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جانب من التكريم

لقطة تذكارية

مستشفى السيف ينظم ورشة عمل للعلاج الطبيعي 
»Primephysio« لاضطرابات العمود الفقري بالتعاون مع

على مدى يومين نظم مركز 
 Primephysio بــرايم فيزيــو
البريطاني ورشة عمل تدريبية 
الســيف  لصالح مستشــفى 
شارك فيها عدد من إخصائيي 
العلاج الطبيعي في المستشفى، 
وقد تمحورت ورشــة العمل 
فــي تقديم آخر النظريات في 
التعامــل مــع مجموعــة من 
العمود  اضطرابات وأمراض 
الفقــري على أســاس تقنية 
الرنين الصوتي السريري، وتم 
خلال الورشة شرح الكثير من 
التقنيات العملية المستخدمة 
بطريقــة تســاعد المتدربــن 
المبتدئــن علــى التعامل مع 
المرضى بثقة وتحقيق نتائج 
إيجابية من العلاج، كما تساهم 
إلــى حــد كبيــر فــي تطوير 
المهارات اليدوية لديهم، ومن 
جهة أخرى تساعد الخبراء من 
المشاركين على تعزيز قدراتهم 
فــي التقييــم والتشــخيص 
الاســتراتيجيات  ووضــع 
الصحيحة للعلاج المستند إلى 

النظريات العلمية الحديثة.
المتدربــون  عبــر  وقــد 
المشــاركون في ورشة العمل 
عــن ســعادتهم بالمعلومــات 
القيمة والمهارات الحديثة التي 
اكتسبوها خلال الورشة وأبدوا 
تجاوبا كبيرا مع المدربين الذين 

أشــادوا بدورهــم بالاهتمام 
الكبير الذي حظيت به الدورة 
ادارة المستشــفى  مــن قبــل 
والمتدربين انفسهم والتفاعل 
البناء الذي حصل بين المدربين 
والمتدربين والذي أثمر نجاحا 
كبيرا للدورة ستنعكس آثاره 
بلا شــك على مرضى العمود 
الفقري الذيــن يعالجون في 
مستشفى السيف، حيث تمثل 
الرعاية والعناية بهم بأحدث 
الأســاليب الهدف الأول الذي 
تنصب عليه جهود كل العاملين 

في المستشفى.

ويعتبر مركز برايم فيزيو 
Primephysio البريطاني أحد 
أهم المراكز العالمية التي تقدم 
العــاج الطبيعي بأســاليب 
ونظريات متطــورة ويتمتع 
بخبــرة تزيــد علــى 25 عاما 
وهو متخصص في التدريب 
على علاج اضطرابات العمود 
الفقري وإعادة التأهيل لجميع 
مرضــى الإعاقــات العصبية 
وإصابــات النخاع الشــوكي 
بالإضافــة إلى عــاج حالات 

الإصابات الرياضية.

تطلق نكســت تشــكيلة 
أزيائها العصرية لموسم ربيع 
2014، والتــي تجمــع ما بين 
تصاميم على شكل الزهور، 
وتصاميــم ملابس رياضية 
أنيقة مع ألوان مســتوحاة 
من الأجواء البحرية الرائعة. 
وتتميز التشــكيلة الجديدة 
بزخارفها وتفاصيلها الدقيقة 
في الملابس والاكسسوارات،. 
تتمحور تشــكيلة أزياء 
لموســم  للنســاء  نكســت 
ربيــع 2014 حــول تصاميم 
بألــوان  الزهــور  بأشــكال 
فريدة من الأصفر المائل إلى 
البني، والأســود والأبيض 
 .Kraftwork فــي مجموعــة
وتتخلل التشكيلة تصاميم 
رائعة بأقمشــة شفافة على 
التي-شــيرتات التي تزدان 
أيضاً بنقشات أنيقة أحادية 
اللون لتعكس إطلالة عصرية 
البنطلونات  أمــا  بســيطة. 
والتنانير فيمكن تنســيقها 
مع قمصان برسومات على 

شكل الزهور.
 New Wave وفي مجموعة
تواصل الموجة الجديدة من 
زينة الزهور تألقها التام على 
الفساتين والتنانير المتوسطة 
الطول. كما يشكل الأبيض مع 
وشــحات من اللون الوردي 
الرائــع والنقشــات، نقلــةً 
نوعيــة رائعة للتشــكيلة. 
كذلك تتوفر في التشــكيلة 
الجاكيت بتصاميم مستوحاة 
من سترات راكبي الدراجات 
الحاضــرة بقوة فــي جميع 
عروض الأزياء لموسم ربيع 
2014، وأيضاً الأقمشة الرقيقة 
والنقشات المطبوعة المتنوعة. 
النقشات المستوحاة  أما 
الزرقاء  البحــار  ألــوان  من 
ودرجــات اللــون الأبيــض 
فتظهر جلية فــي مجموعة 
Delft، التي تتميز بتصاميم 
عصرية في اللونين الأزرق 
والأبيض التــي تتميز بهما 
أمــا الجاكيتــات  نكســت. 
مــع  فتتناســق  الطويلــة 
التصاميــم  الفســاتين ذات 
الجريئة التي تتداخل معها 

الأقمشــة الشــفافة لتمنــح 
الإطلالة مزيدا من البساطة 
الطويلة  التنانير  والجمال. 
بنقشات ناعمة تضفي تألقاً 
من نوعٍ خاص على التشكيلة 
لتمنحها لمسة أنثوية خاصة.
 Demi وتركز مجموعــة
Couture على التفاصيل مع 
تصاميم على شكل الزهور 
الثلاثيــة الأبعاد بفســاتين 
التــي  أورغانــزا الخفيقــة 
تتخللها أقمشة شفافة أحادية 
اللون، كما أن تأثير الملابس 
الرياضيــة الأنيقــة يظهــر 
بوضوح في هذه المجموعة 
بالنســبة  أمــا  الرائعــة. 
للبنطلونات النحيفة الساق 
فيمكــن تنســيقها مع تي-

شــيرتات تحمل رســومات 
مميّــزة، وفســاتين عمليــة 
مريحــة، لتضفــي إطلالــة 
ربيعيــة فريــدة. وصُمّمت 
المجموعة بألوان الباســتيل 
الواضحة في القطع المزخرفة 
لتضفي علــى الإطلالة حلةٍ 

عصرية لكافة الأوقات.

وتواصل درجات الألوان 
الزاهية التألق في مجموعة 
Tea Rose الحصريــة لــدى 
نكســت من خلال فســاتين 
المناسبات المفعمة بالأنوثة، 
بالإضافة إلى البلوزات الأنيقة 
الشفافة. وتتضمن المجموعة 
أيضاً درجات الألوان المائية 
الخفيفــة بتفاصيــل دقيقة 
ونقشــات رقيقــة، لتضفي 
رونقاً خاصاً على المجموعة. 
أما بالنسبة  للاكسسوارات 
فــإن  لموســم ربيــع 2014، 
الأحذيــة بــدون كعب تحل 
محــل أحذية الكعب العالي، 
حيث تشهد عروض الأزياء 
ظهوراً متكرراً لهذه الأحذية 
في كافة الأشكال والتصاميم 
 brogue كالمنقط وكذلك أحذية
الضخمة. ويعد البني المائل 
للأصفر اللون الأساسي في 
المجموعــة، خصوصــاً فــي 
الأحذية المسطحة، وأحذية 

brogue المفتوحة.

تشكيلة نسائية رائعة لربيع 2014 لدى نكست
حلبة سرب.. وجهة عشاق السيارات الأولى

من الحلبة  الفائزون

 مصطفى مخصيد وزكريا دشتي وجوليان هايوارد  مصطفى مخصيد رئيس متحف السيارات التاريخية والقديمة والتقليدية 

مديــر  هايــوارد  جوليــان 
الحلبــة: »نحن متحمســون 
جدا لكوننا أصبحنا قادرين 
على نشر الحماس والشغف 
بين جميع عشــاق السيارات 
والسباقات، وقد عملنا بجد 
على إعداد الحلبة للجمهور، 
وحرصنــا علــى ترســيخ 
معايير السلامة والتأكد من 
أنها ســتكون تجربة ممتعة 
ومثيــرة لجميــع زوارنــا«. 
وبدوره قــال رئيس متحف 
السيارات التاريخية والقديمة 
والتقليدية مصطفى مخصيد: 
»أعتقد أن الجميع هنا انتظروا 
وقتا طويــا للحصول على 
مكان تجمع كحلبة سرب، إذ 
نرى أن لدينا اليوم واحدة من 
أكثر مناطق التجمع لعشاق 
سباقات السيارات في المنطقة. 
وهذا الافتتاح سيكون فرصة 
رائعة لعشاق هذه الرياضة 
الراغبين بــأن يكونوا جزءا 
مــن الفعاليــات والأنشــطة 
المرتبطة بالسيارات، إذ بات 
الآن بإمكانهم تحقيق شغفهم 
والتعبير عن حماســهم في 

بعد نجاح انطلاقتها الأولى 
فــي أكتوبــر، حيــث حضر 
مئات مــن الناس ليشــهدوا 
اســتعراضات  أكبــر  أحــد 
السيارات والدراجات النارية 
في الكويــت، أعلنت »حلبة 
سرب« فتح أبوابها للحجوزات 
العامة والاشتراكات وحضور 

السباقات والاستعراضات.
ومنــذ إطلاقهــا، وخــال 
أشــهر قليلة أصبحت حلبة 
سرب الوجهة الأولى ونقطة 
لعشــاق  الأبــرز  التجمــع 
ورواد رياضة السيارات في 
الكويــت، إلى جانب تحولها 
لمركــز يســتضيف ويقيــم 
معظــم الأحداث والأنشــطة 
الرئيسية المتعلقة بالسيارات. 
فقد استضافت حلبة سرب، 
في أقل من 4 أشهر، عددا من 
الفعاليــات المتميــزة، ومنها 
»Road Rush 2013«، وهــو 
حــدث ســباقات الكارتينــغ 
للنســاء، الفريد مــن نوعه، 
فضلا عن استضافتها للحدث 
 Gulf Run« الخليجي الإقليمي
2013«، وحدث إطلاق كل من 
سيارتي شــيفروليه كامارو 
2014، ولامبورغيني فينينو، 
الرياضيتين، ويوم بورشــه 
المفتــوح. كمــا اســتضافت 
بارزيــن  حدثــن  الحلبــة 
يســتقطبان هواة وعشــاق 
الســيارات، وهما »مهرجان 
الكلاســيكية«،  الســيارات 
الشــاحنات  و»مهرجــان 
إلى  الكلاسيكية«،  الصغيرة 
جانــب العديد مــن الأحداث 
والتجمعات لنوادي السيارات 
المحليــة. وبالمناســبة، قــال 

الكويــت. وقــد لاحظنــا، ممــا 
رأينــاه علــى مــدى الأشــهر 
القليلة الماضية، أن حلبة سرب 
تجتذب الرجال والنساء، على 
حد السواء، من جميع الأعمار 
والفئــات الاجتماعيــة، ونحن 
نســتعد لنصبــح وجهتهــم 
الرئيســية فــي الكويت، وهذا 
بفضل الدعم المستمر من سمو 
الشــيخ ناصــر المحمــد لهواة 
السيارات في الكويت، والأستاذ 
عبدالعزيــز إســحق، عضــو 
مجلس أمنــاء متحف الكويت 
للسيارات التاريخية والقديمة 
والتقليديــة، لجهده واهتمامه 
الخــاص بالحلبــة«. وأضــاف 
زكريا دشتي، المدير التنفيذي 
للمتحــف، »لقــد حصلنا على 
مشاركات إضافية وحجوزات 
مســتمرة من دون توقف، منذ 
إعلاننــا الافتتــاح العــام، في 
نهاية الأســبوع الماضي، وهذا 
أمر مميز ومثير للغاية بالنسبة 
لنا وبالنسبة للكويت. ولدينا 
خطط عدة لضمان نمو الحلبة 
واستمرارها كنقطة تجمع لهواة 
السيارات في الكويت«. وتعتبر 
حلبــة ســرب أحــدث منشــأة 
كارتينغ في دول مجلس التعاون 
الخليجي، مبنية بطريقة حديثة 
وعصرية، وتحتل فعليا بقعة 
فريــدة في الكويت، إذ تقع في 
قلب مدينة السيارات بالشويخ 
الصناعيــة، بجانــب متحــف 
السيارات التاريخية والقديمة 
والتقليدية ومقابل شركة الغانم 
للسيارات-على تقاطع طريقي 

الجهراء والمطار.

»حلبة سرب «  تفتتح الآن أبوابها للجماهير


