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ناب عن العبيدي في افتتاح المؤتمر الرابع لقسم الأمراض الباطنية

الدويري: التطعيمات ضد ڤيروسات الإنفلونزا متوافرة.. 
وجميع الإصابات تحت السيطرة

الزمالة لإعداد وتطوير قدرات 
ومهــارات الاطبــاء العاملين 
بالقطاع الصحــي، مؤكدا ان 
العنصــر البشــري المؤهــل 
يعتبر ثروة حقيقية وهو من 
اهم دعامــات وركائز النظام 
الصحي الحديث الذي تحرص 
الوزارة على التطوير المستمر 
له بمــا يتفق مع الدســتور 
العالمية  الكويتي والمعاييــر 

للجودة وسلامة المرضي.
وأشــاد بحســن الاعــداد 
والتخطيط لهذا الملتقى الطبي 
المهم الذي يترجم بصدق على 
ارض الواقع الجهود المبذولة 
بإخــاص مــن القائمين على 
تنظيمه في اختيار المواضيع 
المطروحة للمناقشة والحوار 
العلمــي، معربــا عــن أملــه 
في تحقيــق المؤتمــر أهدافه 
المرجــوة من تنظيمــه نحو 
التحديث المستمر لسياسات 
وبروتوكــولات العمــل فــي 
الرعايــة الصحيــة بأبعــاده 
الوقائية والعلاجية والتأهيلية 
وتعزيز التواصل الإنساني مع 
المرضي بالإضافة الى الحرص 
على الاستفادة من التقنيات 

الحديثة للتحســن المستمر 
لجودة الرعاية الصحية. 

 بدورهــا كشــفت رئيس 
مؤتمر الكويت الرابع للأمراض 
الباطنية د.موضي المطيري في 
تصريح صحافي على هامش 
انعقاد المؤتمر ان مستشــفى 
مبارك الكبير استقبل في قسم 
الباطنية في عام 2013 اكثر من 
10 آلاف مريض، مؤكدة زيادة 
حالات الجلطات الدماغية في 
قسم الباطنية العام الماضي.

وقالت: ان انعقاد المؤتمر 
جاء بتنظيم قســم الباطنية 
في مستشــفى مبارك الكبير 
للمــرة الرابعــة، مبينــة أن 
المؤتمــر يختــص بمناقشــة 
آخــر التطورات في الامراض 
الباطنية، ويعتبر الحدث الاول 
من نوعه على مستوى الكويت 
والخليــج العربي والشــرق 
الاوســط من حيث مشــاركة 
استشاريين وأطباء زوار من 
جامعات عريقة مثل هارڤارد، 
جون هوبكنز، مايو كلينيك، 
وجامعه مكجيل بالإضافة الى 
استشــاريين وأطبــاء وزارة 

الصحة وكلية الطب.

وعن الحالات الموجودة في 
المستشــفيات، اكد أن وزارة 
الصحــة لا تنكــر وجودها، 
مبينــا ان جميــع الاصابات 
تحت السيطرة ولا يوجد اي 
تخوف حيــث يتم اتخاذ كل 
الاجراءات الاحترازية سواء 
بالنسبة للمرضى او المخالطين 
او العاملين في المجال الطبي، 
لافتا الى اشادة منظمة الصحة 
العالميــة بإجــراءات الكويت 

تجاه الانفلونزا الموسمية.
وشدد الدويري في كلمة 
له خلال افتتاح المؤتمر على 
أهمية اللقــاءات والمؤتمرات 
العلمية لمواكبة المســتجدات 
التشــخيص والعــاج  فــي 
بالإضافة الى الرعاية المتكاملة 
للمرضــى، وأهمية التســلح 
بالعلــم والمعرفــة لمواجهــة 
التحديات، كما أشــار الى ان 
هذا الملتقــي العلمي يتوافق 
واهتمامــات وبرامــج وزارة 
الصحة للتدريــب والتعليم 
الطبــي المســتمر والتوســع 
بإقامــة المؤتمــرات وورش 
العمل والاستفادة من البعثات 
والإجازات الدراسية وبرامج 
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أعلن وكيل وزارة الصحة 
المساعد لشؤون الصحة العامة 
د.قيــس الدويري ان منظمة 
الصحــة العالميــة صنفت ما 
يســمى بانفلونزا الخنازير 
على انه احد انواع الانفلونزا 
الموسمية، مؤكدا ان الحالات 
الموجودة في المستشــفيات 

محدودة ولا خوف منها.
فــي  د.الدويــري  وأكــد 
تصريح له خــال حضوره 
نيابــة عــن وزيــر الصحــة 
د.علي العبيدي مســاء امس 
الاول في افتتاح المؤتمر الرابع 
لقســم الامــراض الباطنيــة 
بفنــدق الجميرا الــذي يقام 
تحت رعايته بحضور حشد 
محلي وعالمي، ان هناك الكثير 
مــن الاجــراءات الاحترازية 
التي  والوقائيــة والعلاجية 
يتــم اتخاذهــا لمواجهــة هذا 
النوع من الانفلونزا الموسمية، 
مشيرا الى ان التطعيمات ضد 
الانفلونزا متوافرة وتشــمل 
انفلونزا  التطعيمــات ضــد 
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د. قيس الدويري

المزورة فهــي التي تقلد فيها 
المــادة الفعالة، والمهربة فهي 
نفس الدواء ولكنها تأتي عن 
طريق دول أخرى غير مسجلة 

لدى وزارة الصحة.
وأشــار الخالــدي إلى أن 
اليوم تضمن عرض مجموعة 
مــن الصيادلــة لنمــاذج من 
الأدوية الأصلية والمغشوشة، 
لتعريــف الجمهــور بالفرق 
بينهما، مؤكــدا ان الفروقات 
بينهما تكون بســيطة جدا، 
ولا تظهــر احيانــا بالعــن 
والأشــخاص  المجــردة، 
العاديــون مــن الصعــب ان 
يكتشفوها بسهولة، مضيفا: 
ان الاختلاف قد يكون في مدة 
تاريخ الصلاحية، أو العلامة 
المائية في بعض الأدوية، أو 
الخط المطبوع به اسم الدواء 
في البعض الآخر، لذلك نقول 
للنــاس ألا يشــتروا إلا مــن 

الأماكن المصرح بها.

عن طريق الإنترنت ومواقع 
أو  الاجتماعــي  التواصــل 
الصحف التــي تعرض هذه 
المنتجــات، وأغلبية الأدوية 
المهربة تتعلق بالتخســيس 
والأعشاب والخلطات الخاصة 
بالتجميل، وأكثر الأماكن التي 
تم ضبط أدوية مغشوشــة 
فيهــا كانــت فــي محافظتي 
حولي والعاصمة في الوقت 
الحالــي، وغالبيــة الأدوية 
تكون من الصين او الهند أو 

تايلند.
وأكد أن العاملين في إدارة 
التفتيش الدوائي يبذلون كل 
جهدهــم بالتعاون مع جهات 
الدولة الأخرى، لمنع الأدوية 
المزورة والمغشوشة من دخول 
البلاد، إلا ان البعض منها تمر 
من خلال طرق غير شرعية، 
مبينا ان الأدوية المغشوشة 
هي التي تحوي نسبة بسيطة 
من المادة الفعالة للدواء، أما 

الجمهور بخطــورة الأدوية 
المغشوشــة، واماكن شــراء 
الأدويــة الأصلية، ان الهدف 
من الفعالية تعريف المجتمع 
من مواطنين ومقيمين بالأدوية 
المزورة والمغشوشة والمهربة، 
ومدى ضررها على الإنسان، 
مشــيرا إلى أن نســبة هذه 
الأدوية تشكل 10% من سوق 

الأدوية في العالم العربي.
وقال ان أنشطة المعرض 
تستمر على مدار يوم واحد 
فقط، مشــيرا إلى أنه طلب 
مــن وزارة الصحــة تنظيم 
هــذا المعرض مرة كل شــهر 
في مجمع مختلف، لتوصيل 
الرسالة التوعوية إلى أكبر 
قــدر ممكــن مــن الجمهور، 
متمنيــا ان توافــق الوزارة 
على هــذا الاقتراح. وأضاف 
الخالدي اننا ننصح الناس 
بعدم شراء الأدوية والمكملات 
الغذائية والأعشاب الأخرى 
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قال مديــر إدارة تفتيش 
بــوزارة الصحــة  الأدويــة 
د.جابــر الخالدي ان تهريب 
الأدوية يعتبر إحدى الظواهر 
الخطيــرة علــى المجتمــع 
الوطنــي ككل،  والاقتصــاد 
مبينا أن الخطورة تكمن في 
كون هــذه الأدوية مجهولة 
الصنــع او الصلاحية، وقد 
تكون غير صالحة للاستخدام 
وقد تتســبب في مضاعفات 
خطيرة على المستهلك لأسباب 
عدة مثــل ســوء التخزين، 
أو تعرضهــا للشــمس كون 
الأدوية ينبغي حفظها بعيدا 

عن درجات حرارة معينة.
وأوضــح الخالــدي فــي 
تصريح له على هامش اليوم 
التوعوي الذي نظمته إدارة 
تفتيش الأدوية أول من أمس، 
في مجمع الأڤنيوز، لتعريف 

د.جابر الخالدي خلال اليوم التوعوي بـ»الأڤنيوز«تعريف الجمهور بخطورة الأدوية المغشوشة

»الرقابة الدوائية« قدمت التوعية لمرتادي مجمع الأڤنيوز عن مخاطر الأدوية المهربة

يجرون عدداً من عمليات سرطان الغدة الدرقية المعقدة

الخالدي: الأدوية يجب ألا تشترى عن طريق الإنترنت

عطيفة: أطباء عالميون في ورشة عمل جراحات أورام الرأس

»نقابة الصحة«: لن نسكت على تعرض مشرف إداري للضرب بالعدان

الفتــرات الصباحيــة،  فــي 
بالإضافة الى انعقاد عدد من 
المحاضرات الطبية في الفترة 
المســائية في فندق موفنبيك 
البدع يوميا من 7 الى 9 مساء.
العمليــات  وأوضــح ان 
الجراحية الصعبة والدقيقة 
التي ستجرى في الأيام القادمة 
الفتــرات الصباحيــة،  فــي 
تتضمن عمليات للغدة الدرقية 
وحالات أخرى معقدة، مشددا 
على أن الجراحة تعد العمود 
الفقري في علاج سرطان الغدة 
الدرقيــة بمختلــف أنواعها، 
خاصة ان نسبة نجاح العملية 
والشــفاء بعــد ذلــك تتوقف 
علــى خبرة الطبيــب، والتي 
تتوافر بشكل ملحوظ في قسم 

الاعتــداءات على الموظفين 
الاداريــن وعلــى الاطباء 
التمريضيــة  والهيئــات 
خصوصا خلال فترات الليل 
التي يتم خلالها استقبال 
مراجعــن بعضهم خارج 
نطاق التغطية، الامر الذي 
يعــرض الموظفين وجميع 
العاملــن لمخاطر لا حصر 

لها.
وأشــار الى ان النقابة 
ســبق ان نبهت الــوزارة 

الجراحة بمركز حســن مكي 
جمعة للجراحة التخصصية.
وبــن عطيفــة ان الهدف 
مــن الورشــة هــو الارتقــاء 
الكويتيــن  بــأداء الأطبــاء 
العلميــة  المناقشــة  وإثــراء 
بين الأطباء الــزوار والأطباء 
الكويتيين من خلال التعرف 
علــى احــدث التطــورات في 
الأساليب الحديثة لاستئصال 
الأورام في الغدة الدرقية في 
الرقبة، وأيضا تقليل السفر 
الى الخــارج. ووجه الدعوة 
لجميع الأطباء المختصين في 
هــذا المجــال وجراحي الانف 
والاذن والحنجرة للمشاركة 

الفعالة.

اكثــر من مــرة لمثــل هذه 
الاعتــداءات التي يتعرض 
لها الموظفون دون جدوى، 
مضيفا انه برغم كل المعاناة 
التي يعاني منها الاداريون 
في المستشــفيات والمراكز 
الصحية الا انهم الى الآن لم 
يحصلوا على البدلات التي 
يستحقونها وخصوصا بدل 

العدوى.

أربعة أيام، وستعقد الورشة 
في الفترة من 9 الى 12 فبراير 
الجاري في فنــدق موفنبيك 
برعاية وزير الصحة د.علي 
العبيــدي واشــراف د.أحمد 
العوضي ومشاركة نخبة من 
الاطباء العالميين والمتخصصين 
فــي عــاج ســرطان الرأس 

والرقبة.
وقال عطيفة في تصريح 
لــه ان الخبــراء ســيقومون 
بمناظرة حالات اورام الغدة 
الدرقيــة اكلينيكيا في قاعة 
اليــوم بالمركز  الاجتماعــات 
من 8 صباحــا حتى 2 ظهرا، 
وســتجرى عمليات جراحية 
صعبة ودقيقة في ايام الاثنين 
والثلاثاء والأربعاء والخميس 

ثلاثة اشــخاص متنفذين 
وتم تكليف محامي النقابة 
باتخاذ الاجراءات القانونية 
ضد المعتدين للمثول امام 
القضاء وإعطاء كل ذي حق 

حقه.
وقال السبيل ان النقابة 
لــن تتهــاون فــي حق أي 
عضو من اعضائها، داعيا 
المسؤولين في وزارة الصحة 
الــى تحمل مســؤولياتهم 
ووضــع حــد لمثــل هــذه 
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كشف رئيس قسم جراحة 
الأورام فــي مركــز الكويــت 
الســرطان د.مدحت  لمكافحة 
عطيفة عــن انطــاق أعمال 
ورشة جراحات أورام الرأس 
والرقبــة في مركــز الكويت 
الســرطان بحضور  لمكافحة 
نخبــة من الأطبــاء العالميين 
البروفيســور اشوك  ومنهم 
شاها اســتاذ جراحات أورام 
الولايات  الرأس والرقبة من 
المتحدة والاستشاري جان بير 
جينون مــن المملكة المتحدة. 
وذلــك لإجــراء العديــد مــن 
العمليــات الجراحية النادرة 
والدقيقة لبعض المرضى ولمدة 

اســتنكر رئيس نقابة 
العاملين في وزارة الصحة 
حســن الســبيل حادثــة 
الاعتداء بالضرب والسب 
التي تعرض لها المشــرف 
الاداري في مستشفى العدان 
العجمي الاســبوع  حمــد 

الماضي.
وأكــد فــي تصريح ان 
النقابــة تلقــت شــكوى 
العجمــي بعــد ان ســجل 
قضيــة فــي المخفــر ضد 

د.مدحت عطيفة 

حسين السبيل

حنان عبدالمعبود 

أكدت رئيســة قســم التغذيــة والإطعام في 
مركــز الرعاية التلطيفيــة التابع لمركز الكويت 
لمكافحة الســرطان الاخصائية ثريا البلوشــي 
أهمية التغذية في مكافحة الأمراض السرطانية 
المختلفــة. وبينت في تصريــح لها على هامش 
احتفالية يوم السرطان العالمي بالمركز بالتعاون 
مع قسم »نبض الحياة« اهمية الخدمة النفسية 
والاجتماعية، وقد شهد الاحتفال توعية بالتغذية 
السليمة، الرد على استفسارات المرضى بخصوص 
المشــاكل المتعلقة بحالتهــم الصحية والتغذية 
المناســبة. كما تم خلالها تعريف أهالي المرضى 
وعموم الناس بأفضل أنواع الأغذية التي تساعد 
على الوقاية من السرطان مثل الفواكه والخضار 

والحبوب والبقول.
وقالت البلوشي ان هناك أنواعا من الأعشاب 
مثل الكركم ذات أهمية كبرى لأنها تقوم بتزويد 

دبي ـ كونا: اكدت رئيســة برنامج الفروانية 
المدرسي لصحة الفم والاسنان د.فتوح العلي ان 
الكويت سيكون لها دور بارز في المسح الخليجي 
للأسنان الذي سيتم لدول الخليج كافة في وقت 
واحد خلال شهر نوفمبر المقبل. جاء ذلك خلال 
مؤتمر صحافي لأعضاء اللجنة الخليجية لصحة 
الفــم والاســنان المنبثقة عن المكتــب التنفيذي 
لمجلــس وزراء الصحة بــدول مجلس التعاون 
لدول الخليج العربيــة والذي عقد على هامش 
فعاليــات الدورة الـ 18 لمؤتمــر الامارات الدولي 
لطب الاســنان ومعرض طب الاســنان العربي 

»إيدك دبي 2014«. 
 ومثلت الكويت في المؤتمر الصحافي رئيسة 
برنامج الفروانية المدرسي لصحة الفم والاسنان 
د.فتوح العلي ومسؤولة التوعية بمراقبة صحة 

الجســم بالعناصــر الغذائية الأساســية الهامة 
كالڤيتامينات والمعادن علاوة على أنها المصدر 
الرئيسي للألياف وإمداد الجسم بالمواد الكيميائية 
النباتية الهامة في تحسين كفاءة الجهاز المناعي 
لاحتوائها على نسب عالية من مضادات الأكسدة 
التــي تقلل من الجــذور الحرة التــي تنتج من 
الملوثات البيئية والتدخين وقلي الدهون بدرجة 

حرارة عالية.
وأضافت انه تم التعريف بطرق الطبخ الصحي 
بالإضافة الى توعية الناس بممارسة التمارين 
الرياضية بانتظام لأنها تقلل من احتمال الاصابة 
بأنواع من الســرطانات المختلفة لفاعليتها في 
تعزيز مناعة الجسم والمحافظة على وزن الجسم 

والوقاية من السمنة.
وأشادت البلوشي بمشاركة الشيخة بشاير 
نايــف الجابر ودعمها الدائم للقســم، لافتة الى 
انها حريصة دائما على زيارة المركز ومساعدة 

مرضى السرطان ودعمهم.

الفم والاسنان د.ايمان المنيزع. 
 وقالــت العلي فــي تصريح لـ»كونــا« انها 
ود.ايمان المنيزع نابتا عن عضوة اللجنة الخليجية 
لصحة الفم والاسنان مديرة ادارة طب الاسنان 
في وزارة الصحــة بالكويت د.صبيحة المطوع 

في حضور هذا المؤتمر الصحافي. 
 واضافــت ان »اللجنــة الخليجيــة لصحــة 
الفم والاســنان عكفت في اجتماعات سابقة لها 
على وضــع خطة خليجية موحدة لجميع دول 
الخليج المشاركة في اللجنة لإبراز الدور التوعوي 

والوقائي في مجال صحة الفم والاسنان«. 
 واوضحــت العلــي ان اللجنة تركز بشــكل 
كبير على مســألة وقاية صحة الفم والاســنان 
حيث وضعت خططا مدروســة في هذا الشــأن 
تسعى الى تحقيق نتائجها في المستقبل القريب. 

الشيخة بشاير نايف الجابر وثريا البلوشي تتوسطان عددا من موظفات المركز

بعض الأعشاب مثل الكركم تزود الجسم بالعناصر الغذائية المهمة

البلوشي: التغذية مهمة في مكافحة السرطان

العلي: الكويت سيكون لها دور بارز
في المسح الخليجي للأسنان

نحب ان نوضح أنه في اللقاء المنشور بتاريخ الثلاثاء 4 الجاري 
مع د.حسام الشنواني استشاري الانف والاذن والحنجرة، فقد 
قامت محررة اللقاء بإضافة بعض الفقرات والمعلومات المتعلقة 

بأسئلة القراء من خلال مصادرها المعلوماتية الخاصة.
لكنا ومن خلال استفساراتكم، تبين لنا ان ذلك الدمج بين 

المعلومات المقدمة من الجريدة والإجابات المقدمة من ضيفنا 
د.حسام الشنواني تم بأسلوب يتعذر بسببه القارئ التفرقة بين 
الاثنين، ما أدى الى تضارب في بعض المعلومات وبعض الأخطاء 

العلمية. ونحن هنا نعتذر لضيفنا وقرائنا عن هذا الخطأ غير 
المتعمد، ويسرنا ان نعلن لقراء الجريدة ان د.حسام الشنواني 

سيقوم باستقبال استفساراتكم الطبية مباشرة منكم خلال 
الاسبوع المقبل يوميا من العاشرة صباحا حتى الثانية عشرة 

ظهرا على الرقم التالي: 1808088، داخلي: 290.

إلى قرائنا الأعزاء

نتخذ كل 
الإجراءات 

الاحترازية ومنظمة 
الصحة العالمية 

أشادت بإجراءات 
الكويت

ينعـــى

رئي�س واأع�ضاء مجل�س اإدارة

جمعية ال�ضحافيين الكويتية
والأ�ضــرة الـ�ضحـافـية

المغفور له باإذن الله تعالى

الزميل/ جا�ضم مبارك الجا�ضم القناعي

اأحد موؤ�ض�ضي جمعية ال�ضحافيين الكويتية

ورئي�س تحرير جريدة الر�ضالة

الذي انتقل اإلى رحمة الله يوم الجمعة الموافق 2014/2/7

عن عمر يناهز 84 عاماً

تغمد الله الفقيد بوا�ضع رحمته واأ�ضكنه ف�ضيح جناته

واألهم اأهله وذويه جميل ال�ضبر وال�ضلوان

الأدوية المغشوشة 
تشكل 10% من 
سوق الأدوية في 

العالم العربي وننصح 
الناس بعدم شراء 
الأدوية والمكملات 
الغذائية والأعشاب 
الأخرى عن طريق 

الإنترنت

د.حسام الشنواني


