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الشيخ علي الجراح والسفير الهندي يقطعان كيك الحفل

خلال حفل منتدى الأطباء الهنود برعاية صاحب السمو

الجراح: الروابط التاريخية بين الكويت والهند تستند إلى أسس قوية
الماضــي وتكريمهم من رئيس 
جمهوريــة الهنــد ويســعدني 
افتتاح منتدى »دوكفيست 2014« 

وإعلان افتتاحه.
مــن جانبــه، ألقــى رئيس 
منتدى الأطباء الهنود بالكويت 
د.أميــر أحمد كلمة شــكر فيها 
صاحب السمو الأمير على هذه 
الرعاية الكريمــة التي يوليها 
سموه اهتمامه وحرصه الدائم 
ودوره في دعم الأطباء الهنود 
وتبني خبراتهم، شاكرا للكويت 
الطيب لاحتضانهم  وشــعبها 
الجالية الهندية التي تربطهما 
علاقــة تاريخية وثيقة. بعدها 
تم عــرض برنامج ثقافي لاقى 
استحســان الحضور. وتقديم 
هدية تذكارية إلى الشيخ علي 

الجراح.

أقيم مساء اول من أمس حفل 
منتدى الأطباء الهنود بالكويت 
في فندق الريجنسي تحت رعاية 
صاحب الســمو الأمير الشيخ 
صباح الأحمد، وقد أناب سموه 
في حضور الحفل نائب وزير 
شؤون الديوان الأميري الشيخ 
علي الجراح. وقال الجراح في 
كلمته بهذه المناســبة: إنه لمن 
دواعي ســروري أن أكون هنا 
وأنقــل تهنئة صاحب الســمو 
الأمير الشــيخ صبــاح الأحمد 
وتمنياته الطيبة لمنتدى الأطباء 
الهنود وللجاليــة الهندية في 
الروابط  الكويت بأكملها. وان 
التاريخية التي تجمع الكويت 
والهند تستند الى أسس قوية 
مــن الصداقة ودعمهــا منتدى 
الأطباء الهنود، وأهنئ اعضاء 
المنتدى باحتفالهم للعام العاشر، 
كما كان للخدمات المتنوعة التي 
تقدمها الجالية الهندية خاصة 
المعســكرات الطبيــة المجانية 
المقامة على هامش المنتدى الأثر 
المحمود، ونقدر جهود الأطباء 
الهنود في تأسيس نظام الرعاية 
الصحيــة بالكويت وتطويره. 
وأضاف الجراح: أود أن أنتهز 
الفرصــة لأتوجه بالشــكر الى 
السفير السابق لجمهورية الهند 
ساتيش سي ميهتا على ما قام 
به من جهود وعمل شاق خلال 
فتــرة عمله فــي الكويت. وفي 
الوقــت نفســه، أود أن أرحب 
بســفير الهند الجديــد وأهنئه 
على تقديم أوراق اعتماده الى 
صاحب الســمو الأمير الاثنين 
الماضي وأنا على ثقة بأن السفير 
جاين لن يألو جهدا في تعزيز 
العلاقــات بين بلدينا والارتقاء 

بها الى اعلى المستويات.
وبهذه المناسبة، اود أن اهنئ 
أعضــاء المنتدى علــى منحهم 
إحدى فقرات الحفلجائزة »بهاراتيا برافاسي« العام 

جانب من الحضور في افتتاح المؤتمر رئيس الرابطة الكويتية لأمراض الجهاز العصبي د.عبدالعزيز اشكناني

بمشاركة عالمية واسعة.. ويشهد إجراء عمليات جراحية

الهاشل: تطور كبير في علاج الصرع بالكويت

فــي مجال عــاج الصرع في 
الكويت.

جاء ذلك على هامش افتتاح 
المؤتمر بفندق راديسون بلو 
بحضور محلي وعالمي حاشد. 
وقال الهاشل ان أهم ما يميز 
مؤتمــر هذا العــام ان حوالي 
50% مــن برنامــج المؤتمــر 
سيختص بموضوع الصرع 
فــي الأطفــال والخــدج، كما 
سيقوم بروفيسورا من صربيا 
بتقديم عدة محاضرات في هذا 
الموضوع، وسيشــارك أطباء 
الأعصاب في أقســام الأطفال 
من جميع مستشفيات الكويت، 
لافتا الى أن هناك نسبة كبيرة 
من مرضى الصرع من الأطفال.
فــي  الهاشــل  وأضــاف 
تصريح: اننا أردنا ألا نحكر 
هذا الموضوع فقط على الكبار، 
بل حرصنا أن يكون شــاملا 
للأطفال والكبار، وسيتناول 
جميع الأعراض، كما ستكون 
معظم المحاضرات مشتملة على 
مقاطــع ڤيديو مصورة حتى 
تكون الاستفادة أكبر وكأنها 

ورشة عمل.
ولفت إلى ان ما يميز هذا 
المؤتمــر أيضــا انــه يعرض 
حالات صرع حقيقية مصورة 
بالڤيديو، بهدف التعاطي كأنها 
دراسات مصورة بالفيديو مما 
يسهل على المستمع التعرف 
بشــكل دقيــق علــى الصرع 

بجميع صوره ودرجاته.
وعــن أعمال المؤتمــر أكد 
الهاشل ان أنشطته ستستمر 
طوال اليوم حتى السادســة 
مساء، لافتا الى أن العمليات 
الجراحية لمرضى الصرع خلال 
هذا الأسبوع ستكون بالتعاون 
بين فريق كويتي وفريق من 
الجامعة الأميركية في بيروت، 
مشيرا الى أنهم أصحاب باع 
طويل في هــذا الأمر، خاصة 
في وجود البروفيسور أحمد 
بيضون الــذي يعتبر أفضل 
طبيب في هذا المجال من وجهة 
نظري، وكثير من الأطباء في 

الشــرق الأوســط يعتبرونه 
علامــة في جراحــات الصرع 

للكبار والصغار.
إلــى أن المؤتمــر  وأشــار 
يدخــل ضمن نظــام التعليم 
الطبي المستمر لمعهد الكويت 
للاختصاصات الطبية، حيث 
الطبيــب المشــارك  يحصــل 
علــى 7 نقــاط، مبينا ان عدد 
الحضور جيــد، حيث وصل 
عدد الأطباء الذين سجلوا إلى 
200 طبيب. لافتا الى مشاركة 
عدد من البروفيســورات من 
السعودية وصربيا ومجموعة 
من المتحدثين المحليين أيضا.

المؤتمــر  يتضمــن  كمــا 
مجموعــة مــن المحاضــرات 
تضم دراسات قام بها الأطباء 
فــي الكويــت وفــي الجامعة 
أو  لبنــان  فــي  الأميركيــة 
الســعودية، وسيكون الجزء 
الأول من المحاضرات مخصص 
للأطفال، وتليها محاضرة لمدة 
ساعة على شكل مناظرة بين 
د.أحمد بيضون ود.عبد العزيز 
أشكناني عن أول نوبة صرع.
مــن جانبــه، قــال رئيس 
الرابطــة الكويتيــة لأمراض 
الجهــاز العصبــي ورئيــس 
الكويتيــة للصرع  الرابطــة 
ان  د.عبدالعزيــز أشــكناني 
المؤتمر يأتي في إطار التعاون 
بين رابطــة الصرع الكويتية 
واللبنانيــة، والمحور في هذا 
العــام عــن أمــراض الصرع 
العمريــة  الفتــرات  خــال 
المختلفــة، ويتنــاول كذلــك 
أمــراض الصرع عند الأطفال 
حديثي الــولادة وفي مراحل 
الطفولــة والمراهقة والبلوغ 
وكبار السن، للتعريف بالصور 
المختلفة لهــذه المجموعة من 
الأمراض وكيفية التعامل معها 

وعلاجها.
وأشار الى أن هناك بعض 
الحالات من الكويت تم ابتعاثها 
في السابق إلى الخارج لإجراء 
الجراحــات العلاجية وكانت 

ناجحة جدا.

الهاشل ان ثمار التعاون بين 
مستشــفى ابن ســينا ممثلا 
في قسم الأعصاب والجامعة 
الأميركية في بيروت قد جني 
ثماره خلال العامين الماضيين، 
حيث أصبح هناك تطورا كبيرا 

حنان عبدالمعبود

أكد رئيس قسم الأعصاب 
بمستشفى ابن سينا ورئيس 
المؤتمــر الكويتــي اللبنانــي 
الثالــث للصــرع د.جاســم 

»الصحة« تستضيف 17 استشارياً في فبراير
حنان عبدالمعبود ـ عبدالكريم العبدالله

أعلن مدير إدارة العلاقات العامة والإعلام 
بــوزارة الصحــة فيصل الدوســري، عن 
استضافة الوزارة 17 استشاريا، خلال شهر 
فبرايــر الجاري، فــي تخصصات: جراحة 
الصدر، والعظام، وجراحة الأورام، والمخ 
والأعصاب، وجراحة الأطفــال، والعظام، 

وزراعــة الأعضــاء، وأمــراض الباطنيــة، 
والمســالك البولية، والتغذيــة والإطعام. 
وأوضح الدويري فــي تصريح أن الزوار 
من 11 دولة هي: تركيا، السعودية، فرنسا، 
لبنان، بلجيكا، أميركا، إسبانيا، كندا، ألمانيا، 
بريطانيا، والتشيك، وانهم سيقومون خلال 
فترة تواجدهم بالبلاد بتقديم الاستشارات 

الطبية.

في ختام المؤتمر الطبي الأول للتخثرات الدموية بالأردن

القسوس: مرضى الرجفان الأذيني معرضون 
بشكل أكبر لمخاطر السكتة الدماغية

احد المتحدثين خلال المؤتمر

عمان )الأردن( ـ حنان عبد المعبود

اختتم المؤتمــر الطبي الأول للتخثرات 
الدموية »اكســبرت« الذي أقيم بالعاصمة 
الأردنية عمان ونظمته شركة باير للرعاية 
الطبية بمشاركة عربية وعالمية واسعة على 
مستوى أنحاء العالم، حيث شهد مشاركة 
وفــد كويتي فــي الحلقات النقاشــية التي 
أقيمــت على هامش المؤتمــر وضم كلا من 
رئيس قسم الباطنية في مستشفى مبارك 
الكبير د.موضي المطيري، واستشاري أمراض 
الدم بمستشــفى مبارك د.فيصل الصايغ، 
واختصاصي الأمراض الباطنية بمستشفى 

مبارك د.على المهيني.
وخلال الحلقات النقاشية عرف الخبراء 
الرجفان الأذيني بأنه اضطراب نبض القلب، 
وهو شائع جدا في العالم ويعاني منه أكثر 
من 6 ملايين شخص في أوروبا، و5.1 ملايين 
شــخص في الولايات المتحــدة الأميركية، 
وأكثر من 800 ألف شخص في اليابان، في 
حالــة الرجفان الأذينــي ينقبض الأذينان 
العلويان للقلب بشكل غير منتظم نتيجة 
لذلك، ويفشل الأذينان في الإفراغ التام حيث 
لا يضخ الدم بشــكل كامل، مما يعمل على 
احتمال تشكل خثرات الدم، وهذه الخثرات 
الدموية يمكن أن تنقسم وتتفكك وتنتقل 
إلى الدماغ مما يؤدي إلى حدوث الســكتة 

الدماغية.
 من جانبه تناول البروفيسور يوسف 
القسوس السكتة الدماغية، مبينا أنها عبارة 
عن حالة يفقد فيها الدماغ وظائفه بصورة 
سريعة، وتحدث بسبب نقص التروية إلى 
الدماغ بسبب تخثر الدم أو النزف، ما يؤدي 
إلى موت الخلايا الدماغية بســرعة، الأمر 
الذي من شــأنه أن يؤدي إلى شــلل حركي 
بشكل حاد، أو فقدان القدرة على الكلام أو 
الرؤية وقد تصبــح الحالة دائمة أو حتى 
تؤدي للوفاة، ويمكن أن تصنف السكتات 
الدماغيــة إلى نوعين رئيســيين، الســكتة 
الدماغيــة الناتجة عــن الاحتباس الدموي 
)نقــص التروية( وتحدث بســبب انقطاع 
وصول الدم وســبب ذلك انسداد شرياني 
مثال »الخثرة«، والسكتة الدماغية الناتجة 

عن النزف ويحدث ذلك بسبب تمزق وعاء 
دموي ما يؤدي إلى النزف داخل الدماغ. 

مشيرا إلى أن السكتة الدماغية المتعلقة 
بالرجفان الأذيني، قد تؤدي إلى الوفاة، كما 
أنها ســبب رئيســي لأعباء ثقيلة تتطلب 
الرعاية الصحية، وأن الرجفان الأذيني عامل 
خطر مســتقل، وهو مسؤول عن حوالي 1 
من 5 سكتات دماغية سببها نقص التروية، 
ويعتبر المرضى الذين يعانون من الرجفان 
الأذيني معرضين لاحتمال حدوث السكتة 
الدماغية لديهم بأكثر من خمسة مرات مقارنة 
مع الأشخاص العاديين بشكل عام، إضافة 
لذلــك، قد يكــون مرض الرجفــان الأذيني 
المشــخص سابقا سببا محتملا للعديد من 
الســكتات الدماغيــة غير معروفة المنشــأ 
»تسمى السكتات الدماغية مجهولة المنشأ«، 
وقد تكون الســكتة الدماغيــة بمنزلة أول 

أعراض الرجفان الأذيني. 
 ولفت القسوس إلى ارتفاع مخاطر حدوث 
السكتة الدماغية لدى مرضى الرجفان الأذيني 
مع تقدم الســن إضافة إلــى عوامل أخرى 
مثل ارتفاع ضغط الدم، وجلطات دماغية 
سابقة، ومرض السكري، مبينا أن مرضى 
الرجفان الأذيني الذين يعانون من أمراض 
متعددة معرضون بشكل أكبر لمخاطر السكتة 
الدماغية، ويمثلون الشريحة التي يصعب 
توفير الحماية لها من تلك المخاطر، إضافة 
لذلك، تعتبر الســكتات الدماغية المتعلقة 
بالرجفان الأذيني أكثر حدة وتسبب الإعاقة 
لأكثر من نصف المرضى وتسبب نتائج أسوأ 
من السكتات التي تصيب المرضى الذين لا 

يعانون من الرجفان الأذيني. 
جدير بالذكر أن أعباء السكتة الدماغية 
المرتبطة بالرجفان الأذيني من المحتمل أن 
تصبح أكثر وضوحا في السنوات القادمة، 
لأن التوقعات تشير إلى أن عدد الأشخاص 
الذين يعانون من الرجفان الأذيني مرشح 
للزيادة بحوالي 2.5 ضعف بحلول عام 2050 
وذلك بســبب زيادة معــدل الأعمار وكذلك 
بسبب زيادة نسبة البقاء على قيد الحياة 
بعــد الإصابة بالأمــراض التي قد تزيد من 
احتمالية الإصابة بالرجفان الأذيني »مثل 

السكتة القلبية«.

التميمي: »الصحة« وافقت على صرف بدلي 
»العدوى والخطر« للمختبرات الطبية

فنيين ومدير ادارة الصحة 
المهنيــة د.احمــد الشــطي، 
بالإضافــة الى فريق العمل 
من الصحة المهنية وديوان 
الخدمة المدنية، لافتا الى أن 
هذا الموضــوع يعد اضافة 
وانجــازا لإنصــاف كل من 
يعمل في هذه المهنة، ويتحمل 
علــى عاتقه مشــاق العمل 
والانخراط فــي هذا المجال 
المهم والحيــوي، علما بأن 
النقابة لم تأل جهدا لإقراره. 
وفيما يخص بدلات »التلوث 
والضوضاء«، اشار التميمي 
الــى المقاربة علــى الانتهاء 
من إعــداد التقرير الخاص 
بهــذا الشــأن للعاملين في 
المختبرات الطبية بمختلف 

المرافق.

وأفــاد بأن صــرف بدل 
»العدوى« سيشمل العاملين 
بجميع المستشفيات والمراكز 
التخصصية ومراكز الرعاية 
الصحيــة الأولية والصحة 
العامــة، بالإضافة الى بنك 
الدم، اما »الخطر« فسيشمل 
بعض المواقع السابقة، مؤكدا 
علــى أن هذه البــدلات في 
حــال إقرارها مــن الديوان 
ستشمل المسميات الجامعية 
والفنيــة  التخصصيــة 
والفاصديــن«،  »الدبلــوم 
علما بأن المسميات الجامعية 
التخصصية هــي »رئيس 
اختصاصيين ـ اختصاصي 
اول ـ اختصاصي ـ ممارس 
اول ـ ممــارس ـ ممــارس 
مبتدئ«، اما الفنية »الدبلوم 
والفاصدين« فتشمل »فني 

اول ـ فني ـ فني مساعد«.
التميمــي علــى  وأكــد 
اســتمرار نقابة المختبرات 
الطبية بمتابعــة موضوع 
البدلــن  اعتمــاد صــرف 
السابقين مع ديوان الخدمة 
المدنيــة حتى يتــم صرفها 
بأثــر رجعي مــن الأول من 
ابريل 2012 لجميع العاملين 
الطبيــة مــن  بالمختبــرات 
الكويتيين وغير الكويتيين، 
اذ اثبــت البحــث الميدانــي 
الســابق عــدم وجــود اي 
تمييــز بــن فئــة وأخرى، 
مشــيدا بجميع من ســاهم 
فــي هذا العمل من رؤســاء 

عبدالكريم العبدالله

أمــن ســر نقابــة  زف 
المختبــرات الطبيــة عــون 
التميمي بشرى سارة لجميع 
العاملــن فــي المختبــرات 
الطبيــة بــوزارة الصحــة 
تتمثــل بموافقــة الــوزارة 
ممثلــة فــي ادارة الصحــة 
المهنيــة على صــرف بدلي 
»العــدوى ـ الخطر«، ورفع 
التقرير الخاص بهذا الشأن 
الى ديــوان الخدمة المدنية 

لاعتماده قريبا.
فــي  التميمــي  وذكــر 
أن  صحافــي  تصريــح 
الموافقة جاءت بعد الانتهاء 
من البحث الميداني الخاص 
ببحــث مــدى اســتحقاق 
العاملــن فــي المختبــرات 
الطبية فــي وزارة الصحة 
لبدلات »العدوى ـ الخطر« 
مــن قبــل اللجنة المشــكلة 
من ديــوان الخدمة المدنية، 
»ادارة  الصحــة  ووزارة 
الصحــة المهنيــة«، والتــي 
تضــم فــي عضويتها أمين 
سر نقابة المختبرات الطبية، 
مشيرا في الوقت ذاته الى ان 
ادارة الصحة المهنية وافقت 
على صرف البدلين، ورفعت 
تقريرها للديوان للبت فيه، 
والذي تبين فيه اســتحقاق 
»المختبــرات الطبية« لهذه 
البدلات نظرا لما يواجهونه 
عون التميميمن خطر وعدوى في مهنتهم.


