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 عبدالله الكندري 

 د.علي الدهام 

أشار إلى أن أغلب الدول أخذت بهذا النظام لحماية سكانها من المخاطر

الكندري: ضرورة تنفيذ مشروع
 الإنذار المبكر للكوارث الطبيعية

الدهام: الغدة جار الدرقية تصيب النساء 
أكثر من الرجال بـ 3 أضعاف

أكد رئيس لجنة البيئة 
في المجلس البلدي المحامي 
الكن����دري على  عب����دالله 
ضرورة تنفيذ مش����روع 
الإن����ذار المبك����ر للكوارث 
الطبيعية أس����وة ببعض 
ال����دول التي عمل����ت بهذا 
النظام بعد تأثرها بالكوارث 
)كالأمط����ار  الطبيعي����ة 
الغباري����ة،  والعواص����ف 
وغيرها من الأحوال الجوية 
ذات الصل����ة بالطق����س( 
ويش����تمل عل����ى الجهات 
الحكومية كالإطفاء والدفاع 
المدن����ي والبيئة والصحة 
والأش����غـال  والبـلدي����ة 
والأرصـاد الجوية ووزارة 
المواصلات، حيث يقوم هذا 
النظام على إعطاء معلومات 
مسبقة حول احتمال حدوث 
كارث����ة متوقع����ة وتعود 
اهميته في انه يـوفر الأمـن 
والس��ل�امة والطمـأنين����ة 
للأش����خاص مـ����ن خـلال 
إعـلامهـم بالحالة المستجدة 
انتباه  بوقت كاف وجذب 
صن����اع الق����رارات وإثارة 
الوع����ي العام ف����ي الوقت 
المناسب، كما ان هذا النظـام 

حنان عبدالمعبود

كشف استشاري الجراحة 
العامة في مستشفى مبارك 
الكبي����ر د.عل����ي الدهام ان 
معدل الإصابة بزيادة نشاط 
الغدة جار الدرقية هو 1 لكل 
أن  الى  1000 شخص، لافتا 
هذا المرض يصيب النس����اء 
أكثر من الرج����ال بمقدار 3 

أضعاف.
كما يزي����د معدل حدوث 
زيادة نش����اط الغ����دة جار 
الدرقية بين النساء بعد توقف 

الطمث.
الدهام ان هرمون  وقال 
جار الدرقية هو أهم هرمون 
في تنظيم مستوى الكالسيوم 
في الدم، مضيفا ان الهرمون 
يعم����ل على زيادة نس����بة 
الكالسيوم في الدم عن طريق 
زي����ادة إفرازه م����ن العظام 
وكذلك امتصاصه من الأمعاء 
وزيادة تحويل ڤيتامين )د( 

إلى هرمون نشط.
الغدة  وقد يزداد نشاط 
جار الدرقية لأسباب عديدة 
أهمها ال����ورم الحميد الذي 
يصل نس����بة إلى 97% من 
أسباب زيادة نشاط الغدة، 
بينما تمثل زيادة نشاط الغدة 

مـ����ن الأنظمـ����ة الحـديثة 
والمتطـورة تتم الاستعانة 
به ف����ي رص����د ومـراقبـة 
البيئية ومـراقبة  الأخطار 
التغيرات وأماكن وجودها، 
كم����ا ان هذا النظام يعتمد 
في عمله عل����ى عنصرين 
هما الأفراد ذوو الخبرات 
والاجهزة والمعدات اللازمة 

لأداء مهامه.
وأكـد الكندري ضرورة 
القطـاع  التعـ����اون مـ����ع 
بالش����ركات  الخـ����اص 
المتخصص����ة الت����ي لديها 
الخبرة ف����ي مجال الإنذار 
المبك����ر للمنافس����ة على 
المناقص����ات التي تطرحها 

الحكومة.
م����ن جانب آخ����ر، أكد 
الكن����دري أن أغلب الدول 
أخذت بهذا النظام لحماية 
سكانها من المخاطر كالهند 
2007 او سلطنة عمان حيث 
عمل����ت تلك ال����دول على 
انش����اء هذا الجهاز مزود 
بأحدث الأجهزة وعلى أهبة 
الاستعداد بحيث لا يترك 

شيء للمصادفة.
العم����وم فان  وعل����ى 

الحاجة ف����ي الكويت بعد 
وفاة مواطن��ي�ن عام 1997 
وعام 2013 بهطول الأمطار 
بغزارتها تجعلنا نناش����د 
الوزير لإنشاء مركز لإدارة 
الكوارث والأزمات وأمانة 
عامة للإنذار المبكر لأن في 
الوقت الحالي وما نتج عنه 
من تعامل حكومي للكوارث 
الطبيعية اثبت ان كل جهة 
حكومية تعمل وحدها دون 
تكام����ل بين الأجه����زة في 

الدولة.
وأش����ار الكن����دري الى 
ان هناك دراسة من جهاز 
البلدية، والذي بإمكانه اذا 
كان جادا في حماية سكان 
الدولة، إنشاء جهاز مركزي 
الكوارث بالتعاون  لإدارة 
م����ع وزارات الدولة، وهي 
عملي����ة بس����يطة جدا ولا 

تحتاج تعقيدا.
وناشد وزير المواصلات 
ووزير البلدية العمل على 
انشاء هذا الجهاز لحماية 
الكويتين والمقيمين من تلك 
البيئية والآن  التغي����رات 
جاء دور من يقوم بتحمل 

المسؤولية.

الزائد 2% أما الأورام الخبيثة 
فتمثل %1.

وأشار الى أنه عند زيادة 
نش����اط الغدة جار الدرقية 
يشتكي المريض من ألم في 
العظام والمفاصل بس����بب 
نقص الكالسيوم في العظام 
والذي قد يسبب كسورا في 
العظام، مبين����ا ان حدوث 
حصوات في الجهاز البولي 
سواء بالكلية أو بالحالب هو 
ايضا من الأعراض، كما قد 
يشتكي المريض من التغيرات 
النفسية والسلوكية بسبب 
زيادة نس����بة الكالس����يوم 

بالدم.
ويكون تشخيص النشاط 
الزائد للغدة الدرقية عن طريق 
أخذ التاريخ المرضي وبفحص 
المريض ثم عمل فحص الدم 
لمستوى الكالسيوم، وفحص 
مستوى هرمون جار الدرقية 

في الدم.
الى ان  الده����ام  ولف����ت 
هناك حالات مرضية تسبب 
ارتفاع مستوى الهرمون مثل 
الفشل الكلوي، وكذلك فحص 
مستوى الكالسيوم في البول، 
مشيرا الى ان الطبيب المعالج 
يقوم بعمل السونار للرقبة 
الدرقية  الغدة جار  لفحص 

والتي قد تشاهد خلاله.
فح����ص  أه����م  وع����ن 
لتش����خيص وتحديد مكان 
الغدة جار الدرقية النشطة 
قال هو فحص سيستاميبي 
وهو عبارة عن فحص بالمواد 
المش����عة، فبعد تش����خيص 
الزائد يقوم  الغدة  نش����اط 
الطبيب بخفض مس����توى 
الكالس����يوم في الدم وذلك 
عن طريق الأدوية، مبينا انه 
في قلي����ل من الحالات التي 
يكون ارتفاع الكالسيوم في 
الدم لا يس����تجيب للأدوية 
يحتاج المريض للغس����يل 
الكلوي لخفض مس����توى 
الكالسيوم في الدم. ويكون 
علاج زيادة نشاط الغدة جار 
الدرقية جراحي����ا بإزالتها، 
مش����ددا على أنه قبل إزالة 
الغدة جراحي����ا يجب على 
الجراح ش����رح مضاعفات 
العملية والت����ي قد تحدث 
ولكن بنس����ب بسيطة مثل 
انخفاض مستوى الكالسيوم 
بالدم وال����ذي يكون مؤقتا، 
كذلك من المضاعفات التي قد 
تحدث جرح العصب المغذي 
للاحبال الصوتية، ويكون 
تجنب هذه المضاعفات بالدقة 

في عمل العملية.

هند الصبيح متوسطة وفد البنك الدولي 

عبدالمحسن المطيري متوسطا منيرة الفضلي وشيخة العدواني 

الصبيح التقت وفد البنك الدولي بالكويت: 
دراسة مقترح لإنشاء معهد تطوير قيادات القطاع العام

المطيري: »الشؤون« ستقدم كل ما يخدم الشباب

بشرى شعبان

استقبلت وزيرة الشؤون 
هند الصبيح وفد البنك الدولي 
برئاسة بسام رمضان مدير 
مكتب البنك الدولي في الكويت 
وأعضاء البنك: منسق برامج 
التنمية البش���رية غس���ان 
الخوجاو ومسؤول البرامج 
سامي بن دعماش وجوي غالب 
اقتصادي وفاطمة الابراهيم 
باحثة اقتصادية، حيث قدموا 
للوزيرة التهنئ���ة على ثقة 
القيادة السياس���ية وتوليها 
حقيبتي وزارة الشؤون ووزارة 
التنمية والتخطيط، متمنين لها 
التوفيق والنجاح في مهمتها 
لخدمة الكويت ورفعة شأنها. 
هذا وقدم الوفد تعريفا للوزيرة 
عن برنامج البنك الدولي في 
الكويت وخاصة المشاريع التي 
تخص وزارة الشؤون، كما قام 
بشرح لمشروع البنك لنظام 

بشرى شعبان 

نظمت إدارة تنمية المجتمع 
ف����ي وزارة الش����ؤون )مركز 
اليرموك( بناء على طلب وكيل 
الوزارة عبد المحسن المطيري 
لقاء مفتوحا مع مجموعة من 
الش����باب اصحاب المواهب.  
اللقاء وفاء لوعد  ويأتي هذا 
قطع����ه المطيري بلق����اء تلك 
المجاميع عند رعايته وافتتاحه 
المعرض الشبابي الذي نظمته 
إدارة تنمي����ة المجتمع بمركز 
الأندلس والرقعي خلال نوفمبر 
الماضي تحت عنوان )شباب 

معلومات سوق العمل وإعداد 
اطار اس���تراتيجي لشبكات 
الام���ان الاجتماع���ي وكذلك 
مقترح لإنشاء معهد تطوير 
وتدريب قيادات القطاع العام. 
ومن جانبها قدمت الصبيح 
الش���كر والتقدي���ر لأعضاء 
الوفد على التهنئة، مش���يدة 

ونقدر(.  وقد تميز اللقاء بجو 
ودي وبنقاش جدي وصادق 
وصريح. واستمع الوكيل لكل 

بدور البنك والتعاون المثمر 
والبناء للارتقاء بالمشاركين في 
برامج ومشاريع البنك الدولي 
وخاصة وزارتي الش���ؤون 
الاجتماعية والعمل ووزارة 
التخطيط والتنمية، متمنية 
دوام التواص���ل والتعاون لما 

فيه خير الجميع.

ما طرحه الشباب فيما يخص 
وزارة الشؤون وما يمكن ان 

يقدم لدعمهم ومساندتهم. 
وس����جل المطيري جميع 
الملاحظ����ات والمطالب ووعد 
بدراس����تها وتنفي����ذ كل م����ا 
يمكن ان يخدم الشباب ويقع 
ضمن اختصاص الوزارة. كما 
وعدهم بعقد لقاءات اخرى. 
الوكيل المساعد  اللقاء  حضر 
للتنمي����ة الاجتماعية منيرة 
الفضل����ي ومدير إدارة تنمية 
المجتم����ع ش����يخة العداوني 
ومدير إدارة العلاقات العامة 

خلف الطواش.

د.قيس الدويري

الدويري: اجتماع لجنتي تحديث الدليل والإعداد لمناقصة 
لوازم المختبرات وخدمات نقل الدم الخليجية اليوم

حنان عبدالمعبود 
عبدالكريم العبدالله

تحت رعاية وزير الصحة 
د.على العبي����دي، وبحضور 
د.قيس الدويري وكيل وزارة 
الصحة المساعد لشؤون الصحة 
العامة وعضو الهيئة التنفيذية 
لمجل����س وزراء الصحة لدول 
مجلس التعاون، يعقد صباح غد 
الأحد ولمدة 5 أيام بفندق كراون 
بلازا اجتماع لجنتي تحديث 
الدليل والإعداد لمناقصة لوازم 
المختبرات وخدمات نقل الدم 
2014، ولجنة تحديث الدليل 
والإعداد لمناقصة لوازم جراحة 
القلب والأوعية الدموية والأشعة 
التداخلية لعام 2014 بحضور 

ممثلي الش����راء الموحد بدول 
مجلس التعاون، علما ان هذا 
الاجتماع الصحي الخليجي يأتي 
ضمن مظلة التعاون الصحي 
بين دول مجلس التعاون في 

المجالات المختلفة.
وذك����ر د.قي����س الدويري 
في تصريح أنه قد تم تفعيل 
القرارات الصادرة عن مؤتمر 
وزراء الصح����ة لدول مجلس 
التعاون فيما يتعلق ببرنامج 
الشراء الموحد الخليجي بمتابعة 
جودة الدواء ما بعد التسويق 
ومخاطبة الشركات الخليجية 
لتطوي����ر المنتج����ات التي ما 
زالت محمية ببراءة الاختراع 
وتقديم ملفات التسجيل المتعلقة 
لتغطية احتياجات الدول في 

الحالات الطارئة على ألا يسمح 
لها بتسويق هذه المنتجات في 
السوق المحلي، مشيرا الى انه 
تم مخاطبة دول مجلس التعاون 
والجهات المشاركة لزيادة نسبة 
مشاركتهم بحيث لا تقل النسبة 
ع����ن 80% م����ن احتياجاتهم 

الكلية. 
وأضاف الدويري ان المكتب 
التنفيذي لدول مجلس التعاون 
سعى إلى إصدار وتحديث دليل 
إجراءات الشراء الموحد الذي 
يحتوي على نب����ذة لبرنامج 
الشراء الموحد وقرارات وزراء 
الصحة، ومعلوم����ات أخرى 
خاصة بقواعد بيانات المناقصات 
وإجراءات تشكيل اللجان الفنية 

وصلاحياتها وطريقة عملها.

عند زيادة نشاط 
الغدة جار الدرقية 
يشتكي المريض 

من ألم في العظام 
والمفاصل بسبب 
نقص الكالسيوم


