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د.أفراح الصراف تتوسط فريق وحدة حساسية الطعام بمستشفى الأميري

»إعانة المرضى«: 25 ألف دينار
لعلاج مرضى الروماتويد والكرونز

وبين الفــوزان أن جميع 
التــي  الحــالات المرضيــة 
تم علاجهــا مــن مختلــف 
الجنسيات المقيمة على ارض 
الكويــت ممن لا تســتطيع 
توفير ثمن الأدوية الباهظ 
الثمن لعلاج هذه الأمراض.

وثمــن التعــاون المبارك 
من الأمانــة العامة للأوقاف 
وشــكرها علــى وقفتها مع 
مشــاريع جمعيــة صندوق 
إعانــة المرضى الإنســانية 
والطبية والخيرية، متمنيا 
المزيد من الدعــم والتعاون 
لاســتكمال علاج الكثير من 
الحالات الموجودة على قائمة 
الانتظار في اللجنة الطبية 
من الجهات الرسمية والأهلية 

ودعم أهل الخير من أصحاب 
الأيادي البيضاء والمحسنين 

والمتبرعين.

أعلن المدير العام لجمعية 
صندوق إعانة المرضى جمال 
الفوزان عن انتهاء الجمعية 
من تنفيذ مشروع الشراكة 
الطبية الذي تكفلت به الأمانة 
العامــة للأوقــاف في علاج 
الحــالات المرضيــة المصابة 
بالروماتويد ومرض الكرونز 
والذي تخصصه الأمانة من 
مصرف الصدقات، مشــيرا 
انه بموجب الاتفاقية دفعت 
العامــة للأوقــاف  الأمانــة 
مبلغ 25 ألــف دينار لعلاج 
التــي  الحــالات المرضيــة 
ترشحها الجمعية بناء على 
البحث الاجتماعي والشروط 
التــي تحددها  والضوابــط 

جمال الفوزان للمستحقين للعلاج.

د. علي العبيدي

د.طارق الجسار

د. زيدان المزيدي

طلب من كل قيادي تقديم خطة قطاعه الجديدة

العسومي: 8 مراكز صحية تضم عيادات نموذجية مخططاً لتعميمها خلال ثلاث سنوات

رابطة الغدد الصماء دشنت مؤتمر »المستجدات في الخلايا الهرمونية لأمراض العظام والسكر«

العبيدي اجتمع مع قيادات »الصحة« لبحث خطط وأولويات الوزارة

الجسار دشن حملة »فحصك الآن يعني الأمان«: نطبق إستراتيجية 
»الصحة« لنشر الوعي بالأمراض المزمنة غير المعدية

المزيدي: طفل واحد من بين 3500 يصاب بأمراض الغدة الدرقية

بأن هنــاك ارتياحــا كبيرا من 
العاملــن بالــوزارة من وجود 
وزير الصحة د.علي العبيدي 
على رأس الهرم فــي الوزارة، 
مشيرة في الوقت ذاته الى وجود 
اجتماعات مقبلة يعقدها الوزير 
مــع مــدراء الادارات المركزيــة 
والمناطق الصحية والمستشفيات 
لبحث آلية تطوير الخدمات في 
مرافق وزارة الصحة، ومعرفة 
الخطط والمشــاريع التي تتبع 
هــذه الادارات لدفــع عجلتهــا 
والمضي بها. وذكرت المصادر أن 
للوزير العبيدي 5 اولويات مهمة 

المريض الى المستشفى لاستكمال 
الاجراءات العلاجية.

وأضــاف: لدينــا عيــادات 
تخصصية للإمراض النفسية، 
حيــث ان هنــاك الكثيــر مــن 
الأمراض النفســية المجتمعية 
لا يعلم عنها الكثير، ومنها على 
سبيل المثال القلق والاكتئاب، 
فيتم اكتشاف هذه الأمراض في 
مرحلة مبكرة وتتــم مراجعة 
المريــض وتلقــي العــاج مع 
مراعــاة خصوصيته. واختتم 
ناصحا المراجعين بالاســتفادة 
من هذه الخدمات والقدوم إليها 
للاكتشاف المبكر لهذه الأمراض 
والتعــرف على كيفية التعامل 

والتعايش معها.
بدورها، قالت رئيس الرعاية 
الصحيــة الأولية فــي منطقة 
العاصمة د.فاطمة العســومي 
ان اليوم يمثــل بداية انطلاق 
إستراتيجية المنطقة لمكافحة 
الأمــراض المزمنة غير المعدية 

مــدار يومين بفنــدق موڤنبيك 
البدع.  وقال المزيدي »ان رابطتي 
الغدد الصماء وهشاشة العظام، 
بالتعاون مع قسم الأطفال في 
مستشفى الصباح، نظموا هذا 
المؤتمر نظرا لأهميته لأنه يتطرق 
إلى خلل أمراض العظام، ويأتي 
من أهمها نقــص ڤيتامين »د«، 
مبينا أنها ليست مشكلة كويتية 
وإنما عالميــة، حيث ان حوالي 
70% من الناس على مســتوى 
العالم يعانون من نقص ڤيتامين 
»د«. ومن جانبها قالت رئيسة 
قســم الأطفــال في مستشــفى 
الصباح د.إيمــان العنيزي، ان 
المؤتمر يهدف إلى توعية الأطباء 
والجمهور بأمراض العظام، التي 
تكون نتيجة الخلل الهرموني، 

وهي تتلمس معاناة المواطنين 
فــي تلقــي الخدمــة ومعرفــة 
متطلباتهم، وعــاج القصور، 
والنهــوض بالخدمة الصحية، 
وكســب ثقتهــم عــن طريــق 
تعزيز الصحة بمفهومها الكامل 
والشــامل والاهتمام بالتوعية 
الإعلامية الشاملة، هذا بالاضافة 
النوعي للخدمة  التوســع  الى 
الصحية من الناحيتين الأفقية 
والعموديــة، ومراعاة حل كل 
المشــاكل الإدارية والتنظيمية 
التي تعوق تطويــر الخدمات 

الصحية.

التــي أعلــن عنها وكيــل وزارة 
الصحة للشؤون الفنية د.جمال 
الحربي قبل فترة، وهي تغطي 
ثلاث أنشطة، الأولى تتمثل في 
رفــع الوعي الصحــي بخطورة 
الأمــراض المزمنــة والتــي تم 
تدشــينها، والثانيــة ســتقام 
الأسبوع المقبل وتهدف إلى نشر 
الوعي الصحي بالصحة النفسية 
في مركز عبد المغني في منطقة 
الفيحــاء، والثالثــة تعنى برفع 
الوعي الصحي بأمراض المسنين 
وســتقام في مركز كيفان نهاية 

الشهر الجاري.
وأضافــت: نخطــط لإنشــاء 
عيادات نموذجية في جميع المراكز 
الصحية، وحاليا تم تطبيق هذا 
المخطط علــى 8 مراكز صحية، 
فعلى مدى ثلاث سنوات ستكون 
لدينا عيادات نموذجية تشــمل 
جميع الامــراض بجميع المراكز 

الصحية في المنطقة.

وهم هشاشــة العظام ونقص 
فيتامــن »د«، مبينة أن مرض 
نقص فيتامين »د« أصبح حديث 
الساعة في كل مكان. وأشارت إلى 
أنه على الرغم من أن دول المنطقة 
العربية تتعرض للشمس أكثر 
من الدول الأوروبية، إلا أن هناك 
نسبة كبيرة يعانون من نقص 
ڤيتامين »د«، مبينة أن من أهم 
الأسباب عدم التعرض للشمس 
وبالأخــص النســاء، مضيفة: 
هناك دراســات عن هذا المرض 
أجريت في قسم الغدد بمستشفى 
الصبــاح، مــن قبــل د.زيــدان 
ومجموعــة مــن المتخصصين، 
ووجــدوا أن ما يقارب 80% من 
ســكان الكويت كبــار وصغار 
يعانون من نقص ڤيتامين »د«.

العبيــدي ناقــش مــع قيادات 
»الصحــة« من وكيــل الوزارة 
والــوكلاء المســاعدين جميــع 
الامور المتعلقة بالوزارة خلال 
الفترة القادمة، مشيرة الى انه 
طلب من كل قيادي تقديم خطة 
قطاعه الجديدة، والتي تعتبر 
مــن اهــم اولوياتــه للنهوض 
بالخدمات الصحية، لافتة الى 
أن الوزيــر العبيدي من خلال 
خبرتــه فــي وزارة الصحــة 
يسعى الى اســتكمال المشوار 
الذي بدأ به منذ توليه الوزارة 
للمرة الاولى. وافادت المصادر 

المعنيــة بتطبيق بداية الخطة 
التي تهدف الى نشــر التوعية 
من خلال جميع مراكز الرعاية 
الصحيــة الأوليــة بالعاصمة 
فيما يتعلق بالأمراض المزمنة 
غير المعدية، ومنها على سبيل 
المثال الضغط والكوليسترول 
والســكري وهشاشــة العظام 
وغيرها، مشيدا بالتنظيم الرائع 
من قبل أطباء الرعاية الأولية 
في المراكز الصحيــة بالمنطقة 
وعددهــا 25 مركزا، الى جانب 
المراكز المتخصصة في الامراض 
المزمنــة، حيث توجد بالمنطقة 
مراكز تضم عيادات تخصصية 
منها ما يعنى بمتابعة برنامج 
الرعاية الصحية لكبار السن، 
والذي يشمل الزيارات المنزلية 
لهؤلاء المرضى، وتقييم الحالة 
الصحية العامة للمريض، وكذلك 
تقييم ما يتعلق بمشاكل النظر 
والسمع والأســنان، وفي حال 
تدهــور الحالــة يتــم إرســال 

لفت الى أن التأثيرات المناخية 
على الصحة تختلف في الإصابة 
بالأمــراض في الصيــف عنها 
بالشــتاء حيــث الأخيــر تكثر 
فيه الإصابة بأمــراض الجهاز 
التنفسي، بينما التلوث يؤدي 
الــى زيــادة فرصــة الإصابــة 
بالربــو. جــاء هــذا التصريح 
للمزيــدي على هامش تدشــن 
رابطــة الغدد الصمــاء التابعة 
للجمعية الطبية الكويتية مساء 
أول أمس مؤتمرها السنوي عن 
أمــراض الغــدد الصماء تحت 
شعار »المستجدات في الخلايا 
الهرمونية لأمراض العظام وداء 
السكر« والذي يأتي بالتعاون 
مع قســم الأطفال بمستشــفى 
الصباح تستمر أنشطته على 
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علمت »الأنباء« من مصادر 
صحية مطلعة أن وزير الصحة 
د.علــي العبيــدي اجتمــع مع 
قيادات وزارة الصحة امس الاول 
قبل استقبال المهنئين للاستفسار 
عن الخطط والمشاريع الجديدة 
»الطبية ـ الهندســية ـ الادارية 
ـ الماليــة« لــدى وزارة الصحة 
خلال الفترة المقبلة حرصا منه 
على المضي بها لرفع مســتوى 

الخدمات الطبية في البلاد.
وذكرت المصادر أن الوزير 

حنان عبد المعبود

تحت عنوان »فحصك الآن 
يعني الأمان«، دشن مدير منطقة 
العاصمــة الصحيــة د.طــارق 
التوعويــة  الجســار الحملــة 
للأمراض المزمنة، بمركز الغنيم 
القادســية،  الصحــي بمنطقة 
وذلك بحضور رئيس الرعاية 
الصحيــة الأولية فــي منطقة 
العســومي  العاصمة د.فاطمة 
ورئيــس لجنة تعزيز الصحة 
العاصمــة، ونائــب  بمنطقــة 
رئيس الرعاية بالمنطقة د.منال 
مطــر وعدد كبير مــن الأطباء 
والمتخصصين التابعين لإدارتي 
الرعاية الصحية الأولية وإدارة 

تعزيز الصحة بالمنطقة.
وقال الجســار في تصريح 
لــه علــى هامــش الافتتــاح 
»هــذا الافتتــاح يأتــي تطبيقا 
لإســتراتيجية وزارة الصحة 
في منطقــة العاصمة الصحية 

حنان عبد المعبود

كشــف رئيس قســم الغدد 
الصماء في مستشفى الصباح 
ورئيس المؤتمر السنوي لأمراض 
الغدد الصماء د.زيدان المزيدي 
أن أمــراض الغدة الدرقية منها 
ما هو خلقي وما هو مكتسب، 
مشيرا الى أن الخلقي تبلغ نسبة 
الإصابة به 1 لكل 3500 مولود، 
ولكن لا توجد دراســة دقيقة، 
ولفت في الوقت نفســه الى أن 
داء السكر تبلغ نسبة الإصابة 
به بين الأطفال 35 لكل مائة ألف 
سنويا، بينما الهشاشة تكون 
نادرة في الأطفال ولكن قد تحدث 
نتيجة الإصابة بأمراض معينة 
او تعاطي بعــض الأدوية، كما 

الخضاري: تدشين أجنحة
للأطفال والمراهقين بمركز الكويت 

للصحة النفسية قريباً

حنان عبدالمعبود

كشف رئيس قسم الطب النفسي بمركز الكويت للصحة 
النفسية د.ســليمان الخضاري عن انطلاق أنشطة مؤتمر 
الكويت للصحة النفسية في الفترة من 26 الى 28 من يناير 
الجاري تحت عنوان »تقديم الخدمات النفســية في مراكز 
الصحة الاولية« وذلك بمشاركة نخبة من المتخصصين من 

كندا وأميركا وبريطانيا ودول الخليج.
وقال الخضاري في تصريح له: ان المؤتمر يضم عددا من 
ورش العمل تبلغ 6 ورش، اضافة الى 3 محاضرات جماهيرية 
و3 محاضرات أخرى متخصصــة للأطباء والمتخصصين، 
الى جانب محاضرة ختامية ســتقام بالمشاركة مع اعضاء 
مجلس الامة بهدف مناقشة مشروع قانون الصحة النفسية.
وكشــف الخضاري فــي تصريحه عن تدشــن اجنحة 
للاطفال والمراهقين بمركز الكويت للصحة النفسية، مبينا 
أن هــذا الأمر يعد ســابقة هــي الاولى مــن نوعها بمنطقة 

الشرق الاوسط. 
وقال ان التدشين سيتم بشكل جزئي من خلال افتتاح ست 
غرف للذكور وست أخرى للإناث الى جانب غرف جماعية 
للعب والرسم، على ان تتبعها توسعة خلال الاشهر المقبلة، 
وذلك لاستقبال الاطفال والمراهقين ممن تضطرهم الظروف 

النفسية القاسية الدخول الى المستشفى.

د.سليمان الخضاري

الصراف: 1594 راجعوا وحدة
حساسية الطعام في »الأميري« العام الماضي
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كشفت مديرة مستشفى الأميري د.أفراح 
الصراف عن استقبال وحدة حساسية الطعام 
1594 مريض بمعدل 50 مريضا شهريا خلال 
العام الماضي، جاء ذلك خلال اليوم التوعوي 
الثاني الذي نظم قسم الأطفال في المستشفى 

لمرض حساسية الطعام.
وذكرت د.الصراف في تصريح صحافي 
علــى هامش اليوم التوعــوي الثاني لمرض 
الحساسية في مستشفى الأميري أن اليوم 
التوعوي الأول لمرض حساسية الطعام فقد 

لاقى صــد طيب بين المراجعين، حيث تم من 
خلالــه تعريــف هذا المرض لعــدد كبير من 
الجمهور الذي كان يجهل أعراضه ومسبباته 
وكيفية الوقاية منه ومعالجته، مبينة انه تم 
رصد تزايد عدد حالات الإصابة بحساســية 
الطعام بين الأطفال، وهو رد فعل تحسسي 
للطعــام، حــاد ويعــرض الحيــاة للخطر. 
وأضافت: وبشكل عام لا يمكن معالجة مرض 
الحساسية بالطريقة الصحيحة الا بتضافر 
جهود كل من قسم التغذية الذي له دور كبير 
في التعريف بهذا المرض والبدائل المتوافرة 
من أطعمة وقسم الأطفال والأمراض الجلدية.

باقة
ورد

لـ »أمين مركز الصوابر الصحي نواف العدواني« على حسن تعامله مع 
المراجعين، وتذليل جميع العقبات من أمامهم، وباقة ورد مقدمة من »الأنباء« 

لشخصه الكريم. لـ »استشاري الأمراض الباطنية« في مستشفى مبارك 
الكبير د.محمد قرطم على كل ما يقدمه من مجهود في خدمة المرضى 

والمراجعين، هذا بالإضافة إلى تفانيه في العمل، وباقة جوري مقدمة من 
»الأنباء« لشخصه الكريم. لـ »نوال المسلم« مدير مكتب مدير منطقة الصباح 

الطبية التخصصية على حسن استقبالها للمراجعين وتفانيها في العمل، 
وباقة ياسمين مقدمة من »الأنباء« لشخصها الكريم. لرئيس الفنيين بمختبر 

مستشفى مبارك الكبير عبدالواحد الكندري وجميع العاملين في المختبر 
يستحقون باقة »ورد« على جهودهم الجبارة في تطوير العمل داخل المختبر.


