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لـــوفـاة المغفـور له باإذن الله تعالى

عميد العائلة
يحيى محمود جا�سم  الم�سباح

تغمد الله الفقيد بوا�سع رحمته واأ�سكنه ف�سيح جناته

واألهم اآله وذويه ال�سبر وال�سلوان

تتقدم ب�سادق العزاء والموا�ساة اإلى

عائلة الم�سباح الكرام
تنظم جمعية ال�ضحافيين الكويتية رحلة العمرة اإلى )مكة المكرمة( لاع�ضاء الجمعيـــة لمدة 

4 اأيام في الفترة من 5 اإلى 8 ربيع الاآخر 1435 هـ الموافق يوم الاأربعاء 5 فبراير اإلى يوم 
ال�ضبت 8 فبراير 2014.

الـــرحلــــة مفتـــــوح حتـــى نهـــــايـــة دوام يوم  تـــقـــــديـــــم الطلبـــــات للم�ضاركـــــة في هــــــذه  بــــــاب   -

الموافق  الكويتيين وحتى نهاية دوام يوم الخمي�س  2014/1/15 لغير  الموافق  الخمي�س 

2014/1/22 للكويتيين.
- تكلفة الم�صاركة لع�صو جمعية ال�صحافيين الكويتية :

1- الغرفة المزدوجة اأو الثلاثية : 265 د.ك مائتان وخم�ضة و�ضتون ديناراً كويتياً لل�ضخ�س الواحد.
2- الغرفة المفـــــــــردة : 375 د.ك ثلاثمائة وخم�ضة و�ضبعون ديناراً كويتياً لل�ضخ�س الواحد.

- تكلفة المرافق من غير اأع�صاء الجمعية :

1- الغرفة المزدوجة اأو الثلاثية : 365 د.ك ثلاثمائة وخم�ضة و�ضتون ديناراً كويتياً لل�ضخ�س الواحد.
2- الغرفة المفـــــــــردة : 475 د.ك اأربعمائة وخم�ضة و�ضبعون ديناراً كويتياً لل�ضخ�س الواحد.

- ت�ضتمل الرحلة على تذكرة �ضفر )كويت / جدة/ كويت( على الدرجة ال�ضياحية + الاإقامة 

في فندق دار التوحيد بمكة المكرمة مع الوجبات والتنقل من واإلى المطار + ر�ضوم المغادرة.

- الزملاء الراغبون بزيارة المدينة المنورة �ضوف يتم توفير با�ص خا�ص يتحرك �ضباح يوم 

الخمي�س الموافق 6 فبراير والعودة م�ضاء نف�س اليوم.

- لا يعتبر الع�ضو م�ضجلًا بالرحلة اإلا بعد تعبئة النموذج و�ضداد المبلغ بالكامل واإح�ضار �ضورة 

الكويتيين  ولغير  الاأقل(،  على  اأ�ضهر   6 لمدة  )�ضالحة  المدنية  البطاقة  اأو  ال�ضفر  عن جواز 

اأ�ضهر على الاأقل وتاأ�ضيرة دخول  �ضرورة اإح�ضار الجواز الاأ�ضلي والاإقامة �ضالحين لمدة 6 

عمرة �ضالحة اإلى المملكة العربية ال�ضعودية.

- لمزيد من الا�ضتف�ضار يرجى الات�ضال ب�ضكرتارية الجمعية على هاتف: 24841033 - 24843351

-  الاأولوية للم�ضاركة في رحلة العمرة ح�ضب الت�ضجيل.

رحــلة العمـــرة
لأع�صاء جمعية ال�صحافيين الكويتية

على هامش ورشة »القسطرة التداخلية« التي اختتمت أعمالها بنجاح

القبندي: نجاح استبدال صمام رئوي تالف بالقلب
دون فتح الصدر لمريضين في مستشفى الصدري

التي تحت����اج بقاء  المفتوح 
المريض في المستش����فى ما 

يقارب 10 ايام. 
وأش����ار القبندي إلى انه 
تم في هذه الورش����ة توسيع 
الشرايين الضيقة بالدعامات 
وكذلك سد الفتحات الأذينية 
والبطينية بالسدادات الشبكية 
الذكية وجدير بالذكر ان احد 
المرضى كان لديه انسداد تام 
بالوريد الفخذي وعليه تمت 
القسطرة لتوسيع الضيق في 

الوريد الرئوي عن طريق الوريد 
الكبدي بنج����اح تام في هذه 
العملية تبدأ وتنتهي القسطرة 
عن طريق الكبد. واختتم مقدما 
الش����كر إلى كل من ساهم في 
إنجاح هذه الورشة، مختصا 
الفريق الطبي في مستشفى 
الأم����راض الصدري����ة ومدير 
المستش����فى د.نادر العوضي 
بالشكر وكذلك وزارة الصحة 
لتس����هيل الإجراءات لإنجاح 

الورشة الطبية.

الصمام التالف، استغرقت هذه 
العملية ساعتين من الزمن حيث 
كانت في السابق تجرى عمليات 
القلب المفتوح للمريض عن 
طريق فت����ح الصدر ووضع 
المري����ض على جه����از القلب 

الصناعي. 
القبن����دي أنه  وأوض����ح 
المدعمة  الدعام����ة  مع وضع 
بالصمام يستطيع المريض 
مغادرة المستشفى في اليوم 
التالي مقارنة بعمليات القلب 

حنان عبدالمعبود 
عبدالكريم العبدالله

أعل���ن رئي���س وحدة 
القسطرة لأمراض قلب الأطفال 
بمستشفى الامراض الصدرية 
د.مصطفى القبندي عن انتهاء 
ورش����ة العمل في القسطرة 
التداخلي����ة بنجاح، مبينا أن 
الورش����ة تمت بوجود الزائر 
العالمي د.جوزف ديجيوفاني 
من المملكة المتحدة وقد امتدت 
ورشة العمل لمدة خمسة أيام 
حيث قام فيها الفريق الطبي 
بعمل 26 حالة مرضية تتراوح 
أعمارهم ما بين أشهر و30 سنة 

من العمر.
وأكد القبندي في تصريح 
له ان قسطرة القلب للأطفال 
والكبار تشهد تطورا كبيرا في 
التقنيات الحديثة والأجهزة 
المتطورة حيث تم خلال هذه 
الورشة استبدال صمام رئوي 
تالف بالقلب عن طريق وضع 
صمام رئوي جديد بدون فتح 
الصدر، وتمت هذه القسطرة 
لمريضين ع����ن طريق وضع 
دعامة طبية فيها صمام بدل 

د.جوزف ديجيوفاني مع الفريق الطبي بعد إنجاز الجراحة

تشمل محاضرات عن السلوكيات الغذائية بمشاركة عدد من الإخصائيين النفسيين

»الفروانية الصحية« تبدأ الأسبوع الثالث من »سلوكك رجيمك«
مراك����ز صحية في منطقة 
الفروانية الصحية لتنفيذ 
التوعوي،  البرنام����ج  هذا 
وهي مركز ضاحية عبدالله 
المبارك الصح����ي، ومركز 
مناحي العصيمي الصحي 
في خيطان، ومركز متعب 
الش��ل�احي الصح����ي في 
منطقة إش����بيلية، اذ تبدأ 
الس����اعة  الحملة فيها من 
3 والنصف عصرا وحتى 
الساعة السادسة والنصف 
مس����اء، ، لافتا الى أن هذا 
البرنامج والذي سيستمر 
لمدة شهر سيتخلله مسح 
شامل للأفراد لمعرفة معدلات 
الإصابة بالسمنة بالمنطقة 
ال����وزن والطول  قي����اس 
وكتل����ة الجس����م ومحيط 
الخصر، بالإضافة إلى قياس 
ضغط الدم وفحص السكر، 
والكولس����تيرول، والمعدل 
التراكمي لسكر للزائرين، 
هذا بالإضافة الى معلومات 
تعريفية وتوزيع العديد من 
البوروشورات والبوسترات 
التوعوي����ة على الجمهور، 
انه س����تكون  مبينا أيضا 
هناك لق����اءت ومحاضرات 
للجمهور مع أخصائيين في 
علاج الس����منة، مشيدا في 
الوقت ذاته بجهود القائمين 
على ه����ذه الحملة ممثلين 
التوعية بڤيروس  بلجنة 
كورونا، و»ميلوبا«، وإدارة 
التغذية والإطعام في وزارة 
الصحة ومستشفى الطب 
الطبيع����ي ومركز الكويت 
النفس����ية ممثلا  للصحة 
بقس����م الخدمة النفس����ية 
الاكلينيكية، بالإضافة إلى 
العلمية بمنطقة  اللجن����ة 

الفروانية الصحية.
بدوره���ا، أكدت رئيس 
وح���دة الخدمة النفس���ية 
الاكلينيكية بمركز الكويت 
آمنة  النفس���ية  للصح���ة 
الربيعي على مشاركة الوحدة 
في حملة »سلوكك رجيمك« 
لمكافحة السمنة في الاسبوع 
الثالث، حيث سيشارك عدد 
من الاخصائيين الاكلينيكيين 
النفس���يين بإلقاء الضوء 
عل���ى الجوانب النفس���ية 
للذين يعانون من الاكتئاب 
المفرطة،  الس���منة  ج���راء 
والتغييرات الفيسيولوجية 
ف���ي الهرمون���ات والمناعة 
الى  الناتجة عن الاكتئاب، 
جان���ب بع���ض الاعراض 
الأخرى مثل القلق والتوتر، 
وعدم الرغبة في التواصل 
م���ع الاخرين لعدم تقبلهم 
صورة الجسم نتيجة رؤية 

المجتمع السلبية.
وبينت الربيعي انه سيتم 
التط���رق خلال الاس���بوع 
الثالث ال���ى اهم العلاجات 
النفسية المستخدمة للمرضى 
الذين يعانون من الاكتئاب 
والس���منة، مشيرة الى أن 
من أهمها العلاج النفس���ي 
الى  الف���ردي او الجمعي، 
جان���ب الع�ل�اج العقلاني 
الانفعالي والعلاج المعرفي 
الى  الس���لوكي، بالاضافة 
بعض التدريبات للمرضى 
عن كيفية التغلب على بعض 
العادات السلبية الخاطئة في 
النظام الغذائي، وكيفية رفع 
معنويات المرضى بعمليات 
التدعيم الايجابي، ومكافأة 
الش���عور  النف���س ورفع 

بالرضا لديهم.

الغذائ���ي يلقيها اخصائي 
العلاج المعرفة الس���لوكي 
بالسمنة، مؤكدا على أن هذا 
الاسبوع سيتعلم المرضى من 
خلاله على السلوك الغذائي 
الصح���ي وكيفي���ة تغيير 
الغذائي من خلال  سلوكه 
العلاج المعرفي السلوكي، 
حيث اثبتت الدراسات أهمية 
أخصائي المعرفة السلوكي 
الس���منة، فضلا  في علاج 
عن وجود أخصائي الطب 
الطبيعي لتوضيح أهمية 
الرياض���ة وكيفية ادخالها 
في حياتنا اليومية ونوعية 
التي يس���تطيع  الرياضة 
مرضى السمنة ممارستها 
لتفادي الإصابة بها، علما 
الس���منة  ان من أس���باب 
النش���اط  الكويت قلة  في 
الرياضي والسلوك الغذائي 

غير الصحي.
وذك����ر أن م����دة ه����ذه 
الحملة ش����هر كامل، حيث 
بدأت من اس����بوعين، وهي 
عبارة عن برنامج توعوي 
وعلاج����ي للس����منة تحت 
عنوان »سلوكك رجيمك«، 
مبينا انه تم اختيار ثلاث 

حنان عبدالمعبود 
عبدالكريم العبدالله

أعلن اختصاصي الغدد 
الصماء والسكر والسمنة في 
مستشفى الفروانية د.فواز 
العبدلي عن بدء الاسبوع 
الثالث من الحملة التوعوية 
والعلاجية الشاملة لمكافحة 
السمنة تحت عنوان »سلوكك 
رجيمك« في منطقة الفروانية 
الصحية تحت رعاية مديرها 
د.جمال السلطان بالتعاون 
مع لجنة التوعية بڤيروس 
كورونا، و»ميلوبا«، وإدارة 
التغذية والإطعام في وزارة 
الصحة ومستشفى الطب 
الطبيع���ي ومركز الكويت 
للصحة النفسية ممثلا بقسم 
الخدمة النفسية الاكلينيكية، 
بالإضافة إلى اللجنة العلمية 
بمنطقة الفروانية الصحية، 
مؤكدا على انتهاء الاسبوع 
الاول والثان���ي م���ن هذه 
الحملة بنجاح، حيث تضمن 
الاسبوع الاول فحوصات 
عن السمنة وإلقاء الضوء 
على خطورتها، ومعلومات 
ع���ن الحمل���ة، وتعريف 
المريض بأس���باب السمنة 
اما الاسبوع  ومضاعفاتها، 
الثاني فقد تضمن محاضرات 
التغذية، وعن  للأخصائي 
الغ���ذاء  كيفي���ة اختي���ار 
الصحي، وتعريف المريض 
الس���عرات الحرارية  على 

والغذاء الصحي.
وأش���ار ف���ي تصريح 
صحافي الى أن الاس���بوع 
الثالث سيشمل محاضرات 
الغذائية،  عن السلوكيات 
وعن كيفية تغيير السلوك 

آمنة الربيعيد.فواز العبدلي

الهاشمي: نشكر كل من دعم 
الممرضين للحصول على حقوقهم

حنان عبدالمعبود 

أعربت مجموعة من الممرضين العاملين بالقطاعات 
الصحية المختلفة بالكويت عن امتنانهم لما وصل إليه 
القطاع، معربين عن شكرهم الجزيل لكل المسؤولين 

الذين ساندوهم في الحصول على حقوقهم.
وفي تصريح خاص ل���ـ »الأنباء« أكد الممرض 
علي الهاشمي أن التمريض الكويتي شهد في الفترة 
الأخيرة وقفة جريئة وتلاحما غير مس���بوق ولم 
يح���دث مثل هذا الاصطف���اف الجماعي للمطالبة 
بحقوقه المنتقصة منذ أكثر من 10 سنوات مضت، 
فقد تعاقبت العهود ودخلت المهنة في صراعات مع 
التطور حتى نضجت هذه المهنة السامية واستقلت 
عن باقي الوظائ���ف الصحية ولكنها تعمل ضمن 
الفريق الصحي في مرتبة متوازية مع الطب وليس 
كما يعتقد البعض أنها مهنة تابعة للطب أو أنها 
تعمل تحت ام���رة أي وظيفة صحية أخرى، على 
الأق���ل هذا ما توصلت إليه المهنة في جميع الدول 
المتحض���رة ومعظم دول الخلي���ج العربي ما عدا 

الكويت.
ولفت الهاشمي في خطوة جريئة غير مسبوقة 
الى تكاتف عدد كبير من الممرضين الكويتيين مع 
بعضهم البعض وعبروا عن استيائهم من وضع 
المهنة الحالي عن طريق تقديم اس���تقالة جماعية 
مسببة وعرض أسبابها على وزير الصحة الشيخ 
محمد العبدالله وقد تفاعل مع القضية التمريضية 
مش���كورا بعد متابعة دقيقة من الوكيل المساعد 
للشؤون الفنية بالوزارة د.جمال الحربي وبدعم 
من النائب د.حسين قويعان ولهذا لا يسع الممرضين 

شكرهم على هذه الوقفة المشرفة.

بوضع عبارة »غير كويتي« 
في حقل الجنسية بدلا من 
عب���ارة »مقيم بصورة غير 
قانونية« في الشهادات التي 

تصدرها. 
وأشاد بالدور الذي يقوم 
به الجهاز المركزي لمعالجة 
أوضاع المقيم�ي�ن بصورة 
غير قانونية »في تيس���ير 
إجراءات استخراج الشهادات« 
منوها »بروح التعاون التي 
يبديها الجهاز في شأن تلك 

المعاملات«. 
إج���راءات  أن  وذك���ر 
استخراج ش���هادات الميلاد 
للمقيم�ي�ن بص���ورة غير 
قانونية تتطل���ب إحضار 
بلاغ الولادة من المستشفى 
للطفل إضافة إلى عقد الزواج 
والبطاق���ة الأمني���ة للأب 
والأم وتتم بعدها مخاطبة 
الجهاز المركزي للاستدلال 
والاستفس���ار عن جنسية 

الأب والأم. 
وب�ي�ن الهيف���ي انه بعد 
ورود رد الجه���از المركزي 

طاقة المركز السريرية بلغت 
100 سرير، ويضم 4 أجنحة 
من ضمنها 3 أجنحة للكبار، 
وجناح للأطفال، فضلا عن 
وج���ود 13 عيادة خارجية، 
منه���ا 9 عي���ادات خارجية 
للكب���ار، بالإضاف���ة إلى 4 

عيادات خارجية للأطفال.
وأشار إلى تخصيص دور 
كامل للأطفال يضم أش���ياء 
تخصهم، وذل���ك لفصلهم 
الكب���ار ف���ي الخدمة،  عن 
ع�ل�اوة على وجود 5 غرف 
للعمليات في المركز مجهزة 
 OR1 بالكامل، منها غرفتان
وهي حديث���ة وعلى أعلى 
مس���توى ومتطورة، فضلا 
عن وجود غرفة مخصصة 
لأشعة المسالك، هذا بالإضافة 
إلى وجود 9 غرف للعناية 
المركزة على احدث مستوى 
وهي مجهزة بالكامل، مشيرا 
ال���ى وجود جن���اح خاص 
للمسالك البولية يضم جهاز 
تفتيت الحص���وة، وجهاز 
المثانة، والمناظير  تخطيط 
اليومية، والسونار الخاص 
بالبروس���تاتا والعين���ات، 
كما يضم المركز أيضا غرفة 
محاضرات تحت���وي على 
الأجهزة الخاصة بالمؤتمرات 
والمحاض���رات، فضلا عن 3 

أصدرتها »الصحة« بالتعاون مع الجهاز المركزي

الهيفي: صرف 23169 شهادة ميلاد
و1242 شهادة وفاة للبدون في 3 سنوات

أبل: افتتاح جراحة »مسالك« الأطفال
بمركز صباح الأحمد للكلى بداية العام

يتم الاتصال بصاحب العلاقة 
للحضور وتس���جيل اسم 
المولود واستكمال إجراءات 
استخراج الشهادة، على أن 
ترسل طلبات صرف الشهادة 
بعد ذلك إلى الطباعة وتحديد 

موعد آخر لتسلمها.

غ���رف محاض���رات أخرى 
الطبية  صغيرة للطواق���م 
والتمريضي���ة، ومكتب���ة 
إلكترونية صغيرة، مبينا أن 
المركز يعمل على قدم وساق 
لتقديم افضل خدمة للمرضى 

والمراجعين.

أعلن وكيل وزارة الصحة 
المساعد للشؤون القانونية 
ارتفاع عدد  الهيفي  سلمان 
شهادات الميلاد والوفاة التي 
الوزارة للمقيمين  أصدرتها 
بصورة غي���ر قانونية في 
الفت���رة بين مطلع عام 2011 
و25 ديس���مبر الجاري الى 

24411 شهادة. 
وقال الهيف���ي لـ »كونا« 
أمس إن إصدار تلك الشهادات 
يتم بالتنس���يق والتعاون 
مع الجهاز المركزي لمعالجة 
أوضاع المقيمين بصورة غير 
قانونية »حيث شهدت تلك 
الفترة صرف 23169 شهادة 
ميلاد و1242 شهادة وفاة«. 
وأضاف أن آلية استخراج 
الوثائ���ق تأتي ضمن  تلك 
اطار تطبي���ق قرار مجلس 
الوزراء رقم )2011/409( الذي 
يقدم مجموعة من المميزات 
والتس���هيلات للمقيم�ي�ن 
بصورة غير قانونية، لافتا 
الت���زام وزارة الصحة  الى 
بتطبيق قرار مجلس الوزراء 

عبدالكريم العبدالله

أعلن مدير مركز صباح 
البولية  الأحمد للمس���الك 
والكلى واستشاري جراحة 
البولية د.فوزي  المس���الك 
أبل عن افتتاح قسم جراحة 
المسالك للأطفال بداية العام 
المقبل، مشيرا في الوقت ذاته 
إلى انه يضم استش���اريين 
متخصصين لمعاينة الأطفال 
الذين يحتاجون إلى الجراحة 

والرعاية الطبية.
وذكر في تصريح صحافي 
القس���م يضم عيادتين،  أن 
مؤكدا انه س���يتم من خلال 
العمليات  هذا القسم إجراء 
الخاصة بجراحة المس���الك 
للأطفال، مبينا أن هذا القسم 
يضم احدث الأجهزة المتطورة 
على أعلى مستوى لتقديم 

افضل خدمة طبية.
وبين د.أبل أن مركز صباح 
الأحم���د للكلى والمس���الك 
البولية يغط���ي تخصص 
البولية بش���كل  المس���الك 
عام، ويحتوي على أقسام 
ل���ـ »الأش���عة - المختبر - 
العمليات«، مؤكدا في الوقت 
ذاته على الانتهاء من إنشاء 
النووي -  أقس���ام »الطب 
التعقيم« قريبا، لافتا إلى أن 

سلمان الهيفي

د.فوزي أبل


