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الشطي: 70 حالة 
وفاة بجرعة زائدة 

سنوياً وتصاعد 
حجم ضبطيات 

المخدرات المهربة 
في العالم لنحو 40 

كيلو هيروين

الأدوية، الأمصال واللقاحات، 
والمبي����دات  والكيماوي����ات، 
النظائر المشعة،  الحش����رية، 
محاليل الكلية الصناعية لعام 
2014« صب����اح اليوم )الأحد( 
بفندق موفنبيك البدع ولمدة 5 

أيام متتالية. 
الدويري في  وقال د.قيس 
تصريح له »إن الاجتماع يقام 
بحضور ممثلي لجان الشراء 
التعاون  الموحد بدول مجلس 
تحت مظل����ة التعاون الصحي 
بين دول مجل����س التعاون في 
المجالات المختلفة وانطلاقا من 
الرؤية المستقبلية لتحقيق الأمن 
الدوائي الخليجي من خلال دعم 
الدولية الخليجية  الصناعات 
والشراء الموحد للمستلزمات 
الطبية والصيدلانية للحصول 
على أفضل الأسعار مع الالتزام 
بأعل����ى مس����تويات ومعايير 

الجودة بالصناعات الدوائية.
وأشار إلى أن برنامج الربط 
الإلكتروني بين وزارات الصحة 

وقال النجار لـ»كونا« أمس 
إن العملية تمت باستخدام تقنية 
)س���تريتا( الحديثة لمريض 
كويتي في الثلاثين من عمره 
قبل يومين، حيث كان يعاني 
أعراض المرض لسنوات طويلة 
وقد سبق ان أجريت له عملية 
في المملكة المتحدة لكنها باءت 

بالفشل ولم يستجب لها.
وأوضح أن هذه التقنية توفر 
الفرصة لعلاج مرض ارتجاع 
أو ما يسمى بالعامية  المريء 
أو  )الحارج( أو )الحموضة( 
)آلام رأس المعدة( دون تدخل 
جراحي، حيث يستغرق الإجراء 
الذي يجرى بمنظار الفم العادي 
35 دقيقة فق���ط يعود بعدها 
المريض مباشرة لمزاولة حياته 
الطبيعية. وأكد أن هذه التقنية 
حاصلة عل���ى موافقة منظمة 
الغذاء والدواء الأميركية )إف 
دي ايه( وحققت نجاحا جيدا 
حسب الدراسات طويلة الأمد 
التي أجريت عل���ى مئات من 
المرضى مع توفير معدل أمان 

أعلن انعقاد لجنة مناقصات المستحضرات الطبية اليوم

الدويري:  »ORACLE« سهل إجراءات دراسة  
مناقصات الشراء الموحد للأدوية بدول »التعاون«

المناطق الصحية تستعد لترشيح
رؤساء الأقسام الطبية الجدد في يناير

طبيب كويتي ينجح في استعمال تقنية جديدة 
لمعالجة مرض ارتجاع المريء بدون جراحة

أجريت لمواطن كويتي في الثلاثينيات

بدول مجلس التعاون مع المكتب 
التنفيذي لمجلس وزراء الصحة 
ساهم في تس����هيل الإجراءات 
وسرعة دراسة العروض المقدمة 
الش����راء الخليجي  لمناقصات 
الموح����د، ولفت إل����ى أن نظام 
»ORACLE« يعتب����ر أول نظام 
للربط الإلكترون����ي بين دول 

المجلس والمكتب التنفيذي.
ولفت إلى استعراض قرارات 
وتوصي����ات وزراء الصح����ة 
الخاصة بتحديث أنظمة ولوائح 
وآليات برنامج الشراء الموحد، 
ودراسة المواصفات الفنية لدليل 
بنود مناقصات المستحضرات 
الصيدلانية من أدوية وأمصال 
ولقاحات وكيماويات ومبيدات 
حشرية ونظائر مشعة ومحاليل 
الكلي����ة الصناعية لعام 2013، 
وكذلك استعراض قوائم البنود 
التي لم يرد عليها كميات مبدئية 
خلال الثلاث سنوات الماضية، 
وأخيرا دراسة البنود المقترح 

إضافتها لمناقصات الأدوية. 

كبير مبينا ان المضاعفات بعد 
العملية تكون شبه معدومة.

وأوضح أن العملية تصلح 
لعلاج مرضى التهابات المريء 
الذي���ن  التكمي���م  ومرض���ى 
يبدأون بالمعاناة من )الحارج( 
ويستخدمون أدوية الحموضة 
مثل )اللوزيك( و)النكسيم( 
و)الزانت���اك( لفترات طويلة 
الذين  كما تصلح للمرض���ى 
يستخدمون جرعات كبيرة من 
هذه الأدوية خشية لتعرضهم 

لأعراض الدواء الجانبية.
وأضاف أن هذه التقنية في 
علاج مرض ارتج���اع المريء 
الذين لا  تصل���ح للمرض���ى 
يس���تطيعون تحمل الجراحة 
بس���بب حالتهم الصحية أو 
المرض���ى الذي���ن لا يفضلون 

الخيار الجراحي أصلا.
وذكر النج���ار أن المريض 
الذي أجريت له العملية غادر 
إلى منزله بعد س���اعتين من 
الإجراء الطبي وهو في صحة 

جيدة.

حنان عبد المعبود 

أعلن وكيل وزارة الصحة 
العام����ة  لش����ؤون الصح����ة 
انعقاد  الدوي����ري عن  د.قيس 
الدليل والأعداد  لجنة تحديث 
لمناقص����ات المس����تحضرات » 

عبدالكريم العبدالله

تس����تعد وزارة الصحة خلال الفترة المقبلة 
اعتبارا من يناير من العام المقبل لمخاطبة مدراء 
المناطق الصحية لترشيح أسماء رؤساء الأقسام 
الطبية الجدد بعد قرب انتهاء فترة عمل رؤساء 

الأقسام الحاليين.
وذكرت مصادر صحية مطلعة في تصريح 
لـ»الأنباء« أن الوزارة ستطلب من مدراء المناطق 
الصحية رفع تقارير خاصة برؤس����اء الأقسام 
الطبية في المستشفيات التابعين إليهم تتضمن 
تقييم كل رئيس منهم في عملهم والإنجازات التي 
قاموا بها خلال الفترة التي قضوها كرؤساء أقسام 

لمعرفة مدى جدوى التجديد له من عدمه.
وأكدت المصادر أن التغيير في رؤساء الاقسام 
الطبية وضخ دماء جديدة س����يعتمد على هذه 
التقاييم والانجازات في الاقسام الطبية، مشيرة 
في الوقت ذاته الى أن وزارة الصحة تضع نصب 
عينيها المرضى، وستستبعد اي رئيس قسم لم 
يطور في العمل، مشددة على أن الوزارة ستختار 
الأكفأ والأصلح لإدارة القسم الطبي، ولن تنظر 
في اختيارها الى الضغوطات والمجاملات، متوقعة 
أن يصدر قرار لرؤس����اء الأقسام الطبية الجدد 
في المستشفيات نهاية فبراير المقبل بعد ارسال 
الترشيحات من مدراء المناطق الصحية ووضعها 

على طاولة وزير الصحة لاعتمادها.

نجح استش���اري أمراض 
الهضم���ي والكب���د  الجه���از 
النجار في  والمناظير د.فه���د 
إج���راء عملي���ة لعلاج مرض 
ارتجاع المريء المزمن بتقنية 
جديدة تعد الأولى من نوعها 
على نطاق الكويت دون التدخل 

الجراحي.

د. قيس الدويري

د.فهد النجار 

طالبت قطاعاتها بعدم رفع أي طلبات زيادة غير مستوفية الشروط تخص الوافدين

بعد إنجازها الأسبوع الأول بنجاح في مكافحة السمنة بالتعاون مع عدة جهات

 »الصحة« تدرس مخاطبة الديوان لمنح زيادات استثنائية
لـ »الأطباء البدون« وطلبات الزيادة تتراوح بين 100 و350 ديناراً

»الفروانية الصحية« تبدأ الأسبوع الثاني من »سلوكك ريجيمك«

تكون مدة خدمة الطبيب في 
الوزارة لا تقل عن 5 سنوات 
عل����ى التعيين أو على تاريخ 
آخر زيادة خاصة تم منحها 
للطبيب، ه����ذا بالإضافة إلى 
الحصول على آخر تقريرين 
كف����اءة بتق����ديم »امتي����از«، 
الزيادة  وأن يك����ون طل����ب 
الوظيفية  وفقا للمستويات 
التي حددتها وزارة  للأطباء 
الصحة، وهي من 100 إلى 150 
ـ  دينار لمسمى »مسجل أول 
ممارس عام«، و150 إلى 200 
دينار لمسمى »مسجل أول ـ 
ممارس عام أول«، و200 إلى 
250 لمس����مى »اختصاصي«، 
و250 إلى 300 دينار لمسمى 
اختصاصي أول، هذا بالإضافة 

عب����دالله المب����ارك الصحي، 
ومرك����ز مناح����ي العصيمي 
الصحي في خيطان، ومركز 
متعب الشلاحي الصحي في 
منطقة إشبيلية من الساعة 3 
والنصف عصرا حتى الساعة 
السادسة والنصف مساء، لافتا 
ال����ى أن هذا البرنامج والذي 
سيستمر لمدة شهر سيتخلله 
مسح ش����امل للأفراد لمعرفة 
معدلات الإصابة بالس����منة 
بالمنطقة قياس الوزن والطول 
وكتل����ة الجس����م ومحي����ط 
الخصر، بالإضافة إلى قياس 
ضغط الدم وفحص السكري، 
والكوليس����ترول، والمع����دل 
التراكمي لس����كر للزائرين، 
الى معلومات  هذا بالإضافة 
تعريفية وتوزيع العديد من 
البوروشورات والبوسترات 
التوعوي����ة عل����ى الجمهور، 
مبينا أيضا انه ستكون هناك 
لقاءت ومحاضرات للجمهور 
ف����ي علاج  م����ع اخصائيين 
السمنة، مش����يدا في الوقت 
ذاته بجهود القائمين على هذه 
الحملة ممثلين بلجنة التوعية 
بڤيروس كورونا، و»ميلوبا«، 
وإدارة التغذية والإطعام في 
وزارة الصحة ومستش����فى 

إلى 300 إلى 350 دينارا لمسمى 
»استشاري«.

وزارة  اعتم���دت  كم���ا 
الصحة نموذج طلب الزيادة 
الاس���تثنائية للأطب���اء غير 
الكويتيين الجديد بعد تفويضها 
لوكيل وزارة الصحة المساعد 
للش���ؤون الإدارية بالتوقيع 
بالموافقة على منح هذه الزيادة، 
مؤك���دة في الوق���ت ذاته أنه 
لن ينظر ف���ي طلب منح أي 
زيادة ما لم تكن على النموذج 
المعدل والمعتمد والمس���توفي 
كل الموافق���ات المن���وه عنها، 
مش���ددة أيضا على أن منح 
الزيادة الاستثنائية للأطباء 
غير الكويتي�ي�ن هو جوازي 

للسلطة المختصة.

الطب الطبيعي ومركز الكويت 
للصحة النفسية ممثلا بقسم 
الخدمة النفسية الاكلينيكية، 
بالإضافة إلى اللجنة العلمية 
بمنطقة الفروانية الصحية.

وب��ي�ن د.العبدلي أن هذه 
التوعوي����ة جاءت  الحمل����ة 
بعد زيادة معدلات الس����منة 
ف����ي البلاد بص����ورة مقلقة، 
والت����ي تعتبر اح����د عوامل 
الخطورة الرئيسية لانتشار 
الأم����راض المزمنة، مؤكدا أن 
التصدي لها يحتاج الى تعاون 
وتكاتف الجهود، علما أن آخر 
الإحصائيات للسمنة في البلاد 
وصلت حس����ب تصريحات 
المسؤولين في وزارة الصحة 
إلى 70% لزيادة الوزن، و%40 
نسبة السمنة، مشيرا إلى أن 
هذا الامر يتطلب بذل الجهود 
لوضع سياسة وبرامج عامة 
لعلاج السمنة ومضاعفاتها، 
ومعرفة الإمكانيات المطلوبة 
لهذا الغرض، وذلك لان نسبة 
السمنة تعتبر خطيرة، داعيا 
الجميع للمش����اركة في هذه 
الحملة للمساهمة بيد واحدة 
لمكافحة مرض السمنة الذي 
يعتبر عامل خطورة للعديد 

من الأمراض المزمنة.

ديوان الخدمة المدنية لمعرفة 
الآلية ومدى الموافقة على منح 
هذه الفئة زيادات استثنائية 
أسوة بالأطباء الوافدين، مؤكدة 
أن وزارة الصحة حريصة على 
تحفيز وتشجيع الأطباء من 
كل الفئات لتقديم أفضل خدمة 

للمرضى والمراجعين.
وفي س����ياق آخر، جددت 
وزارة الصحة طلبها من كل 
قطاعات وزارة الصحة والمناطق 
الصحي����ة والمستش����فيات 
والإدارات المركزية بعدم رفع 
أي طلبات تخص منح الزيادة 
الاستثنائية للأطباء الوافدين 
غير مس����توفية للش����روط 
التي تم وضعها  والضوابط 
لذلك، والت����ي تتمثل في أن 

سيتم خلال هذه المحاضرات 
القيام بشرح مبسط لأسباب 
الس����منة والغ����ذاء الصحي 
مع كيفية تقليل الس����عرات 
انه  الى  الحرارية، بالإضافة 
ستتم من خلال هذا الأسبوع 
الغذاء  مراجع����ة تس����جيل 
الذي ق����ام المريض بتعبئته 
في الأس����بوع الأول، فضلا 
عن توضيح اخطاء المريض 
الغذائي����ة وكيفي����ة التغلب 
عليها، وإعطائه نظاما غذائيا 
خاصا به، لافت����ا في الوقت 
ذاته الى أن المحاضرات التي 
س����تقام له����ا دور فعال في 
تعليم المريض كيفية تقليل 
الس����عرات الحرارية وزيادة 
النشاط الحيوي لزيادة الطاقة 
المفقودة وبالتالي نقص في 

الوزن.
وأفاد بأن مدة هذه الحملة 
ش����هر كامل، حيث بدأت من 
الاس����بوع الماض����ي، وه����ي 
عبارة ع����ن برنامج توعوي 
وعلاجي للسمنة تحت عنوان 
»س����لوكك ريجيمك«، مبينا 
انه تم اختي����ار ثلاثة مراكز 
صحية في منطقة الفروانية 
الصحية لتنفيذ هذا البرنامج 
التوعوي، وهي: مركز ضاحية 

عبدالكريم العبدالله

ت���درس وزارة الصح���ة 
مخاطبة ديوان الخدمة المدنية 
لطلب منح زيادات استثنائية 
للأطباء العاملين لديها من غير 
محددي الجنسية »البدون« 

أسوة بالأطباء الوافدين.
وذكرت مص���ادر صحية 
مطلعة في تصريح خاص لـ 
»الأنباء« أن هذا التوجه جاء 
بعد ورود العديد من الطلبات 
من الأطباء من فئة غير محددي 
الجنسية »البدون« إلى وزارة 
الصحة مطالبين فيها بالحصول 
على الزيادات الاس���تثنائية، 
مشيرا إلى أن الوزارة تدرس 
حاليا إعداد مذكرة لرفعها إلى 

عبد الكريم العبدالله

أعل����ن اختصاصي الغدد 
الصماء والسكري والسمنة 
في مستشفى الفروانية د.فواز 
العبدلي عن بدء الأس����بوع 
الثاني من الحملة التوعوية 
الشاملة لمكافحة  والعلاجية 
السمنة تحت عنوان »سلوكك 
ريجيمك« في منطقة الفروانية 
الصحية تحت رعاية مديرها 
د.جمال السلطان بالتعاون 
التوعية بڤيروس  مع لجنة 
كورونا، و»ميلوبا«، وإدارة 
التغذية والإطعام في وزارة 
الصحة ومستش����فى الطب 
الطبيع����ي ومرك����ز الكويت 
للصحة النفسية ممثلا بقسم 
الخدمة النفسية الاكلينيكية، 
بالإضافة إلى اللجنة العلمية 
بمنطقة الفروانية الصحية، 
مؤكدا انتهاء الاسبوع الاول 

من هذه الحملة بنجاح.
وذكر في تصريح صحافي 
أن الاسبوع الثاني من حملة 
»سلوكك ريجيمك« سيكون 
تحت ش����عار »س����جل أكلك 
تفهم وزنك«، حيث سيتضمن 
محاضرات خاصة بالسمنة 
والتغذية بش����كل خاص، اذ 

تعديله  تم  الذي  الجديد  النموذج 
لزيادة الأطباء الوافدين

د.فواز العبدلي

وبعد ان وصل حجم التهريب 
لنحو 40 كيلو هيروين، وأطنان 
من المواد المخدرة والمؤثرات 
العقلية في السعودية، مؤكدا 
ان هذه الضبطيات تعد مثل 
رأس جبل الجليد، لأنه من كل 
ضبطية يقابلها 10 حالات لم 
تضبط حيث يبلغ حجم تجارة 
المخدرات عالميا تريليون دولار 

سنويا«.
وأض����اف ان تصريحات 
الأمم المتحدة تش����ير الى ان 
الخليج يخضع لعملية إغراق 
بالمخدرات لعدة أسباب منها 
الموقع الجغراف����ي لأننا في 
نهاية طريق الحرير، وهناك 
الدول المجاورة  مخدرات في 
مثل افغانس����تان وباكستان 
وإي����ران والبصرة وكركوك، 
ما يحتاج ال����ى التصدي له 
بهدف تخفيض العرض، وهي 

مهمة رجال الأمن والجمارك 
الطلب وهو دور  وتخفيض 

الفرد والأسرة والمجتمع.
كما بين الشطي أن التوعية 
تنج����ح ان تحولت المعلومة 
الى معتق����د، ثم تحولت الى 
سلوك صحي ايجابي، حيث 
اننا نعل����م ان التدخين مضر 
بالصحة ويجب ان تس����تقر 
في ضميرنا ه����ذه المعلومة 
فيبدأ الفرد ف����ي الاقلاع عن 
التدخين لأن السيجارة تعد 
بوابة الادم����ان لأن 99 % من 
المدمنين بالأصل مدخنون، وهو 
ما يحتاج ان نقلل من فرص 
الكحوليات  التدخين وتناول 
وغيرها. من جانبه، قال ممثل 
جمعية بشائر الخير الشيخ 
احم����د صقر البس����ام »انني 
متطوع منذ تأسيس الجمعية 
ف����ي مكافحة الإدمان، وهناك 
حالات كثيرة شفيت نعتبرها 
أحباب الله التائبين، بعد ان 
تركوا المخدرات واقلعوا عن 
الإدمان كنماذج شاهدة على 
نجاحهم في استعانتهم بالله 
في العلاج مع احترامنا لكل 

الدراسات والأبحاث«.
إلى أهمية  البسام  ولفت 
التأكيد على الجانب الشرعي 
والديني دون تشدد له لطاعة 
الله وت����رك معصيته. مبينا 
ان الجمعية لديها وس����يلة 
نق����ل خاصة يقوم����ون من 
خلالها بزيارة أماكن متعددة 
يعرض الكثير من الأمور التي 
تتحدث عن التوعية بخطورة 
الإدمان، للوقاية من هذه الآفة 
قبل وقوعها لا قدر الله، لأن 
80% من عملن����ا يعتمد على 

التوعية.
البس����ام مشددا  واختتم 
على ضرورة ع����دم التعامل 
مع مدمن المخدرات كمجرم، 
بل كمري����ض يحتاج الى من 
يعاونه على الش����فاء، لا ان 
يعزله عن المجتمع او ينبذه، 
ولذا جاء اسم بشائر الخير 
للاستبشار والامل في عودة 
المدمن عن طريق المخدرات، 
ناصحا الشباب بعدم التدخين 
لأنه الخطوة الأولى على طريق 

الإدمان بحسب وصفه.

افتتح الن����دوة بالتأكيد على 
أهمية التوعية بآفة المخدرات، 
معربا عن ش����كره لمؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي، على 
دعمها المتواصل للأمانة العامة 
العربي للوقاية من  للاتحاد 

الإدمان.
بدوره، ش����دد مدير عام 
مشروع غراس د.أحمد الشطي، 
عل����ى أهمية بح����ث خطورة 
المخ����درات والإدمان واطلاع 
المجتمع عليها، نظرا لأن لها 

مؤشرات خطيرة.
وقال الشطي في كلمة له 
خلال الندوة »ان مستش����فى 
الطب النفس����ي به أكثر من 
15 أل����ف ملف مرضى بالطب 
النفسي، وهناك 70 حالة وفاة 
بجرعة زائدة سنويا، إضافة 
إلى تصاعد حجم الضبطيات 
للمخدرات المهربة في العالم، 
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كشف استش����اري الطب 
الزايد، أن  النفس����ي د.عادل 
اللجنة الصحية المنبثقة عن 
دول مجلس التعاون أشارت 
إلى أن أكثر من 70% من الأسر 
الكويتية تعاني من الادمان، 
او  الكاملة  س����واء بصورته 
تعاطي المخدرات. معلنا في 
الوقت نفس����ه عن إقامة أول 
اجتماع للأسر التي تعاني من 
أفرادها، وتحتاج  إدمان أحد 
دعما وتثقيفا الثلاثاء المقبل، 
في مركز بيت التمويل الكويتي 
لعلاج الإدمان، والذي يعد جزءا 
من برنامج عالمي تم تغييره 
في الكويت الى اسم »تواصل« 
لأن أهل المتعاطي يمرون بأزمة 
نفس����ية لا تقل عن التي يمر 

بها المتعاطي نفسه.
جاء ه����ذا خ��ل�ال الندوة 
الجماهيري����ة الثامن����ة التي 
أقامتها الأمانة العامة للاتحاد 
العربي للوقاية من الادمان، 
بالتعاون مع اللجنة الوطنية 
للوقاية من المخدرات وجمعية 
بشائر الخيرية، تحت عنوان 
»بالتوعية ننقذ وطن.. معا 
ض����د المخدرات« ف����ي رابطة 
الاجتماعي��ي�ن. وأضاف »ان 
التي  الدراس����ات المختلف����ة 
تضع نسب تعاطي المخدرات 
مجرد نسب تقريبية، اقل من 
الواقع بكثير، ما يخلق حالة 
من الانزعاج حيال سماع جملة 
الإدمان والمخدرات، ويحثنا 
على ان نكون أكثر حماس����ة 

في مكافحة المخدرات«.
الزايد في ختام  كما لفت 
كلمت����ه إل����ى أن مركز بيت 
الكويت����ي لعلاج  التموي����ل 
الإدمان، يضم في الوقت الراهن 
126 حالة، أكثر من 90% منهم 
من ذوي الأخلاق وأبناء اسر 
كريمة تورطوا في هذه الآفة 
المدم����رة، معلقا بقوله »إنني 
أتشرف بأن أعلن أن أكثر من 
90% من حالات المركز يشرفنا 

ان يكونوا أصدقاء لنا«.
وكان ممثل الأمانة العامة 
العربي للوقاية من  للاتحاد 
الإدمان جم����ال الصالح، قد 

تكريم »الأنباء« تتسلمه الزميلة حنان عبدالمعبود

د. أحمد الشطي ود. عادل الزايد وأحمد البسام وجمال الصالح خلال الندوة

خلال الندوة الجماهيرية الثامنة تحت عنوان »بالتوعية ننقذ وطن.. معاً ضد المخدرات«

الزايد: أكثر من 70% من الأسر الكويتية تعاني من الإدمان


