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مخــتـــبـــــــــر رويـــــــــــــــــــال الإنجـــــلــــيــــــزي
للتحــالــيــل الطـــبيـــة

الجابرية - قطعة 3 اأ – الدائري الرابع - �شارع 104 عمارة 1 - الدور الأول

 الخط ال�شاخن: 97666839

> خدمة سحــــب العيـــنـــات مـــن المنــــزل  
> ســــرعــــة اســـتــلام النتائـــــج

>جميع الفحوصات المخبرية بأحدث التقنيات 

 جودة ودقة عالية
بأسعار تنافسية

جـلـديــــة      لـــيـــزر       تجميـــل الـــوجـــــه والـــج�ســـــم

 ال�شعب البحري - ق 8  - �ش محمد دروي�ش العرادي - ت: 22628090 - 22658090

د. طلال �سليمان العلي د�ســمــــان كليـنيـــــك

عيادة التخ�شي�س ونحت و�شد الج�شم عيادة الليزر عيادة الجلدية والتجميل والب�شرة 
پ )�شد الب�شرة ومحاربة ال�شيخوخة

. )TOTAL FX وبنتائج مذهلة بتقنية

پ اإزالة ندبات ح�شب ال�شباب العميقة واآثار

حب ال�شباب والجروح.

.Total Fx, Deep Fx, Active Fx, Fractional, Co2 

پ علاج الكلف والت�شبغات والم�شامات . 

پ تبيي�ض وتوحيد لون الب�شرة والج�شم

.Fraxpeel Meso Gold  بتقنية

پ نحت الوجه باأحدث التقنيات العالمية الهوليودية

.)PRP البوتك�ض - الفيلر - ميزوثيرابي البلازما( 

پ اأكبر واأحدث وحدة ليزر لعلاج جميع 

م�شاكل الب�شرة )البي�شاء وال�شمراء(

 واإزالة ال�شعر الأ�شود والوبرى.

پ اإزالة الأوعية الدموية  - الوحمات - ال�شامات .

 Slim laser lipo پ اأحدث جهاز ليزر

لتذويب الدهون ونحت و�شد الج�شم بدون 

جراحة وبنتائج فورية.

پ نحت و�شد الجلد باأحدث التقنيات العالمية

Laser - RF Radio Frequency  
Ultra Sound - Infra Red .

 4D-NH پ علاج كافة م�شاكل ال�شعر بتقنية

Hair 360 Laser لعلاج ت�شاقط ال�شعر وفقدان 
كثافته وال�شلع بدون جراحة اأو ندبات للرجال والن�شاء.

عيادة ال�شعر 
عر�ش خـــا�ش

ليزر الج�شم كامل 149د.ك فقط

(كامل اليدين - الرجلين - الوجه - الإبط)

نتائج م�سمونة

النور والأمل للرعاية الطبية

هاتف : 22452171 - 22452181 - 69010664    فاك�ض : 22452321

)اأحدث جهاز لحالت ال�شلل - الروماتيزم - اآلم وخ�شونة المفا�شل - النزلق 

الغ�شروفي والعمود الفقري - التاأهيل بعد الجراحة - التخ�شي�س واإذابة الدهون(

العلاج الطبيعي

خدمة تمري�شية �شاملة، رعاية الأطفال حديثي الولدة

رعاية كبار ال�شن وذوي الحتياجات الخا�شة

عيادة الجلدية

د. محمد جواد جعفري

عيادة العيون

د. مح�شن اأبل )ا�شت�شاري جراحة عيون(

- احدث    جهاز   لعلاج       تجاعيد-  ن�شارة      الوجه  - التبيي�س

- ليزر     اإزالة        ال�شعر       وعلاج    ال�شعيرات   الدموية  والتجاعيد

- حـــقن الفيتامينات - الميزوثيرابي لت�شاقط ال�شعر

- حقــــن   البوتكـــ�س   للتجاعــيـــد   والتعـــرق -   تكبيــر   ال�شفــــايف 

- الــلــيــزك خــــلال دقـــائـــق لــتــ�ــشــحــيــح الــنــظــر.

فــــــــرونــــــــت. ــــــــــويــــــــــف  ال ـــــة  ـــــي ـــــن ـــــق ت  -

الــــعــــيــــون. عـــمـــلـــيـــات  ـــع  ـــي ـــم ج اجـــــــــــراء   -

الرقعي - قطعة 14 - ق�شيمة 78 - خلف فندق رمادا - ت:  24991099 - 66625329

مركز البدع الطبي �شابقامركز يــونيفــرسـال الطبي

Universal Medical Center
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تعلـــــن 

عيادة DMC للجلدية والتجميل الطبي بالجابرية

باإدارة )�شركــــــة ولــــــدن(

واإ�شراف الدكتــور اأيمــن علــوان

اإ�شت�شاري الأمرا�ض الجلدية والتجميل والعلاج بالليزر - اأ�شتاذ بكلية الطب جامعة عين �شم�ض

عن تخفيـــض خاص بمناسبــــة )الإفتتـــاح( على:
إزالـــة الشعـــر بالليـــزر لمــــــدة خمـــســــــة عشـــرة يومــــاً

وي�شرى التخفي�ض على جميع الجل�شات التي تبداأ حتى نهاية العر�ض

الحملة الوطنية للتوعية 

بمر�س ال�شرطان )كان(

Can Call
للا�شتف�شارات الطبية ات�شل على

22250226 - 97709111

cancampaignkw
@can_campaign

www.cancampaignkw.com

أحد الأنشطة المدرسية

الجلاهمة: التدريب الميداني خير مؤهل لمعلمات المستقبل
المتدرب����ة وطالبة  قالت 
التربية العملية بدرية خليفة 
الجلاهمة إنها خرجت بفائدة 
كبيرة خلال فترة تدريبها 
في روضة الارجوان، مشيرة 
إلى أنها لمست جهودا كبيرة 
يبذله����ا طاق����م الروض����ة 
لإخراج أجي����ال قادرة على 
إتمام مس����ؤوليتها، مؤكدة 
عل����ى أن التدريب الميداني 
للطالبات اللاتي يستعدن 
لدخول معترك التدريس أمر 
في غاية الأهمية لأنه تؤهل 
الطالبات على طرق التعليم 
س����يما في مراحل الروضة 

والابتدائي.
وتوجهت بدرية الجلاهمة 
إلى مديرة روضة  بالشكر 

الش����مري  الأرج����وان مها 
والمدي����رة المس����اعدة نورة 
الفنية  العطار والمش����رفة 

د.جميلة المرشد والمدرسات 
ايم����ان الخل����ف وتهان����ي 

العتيبي.

بوفرسن: التلوث المعنوي للأطعمة أخطر من المادي
قالت نوال علي بوفرسن 
من قسم الاقتصاد المنزلي 
في كلية التربية الأساسية 
اننا قد نستغرب الحديث عن 
التلوث المعنوي للأطعمة، 
لذا فقد يكون هذا الاستغراب 
هو الس����بب الوحيد الذي 
جعلك تقرأ هذه السطور، 
ابدأ سطوري بكلمات الله 
تعالى: )فلينظر الإنسان إلى 

طعامه( )عبس 24(.
وأضافت: لا نس����تطيع 
ان����كار اهمي����ة الطعام في 
حياة الفرد، بل لا تقل اهميته 
عن اهمية سلامة الاطعمة 
التي نتناولها يوميا سواء 
قبل الطهي، اثناء الطهي او 
حتى قبل تناولها فالجميع 

التمتع بصحة  الى  يسعى 
جسدية تامة وعلى المدى 
الطويل ولكن من منا انتبه 
الى اهمية ما وراء ذلك، ما 
اقصده هو الشخص الذي 
اعد ه����ذا الطعام لا اتحدث 
عن سلامته الجسدية ولا 
نظافته الشخصية بمفهومها 
الع����ام بل اقص����د الصحة 
النفسية للطاهي.. يا ترى 
من هو؟ م����ا اعتقاداته؟ ما 
حالته النفسية اثناء اعداده 
لوجباتنا؟ باعتقادي وقد 
تشاركونني الرأي ان التلوث 
المعن����وي للأطعمة اخطر 
بكثير م����ن التلوث المادي، 
نعم فالتلوث المادي يمكن 
معالجته بالأدوية والعقاقير 

التي  الفاسدة  ولكن الآثار 
تختلط بطعامنا من طاقات 
سلبية لهؤلاء الطهاة تكاد 
تفت����ك بنا لأنه����ا موجات 
وشحنات س����البة تنتقل 
عبر الطعام الى أجس����ادنا 

كالسم القاتل.
واس���تطردت بوفرسن 
قائلة: س���أنقل لكم صورة 
تقريبي���ة عم���ا اقصده.. 
قصدت في احدى المرات احد 
المطاعم للوجبات السريعة 
النظرات  فاسترقت بعض 
غير المقصودة لأحد الطهاة 
بالداخل لفت نظري احدهم 
ولسوء حظي كان هو من 
يقوم بإعداد وجبتي المفضلة، 
تعجبت من شكله فقد رسم 

على يده وشما ازرق اللون 
لشيء ما مخيف، يضع على 
اليسرى قرطا غريب  اذنه 
الشكل، وأنفه كذلك، لا اخفي 
عليكم فق���د كنت مرعوبة 
من تن���اول تل���ك الوجبة 
السريعة فتلك الصورة لا 
اراها مرة اخرى  ان  اتمنى 
الطاهي يسرب ما  لأن هذا 
فيه من ذرات سالبة وروح 
ملوثة الى طعامنا وروحنا 
ودمائن���ا.. هن���ا وفي هذه 
اللحظة اغمضت عيني لأرجع 
الى الزمن الجميل الى طعام 
امي وق���د تغلغلت رائحته 
المميزة ال���ى كل جوارحي، 
طعمه اللذيذ مازال في فمي 

رغم بساطة مكوناته.


