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تعلن

مدر�صة خا�صة عن �حتياجها �إلى

في التخصصات التالية:
1- ريــــــا�صيـــــات

المرحلة الثانوية

2- لــغـــة عـــربيـــة
المرحلة الابتدائية

معلمـــات جامعيـــات

ترسل السيرة الذاتية فقط وباللغة العربية
على فاگس: 25316227

تضمنت 3 بنود تتمثل في فحص الطلبة المستجدين والمشتبه بإصابتهم والحالات ذات الخطورة العالية

»الأنباء« تنفرد بنشر آلية التنسيق لمكافحة »الدرن« في المدارس
من شأنها مكافحة ومواجهة 
»الدرن« في المدارس، خاصة 
بعــد ظهور بعــض الحالات 
في الآونة الأخيرة مما أثارت 
العديد من التســاؤلات على 
الســاحة البرلمانيــة، ووجه 
مــن خلالها بعض الأســئلة، 
مشيرة إلى أن وزارة الصحة 
وبالتنسيق مع وزار التربية 
ستعمل على تنفيذ هذه الآلية 
التــي تخص صحــة طلبتنا 
وطالباتنا في مختلف المدارس. 
وتوقعت المصادر ذاتها أن 
يصــدر وكيل وزارة الصحة 
الســهلاوي قــرارا  د.خالــد 
باعتماد هذه الآلية بالتنسيق 
مــع 3 جهــات صحيــة وهي 
»الصحة المدرســية - مركز 
الرئــوي - وحدة  التأهيــل 
مكافحــة الدرن« خلال الأيام 

القليلة المقبلة. 
وأفادت المصادر بأن الآلية 
الجديدة الخاصة بالتنسيق 
لمكافحة الدرن فــي المدارس 
استندت الى القرار الوزاري 
رقم 77 لسنة 2013 والخاص 
بالتنسيق بين وحدة مكافحة 
الدرن ومركز التأهيل الرئوي 
لمكافحة الدرن والوقاية منه، 
لمــا به من تنســيق ممكن ان 
يساهم بشكل كبير في الآلية 

الجديدة.

الوالديــن عن طريق الاطباء 
والهيئة التمريضية بالصحة 
المدرسية، مشددة في الوقت 
ذاته علــى ضرورة ارســال 
تقريــر طبــي مــن الطبيب 
المعالج بما يفيد أن المريض 
او من يخضع للعلاج الوقائي 
قد استكمل العلاج وارسالها 
للصحــة المدرســية ووحدة 

مكافحة الدرن. 
وشمل البند الثالث والاخير 
من الآلية الخاصة بمكافحة 
الدرن في المدارس »الحالات 
ذات الخطــورة العاليــة من 
المصابين بالامــراض المزمنة 
وامــراض الــدم«، اذ يتم في 
هذه الحالة اجراء مسح طبي 
واستقصاء وبائي للمشتبه 
بهم من تلــك الحالات مرتين 
القائمة  بالعــام باســتخدام 
 CHECK LIST التفقديــة 
بالتنسيق بين وحدة مكافحة 
الدرن ومركز التأهيل الرئوي، 
علما أن المسوحات ستجريها 
ممرضات الصحة المدرســية 
تحت اشــراف أطباء الصحة 

المدرسية. 

تساؤلات

مصــادر صحيــة مطلعة 
أكــدت في تصريح خــــاص 
لـ »الأنبــاء« أن هــذه الآلية 

اســبوعين، ولا تســتجيب 
للعلاجات المعتادة للأمراض 
الشــائعة مع وجود او عدم 
وجــود اعراض اخرى، وهنا 
يقوم طبيب الصحة المدرسية 
بتحويــل الحالــة باعتبارها 
حالة مشــتبه بها الى وحدة 
مكافحة الدرن، وذلك لاجراء 
التحســس الجلدي  فحــص 
للدرن واشــعة الصدر، علما 
انــه في حال كانــت النتائج 
ايجابيــة للإصابــة بالــدرن 
فيقوم طبيب وحدة مكافحة 
الــدرن بتحويــل الحالة الى 
مركز التأهيل الرئوي لتلقي 
العــاج وارســال تقرير الى 
ادارة الصحة المدرسية ووحدة 

مكافحة الدرن. 
وأشــارت الآليــة الــى أن 
المتبعــة حيــال  الاجــراءات 
الحالات التي تتأكد من اصابتها 
بالدرن الرئوي النشط تتمثل 
في غياب الطالب عن المدرسة 
اثنــاء بداية العلاج والعودة 
الى الدراسة بعد اعطاء تقرير 
طبــي موضحــا بــه العودة 
للدراســة، فضلا عن متابعة 
النظام العلاجــي للطالب او 
الطالبــة عن طريــق بطاقة 
العــاج الصادرة مــن مركز 
الرئــوي، بالاضافة  التأهيل 
الــى المتابعــة الهاتفيــة مع 

بالدراسة الا بعد صدور تقرير 
طبي ينص على التوصية بذلك 
مــن الطبيب المعالــج بمركز 

التأهيل الرئوي. 
 PPD كما يتم اجراء فحص
للطلبة الوافدين من المناطق 
والدول ذات المعدلات العالية 
لانتشار الدرن، بالاضافة الى 
الطلبة ذوي المناعة الضعيفة 
من المصابين بالامراض المزمنة 

غير المعدية وامرض الدم. 

المشتبه بهم

وذكرت الآلية انه بالنسبة 
للبند الثاني الخاص بفحص 
الطلبــة المشــتبه بإصابتهم 
بعــدوى الــدرن بالمــدارس، 
فتكــون فــي حالــة وجــود 
»كحة« مســتمرة تزيد على 

ســاعة، ويتم قراءة النتيجة 
وتفســيرها من صفــر الى 9 
مليمتــر »نتيجــة طبيعية«، 
اكثــر يتــم  او  و10 مليمتــر 
عليهــا تحويــل الطالــب الى 
مركز التأهيل الرئوي بموجب 
اشــعار مــن طبيــب الصحة 
المدرسية لاجراء الفحوصات 
التشخيصية اللازمة »اشعة 
الصدر - التحاليل المخبرية«، 
واعطــاء العــاج الــازم مع 
التبليغ عن الحالة من جانب 
الطبيــب المعالــج، وارســال 
التبليغ الى الجهات المختصة 
باستخدام نموذج التبليغ عن 
مــرض معد المعتمــد من قبل 
وزارة الصحة، بحيث انه في 
حالة تأكد الاصابة النشــطة 
فإن الطالب لا يعود للانتظام 

بالتنســيق لمكافحــة الــدرن 
في المدارس، والتي اعتمدتها 
وزارة الصحة أن الآلية المتبعة 
في البنــد الاول، وهو فحص 
الطلبة المستجدين هي أن يتم 
فحص مدى وجود ندبة طعم 
الــدرن BCG - SCAR لجميع 
الطلبة المســتجدين، اذ يقوم 
بهــذا الفحــص افــراد الهيئة 
التمريضية بعيادات الصحة 
المدرســية، علما انه في حالة 
عــدم وجود الندبــة الخاصة 
بطعــم الــدرن فيتــم فحص 
التحســس الجلدي للبروتين 
المشتق الخاص ببكتيريا الدرن 
PPD TEST ويتم حقن الطالب 
بهذه المــادة ومراجعة تغيير 
حجم التحسس )القطر الكامل 
للدائرة( بعد 48 ساعة الى 72 

عبدالكريم العبدالله 

في الوقت الذي يتردد فيه 
ظهور عدد من حالات الدرن في 
بعض المدارس، اعتمدت وزارة 
الصحة الآلية الجديدة الخاصة 
بالتنسيق لمكافحة »الدرن« في 
المدارس، والتي سيتم اصدار 
قــرار وزاري بها خلال الايام 
القليلة المقبلة، والتي ستكون 
بالتنسيق مع 3 جهات صحية 
وهي ادارة الصحة المدرسية 
برئاسة د.ابتســام الهويدي، 
ووحدة مكافحة الدرن برئاسة 
د.عواطف الشمري، بالاضافة 
الى مركــز التأهيــل الرئوي 
الطبيــة  بمنطقــة الصبــاح 
برئاسة د.فاطمة السعيدي. 

الآلية الجديدة  وتضمنت 
الخاصة بالتنســيق لمكافحة 
الدرن في المدارس، والتي تنفرد 
»الأنباء« بنشرها، 3 بنود وهي 
فحــص الطلبة المســتجدين 
- فحــص الطلبــة المشــتبه 
الــدرن  بإصابتهــم بعــدوى 
في المــدارس - الحالات ذات 
الخطــورة العالية )المصابين 
المزمنــة وامراض  بالامراض 

الدم(. 

الطلبة المستجدين

وجاء فــي الآلية الخاصة 

د.فاطمة السعيديد.خالد السهلاوي د.ابتسام الهويديد.عواطف الشمري

الخشتي: »تعزيز الصحة« 
تطلق دورة مكثفة لتعلم 

أساسيات التثقيف الصحي

»الصحة« تحصر مشروعاتها 
المتعثرة لرفعها إلى مجلس 

الوزراء قريباً

حنان عبدالمعبود

أعلن الوكيل المساعد لشؤون الخدمات الاهلية 
د.محمد الخشتي أن ادارة تعزيز الصحة التابعة 
للوزارة، ســتقيم ابتداء من اليــوم دورة مكثفة 
لتعلم أساسيات التثقيف الصحي، مبينا أن عملها 
سيســتمر لمدة ثلاثة ايام على التوالي في فندق 
النخيــل بالبدع، لافتا الى أنها ستشــهد حضور 
نخبــة من الاطباء والمثقفين والمختصين المهتمين 

بالتثقيف الصحي من مختلف مناطق الكويت.
وقال الخشتي في تصريح ان العقود الماضية 
شهدت تغيرا جذريا في نوعيات الامراض وانتشارها 
بين افراد المجتمع، واصبحت السلوكيات والأنماط 
الحياتية المتبعة في الفرد والمجتمع وكذلك عوامل 
الاختطار هي المســبب الرئيســي لمــا بات يعرف 
بأمراض العصر »الامراض المزمنة«، كما استجد في 
صحة المرأة وصحة الرجل على جميع الأعمار من 
يافعين وكبار السن العديد من المخاطر التي تؤثر 
سلبا على صحتهم، لذلك فان التثقيف الصحي هو 
حجر الاساس للوقاية من تلك الامراض بالتوعية 
الصحيحة. واضاف د.الخشــتي: ان نشر مفاهيم 
التعزيز الصحي من نظريات وسلوكيات صحية 
وتربوية وربطها بأفضل وسائل الاتصال والتعليم 
والاعــام الصحــي هو المحــرك والحــل للارتقاء 
بالمستوى الصحي للفرد والمجتمع بالكويت. وأشار 
الى أن هذه الدورة تعد جزءا من برنامج التنمية 
واستراتيجيات العمل الخاصة بإدارة تعزيز الصحة 
لافتا الى أن الاشراف على الدورة سيكون من قبل 
مدير ادارة تعزيز الصحة د.عبير البحوه، والتي 
استضافت مدير مركز معارف للتثقيف الصحي 
بالدمام، اســتاذ اخلاقيات المهنة الطبية د.ناهدة 
الزهير، كما ستشارك د.البحوة في جزء من الدورة 
كمحاضر، ويقوم قسم التدريب بالإدارة بالتنسيق 

والتنظيم المحلي للدورة .
الجديــر بالذكــر أن الدورة ســتقام في فندق 
النخيل بمنطقة البدع من 8 الى 10 من ديســمبر 
الجاري، وتشمل محاضرات مكثفة بالإضافة الى 
ورش عمل، وستكون لغة الدورة اللغة العربية 
وهي اول مرة تقــوم ادارة تعزيز الصحة بعمل 
دورة التثقيف باللغة العربية، حيث قامت الادارة 
بعمــل دورات ســابقة عن تعزيــز الصحة وعن 

التوعية الصحية باللغة الانجليزية.

عبدالكريم العبدالله

علمت »الأنباء« من مصادر صحية مطلعة أن 
وزارة الصحة طلبت من جميع قطاعاتها حصر 
المشروعات المتعثرة التي لم يتم استكمالها في 
المواعيد المحددة بناء على طلب مجلس الوزراء. 
وذكــرت المصادر ذاتهــا أن الــوزارة طلبت من 
قطاعاتهــا أيضا وضــع تقارير عــن الإجراءات 
التــي تم اتخاذهــا لضمــان إنجازات المشــروع 
ضمن إطار مدة محددة، وتحديد المسؤولين عن 
الخلــل وأوجه القصور التي شــابت تنفيذ تلك 
المشــروعات، وأدت إلــى عدم إنجازهــا، وما تم 
اتخاذه من إجراءات في شأن محاسبتهم. وأفادت 
المصــادر بأن الوزارة طلبت أيضا من قطاعاتها 
جميع اللوائح والاحتياطات والضوابط التي تم 
إعدادها لتجنب الوقوع في الخطأ، وضمان إنجاز 
المشروعات في وقتها المحدد. وأشارت المصادر 
إلى أن الوزارة ستستكمل تلك التقارير الخاصة 
بالمشــاريع المتعثرة التي لم يتم استكمالها في 
الوقت المحدد خلال الأيام القليلة المقبلة تمهيدا 
لرفعهــا إلى وزير الصحة الشــيخ محمد العبد 
الله  الذي ســيقوم بدوره برفعهــا إلى مجلس 
الــوزراء، منوهة بأن الوزارة لن تتهاون مع من 
يقوم بتعطيل المشاريع، وستتخذ كل الإجراءات 
القانونية بحقهم، مشيرة إلى أن مجلس الوزراء 
طلب من جميع وزارات الدولة وهيئاتها بحصر 
تلك المشاريع لوضع آلية لعلاجها والمضي بها.

د.جمال السلطان

علاء توسون د. أديبة الحرز

والتي يجــب معاينتها فورا 
من قبــل الطبيب، أما الثانية 
فهي العاجلــة وتحمل اللون 
الأصفر، فيمــا تحمل الحالة 
الثالثة اللون الأخضر وتكون 
للحالات غير العاجلة، لافتا الى 
تصنيف الحالات المرضية من 
قبل الهيئة التمريضية، وتحت 

إشراف مباشر من الأطباء.
انــه تم  الســلطان  وبــن 
تقسيم العيادات الخاصة بهذا 
النظام الى 3 عيادات للحالات 
الحرجة ومتوســطة الحرج، 
وعيادتــن للحــالات العادية 
والتــي تســتطيع الانتظار، 
مشــيرا الى ان هذا المشــروع 
كبيــر جــدا وسيســاهم في 
تحســن الخدمة، مشيرا الى 
أنه تم عمل إرشادات توعوية 
بهذا النظام، وكاونتر خاص 
بتصنيــف الحالات، وتدريب 
الطواقم التمريضية على هذا 

النظام.
وتمنى من جميع المرضى 
والمراجعــن التعاون لإنجاح 
هذا النظام المهم، مشجعا دائما 
على مراجعة أقســام الرعاية 
الأولية قبل الذهاب للمستشفى 
لعلاج الحالات الممكن علاجها 
هناك، وتخفيف الضغط على 
المستشفى، مشيدا في الوقت 
ذاته بدعم وزير الصحة الشيخ 

الكويت يدركون أن التعاون مع 
الطبيب لعلاج المرض في وقت 
مبكر يمكن أن يؤدي إلى إدارة 
أفضل لحالتهــم، في حين ان 3 
من 4 مرضى، اكدوا أن طبيبهم 
اشار الى أن طرق العلاج الأمثل 
لالتهاب المفاصل الروماتويدي 
تكون بتشخيصه وعلاجه مبكرا.
الرابطة في  وقد أوضحــت 
بيان لها ان مرض التهاب المفاصل 
الروماتويدي يتطور في أي سن، 
ولكن غالبا ما يبدأ في المرحلة 
العمرية ما بــن 30 و50 عاما، 
ومن أعراضه الرئيســية الألم 
والتيبس والــورم، الامر الذي 
يؤدي الى محدودية في حركة 
المفاصل وخاصة في اليد والقدم.
وفــي هــذا الصــدد أكــدت 
الروماتيزم  استشاري أمراض 
في المستشفى الأميري د.أديبة 
التهــاب المفاصــل  الحــرز ان 
الروماتويدي يؤثر على النساء 
أكثر من الرجــال، إذ يقدر عدد 
النســاء اللواتــي يعانــن هذا 
المــرض ثلاثــة أضعــاف عــدد 
الرجال المصابين، كما ان تبني 

يهدف إلى الكشف الأولي على الحالات الطارئة

السلطان: مستشفى الفروانية يبدأ 
بنظام فرز الحالات بقسم الطوارئ

الحرز: التهاب المفاصل الروماتويدي
يؤثر في النساء أكثر من الرجال

محمد العبدالله ووكيل وزارة 
الصحة د.خالد السهلاوي على 
تذليــل كل العقبــات أمامنــا 
لتقديم افضل خدمة للمرضى 

والمراجعين.

علاقــة مفتوحــة ومفصلة مع 
اخصائي الروماتيزم يمكن أن 
تزيد نسبة الأمان لدى المريض، 
اضافة ايضا الى تشجيع المرضى 
للتعــاون بهــدف التوصل الى 
العــاج المناســب للحالة وهو 
الأمــر الذي يــؤدي الــى حياة 
طبيعية، إذ يضاعف هذا التعاون 
احتمالات شعور المرضى بالأمل 
والثقــة في رحلــة علاجهم من 
التهــاب  المــرض. مضيفــة ان 
المفاصل الروماتويدي هو مرض 
المناعــة الذاتيــة المزمنة، حيث 
يتم مهاجمة المفاصل، ويتسبب 
بالألم، والتورم، والتصلب خلال 
فترات زمنيــة محددة، ويؤدي 
إلى فقدان المفاصــل وظيفتها، 
فضلا عن التعب والضعف العام.
من جانبه، قال المدير العام 
لشــركة ابفي في الكويت علاء 
توسون ان الاســتطلاع يهدف 
إلــى أن يكــون مصــدرا عالميا 
للمعلومــات للمســاعدة فــي 
تثقيف الناس الذين يعيشون 
مع التهاب المفاصل الروماتويدي 
وأولئك الذين يدعمونهم. وأردف 
ان بــن 9 من كل 10 مرضى في 
الكويت رأوا أن التهاب المفاصل 
الروماتويدي قد أثر سلبا على 
بعض جوانب حياتهم، وتحديدا 
القدرة على أداء الأنشطة البدنية 
في حياتهم اليومية، ويرجع ذلك 
إلى عوامل نفسية تواجه المرضى 
ويمكــن أن تــؤدي إلــى تطور 
المرض نفســه. وينبغي تبني 
علاقــة مفتوحــة ومفصلة بين 
اخصائي الروماتيزم والمريض، 
والحفــاظ عليها لعلاج المرض 

بشكل أفضل.

عبدالكريم العبدالله 

أعلن مدير منطقة الفروانية 
الصحية د.جمال السلطان عن 
بدء العمل بنظــام »الفلترة« 
)فــرز الحالات( فــي طوارئ 
مستشفى الفروانية الجديد، 
مؤكــدا فــي الوقــت ذاته أن 
هــذا النظام يعتبــر مهم جدا 
فــي الحــوادث، وهــو نظام 
مطبق عالميا في أغلب أقسام 
الطوارئ، مبينا ان هذا النظام 
يهدف الى الكشف الأولي على 

الحالات الطارئة.
وذكر السلطان في تصريح 
ان هذا النظام يأتي لتصنيف 
الحالات المرضية على حسب 
خطورتها وأولويتها، وليس 
على حسب الدور، مبينا انه تم 
التحضير لهذا النظام من قبل 
ادارة المستشفى، ورئيس قسم 
الطــوارئ، ، موضحا أن هذا 
النظام يتطلب تعاونا كبيرا 
من قبــل المرضى والمراجعين 
لتتم معاينة الحالة على حسب 

خطورتها.
وأشــار الــى انــه ســيتم 
تصنيف الحالات المرضية الى 
3 حالات وتوزيع كرت بلون 
معين على حسب الحالة، بحيث 
تكون الحالــة الأولى للحالة 
الحرجة وتحمل اللون الأحمر 

حنان عبدالمعبود

فــي اســتطلاع جديد حول 
التهاب المفاصــل الروماتويدي 
أطلــق تحت عنــوان »معا ضد 
 %80 أن  تبــن  الروماتويــد« 
مــن مرضــى التهــاب المفاصل 
الروماتويدي بينوا أن التعاون 
مع الطبيب كفريق واحد لتطوير 
المــرض تكــون  خطــة عــاج 
ناجحة بنســبة كبيرة، وان 3 
من بــن 10 مرضى في الكويت 
يدركــون ان أخصائي أمراض 
التهاب المفاصــل الروماتويدي 
هو المصدر الرئيسي للحصول 
على معلومات حول المرض، في 
حين ان 1 من 3 مرضى اعتمدوا 
فــي المقام الأول، علــى العائلة 
والأصدقاء فــي الحصول على 
المعلومــات، وهــو الأمــر الذي 
يمكن أن يكون مضللا في بعض 
الأحيان، وان 2 من 3 مرضى في 


