
محليات
الجمعة 22 نوفمبر 2013

07

أشار خلال افتتاحه مؤتمر الكسور بحضور طبي محلي وعالمي حاشد إلى أن كل فرد يراجع »الصحة« بمعدل 5 مرات في العام

العبد الله: 20 مليون مراجع لمرافق الصحة سنوياً وندرس إنشاء مركز »تروما«

وبين أن أهم ما سيناقش في 
ورش العمل هو حوادث الطرق 
كما ستقام لأول مره ورشة عمل 
حول إصابات  هشاشة العظام 
وكيفية الوقاية منها بالإضافة 
إلى طرق علاجها س����واء طبي 
أو جراحي، مبينا ان مستشفى 
الرازي استقبل 230 ألف مراجع 
خلال العام الماضي من ضمنها 
أعداد كبيرة من حوادث الطرق، 
مؤكدا ان ه����ذه الأرقام تعتبر 
كبيرة عالميا بالنس����بة لمركز 

واحد.
وأشار الى التطور في عمليات 
التدخ����ل المحدود باس����تخدام 
التقنيات الحديثة بالإضافة الى 
توفير جهاز الأشعة المقطعية 
في عرفة العمليات، مبينا انه 
منذ عامين يستعدون للحصول 
على الاعتراف الدولي حيث تم 
الحصول علية هذا العام ليصبح 
مستشفى الرازي مركزا تعليميا 
الذي  الفقري  العمود  لجراحي 
جعل الكويت ضمن نطاق الدول 
المتقدمة كما يتم حصول الاطباء 
على شهادات دولية بناء على 

تدريبهم بالكويت.

والأس����اليب الحديثة في هذا 
التخصص الهام والتخصصات 
ذات العلاقة به وضمن منظومة 

صحية متكاملة.
من جهته، قال رئيس وحدة 
الفقري في مستشفى  العمود 
ال����رازي للعظام ورئيس كلية 
جراحة العمود الفقري ورئيس 
العبيد  المؤتمر د.عبدال����رزاق 
إن البرنام����ج العلمي للمؤتمر 
يحتوي على 14 جلسة علمية 
ومحاض����رات بالإضافة إلى 7 
ورش عمل على م����دى 4 أيام 
والتي سيقوم بالإشراف عليها 
نخبة من الأطباء وتحتوي على 
كل ما هو جدي����د وحديث في 
جراحة العظام والكسور، مبينا 
أن المشاركين سيحصلون على 
22 نقطة علمية. واختتم معربا 
عن أمله في التعاون مع المراكز 
الطبية المتخصصة في مجال 
العظام من خلال مش����اركة 15 
طبيبا استشاريا وأستاذا من 
الولايات المتح����دة الأميركية 
وبريطانيا وفرنس����ا وألمانيا 
العربي  ومصر ودول الخليج 

بالإضافة الى الكويت

على التطوير المستمر لمنظومة 
الطوارئ الطبية وتحديث غرف 
العمليات والعناية  وأقس����ام 
المركزة وتزويده����ا بالأجهزة 
والتقنيات الحديثة والتدريب 
المستمر للكوادر الطبية والفنية 
والتمريضي����ة للتخفيف من 
الأعباء المترتبة على الإصابات 
والح����وادث والتي نحتاج إلى 
مواصلة الجهود والتنس����يق 
الوزارات  المستمر مع مختلف 
والتوعية بإستراتيجيات الوقاية 

من الحوادث والإصابات. 
كما قدم الوزير الشكر لكل 
من ساهم في التخطيط والإعداد 
لهذا المؤتمر وال����ذي يتضمن 
جدول أعماله وفعالياته العديد 
من الموضوعات الهامة نظرا لأن 
الكسور والإصابات قد أصبحت 
احد التحديات الرئيسية التي 
تواجه النظم الصحية الحديثة، 
ومن ث����م كانت أهمي����ة الدعم 
المستمر لقدرات وإمكانيات النظم 
الصحية للاستجابة وللتعامل 
السريع مع الحوادث والإصابات 
الناتجة عنها والتعليم الطبي 
المستمر لمواكبة احدث التقنيات 

الطرق، فرغم قيام مؤسسات 
الدولة تحديدا وزارة الصحة 
وأقس����ام العظ����ام بتوفير كل 
الإمكاني����ات من اجل النهوض 
بهذا التخصص وتخريج طاقات 
من الأطباء والممرضين وفنيي 
الأشعة وغيرهم إلا انه يقع على 
عاتق المجتمع مسؤولية اكبر، 
في حماية أنفسنا وأبنائنا من 
التي تنعكس  هذه الح����وادث 
بش����كل س����لبي على المجتمع 

بشكل عام.
وش����دد على دور المجتمع 
الإع��ل�ام  المدن����ي ووس����ائل 
النف����ع العام في  وجمعي����ات 
التوعية والتثقيف بسلوكيات 
الوقاية من الحوادث، الاستثمار 
في الوقاية من الحوادث لحماية 
الأرواح والوقاية من الإعاقات 
والعجز المترتب على الحوادث 
والإصاب����ات الت����ي تؤثر على 
التنمية المس����تدامة  مس����يرة 
الكويت  ان  والشاملة، خاصة 
تحتل مرتبة متقدمة بين الدول 
في نسبة إصابات الكسور من 

حوادث الطرق.
وق����ال: ال����وزارة حريصة 

حنان عبدالمعبود

أكد وزير الدولة لش����ؤون 
مجلس الوزراء ووزير الصحة 
الشيخ محمد العبدالله أهمية 
إنش����اء مستش����فى أو مرك����ز 
ف����ي الح����وادث  متخص����ص 
»التروما« في الكويت لاستيعاب 
الكم الكبير من الحوادث التي 
تقع، كما أعلن في تصريح له عن 
عمل دراسة متأنية لهذا المشروع 
ف����ي القريب العاجل، لافتا إلى 
استقبال المستشفيات والمراكز 
المختلفة سنويا لما يزيد على 
20 مليون حالة، ما يعني ان كل 
فرد في الكويت يراجع مراكز 
وزارة الصحة بمعدل 5 مرات في 
السنة، مما يؤثر على مستوى 
تقديم الخدمة الصحية في البلاد، 
ومن أجل تغطية هذه الزيادة 
تسعى الدولة الى التوسع في 

المجالات الصحية المختلفة.
وأعرب العبد الله في تصريح 
له عقب افتتاحه المؤتمر السابع 
للكسور والإصابات أمس الأول 
عن أسفه لوجود أزمة أسرة في 
الكويت بسبب إصابات حوادث 

العبدالله متحدثا إلى الصحافيينجولة في المعرض

الوزير العبدالله يقص شريط المعرض المصاحب مع د.حمد الهران ود.عبدالرزاق العبيد  	 )متين غوزال(الشيخ محمد العبدالله ود.عبدالعزيز المطير ود.إبراهيم هادي ود.شذور الغنيم ود.عبد الرزاق العبيد ود.غنيمة العمر

العبدالغني: خطط علمية لتطوير مجالات علوم الطب
حنان عبدالمعبود

أكد مدي����ر منطقة حولي 
الصحية د.خالد العبدالغني 
أن وزارة الصحة دأبت على 
تطوي����ر الخدم����ات الطبية 
الصحية المقدمة باستمرار، 
اضافة الى الحرص على توفير 
الدعم الكامل للبحوث الطبية 
الهادف����ة وتنظيم المؤتمرات 
وورش العمل، وذلك س����عيا 
لمواكبة التط����ورات العالمية، 
ولتنسجم مع اهتمامات منظمة 
الصحة العالمي����ة، مؤكدا أن 
الكويت دائما سباقة في مثل 

هذه الأمور. 
ج����اء ذلك خ��ل�ال افتتاح 
المؤتمر العربي السنوي الأول 
للغدد الصماء للأطفال، نيابة 
عن وزير الصحة الشيخ محمد 
العبدالله، بفندق كورت يارد 
صباح أمس، حي����ث أكد أن 
الكوي����ت وضعت العديد من 
الخطط العلمية لدعم الركائز 
الأساسية المعنية بتطوير كل 
مجالات عل����وم الطب، مبينا 
أن عقد مث����ل هذه المؤتمرات 
يأتي ضم����ن اهتمام الوزارة 
ببرامج التعليم الطبي المستمر، 
لاتاحة المجال ام����ام الكوادر 
الطبي����ة للاطلاع على احدث 
التقنيات الطبية التشخيصية 

والعلاجية.
وقال في كلمته بمناسبة 
الافتتاح: »هذا المؤتمر يهدف 
إلى تعزيز الروابط العلمية 
والعملية وبناء رؤية واضحة 
متلائمة مع متطلبات الواقع 
الطبي، ونح����ن نثق بنتائج 
مش����اركة نخبة من الأطباء 
والخبراء والباحثين في هذا 
المؤتم����ر، وتحقي����ق الهدف 
المنش����ود منه على المستوى 
العلمي، مثمنا جهود المشاركين 
والقائمين فيه«، مش����يرا الى 
أن تبني الكويت لأول مؤتمر 
عربي عن الغدد الصماء عند 

الأطف����ال، يدل عل����ى أهمية 
الموضوع المطروح، وأن هذه 
المشاركات س����تثري الأطباء 
وخاص����ة أقس����ام الأطف����ال 
بالكويت، من خلال تزويدهم 
بآخ����ر المس����تجدات في هذه 
الأمراض والتشخيص والعلاج، 
ما يحسن جودة الخدمة الطبية 

المقدمة للأطفال. 
وأكدت رئيس مجلس أقسام 
الأطفال ورئيسة المؤتمر د.منى 
الخ����واري  أن المؤتمر يأتي 
ضمن استراتيجيات الوزارة 
لتعزيز التوجهات التطويرية 
الهادفة للارتقاء بكل الخدمات 
الطبية المقدمة، مش����يرة الى 
ان بداية المؤتمر تتزامن مع 
تأس����يس الجمعية العربية 
للغدد الصماء والسكر للأطفال، 
والتي تهدف الى تنمية الفكر 
العلمي في مجال تخصص طب 
الأطفال والعمل على تطويره، 
بالإضافة الى تحقيق التواصل 
العلمي لأعض����اء الجمعية، 
فضلا عن رفع مستوى الأداء 
العلمي والمهني بين الهيئات 
والمؤسس����ات المعنية داخل 

الوطن العربي وخارجه.
وأوضح����ت أن المؤتم����ر 
يحتضن عددا م����ن الخبراء 

والأطباء م����ن مختلف دول 
العالم، سواء من دول مجلس 
التعاون الخليجي او أميركا 
وع����دد من ال����دول العربية، 
مش����يرة إلى أن انعقاد مثل 
هذه اللقاءات العلمية يعتبر 
تجسيدا لمبدأ التكامل والتعاون 
بين الاطب����اء، لتمكينهم من 
تطوير معلوماتهم من خلال 
تبادل الخبرات والاطلاع على 
آخر المستجدات والابتكارات في 
المجال الطبي، مبينة أن المؤتمر 
سيتضمن17 محاضرة لعدد من 
المحاضرين من داخل وخارج 
الكويت، إضافة إلى 100 لقاء 
مع خبراء في حلقات نقاشية 
يتم فيها النقاش حول حالات 
حقيقية، فضلا عن 14 ورقة 

عمل خلال فعاليات المؤتمر.
وأضافت أن أمراض الغدد 
الصماء من الأمراض المعروفة 
والمنتشرة والشائعة، خاصة 
مرض الس����كر الذي يعد في 
تزايد على مستوى العالم كله، 
مشيرة إلى أن النوع الأول منه 
في الكويت ارتفعت نسبته 
ليصل الى 33 حالة لكل 100 
ألف طفل، مقارنة بعام 2000 
عندما كانت النسبة 22 حالة 

فقط لكل 100 ألف طفل.

د.خالد العبدالغني ود.منى الخواري خلال الجولة في المعرض	 )سعود سالم(

نأسف لوجود أزمة 
أسرّة في الكويت 

بسبب إصابات 
حوادث الطرق

المسؤولية تقع 
على عاتق المجتمع 

بكامله لحماية 
أبنائنا من الحوادث

المطير: ورقتا عمل
 في مستجدات كسور الرقبة والظهر 

وكيفية التعامل معهما

هادي: نسعى لدخول أطبائنا التخصصات 
المهمة خلال 5 سنوات

قال استشاري جراحة العظام والعمود الفقري د.عبدالعزيز 
سعود المطير إن أيام المؤتمر الاربعة مخصصة لمناقشة 

تخصصات جراحة العظام المختلفة، »وانا لي ورقتا عمل 
حول جراحة العمود الفقري وكسور الرقبة والظهر«، حيث 

تتضمن الورقة الاولى مستجدات كسور الرقبة وكيفية 
التعامل معها، اما الورقة الثانية فهي حول مستجدات جراحات 

كسور الظهر، ففي الوقت الحالي تختلف طريقة التعامل مع 
الكسور عن ذي قبل، حيث كان يتعامل معها بالجبس ولبس 

الحزام اما الان فتتم عن طريق الجراحة المعقدة والجديدة 
والتدخل المحدود وهذه المستجدات الموجودة في هذا المجال 

بشكل عام. 
واكد أن المؤتمر يعد استكمالا لنجاحات سابقة للرواد في هذا 

المجال بداية من د.احمد رويح ووصولا الى د.حمد الهران، 
والمؤتمر بمنزلة تتويج لهذه النجاحات.

حنان عبدالمعبود

قال الامين العام لمعهد الكويت للاختصاصات الطبية 
»كيمز« د.ابراهيم هادي في تصريح صحافي ان معهد 

الكويت للاختصاصات الطبية يدعم المؤتمرات في مختلف 
التخصصات الطبية ويعمل على تدريب الشباب من 

الأطباء لخلق جيل واعد من الجراحين والاختصاصيين.
وأضاف هادي ان »كيمز« يحتوي على ما يقارب 25 

برنامجا لتدريب الأطباء، مؤكدا ان هناك منظورا خلال 
الخمس سنوات المقبلة برؤية الأطباء الكويتيين في جميع 

التخصصات الطبية المهمة، ومشيرا الى احتفال سيقام 
الأسبوع المقبل بمناسبة تخرج دفعة جديدة للبورد 

الكويتي.

د.برجس مشعان ود.دلال الهاجري، ود.وفاء المقبل

د.رحاب الوطيان

الوطيان: نعمل على نشر التوعية بمرض السكر
حنان عبدالمعبود

الرعاية  ادارة  أكدت مديرة 
الصحي����ة الأولي����ة د.رحاب 
الوطيان أن مناسبة الاحتفال 
بالي����وم العالمي للس����كر تعد 
الأفضل للتوعية به في الأماكن 
العامة والتي يتجمع فيها الناس 

من كل الشرائح.
وأشارت الى أن أنشطة لجنة 
برنامج السكر التابعة للإدارة 
المركزي����ة للرعاي����ة الصحية 
الأولية اس����تهدفت باحتفالها 
ه����ذا العام هذا التوجه، بهدف 
الوق����وف جميع����ا ف����ي وجه 
انتشار مرض السكر عبر عمل 
الفحوص����ات واظهار خطورة 
انتشار هذا المرض خاصة وأن 
النس����ب بالكويت كبيرة جدا 

وفي تصاعد.
وقالت في تصريح لها على 
هامش تدشين الاحتفال بيوم 
الس����كر العالمي الذي أقيم في 
سوق ش����رق بحضور أعضاء 
اللجنة د.برجس مشعان، د.دلال 
الهاجري، د.وفاء المقبل، والذي 
أقيم يوم أم����س على فترتين 
صباحية ومسائية  ان هدفنا 
في الأول والأخير التركيز على 
الوقاي����ة من حدوث الس����كر، 
والوقاية من حدوث المضاعفات 
بالنس����بة للمرض����ى، بحيث 
يتعاي����ش المريض مع المرض 
بطريقة سليمة وبالتالي تخف 

المضاعفات التي تصيب مختلف 
أجهزة الجسم من العين، القلب 
او الأوعية الدموية والتي تسبب 

تقرحات بالقدم.
الى  الوطي����ان  وأش����ارت 
أن من الي����وم تم ضم العديد 
م����ن الأنش����طة الثقافية التي 
تستطيع أن توسع من مدارك 
العاديين بالمجتمع  الأشخاص 
حيث اهتمت بالنظم الخاصة 
بالتغذية السليمة واختيار نوع 
الأكل المناسب وزيادة الحركة، 
ونشر التوصيات العالمية التي 
تفيد بأن كلما زادت الحركة كان 
أفضل، منها استخدام السلالم 
بدلا من المصاعد، والعمل على 
ممارس����ة الرياضة 30 دقيقة 
العادات  يوميا، والابتعاد عن 
السيئة منها التدخين، والسمنة 

وزيادة الوزن 
م����ن جانبه����ا قالت عضو 

اللجن����ة لمنطق����ة العاصم����ة 
الصحية د.دلال الهاجري نشهد 
انط��ل�اق فعالية لجنة  اليوم 
برنامج مرضى السكر التابعة 
لإدارة الرعاية الصحية الأولية 
للاحتفال باليوم العالمي للسكر 
القلب  بالتعاون م����ع جمعية 
الكويتية، وهي تتضمن توفير 
وحدة متنقلة في مدخل سوق 
ش����رق لقياس الكوليسترول 
ال����دم لمعرفة فرصة  وضغط 
احتمال الاصابة بامراض القلب، 
لمختلف الفئ����ات، حيث نقوم 
بفحص نسبة السكر التجسسي 
انتظام  لمريض السكر لمعرفة 
معدل السكر في الدم خلال ثلاثة 
اشهر متتالية، ونقوم بالكشف 
المبكر عن الاصابة بالس����كري 
للاشخاص الطبيعيين أو الذين 
يوجد لديهم احتمال للإصابة 

في المستقبل.


