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المطيري: توجه 
لزيادة عدد 

عيادات السكر 
بمراكز الرعاية 
الأولية بمنطقة 

الفروانية الصحية 
قريباً

البحوه يوم غــد الاثنين ولمدة 
ثلاثة أيام بمركز الطب الإسلامي.
أيــام الاحتفــال  وتشــمل 
مجموعة من الأنشطة تبدأ من 
الساعة التاسعة صباحا وحتى 
الســاعة الثانية عشــرة ظهرا 
حيث يتضمن اليوم الأول إقامة 
الدورة التنشــيطية السادسة 
التي تقيمها إدارة تعزيز الصحة 
لطاقم العمل في عيادات الأصحاء 
من أطبــاء وهيئــة تمريضية 
وغيرهم وتشرف على الدورة 
مدير الإدارة د.عبير البحوه، كما 
يشمل التوعية بمرض»السكر 
العلاج والوقاية وطرق التعايش 
مع المرض« وذلك بمناسبة اليوم 

العالمي للسكر.
ونظرا لوجود إجازة طارئة 
في الوزارات والمصالح الحكومية 
يــوم الثلاثاء فان اليوم الثاني 
سيكون الاربعاء ويشتمل على 
محاضرة عن مرض السرطان 
وكيفية الوقاية والعلاج ودلك 
تزامنا مع اليوم العالمي لمرض 
الســرطان، بالإضافة إلى ذلك 
سيقام معرض صحي توعوي 

»تعزيز الصحة« تطلق الأسبوع التوعوي 
بالأمراض المزمنة  بمركز الطب الإسلامي غداً

يشارك فيه ما يقارب 15 جهة منها 
مركز الطب الإســامي، وإدارة 
الصحة المهنية، ومراقبة صحة 
الفم والأســنان ولجان تعزيز 
الصحة بالمناطق الصحية وإدارة 
التغذية والإطعــام وصندوق 
إعانة المرضى، والهيئة العامة 
للشــباب والرياضة وجمعية 
القلــب الكويتية وجمعية كان 
لمكافحة السرطان ومركز الرعاية 
التلطيفية والجمعية الكويتية 
لمكافحــة التدخــن ومشــروع 
غراس»بشائر الخير« لمكافحة 

المخدرات.
وقدمت إدارة تعزيز الصحة 
الدعــوة لــكل الجمهــور مــن 
الكويتيين والمقيمين للحضور، 
بالإضافة إلى الأطباء من الرعاية 
الصحية الأولية ومرضى السكر 
وفــرق الكشــافة والصحافــة 
والإذاعة والتلفزيون، معلنين 
أن الأنشطة تتضمن مسابقات 
ثقافية عــن المــادة المعروضة 
للجمهــور مع بعــض الجوائز 

التشجيعية.

حنان عبدالمعبود

تقيــم إدارة تعزيز الصحة 
الأســبوع  الصحــة  بــوزارة 
التوعــوي الخــاص بالأمراض 
المزمنة تحــت رعاية وحضور 
الوكيل المساعد للخدمات الطبية 
الأهلية د.محمد الخشتي، ومدير 
إدارة تعزيــز الصحــة د.عبير 

د.محمد الخشتي

جمال الحربي يرثي د.أحمد رمزي

خلال الاحتفال باليوم العالمي للسكر في مركز مناحي العصيمي التخصصي

السلطان: الانتهاء من توسعة مختبر القلب في مستشفى 
الفروانية.. والمرحلة الثانية من »الطوارئ« خلال شهرين

المرضى والمراجعين، شــاكرا 
أيضا أســرة أبنــاء المرحوم 
مناحــي العصيمي ومجلس 
إدارة جمعية خيطان، ورئيسة 
مركــز مناحــي العصيمــي 
د.ضحيــة العنــزي ود.ليلى 
الصيرفــي وأمين المركز على 
جهودهم لإنجاح هذه الفعالية 
المهمة. بدوره، كشف رئيس 
الرعاية الصحية الأولية في 
منطقــة الفروانيــة الصحية 
د.حسين المطيري عن توجه 
بزيــادة عدد عيادات الســكر 
في المراكــز الصحية التابعة 
للمنطقــة قريبا، مشــيرا في 
الوقــت ذاته إلــى أن منطقة 
الفروانية الصحية تضم 22 
مركزا صحيا، وتقدم الرعاية 
الصحية لمرضى الســكر من 
خــال 19 مركزا، لافتا إلى أن 
هذه المراكز تضم أحدث الأدوية 

الخاصة بمرض السكر.
وأعلن المطيري عن تنسيق 

مع لجنة التعليم الموازي في 
وزارة الصحــة لعمل دورات 
تدريبية عملية لأطباء الرعاية 
الأولية في منطقة الفروانية 
الصحية في المستشفيات لرفع 
المستوى العلمي والعملي لهم، 
بالإضافة إلــى عمل الندوات 
العلمية بآخر  والمحاضــرات 
الطبية  وأحدث المســتجدات 
والعلاجية للأمراض المزمنة 
غير المعدية. من ناحيتها، أكدت 
رئيسة مركز مناحي العصيمي 
الصحي د.ضحية العنزي على 
احتفــال 130 دولة في العالم 
سنويا باليوم العالمي للسكر، 
مبينة أن الهدف من الاحتفال 
به هو رفع الوعي الصحي لدى 
أفراد المجتمع عن داء السكري 
وطرق الوقاية منه وعلاجه، 
مبينة أنه حسب الإحصاءات 
العالميــة فإن عــدد المصابين 
بالمرض تجــاوز 347 مليون 
نسمة في جميع أنحاء العالم.

المتوقع الانتهــاء منها خلال 
الشــهرين المقبلين، علما أنه 
بعد الانتهاء من المرحلة الثانية 
ســيتم الانتقال إلــى المرحلة 
الثالثة والأخيرة في توسعة 
طوارئ المستشــفى، مشــيرا 
إلــى أنه تم الانتهاء من مركز 
العمريــة الصحي، وبانتظار 
توصيــل التيــار الكهربائــي 

لافتتاحه.
وعن اليوم العالمي للسكر، 
قال السلطان: منطقة الفروانية 
الصحية تقيم فعالية سنوية 
بهذا الخصوص، وذلك لما لها 
من أهمية في رفع مســتوى 
التوعية لــدى أفراد المجتمع 
عــن مــرض الســكر، وطرق 
الوقاية منه وعلاجه، مشيدا 
فــي الوقت ذاتــه بدعم وزير 
الصحة الشيخ محمد العبدالله 
د.خالــد  الــوزارة  ووكيــل 
الســهلاوي في تذليل جميع 
العقبــات من أمامنــا لخدمة 

عبدالكريم العبدالله

منطقــة  مديــر  كشــف 
الفروانيــة الصحية د.جمال 
الســلطان عــن الانتهــاء من 
توســعة وتجديــد مختبــر 
القلب في مستشفى الفروانية، 
مشــيرا في الوقــت ذاته إلى 
أنه سيتم الانتهاء من تجديد 
وتوســعة صيدلية الحوادث 
ووحدة تفتيت الحصى خلال 

الأيام القليلة المقبلة.
وذكر السلطان في تصريح 
صحافي على هامش احتفال 
منطقــة الفروانيــة الصحية 
العالمــي للســكري  باليــوم 
في مركز مناحــي العصيمي 
انــه بخصوص  التخصصي 
المرحلة الثانية من توســعة 
فــي  الجديــدة  الطــوارئ 
مستشــفى الفروانية، والتي 
تشــمل تجديد وزيــادة عدد 
أســرة قســم الطــوارئ فمن 

د.جمال السلطان ود.حسين المطيري خلال الاحتفال باليوم العالمي للسكر

أعلنت عن أنشطة مراكز الرعاية الأولية للاحتفال بيوم السكر العالمي

الوطيان: دفتر جديد لمتابعة مرضى السكري مطلع العام المقبل

الاحتفال. وأكدت الوطيان من 
منطقة العاصمة الصحية أن 
الأنشطة لا تتوقف، حيث هناك 
يوم مفتــوح بمختلف المراكز 
الصحية لأمراض مختلفة إلا 
أنهــا غالبا ما تتضمن توعية 
عن مرض السكر، وأشارت إلى 
أن المراكــز الصحية بالمنطقة 
وعددها 25 مركزا صحيا، تتميز 
بوجود قاعدة بيانات وسجل 
لمرضى الســكر، وأعلنت عن 
تغييــر دفتر متابعة الســكر 
للمرضى وتجديده بشكل عملي 
يتضمن كل البيانات الخاصة 

بالمرضى، حيث سيكون على 
شكل جداول تتضمن كل قراءات 
الفحوصات الخاصة بالمريض 
الطــول والــوزن  وتســجيل 
والفحوصــات الدوريــة، كما 
يتضمن الأدوية التي يتناولها 
المريض، ليسهل عليه متابعة 
حالته بشكل دقيق، لافتة إلى 
أنه سيكون معد للتوزيع على 

المرضى مطلع العام المقبل. 
وأردفت »إننا نســعى من 
خلال أنشطتنا للوصول إلى 
الأشخاص الطبيعيين وليس 
المرضــي، وذلــك لتوعيتهــم 
والمحيط الذي يعيشون فيه، 
خاصة وأن لدينا برامج وقاية 
من السكر للأشخاص وللمحيط 
الــذي يعيش فيــه، وتعد من 
أهم هذه الأمــور هي التغذية 
السليمة والتي يجب أن ينتبه 
الأشــخاص إلى التركيز فيها 
لأنها عنصر خطورة يتسبب 
في مشاكل صحية تؤدي إلى 
الإصابــة بالأمــراض المزمنة، 
فيجــب التركيــز علــى كمية 
السعرات الحرارية والدهون 
التــي يتــم تناولهــا، ووضع 
علامة على الأغذية التي تشمل 
الدهون والملح، وأمور أخرى 
تؤدي كثرة تناولها إلى مشاكل 

صحية عديدة«.

لمكافحة الســكر، وذلك بهدف 
إيصال رســالة إلــى المجتمع 
نوضــح فيهــا حجم مشــكلة 
المرض في الكويت، لأن للأسف 
الأرقــام بالكويت كبيرة وفي 
تصاعد، ولهــذا حرصنا على 
أن يكون احتفالنا لا مركزي، 
داخل وخارج أســوار مرافق 
الــوزارة، ويتضمن أنشــطة 
تثقيفيــة لتوعية المرضي في 
التجاريــة والمركــز  المــولات 
العلمــي الذي سيشــهد حدثا 
جديدا يتمثل في عرض فيلم 
تثقيفي ســيتم خلال أسبوع 

حنان عبدالمعبود

أعلنت مديرة إدارة الرعاية 
الصحيــة الأوليــة د.رحــاب 
الوطيان عن انطلاق عدد من 
الأنشــطة بمختلــف مناطــق 
الكويــت فــي مراكــز الرعاية 
الصحيــة الأوليــة، مبينة أن 
الاحتفالات هــذا العام جاءت 
للتركيز علــى أهمية الوقاية 
من الإصابة بمرض السكري.

وقالت الوطيان في تصريح 
لهــا عقــب انعقــاد اجتمــاع 
لجنة برنامــج رعاية مرضي 
الســكر إن اللجنة تتكون من 
أعضاء مــن المناطق الصحية 
المختلفــة، والذيــن ينقلــون 
كل خطط المنطقة والأنشــطة 
الموجــودة فيها، وهي تجتمع 
بصــورة دوريــة تقريبــا كل 
أســبوع أو علــى الأقل مرتين 
في الشــهر، ونحــرص خلال 
هذه الاجتماعــات على رصد 
تطورات رعاية مريض السكر 
الرعايــة الأولية، من  بمراكز 
حيث تدريب الأطباء وعددهم 
وتوزيعهم بالعيادات والأدوية 
الموجودة وبروتوكولات العمل. 
وأوضحت« خلال هذا الاجتماع 
ناقشنا احتفال الكويت متمثلة 
في وزارة الصحة باليوم العالمي 

د.رحاب الوطيان خلال اجتماع لجنة برنامج رعاية مرضى السكري 

أعلن عن التوسع في الخدمات المقدمة لمرضى الأنف والأذن والحنجرة بالكويت

باسل الصباح: افتتاح عيادات جديدة في »الأميري« 
و»مبارك الكبير« ومركزي سلوى واليرموك قريباً

المنشــودة. وقال الصباح »من 
هــذا المنطلق تبــن ان ايصال 
الخدمــة الطبية الــى المريض 
قريبــا من محــل إقامتــه عبر 
العيادات التخصصية وتوفير 
الأطباء ذوي الخبرة«. معلنا عن 
قرب افتتاح عيادة تخصصيه 
للأنف والأذن والحنجرة وعيادة 
أخرى للســمعيات بمستشفى 
الأميري. وأضاف »سنقوم كذلك 
بزيادة عدد عيادات الانف والأذن 
والحنجرة بمستشــفي مبارك 
الكبير لتشمل لأول مرة عيادة 
للسمعيات، وأخرى للتخاطب 
وذلك ليتمكن المريض من عمل 
الفحوصات الخاصة بالسمع في 
المستشفى دون الحاجة للذهاب 
الى مستشفى الصباح لإكمال 
الفحوصات والعودة للطبيب 
مرة أخرى بمستشفي مبارك مما 
كان يتسبب في إرهاق المرضى«.
كمــا أشــار إلــى أن خطــة 

افتتــاح عيادات تشــمل أيضا 
افتتاح عيادة للسمعيات بمركز 
اليرمــوك التخصصي، وكذلك 
عيــادة جديدة للأنــف والأذن 
والحنجــرة بمركــز ســلوى، 
وذلــك لخدمــة قطــاع عريض 
من المرضى في منطقة سلوى، 
لافتــا إلــى أن مجلس أقســام 
الأنــف والأذن والحنجرة لديه 
خطة لرفع مســتوى الخدمات 
المستشــفيات  فــي  الطبيــة 
الأخرى التي يتواجد بها أقسام 
للأنف والأذن والحنجرة منها 
الفروانية والعــدان والجهراء 
مــن خــال توزيــع الاطبــاء 
الكويتيين الحاصلين على البورد 
والاطباء ذوي الخبرة على هذه 
المستشفيات، حتى تكون هذه 
مؤهلــة لتوفير خدمــة أفضل 
وتنــال ثقة المرضي الكويتيين 

والوافدين.

وكان إجمالي عدد حالات الدخول 
داخل مستشفى زين والصباح 
5379 والعدد الإجمالي للعمليات 
التي أجريت داخل المستشــفى 
4790 وكان معــدل العمليــات 

الكبري منها 792 عملية.
وأعلــن فــي تصريح له أن 
الفترة القادمة ستشهد انتشار 
الخدمــة الطبية لمرضي الأنف 
والأذن والحنجرة بطريقة أفقية 
لتكون أكثر انتشارا في مناطق 
الكويت المختلفة، لافتا الى أنه 
لوحظ أن مرضي الانف والاذن 
والحنجرة تكــون مراجعاتهم 
وإجراء العمليات لهم بمستشفى 
زين فقط، مما يزيد من الضغط 
على مستشفى زين والصباح، 
ويتســبب فــي إطالــة فترات 
الانتظــار لمراجعــة العيــادات 
التخصصيــة والعمليات، كما 
يتسبب في إرهاق المرضي حتى 
تتحقق لهــم الخدمــة الطبية 
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كشــف رئيس قسم الأنف 
والأذن والحنجرة في مستشفى 
زين والصباح، رئيس مجلس 
أقسام الأنف والأذن والحنجرة 
د.باسل الصباح أن قسم الأنف 
والأذن والحنجرة بمستشــفى 
زيــن والصبــاح خــال عــام 
2013 وحتــى الآن شــهد زيادة 
مطردة في أعداد المترددين على 
المستشــفى وفي عــدد حالات 
الدخــول للمستشــفى وعــدد 
العمليــات خــال هــذا العام، 
حيــث بلغت أعــداد المترددين 
علــى حــوادث الأنــف والأذن 
والحنجرة 124215، بينما شهدت 
العيادات الخارجية بمستشفى 
زين اســتقبال 47814 مراجعا 
خلال هذا العام وذلك بالعيادات 
الصباحية، كما شهدت العيادات 
المسائية استقبال 11212 مريضا. 

د.باسل الصباح

واســعة من راصــدي طيور 
كويتيين وخبراء تعقب طيور 

من مملكة البحرين. 
 واضاف شهاب ان خبير 
التحجيــل وتوثيــق الطيور 
المهاجــرة البحريني عبدالله 
الكعبي قدم خلال الدورة في 
شقيها النظري بمقر الجمعية 
والاخر الميدانــي في جمعية 
الجهراء محاور اثرت مخرجات 
الــدورة التي تهدف ورشــها 
الحقلية الى فهم ســلوكيات 
الطيــور المهاجــرة فــي ظل 
المخاطر التــي تتهددها أثناء 

هجرتها. 
 واوضــح ان المشــاركين 
تلقــوا تدريبــات عملية عن 
طريــق التحجيل في محمية 
الجهــراء، مبينا أنه لا يوجد 
فــي الكويت حجــول خاصة 
للطيــور، مؤكــدا ان الدورة 
تعمل على تخريج متخصصين 
في مجال تحجيل الطيور لاول 

لا أعرف كيــف أبدأ وبأي 
كلمــات أعبــر عمــا بداخلي 
مــن حزن لفراقك واشــتياق 
لابتسامتك.. فكان خبر رحيلك 
كالصاعقة على الجميع.. فقد 
كنت صديقــا وأخا مثالا في 
الخلــق النبيــل والتواضــع 
ونموذجــا للإنســان الطيب 
والوفاء والإخلاص بكل معاني 

الكلمات..
رحمــك الله يامــن أحبك 
الجميــع.. أحبــوك لطيبتك 
وإخلاصك.. رحمك الله يامن 
أسرت القلوب عند رؤيتك حيا 
واســلت الدمعة على فراقك 

ميتا..
رحمك الله يا صاحب القلب 

الأبيض الطيب..

بعض الرفاق كالتاج تلبسه
وبعض الرفاق بالروح تفديه

وآه من أخ عزيز فقدته
ببعض الحروف اليوم أرثيه 

»حماية البيئة« تنظم دورة خاصة حول 
»تحجيل الطيور لدراسة الأنواع المهاجرة«

مرة في البلاد. 
 من جانبه اوضح الخبير 
البحرينــي الكعبي ان هناك 
حلقــات خاصــة ومرقمــة 
تســتخدم عمليــة تحجيــل 
الطيــور يتــاءم حجمها مع 
الطيــور بأنواعهــا  ســيقان 
المختلفة ويكون حجل الطيور 
البحرية مقاوما للصدأ كونها 
تسبح في الماء حيث تحمل هذه 
الحلقات ارقاما متسلسلة تعبر 
عــن الرقم الخــاص وعنوان 

منطقة تحليق الطيور. 
 واشــار الى ان الباحثين 
يستخدمون شباكا من قطن 
للامســاك بالطيــور بشــكل 
آمن ويفضل ان يكون الهواء 
راكدا ويتم قياس طول جناح 
وذيل الطيــر وحجم منقاره 
ووزنه ومعرفة كمية الدهون 
وفصيلته وكتابتها بالتفصيل 
بعدها يتم اطلاق الطائر ليتابع 
رحلة الهجرة ومن ثم الامساك 
به في محطة تحجيل اخرى. 
 وذكر الكعبي ان ذلك الامر 
يســاعد الباحثين على اتمام 
الصورة حــول رحلة هجرة 
هذا الطائر وسلوكياته واي 
تهديــدات يواجهها، مبينا ان 
التحجيل بدأ في البحرين عام 
1940 على يد علماء بريطانيين 
واستمر حتى الان حيث قاموا 
بتحجيــل 12 الــف طائر منذ 
عام 2006 واستطاعوا الخروج 
بمعلومات عن خمسة طيور 

فقط.

عزيز النفس شهما عرفته
العشــرة للصديــق  حســن 

يحميه
ما هزني وفاة قدر وفاته 

ولا مصيبة الا والموت يصيبه
يا رب العباد لا أسألك رجوعه
قضــاءك ماض علــى الخلق 

جميعه
ارحمه يا ربي ووسع له قبره

أخيرا اسأل الله سبحانه 
وتعالــى ان يغفــر للفقيد 
الغالي وأسأل الله ان يجازيه 
بالإحسان احسانا وبالسوء 
عفوا وغفرانا.. اللهم ارحمه 
فإنك بنا راحــم ولا تعذبه 
فإنك علينا قادر.. اللهم زد 
من حســناته وتجاوز عن 
سيئاته واعف عنه انك انت 
العفو الكريم يارب العالمين..
اللهم اغفر لــه وارحمه 
واعــف عنه اللهم اغســله 
بالمــاء والثلج والبرد ونقه 
من الذنــوب والخطايا كما 
ينقــى الثــوب الأبيض من 
الدنــس اللهــم باعــد بينه 
وبــن خطاياه كمــا باعدت 
بين المشرق والمغرب اللهم 
ثبته بالقــول الثابت اللهم 
قه عذاب القبر وعذاب النار 
اللهم أظله بظلك يوم لا ظل 
الا ظلك اللهم ادخله الجنة 
مع الأبــرار اللهم الهم اهله 
وذويه الصبر والســلوان 
اللهــم لا تحرمهم أجره ولا 

تفتنهم بعده.

نظمت الجمعية الكويتية 
لحمايــة البيئــة دورة حول 
»تحجيــل الطيــور لدراســة 
مســارات الانــواع المهاجرة« 
بمشاركة خبراء تعقب طيور 
وراصدين كويتيين وخليجيين 
بهــدف تدريــب المشــاركين 
والمتخصصــن علــى طــرق 
التحجيــل وفهم ســلوكيات 

الطيور المهاجرة. 
 وقال رئيس فريق رصد 
الطيــور بالجمعية  وحماية 
محمود شــهاب في تصريح 
صحافي ان الدورة اشــتملت 
على جلســات عمــل نظرية 
وعمليــات محــاكاة للطيور 
وانواع الحجل وقياســاتها، 
فضــا عــن ورش تطبيقية 
وحلقات نقاشــية بمشاركة 

تقــدم الوكيــل المســاعد 
للشــؤون الفنيــة بــوزارة 
الصحة د.جمال الحربي برثاء 
لزميلــه اختصاصي الانف 
والأذن والحنجــرة د.احمد 
رمزي الذي تعلم في الكويت 
حتى المرحلــة الثانوية ثم 
درس الطب في مصر وعمل 
في مستشــفياتها وعاد الى 
الكويت عام 2003 وعمل في 
م.زين حتى وفاته وفيما يلي 

نص الرثاء: 

بسم الله الرحمن الرحيم 
والصــاة والســام على 
آلــه  الكــريم وعلــى  نبينــا 

وصحبه أجمعين.. وبعد..

تقليم منقار احد الطيور المهاجرة

صورة تجمع الصديقين د.جمال الحربي والفقيد د.أحمد رمزي


