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الفلاح:17 الجاري آخر موعد 

لقبول المشاركات بجائزة التميز 
الخليجي للإعلام الصحي

الدويري:24 الجاري بدء التطعيم 
PCV13 بلقاح النيموكوكال

حنان عبدالمعبود ـ عبدالكريم العبدالله 

أكد وكيل وزارة الصحة المساعد لشؤون التخطيط 
والجودة د.وليد الفلاح أن آخر موعد لقبول المشاركات 
بجائزة التميز الخليجي للإعلام الصحي هو نهاية دوام 
يوم الأحد 17 الجاري، 
حيث ستقوم بعد ذلك 
لجنة تقييم المشاركات 
بدراسة الأعمال المقدمة 
للتأكد م���ن توافقها 
مع شروط ومعايير 
الجائ���زة والمجالات 
الإعلامي���ة للجائزة 
وهي الصحافة والمقال 
الصحافي والصفحة 
الصحية والملصقات 
التوعوية والرسائل 
الإذاعية والتلفزيونية 
الإلكتروني  والنشر 
وبمواقع التواصل الاجتماعي ث���م يتم بعد ذلك رفع 
المش���اركات المتوافقة مع معايير الجائزة إلى المكتب 
التنفيذي لمجلس وزراء الصحة لدول مجلس التعاون 
بالرياض لعرضها على لجنة التحكيم الخليجية المشتركة، 
جاء ذلك عقب اجتماع اللجنة الذي عقد أمس برئاسة 
د.وليد الفلاح الوكيل المساعد لشؤون التخطيط والجودة 
والذي أشاد خلاله بمشاركات الجهات المختلفة للتوعية 
بأهمية النشاط البدني بصورة منتظمة والتشجيع على 
ممارسة الأنماط الصحية للحياة، موضحا ان اللجنة 
هنأت د.عادل خضر عاي���د عميد كلية الطب بجامعة 
الكويت بمناسبة اختيار قسم وظائف الأعضاء بالكلية 
 WHO كمقر للشبكة الإقليمية لمنظمة الصحة العالمية
EMRO لتشجيع النشاط البدني، والذي جاء تتويجا 
لجهود د.جاس���م رمضان الكن���دري وهيئة التدريس 

بقسم علوم وظائف الأعضاء بالكلية.

حنان عبدالمعبود

 أعلن الوكيل المساعد لشؤون الصحة العامة د.قيس 
الدويري عن بدء التطعيم بلقاح النيموكوكال PCV13 في 
24 نوفمب����ر الجاري، وقال في بي����ان له أمس »إن وقاية 
أبنائنا من الامراض هي 
من أهم الواجبات الملقاة 
علينا جميعا كأولياء 
أمور أو مسؤولين ولقد 
كان للكويت اهتماما 
الطفل  خاصا بحقوق 
ومنها الرعاية الصحية 
وقايته  وخصوص����ا 
من الام����راض المعدية 
التطعي����م  بواس����طة 
الآم����ن، لذل����ك قررت 
وزارة الصحة تطعيم 
طلبة رياض الاطفال. 
 وأضاف أن صناعة 
الطع����وم الحديثة تمر بمراحل تطوير ففي عام 2003 تم 
تصنيع طعم النيموكوكال للأطفال PCV7 ويحتوي على 
اهم 7 أنماط للميكروب فقط وكان الوحيد من نوعه عالميا 
وتم إدخاله ببرنامج التطعيم بالكويت نهاية عام 2006 
لجميع المواليد فالاطفال أخذوا هذا الطعم ضمن برنامج 
التطعي����م آنذاك وف����ي عام 2009 تم تطوي����ر هذا الطعم 
ليحتوي على 13 نمط����ا PCV13 أي بزيادة 6 انماط مهمة 
اخرى وتم إدخاله في عام 2010 بالكويت ليحل بديلا عن 
الطعم القديم PCV7 لجميع المواليد وعليه بات ضروريا 
تعويض الاطفال مواليد 2007- 2008 - 2009 الذين لم 
يتسن لهم أخذ الطعم الجديد عند ولادتهم بجرعة واحدة 
تكميلية من الطعم الجديد لرفع المناعة لنفس المستوى 

المناعي الذي تحقق لمواليد 2010 وما تلاه .
وع����ن الامراض الناجمة عن ميك����روب النيموكوكال 
أوضح أن ميك����روب النيموكوكال يعتبر مرضا بكتيريا 
يصيب الأطفال والبالغين وهو المسبب الرئيسي لـ %69 
من امراض الالتهاب الرئوي للأطفال، كما انه يتسبب أيضا 
بنسبة 50% من الالتهابات السحائية البكتيرية في الاطفال 
ونسبة 33% من التهابات تسمم الدم بالأطفال خاصة من هم 
دون خمس سنوات، كما يتسبب هذا المرض بالتهاب الأذن 
الوسطى بصورة كبيرة ويتسبب في حدوث مضاعفات 
أخرى كالتهاب بالجهاز العصبي والمناعي ويسبب وفاة 
مليون طفل سنويا ويعتبر السبب الرئيسي في وفيات 
الاطفال بنس����بة 20% من إجمالي الوفيات خاصة من هم 

دون سن 5 سنوات.

د.وليد الفلاح

د. قيس الدويري

23.2 % من الكويتيين
مصابون بالسكري

حنان عبدالمعبود

دعا وكيل وزارة الصحة المس���اعد لشؤون الصحة 
العامة د.قيس الدويري المجتمع الكويتي من مواطنين 
ومقيمين والذين يعانون من مرض الس���كري لاتباع 
نظام غذائي ورياضي محددين، وتناول العلاج بانتظام 
وإجراء التحاليل الدورية على نسبة السكر للمحافظة 
على معدلها الطبيعي بقدر الإمكان ولأطول فترة ممكنة، 

وذلك للحد من تعرضهم لمضاعفات هذا المرض.
جاء هذا التصريح بمناسبة الاحتفال بيوم السكر 
العالم���ي، الذي يصادف 14 نوفمبر من كل عام، ويرفع 
هذا العام شعار »الاهتمام بالتثقيف عن مرض السكري 
والوقاية منه«، مبينا أن الكويت بها ازدياد مطرد في 
أعداد المصابين بهذا المرض، حيث تعد السادسة عالميا 
في الإصابة، خاصة من النوع الثاني منه، مشيرا الى 

أن هناك 23.2% من الكويتيين مصابين بالسكري.
وأوضح أن مرض الس���كري هو عدم قدرة الجسم 
على تخزين الجلوكوز بشكل طبيعي، مما يؤدي الى 
عودت���ه مرة أخرى الى مجرى ال���دم، ومن ثم ارتفاع 
نس���بته بدرجة عالية، لافتا ال���ى أن هناك نوعين من 
المرض الأول يسمى »سكر صغار السن«، وفيه يعتمد 
المريض على الأنس���ولين حيث يتوقف الجس���م كليا 
عن إفراز الأنس���ولين، وهو الهرمون الذي يعمل على 
اس���تخلاص الجلوكوز الموجود ف���ي الطعام واللازم 
لتوليد الطاقة لجسم الإنسان، ولا بد أن يحقن مرضى 
هذا النوع بالأنسولين لكي تستمر حياتهم، وغالبا ما 
يصاب به الأطفال والشباب، ولكنه من الممكن أن يحدث 

في أي سن اخرى.

أكد أن الوزارة لا تسعى للتهويل ولا التقليل من التعاطي مع المرض ودعا إلى ضرورة أخذ الاحتياطات اللازمة

الصالح: المصاب بـ»كورونا« حالته حرجة.. ولا إصابات بين المخالطين له

الدم، ووظائف الكلى.

الوضع بمستشفيات الكويت

وفيما يخص المستشفيات 
الاخرى، أكد مدير مستش����فى 
الصب����اح د.عباس رمضان ان 
المستش����فى كانت تشتبه في 
وج����ود أربع ح����الات إصابة 
بالڤي����روس بين الأطفال نظرا 
لتشابه أعراضهم المرضية مع 
أعراض الإصابة بالڤيروس من 
ارتفاع في درجة الحرارة وضيق 
التنف����س، ولكن بع����د إجراء 
الفحوصات والاختبارات اللازمة 
تبين عدم إصابتهم ومن ثم تم 
إعطاؤهم الأدوية والمضادات 
اللازمة حتى تماثلوا للشفاء.

كذلك اكد مدير مستش����فى 
المهندي،  الجه����راء د.ش����هاب 
عدم ظهور أي حالات للمرض 
بالمستش����فى بخ��ل�اف حالات 
الاشتباه العادية التي تتزامن 
الش����توي  واقتراب الموس����م 
وارتف����اع مع����دلات الاصابة 
بالانفلوانزا وما يصاحبها من 
أعراض متشابهة في مجملها 

مع ڤيروس كورونا.
وفيما يخص مستش����فى 
مب����ارك الكبي����ر نف����ى مدير 
الدوسري  المستشفى د.حسن 
أو  تس����جيل أي حالة إصابة 
اشتباه، بخلاف حالات السحايا، 
حيث تستقبل يوميا ما بين حالة 
الى حالت��ي�ن مصابة بڤيروس 
السحايا بمختلف أنواعها من 
حالات بكتيرية وڤيروس����ية، 
وذلك على مستوى مستشفيات 
أنها  الكويت جميع����ا، مؤكدا 
معدلات طبيعية ودائما ما تظهر 

في المستشفيات كافة.

أخذت الاحتراز الى 14 والكويت 
من هذه الدول.

كما أكد انه لا يوجد علاج 
نوعي مح���دد لهذا الڤيروس 
ليقضي عليه كمضادات حيوية 
وغيرها، الا ان هناك علاجات 
ب���دأت تظهر بع���ض النجاح 
العلاج،  الملموس في تلق���ي 
كالمضادات الڤيروسية، موضحا 
ان جزءا منه���ا يعطى بالفم، 
وجزءا بالحقن، وهي تساهم 
ف���ي العلاج المبك���ر وتعطي 
اس���تجابة لا بأس بها، مؤكدا 
أن باقي المستشفيات لا يوجد 
بها أي حالات أخرى سوى هذه 
الحالة، وجميع المستشفيات 
الأخرى أكدت عدم وجود أي 

حالة.
وأردف الصالح: من الممكن 
الاس���تعانة بمنظمة الصحة 
العالمية في حال تأزم الموقف، 
ولكن هذا أمر لا نتوقعه خاصة 
أن الحال���ة التي ظهرت حتى 
الآن نراها وحيدة، ونعتقد أنها 
مرتبطة بفترة سفر بسيطة، 
لافتا ال���ى ان الوضع الحالي 
للمريض ح���رج، كونه على 

جهاز التنفس. 
من جانبه، أكد مدير إدارة 
المختب���رات العامة د.إبراهيم 
المزيرع���ي عل���ى جاهزي���ة 
مختبرات الصحة ووجود كل 
الفحوصات المعنية بڤيروس 
كورون���ا وغي���ره، وقال »ان 
مسألة وجود حالة مؤكدة لا 
تعني إعلان حالة الطوارئ«، 
مبينا أن الصحة لديها جميع 
الفحوص���ات المخبرية منها 
الأمراض البكتيرية والڤيروسية 
والفطريات وجميع فحوصات 

كما أكد الصالح ان أعراض 
المرض هي ثلاثة أساس���ية، 
الح���رارة والس���عال وضيق 
التنفس، مش���ددا  وصعوبة 
على ضرورة التوجه من قبل 
الت���ي خالطت هذه  الحالات 
الحال���ة لأقرب مس���توصف 
لإج���راء الفحوصات اللازمة، 
مبينا ان الفحوصات حتى الآن 
سلبية، وكذلك الفرق الطبية 
والتمريضية التي قامت على 
متابعة الحال���ة المصابة. كما 
ان���ه م���ن الصعوبة  أوضح 
الوصول الى مصدر العدوي، 
مؤكدا ان حالة المريض حرجة 
التنفس  ولا يزال على جهاز 
الصناعي، وبالتالي يصعب 
الحصول على بيانات خاصة 
لتنقلاته في الأيام الس���ابقة 
لظهور أعراض المرض، مبينا 
أن هذا المرض موجود في بعض 
الدول المجاورة، وتوجد مئات 
الملايين التي تسافر لهذه البلاد، 
وبالتالي من الطبيعي انتقال 

المرض الى الكويت.
وقال: للآن لا يوجد لقاح 
لهذا الم���رض، وهو معلن من 
فترة طويلة، مبينا ان المؤشرات 
العالمي���ة الأخيرة توضح أن 
انتش���ار المرض ب���دأ يتباطأ 
ومحدود جدا، مشيرا إلى أن 
عدد الإصابات على مستوى 
العالم منذ شهر سبتمبر وحتى 
الآن بلغ 153 حالة فقط، إلا أن 
مرض »سارس« في هذه الفترة 
سجل آلاف الحالات، موضحا 
ان فت���رة الحضانة للمرض 
من التعرض للعدوى الى بدء 
الأعراض في المرض، تتراوح 
بين 7 و10 أيام وبعض الدول 

اكتش���اف ڤي���روس م���رض 
كورونا الجديد، على الاطلاع 
والتواصل مع الجهات الدولية 
والعالمية، للوقوف على آخر 
المستجدات في كيفية التعامل 
مع هذا المرض، موضحا تشكيل 
لجنة عليا فنية برئاسة وكيل 
الوزارة واحتوت هذه اللجنة 
على أكثر من 20 عضوا مثلوا 
جميع القطاعات الفنية المهمة، 
حتى يأخ���ذ الموضوع حقه، 
ف���ي عضويتها  حيث ضمت 
العاملين في مجال منع العدوى، 
الصحة الوقائية، طب الحوادث 
والطوارئ والمختصين في علم 
الڤيروسات وغيرهم، بالإضافة 
إلى إشراك القطاع الخاص في 
اللجنة، مبين���ا قيام الوزارة 
بتنظيم دورات تدريبية على 
التعامل مع الصحة الوقائية 
والمخالطين للحالات، والتواصل 
العالمية  الهيئات  المستمر مع 
العالمية  مثل منظمة الصحة 
العالمي���ة الأخرى،  والمكاتب 
حت���ى يك���ون هن���اك تبادل 
للمعلومات مع الدول الشقيقة، 
بالإضافة الى متابعة المؤتمرات 
وغيرها في كل ما يختص بهذا 

المرض«.
وش���دد عل���ى ان المرض 
تح���ت الس���يطرة، مبينا ان 
الوزارة لا تس���عى للتهويل 
ولا التقلي���ل من التعاطي مع 
الم���رض، موضح���ا ضرورة 
اللازمة من  أخذ الاحتياطات 
غسل الأيدي واستخدام آداب 
العط���س، وتجن���ب الزحام، 
وكذلك المحافظة على الصحة 
بش���كل عام من حيث الراحة 

والسلامة.

حنان عبدالمعبود

أكد رئيس وحدة مكافحة 
الأوبئة د.مصعب الصالح أن 
الحالة التي أعلن عن الاشتباه 
في إصابتها بڤيروس كورونا 
ه���ي حالة مصاب���ة بالمرض 
أنها لمواطن  بالفعل، مبين���ا 
كويتي في العقد الخامس من 
عمره، مؤكدا عدم وجود حالات 
أخرى خاصة بعد فحص جميع 
مخالطي الحالة والاشتباه في 
الفريق  إصابة أحد أعض���اء 
الطبي المعال���ج له، الا أن كل 

النتائج جاءت سلبية.
وق���ال الصال���ح في كلمة 
له خلال المؤتم���ر الصحافي 
الذي عقد بعد ظهر أمس: لقد 
تم اكتش���اف إصابة مواطن 
بڤي���روس كورونا وذلك منذ 
7 الجاري، وعليه تم إدخاله الى 
مستشفى العدان وتم تشخيص 
حالته في قسم الحوادث، وكان 
المري���ض يعاني م���ن ارتفاع 
ش���ديد في درج���ة الحرارة، 
مع حدة في الس���عال وضيق 
التنفس، مشيرا  ش���ديد في 
الى ان���ه تم اتخاذ الإجراءات 
الخاص���ة الت���ي اعتمدت من 
قبل اللجان الفنية، والتي تم 
تطبيقها على أن الاصابة تأتي 
ضمن الأمراض المعدية، وبعد 
الفحوصات المختلفة من الأنف 
والفم وغيرها تبين أنها إصابة 
مؤكدة من خ�ل�ال المختبرات 
التابعة للوزارة، حيث يوجد 
الغرض، ومن  مختبران لهذا 
ثم تم تحويله الى مستشفى 
الأمراض السارية لتلقي المزيد 
من الع�ل�اج والح���د من أي 

احتمالات لانتقال المرض.
ولفت الى ان الوقت الراهن 
يش���هد التنسيق بين الجهات 
المختلفة لحصر القائمين على 
الح���الات المخالطة للمريض 
سواء في المستشفى أو المنزل، 
مبين���ا أن جمي���ع المخالطين 
للحالة قد أثبتت الفحوصات 
الطبية حتى الآن عدم إصابتهم، 
بالإضافة الى طبيبة كان يعتقد 
إصابتها بالمرض نتيجة ارتفاع 
حرارتها إلا أن النتائج جاءت 
سلبية، مشددا في الوقت نفسه 
على ضرورة اتخاذ الإجراءات 
اتباعها بالنس���بة  الواج���ب 
لتوعية أف���راد المجتمع تجاه 

الڤيروس.
وأض���اف الصال���ح »ان 
ال���وزارة حريص���ة منذ بدء 

جانب من المؤتمر	 )محمد خلوصي( د.مصعب الصالح خلال المؤتمر الصحافي 

المؤشرات 
العالمية توضح أن 
انتشاره بدأ يتباطأ 

فالإصابات 153 
حالة على مستوى 
العالم بينما سجل 

»سارس« في 
الفترة نفسها آلاف 

الحالات

لجنة »كورونا« تجتمع خلال يومين لمناقشة آخر المستجدات
عبدالكريم العبدالله

علمت »الأنباء« من مصادر 
صحية مطلعة أن وزارة الصحة 
ممثلة باللجنة الفنية لمواجهة 
»كورونا« س���تعقد اجتماعا 
طارئا خلال اليومين المقبلين 
برئاسة وكيل الوزارة لمناقشة 
أهم المس���تجدات التي طرأت 
على الساحة بهذا الخصوص 

من خلال اكتشاف اول اصابة 
العقد  بالفيروس لمواطن في 
العمر عائد من  الخامس من 

المملكة العربية السعودية.
الى أن  ولفتت المص���ادر 
اللجنة ستناقش آخر التطورات 
بهذا الخصوص، بالاضافة الى 
معرفة الاجراءات الوقائية التي 
تم اتباعها بعد اعلان الاصابة 
الأولى في المستشفيات والمراكز 

الصحية، خاصة وان اللجنة 
قامت مؤخرا بتعميم الاجراءات 
الوقائي���ة الخاصة بفيروس 
»كورونا« التي يجب اتباعها 
ف���ي المستش���فيات والمراكز 
التش���خيص  الصحي���ة في 

والعلاج والوقاية.
وبينت المصادر أن وزارة 
الصح���ة ج���ددت مخاطبتها 
المناط���ق الصحية  لجمي���ع 

والمراك���ز  والمستش���فيات 
الصحي���ة لاتخ���اذ جمي���ع 
المتع���ارف عليها  الاجراءات 
إعلاميا والتي عممتها الوزارة 
بهذا الخصوص، مؤكدة على 
أن الوزارة ستعتمد مستشفى 
الأمراض السارية لنقل جميع 
بـ »كورونا«  حالات الاصابة 
في حال اكتشافها، لا قدر الله، 
مبينه أن مستشفى الامراض 

السارية يحوي عناية مركزة 
جديدة مجهزة بالكامل تضم 
10 غرف عزل لمرضى الامراض 
المعدية مصممة جميعها وفقا 
العدوى،  لمعايير عالمية لمنع 
مش���يرة إل���ى أنه���ا تدرس 
تخصيص جناح�ي�ن في كل 
مستشفى لاستقبال الحالات 
ف���ي حال تط���ور الوضع، لا 

سمح الله.

الى أن  وأش����ارت المصادر 
الوزارة طلبت من لجانها ومن 
فريق التدخل السريع الاستعداد 
التام في حال التبليغ على أي 
حالة ممكن أن تحدث لا قدر الله، 
لافته إلى أن هناك توجها ليكون 
في كل مستشفى فريق للتدخل 
السريع لمعاينة الحالات المشتبه 
بها والاشراف عليها لحين صدور 

النتائج المؤكدة.


