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شخصيات التاريخ

شخصيات التاريخ الكبرى
لـ مجدي كامل
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أفقياً:

عمودياً:

مسابقات
رياضية

كرة
القدم

المنتخب
العماني

بطل
الدورة

الأخيرة
ركلات

ترجيحية

الحكم
قلب

الدفاع
هجوم

خطوط
تماسك

رد
تشجيع
تنافس

أداء
ملاعب

للألماس ثمنه، ولكن النصيحة 
الجيدة لا ثمن لها.

)مثل اسباني(

نازك الملائكة )2007-1923( 
شاعرة وناقدة عراقية راحلة. 

ولدت عام 1923 ببغداد ونشأت 
في بيئة ادبية خالصة، فأبوها 

وأمها وخالها كانوا من الشعراء، 
وقد صدر لأمها سلمى 

عبدالرزاق ديوان »أنشودة 
المجد«. انتسبت نازك إلى دار 
المعلمين العالية )كلية التربية 

حاليا( فتخرجت بشهادة 
الليسانس بدرجة امتياز عام 
1944، ثم يممت وجهها شطر 

الولايات المتحدة الاميركية، 
وحصلت من جامعة وسكونس 

على شهادة الماجستير في 
الادب المقارن عام 1950، أجادت 
الانجليزية والفرنسية والألمانية 

واللاتينية، وعملت فيما بعد 
استاذة مساعدة في كلية التربية 
بجامعة البصرة. من دواوينها: 
»عاشقة الليل« 1947، و»شظايا 
ورماد« 1949، و»قرارة الموجة« 

1957، و»شجرة القمر« 
1968، و»مأساة الحياة وأغنية 

للإنسان« 1970.
ولها في النقد: »قضايا الشعر 

المعاصر« 1962، و»علي محمود 
طه« جمعت اشعارها في 

مجلدين بعنوان »ديوان نازك 
الملائكة« ونشرته دار العودة ـ 
بيروت 1971. يعتقد الكثيرون 
ان نازك الملائكة هي اول من 

كتبت الشعر الحر في عام 
1947، ويعتبر البعض قصيدتها 

المسماة »الكوليرا« من اوائل 
الشعر الحر في الادب العربي، 

وقد بدأت في كتابة الشعر 
الحر في فترة زمنية مقاربة 

جدا للشاعر بدر شاكر السياب 
وزميلين لهما هما الشاعران 

شاذل طاقة وعبدالوهاب 
البياتي، وهؤلاء الأربعة سجلوا 

في التاريخ بوصفهم رواد 
الشعر الحديث في العراق.

في يونيو 2007 توفيت نازك 
بالقاهرة التي عاشت فيها في 
عزلة اختيارية منذ سنة 1990.

الفرق بين الصورتين واضح لنا فما هيعينك .. عينك
الاختلافات السبعة بنظرك وبأسرع وقت

الكلمات المتقاطعة

المستوى العادي

المستوى المتوسط

المستوى المتقدم

اعرف شخصيتك

كلمة السر

الحل

حل الكلمات المتقاطعة

أفقياًً:
1 - الخ���ل الوف���ي، 2 - لي ـ مل ـ 
أدرس )معكوس���ة(، 3 - برقان ـ 
نمور، 4 - حتف ـ ابى ـ نم، 5 - افتر 
)معكوسة( ـ وهن، 6 - رامي عياش، 
7 - يد ـ غلال، 8 - غل )معكوسة( 
ـ جن، 9 - وليم شكس���بير، 10 - 

أهمل ـ راني.

عمودياً:
1 - البحتري ـ وا، 2 - ليرة ـ أدلله، 3 - 
مرفق )معكوسة( ـ غيم، 4 - أمل )معكوسة( 
ـ زيت )معكوسة( ـ مل، 5 - النافع ـ شك 
)معكوس���ة(، 6 - غياب )معكوس���ة(، 7 
- وس���نى ـ العسر، 8 - فرم ـ وشى ـ أب 
)معكوسة(، 9 - يدونه ـ لجين، 10 - أرمني 

ـ يرن )معكوسة(.

حل عينك .. عينك

1 - أحد المستحيلات الثلاثة، 2 - خاصتي ـ ضجر ـ 
أتعلم )معكوسة(، 3 - حقل نفط كويتي ـ حيوانات 
مفترس���ة، 4 - موت ـ رفض ـ ارقد، 5 - ابتس���م 
)معكوس���ة( ـ ضعف، 6 - مط���رب لبناني، 7 - 
م���ن الأطراف ـ ثمار، 8 - حقد )معكوس���ة( ـ من 
المخلوق���ات، 9 - أديب انجليزي قديم مش���هور، 

10 - تسيب ـ ناظر.

1 - ش����اعر عباس����ي ـ للندبة، 2 - عملة عربية ـ 
أعتني به، 3 - مكان عام )معكوس����ة( ـ س����حاب، 
4 - رجاء )معكوسة( ـ شحم )معكوسة( ـ ضجر، 
5 - عكس الضار ـ ارتاب )معكوسة(، 6 - عكس 
حضور )معكوس����ة(، 7 - نائمة ـ عكس اليسر، 8 
- قطع اللحم ـ نم ـ والد )معكوسة(، 9 - يسجله 
ـ فضة، 10 - نس����بة لأحد الشعوب ـ يدق الجرس 

)معكوسة(.

الحل  أسفل الصفحة

نازك الملائكة

حل أعرف الشخصية:
احمد السقا

حل كلمة السر:
كأس الخليج
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عادي متوسط متقدم

كلمة السر: بطولة 
خليجية من 9 أحرف

اةراتتماتك
مردلشمللنا

سوععجاااال
اداميسعخفق
بلفاعكبيسد
قادناسةربم
اةليخليةخر

تياهـخاحاتك
كضبجطديلنل
رالوواجحما

ةيقمطءركلت
جرلطبيتمال

Sudoku كيف تلعب؟

للمراسلة

لهواة هذه التسلية المفيدة والممتعة،  3 ألعاب سودوكو من مستويات متعددة:  
عادي، متوسط، متقدم. ضع بكل بساطة الأرقام من 1 إلى 9 في كل مربع خال، وذلك 

حتى يحتوي كل عمود وخط أفقي وكل مربع صغير 3x3 على الأعداد من 1 إلى 9 مرة 
واحدة فقط.

.3x3 يجب ألا يظهر أي رقم مرتين في أي عمود، أو خط أفقي، أو مربع صغير ان قوة عظام الانسان السليمة 
مدهشة ومن يقول ان عظام 

الانسان اصلب من السنديان 
بمرتين لا ينطق بالحقيقة 

الكاملة. فالعظام ولكي تكون 
قوية تحتاج الى بنية او هيكل 
وهو الذي يدعم كامل الجسم، 
وتختلف العظام شكلا وحجما 

باختلاف الحيوان او الكائن 
الموجود فيه، فالاسماك مثلا 
عظامها دقيقة جدا، اما الفيلة 
فعظامها تزن عدة مئات من 

الباوندات، تتشابه العظام من 
حيث التركيب، فهي قاسية، 

مركبة من مادة بيضاء تميل الى 
الرمادي، ويدخل في تركيبها 

ثلين من المواد غير العضوية، او 
مواد معدنية لاسيما كالسيوم 

الفوسفات هذه المادة تعطي 
العظم صلابته واحيانا قد 

تجعل العظام هشة. اما الثلث 
الباقي من تركيب العظم فهو 

مادة عضوية او حيوانية وهذا 
ما يزود العظام بالخشونة 

لمقاومة امكانية التحطم، وفي 
انواع مخية من العظام توجد 

مادة دهنية تسمى نخاعا وهي 
بالفعل مادة عضوية. وهناك 
كميات قليلة من الماء داخل 

العظم، والتي تبدأ بالجفاف مع 
ازدياد نمو الجسم او الكبر، 
وحين يزيد هذا الجفاف الى 
درجة كبيرة تزيد المادة غير 
العضوية في العظم ويصبح 

عرضة اكثر للتحطم واقل 
تماسكا او شفاء. فاذا ما انكسر 

عظم ما - مثلا - فانه سيعاود 
الالتئام من تلقاء نفسه مادام 
متصلا من اطرافه في مكانه 

الاساسي عن طريق ما يسمى 
اعادة الحبك. وعملية الحبك 
هذه تقوم بها خلايا تسمى 

برقع عظامية، تقوم هذه بفرز 
مادة الكالسيوم التي تؤدي 

الى التئام الكسر وتعود صلبة 
وثابتة. وتقوم هذه الخلايا بدور 

آخر وهو المساعدة في نمو 
العظام بشكل طبيعي، وهناك 

خلايا اخرى من الرقع العظامية 
والتي تقوم بتدمير الانسجة 
القديمة ومن ثم بناء الجديد 

مكانها، هذه الوظيفة او العملية 
الثنائية في البناء والتدمير في 
العظام تعمل بصورة مستمرة 

دون توقف.

مما تتكون العظام؟

عنود احمد:

للتواصل معنا عبر هذه 
الصفحة أرسلوا تعليقاتكم 

على البريد الإلكتروني 
archive@alanba.com.kw

فـاكـس 22272830


