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كرماني: 4 ـ 5 من كل ألف امرأة تخضع لفحص 
الماموغرام تكتشف الإصابة بسرطان الثدي

وكثافــة انشــطته المتنوعــة 
التي حققت العديد من الاهداف 
المتعلقــة بدعم تمكــن المرأة 
اقتصاديــا ومهنيا، بالاضافة 
الى تشجيعها على ان تكون 
قيادية وعضوا فعالا في تنمية 
المجتمع والاقتصادي الوطني، 
مؤكدة ان الملتقى فرصة طيبة 
لالتقاء العضوات سويا لتبادل 
الخبرات والتجارب وتحقيق 
المزيــد من قنــوات التواصل 
العلمية. مشيرة الى ان النادي 
ركــز في أنشــطته خلال عام 
2012 و2013 علــى المشــاريع 
الصغيرة والتوعية المجتمعة 
بأهمية العمل الحر من خلال 
عدد من الدورات وورش العمل 
التي ركزت على كيفية إنشاء 
المشاريع الصغيرة وإدارتها 
وتسويقها بالاضافة الى رعاية 
النــادي  مشــاركة عضــوات 
بالمعارض المحليــة ودعمهن 

في تسويق أعمالهن.
حنان عبدالمعبود٭٭

سهل جدا ومتوافر في جميع 
مستشفيات الكويت.

وأعلنــت كرمانــي خــال 
المحاضــرة أن هنــاك العديد 
مــن المفاهيــم الخاطئة حول 
ســرطان الثــدي، والتي يتم 
تداولها، مؤكدة ان اســتخدام 
مادة الســيليكون لا يتسبب 
في الاصابة بسرطان الثدي، 
لكنه يقلــل مصداقية فحص 
الماموغرام عند بعض السيدات، 
حيــث يتم تفــادي هذا بعمل 
فحص الرنين المغناطيســي، 
كمــا اشــارت الــى ان الحقن 
بالهرمونات والذي يلجأ اليه 
بعض الشــباب لبناء الجسم 
نتائجه الى الآن ليست مثبتة 
علميا، لكنه يســبب تغيرات 
ونموا كبيرا في نسيج الثدي 
عند الشباب فيتحول لنسيج 
مشــابه للمــرأة وبالتالي مع 
زيــادة الوزن ترتفع نســبة 
الاســتروجين ويســبب ذلك 
تغيرات مصاحبة بآلام شديدة 

وتورمات.
أعربــت  جانبهــا،  مــن 
رئيس نادي سيدات الاعمال 
والمهنيــات م.مها البغلي عن 
النــادي  فخرهــا بإنجــازات 

كشــفت رئيــس وحــدة 
التشخيص الاكلينكي للثدي 
في مستشفي الصباح د.نور 
الهدى كرمانــي ان من 4 الى 
5 حــالات من بــن ألف امرأة 
يخضعن للمسح التشخيصي، 
إصابتهــن  اكتشــاف  يتــم 
بسرطان الثدي المبكر، وبينت 
أن نسب الإصابة بأورام الثدي 
الحميدة في الكويت تصل الى 
25% من اجمالي نسب الاورام، 
وبينت في الوقت نفســه ان 
نسب الإصابة بسرطان الثدي 
في الكويت تضاهي النســب 

العالمية.
وقالت كرماني في تصريح 
لهــا علــى هامــش النــدوة 
التوعوية التي اقيمت مساء 
امــس الاول بفنــدق كراون 
بلازا بدعوة من نادي سيدات 
الاعمال والمهنيات للتوعية 
عن ســرطان الثــدي تزامنا 
مع الاحتفالات العالمية بشهر 
اكتوبــر للتوعية بســرطان 
الثدي ان الإصابة بسرطان 
الثدي حســب الإحصائيات 
الخاصة بمستشفى الصباح 
تتــراوح ما بــن 300 و350 
امرأة مناصفة بين المواطنات 
والمقيمات، وأشارت في الوقت 
نفسه الى اكتشاف حالة الى 
حالتين لسرطان الثدي لدى 
الرجال في الكويت سنويا. 
كمــا شــددت علــى ضرورة 
التوعيــة بالكشــف المبكــر 
عن ســرطان الثــدي لإنقاذ 
حياة المــرأة وذلك من خلال 
الــدوري بجهــاز  الفحــص 
الماموغــرام ولاســيما بعــد 
بلوغ ســن الاربعين، وأكدت 
انه فحص امن ولا يتســبب 
في الإصابة بسرطان الثدي 
د. نور الهدى كرماني متحدثة في المحاضرة	 )أسامة أبوعطية(كما يعتقــد البعض، بل هو 

خلال محاضرة لها بدعوة من نادي سيدات الأعمال والمهنيات

اتفاقية بين »الهلال الأحمر« والأمانة العامة 
للأوقاف لتنفيذ مصرف العشيات

وقعت جمعية الهلال الأحمر الكويتية امس 
اتفاقية مع الأمانة العامة للأوقاف بشأن تنفيذ 
مصــرف العشــيات لتقديم الطعــام من مأكل 
ومشــرب الــى المحتاجين من فقراء المســلمين 
ومســاكينهم طوال العام، ومثل الجمعية في 
توقيــع الاتفاقية رئيس مجلس ادارة جمعية 
الهلال الأحمر برجس البرجس فيما مثل الأمانة 
العامــة للأوقاف نائب الأمين العام للمصارف 
الوقفية محمد الجلاهمة. وأشاد البرجس في 
تصريح صحافي بدور الأمانة العامة للأوقاف 
في دعم الكثير من المشاريع والأنشطة الخيرية 
والانســانية التي تقوم بها الجمعية لافتا الى 
أمله باســتمرار التعاون بين المؤسســتين في 
الكثير من الأنشطة والمشاريع المستقبلية التي 

من شأنها ان تلبي كل احتياجات المجتمع.
وقــال ان الأمانــة تحرص على المســاهمة 
الفاعلة في تنمية المجتمع وتلبية احتياجاته 

في مختلف المجالات، مشيرا الى انه منذ نشأة 
الأمانة وهي تشــارك في الجهــود المجتمعية 
لتلبيــة الاحتياجات الاجتماعيــة والتنموية 
التي يفرزها الواقع مع مراعاة تحقق الترابط 
بين المشروعات الوقفية والمشروعات الأخرى 
التي تقــوم بها الأجهزة الحكومية وجمعيات 

النفع العام.
وأكد البرجس ان توقيع هذه الاتفاقية ليس 
الا امتدادا لهذا التعاون الفاعل الذي تعود ثمراته 
بالخيــر على المحتاجين في المجتمع الكويتي، 
مشيرا الى ان الجمعية لديها الخير وفي مجال 

العمل الخيري الانساني في مجال الإطعام.
وأشــار إلى ان الاتفاقية نصــت على قيام 
الجمعية بتنفيذ تقديم الطعام من مأكل ومشرب 
الى المحتاجين من فقراء المسلمين ومساكينهم 
طــوال العــام بتمويل من مصرف العشــيات 

بالأمانة العامة للأوقاف.

برجس البرجس أثناء توقيع الاتفاقية

لمعرفة مدى نجاحها من عدمه لتعميمها على جميع المناطق

»الصحة«: تجربة توزيع أدوية الأمراض المزمنة في المراكز 
الصحية بمنطقتي »العاصمة« و»حولي« منتصف نوفمبر

المزمنــة بصــورة دوريــة 
من خــال نقل صرفها من 
المستشــفيات الــى المراكز 
الصحيــة التابعة لســكن 
المرضــى مــن كبار الســن 
واصحاب الامراض المزمنة، 
علمــا أن التعليمــات بهذا 
الشــأن جــاءت مــن وزير 
الشــيخ محمــد  الصحــة 
العبــد الله ووكيل وزارة 
الصحة د.خالد السهلاوي 
الذين يرغبــون من خلال 
هذا الاجــراء في تذليل كل 
امــام اصحــاب  العقبــات 
المزمنــة وكبار  الامــراض 

السن.
الــوزارة  أن  وبينــت 
اوعزت لمديــري منطقتي 
والعاصمــة  حولــي 
الصحيتين بعمل احصائية 
بعــدد المرضــى مــن كبار 
السن واصحاب الامراض 
المزمنــة ومعرفــة مناطق 
سكنهم تمهيدا لتوزيع كمية 
الادوية في المراكز الصحية 
القريبة من سكنهم حسب 
تلك الاحصائيات، مؤكدة أن 
الادوية التي سيتم توفيرها 
تتمثل بأدوية »الســكر – 
الضغط – القلب« وغيرها 
من ادوية الامراض المزمنة 
الاخــرى التي يحتاجونها 

تلك الفئات.
ونوهــت المصــادر بأن 

الوزارة ممثلة بالصيدليات 
المركزيــة في المستشــفيات 
سيقومون بحملة ارشادات 
اصحــاب  مــن  للمرضــى 
المزمنــة وكبــار  الامــراض 
السن بخصوص هذا الامر، 
الــى تســجيل  بالاضافــة 
اســمائهم لمنــع ازدواجيــة 
الصــرف في المستشــفيات 

والمراكز الصحية.
والجدير بالذكر أن اجتماع 
مجلس الــوكلاء الاخير في 
وزارة الصحة برئاسة الوكيل 
د.خالد السهلاوي قد اعتمد 
صرف ادوية الامراض المزمنة 
لكبار الســن واصحاب تلك 
الامــراض في مركز الرعاية 
الصحية القريبة من سكنهم، 
وذلك للتسهيل عليهم وتوفير 
العناء عنهم بدلا من الذهاب 

الى المستشفيات.
وفي نفس السياق تنشر 
»الانباء« النموذج الذي سيتم 
ادويــة  اعتمــاده لتحويــل 
الحالات المزمنــة الى مراكز 
الرعايــة الصحيــة الاولية، 
والذي يتضمن اسم المريض 
ورقم ملفه، والمركز المحول 
إليه وعنوانه، والرقم المدني 
الخــاص بــه، بالاضافة الى 
اقرار بالموافقة على تحويل 

ادوية المريض لهذا المركز.
عبد الكريم العبدالله٭٭

علمــت »الأنبــاء« مــن 
مصــادر صحيــة مطلعــة 
ان وزارة الصحــة ســتبدأ 
بتوزيــع الادوية الخاصة 
بكبــار الســن واصحــاب 
الامراض المزمنة في مراكز 
الرعايــة الصحية الاولية 
التابعــة لمنطقتــي حولي 
الصحيتــن  والعاصمــة 
كتجربة منتصف نوفمبر 
الجاري لمعرفة مدى نجاحها 
مــن عدمــه لتعميمها على 
بقيــة المناطــق الصحيــة 

الاخرى.
وأكدت المصادر ذاتها أن 
قطاع الادوية والتجهيزات 
الطبية بقيادة د.عمر السيد 
عمــر قد اعطــى تعليماته 
لادارة المستودعات الطبية 
التــي  لتجهيــز الادويــة 
ســيتم توزيعها في المركز 
الصحية بتلــك المنطقتين 
أن  مبينــة  الســابقتين، 
مديــر ادارة المســتودعات 
الطبيــة د.عبــدالله ذياب 
امر بتجهيــز تلك الادوية، 
والتــي تم الانتهــاء منهــا 
تمهيدا لتوزيعها منتصف 

الشهر الجاري.
وافادت المصادر بأن هذا 
التوجه يأتي رغبة من وزارة 
الصحة لتخفيف العبء على 
المرضى والمستشفيات من 
حيث صرف ادوية الامراض 

د.عمر السيد عمرد. خالد السهلاوي

نموذج تحويل ادوية الحالات المزمنة الى مراكز الرعاية الصحية الاولية

الفلاح: خطة شاملة ومتعددة المحاور للتطوير المستمر 
لمبادرة حقائق للحياة بالتعاون بين »الصحة« و»التربية«

إلى جانب التعاون مع وزارة 
التربيــة لدمــج المعلومــات 
والمفاهيــم الصحيــة ضمن 
البرامــج الاعلامية بالقنوات 
وبالتنســيق  التعليميــة 
مــع وزارة التربيــة ووزارة 
الاعلام إلى جانب الاستفادة 
من تقنيــات الاتصالات لبث 
رســائل قصيــرة للتوعيــة 
بأنمــاط الحيــاة الصحيــة 
الرياضة  وتشجيع ممارسة 
البدنيــة بصــورة منتظمــة 
والتوعية بالتغذية الصحية 
ونشــر الرســائل عن أحدث 
العلمية للوقاية  المستجدات 
مــن الأمــراض المزمنــة غير 
الســارية من خلال تشجيع 

أنماط الحياة الصحية.
كبــار  بدعــم  وأشــاد 
المسؤولين بوزارتي الصحة 
والتربيــة للمبادرة وتعاون 
الوزارات والجهات المشاركة 
بعضويــة اللجنــة لتطبيق 
للحيــاة  حقائــق  مبــادرة 
بالصورة التــي تم تطبيقها 
بالكويــت والتــي حظيــت 
بإعجاب وتقدير من المنظمات 
الصحية الدولية، حيث تمت 
الاستجابة للدعوة التي تلقتها 
الوزارة لعرض تجربة الكويت 

لتطبيق مبادرة حقائق للحياة 
بالمؤتمر القومي الثالث لصحة 
الشــباب والمراهقــن والــذي 
سيعقد بجمهورية مصر العربية 
خلال الفترة من 3 إلى 5 نوفمبر 
الجــاري. وأكــد الفــاح على 
التواصل والتنسيق في المكتب 
التنفيذي لمجلس وزراء الصحة 
بدول مجلس التعاون، حيث تم 
إرسال تقرير مفصل عن تجربة 
الرائدة فــي تطبيق  الكويــت 
مبادرة حقائق للحياة، وقد نالت 
التجربــة إعجــاب المدير العام 
للمكتب التنفيذي لمجلس وزراء 
الصحة بدول مجلس التعاون 
الخليجي البروفيسور توفيق 
بــن خوجــة وأوصــى باتخاذ 
تجربة الكويت في هذا المجال 
نموذجا لتطبيق مشروع حقائق 
للحياة في دول مجلس التعاون 
الشــقيقة كما نشــيد باهتمام 
البروفيسور توفيق  وحرص 
بــن خوجة على نشــر الوعي 
والثقافة الصحيــة والاهتمام 
بالعادات الصحية والابتعاد عن 
العــادات الضارة بالصحة بين 
شــعوب دول مجلس التعاون 
وبصفة خاصــة التركيز على 

فئة طلاب وطالبات المدارس.
حنان عبدالمعبود٭٭

للحياة تناولت الموضوعات 
المتعلقة  الصحية المختلفــة 
بالصحــة العامــة والتوعية 
بأنمــاط الحيــاة الصحيــة 
والوقاية من عوامل الخطورة 
للأمراض المزمنة غير السارية، 
التدخــن  مقدمتهــا  وفــي 
والتغذيــة غيــر الصحيــة 
والخمول الجسماني وزيادة 

الوزن«.
كما كشــف الفلاح عن أن 
خطة تطوير مبادرة حقائق 
للحيــاة تتضمــن مراجعــة 
الطبعة الثالثة من المتخصصين 
لتحديث المعلومات الواردة بها 
وتطوير الاخراج الفني وإبداء 
المقترحــات بشــأن الاضافة 
التعديــل بالموضوعــات  أو 
المشــمولة بكتــاب حقائــق 
للحياة، وقال: سيتم ذلك من 
خلال لجنة متخصصة أصدر  
وكيل الوزارة قرارا بتشكيلها، 
وتتضمن الخطة كذلك وضع 
وتنفيذ استراتيجية اعلامية 
من خلال لجنــة متخصصة 
للقيــام بالتوعيــة الصحية 
بالموضوعات المشمولة بكتاب 
حقائــق للحيــاة مــن خلال 
الصحافــة ووســائل الاعلام 
ومواقع التواصل الاجتماعي 

كشف وكيل وزارة الصحة 
التخطيط  المساعد لشــؤون 
اللجنة  والجــودة ورئيــس 
الدائمة لتطبيق مبادرة حقائق 
للحيــاة د.وليــد الفلاح، عن 
وضع خطة شاملة ومتعددة 
المحــاور للتطوير المســتمر 
للحيــاة  حقائــق  لمبــادرة 
بالتعاون بين وزارة الصحة 
ووزارة التربية، لافتا الى أن 
هذا التعاون يعتبر نموذجا 
حيــا وواقعيــا للمبــادرات 
الايجابيــة لتطبيــق الإعلان 
السياســي وقــرارات الأمم 
المتحــدة ومنظمــة الصحــة 
العالمية للوقايــة والتصدي 
للأمراض المزمنة غير السارية 
وعوامل الخطورة ذات العلاقة 
بهــا والتي أعطتهــا الوزارة 
أولويــة رئيســية ببرنامج 

عمل الحكومة.
وقال الفلاح في تصريح 
له »ان الهدف من المبادرة لهذا 
العام يكمن في الاستفادة من 
الايجابيات والنجاح الذي تم 
تحقيقه خلال الدورات السابقة 
لتطبيق المبادرة الصحية منذ 
عام 2009 والتي بلغت ثلاث 
دورات، تم من خلالها إصدار 
ثلاث طبعات لكتاب حقائق 

د.وليد الفلاح

الدوسري: استضافة 10 خبراء في مختلف التخصصات 
لعدد من مستشفيات الوزارة خلال نوفمبر

مــدار العام لمــا لها من دور 
فــي تدريب الطاقــم الطبي 
الكويتي على أحدث الطرق 
العلاجية وتبادر الخبرات 
العلاجية بما يعود بالنفع 
علــى الخدمــات الصحيــة 
المقدمــة مــن قبــل وزارة 
الصحة ورفع شــأنها عبر 

خبرات متطورة قادمة من أكبر 
المراكز الطبية العالمية إضافة 
إلى توفير عناء الغربة ومشقة 
السفر على المرضى وذويهم 
في ظل توافر احدث الأجهزة 
والمعــدات الطبية في المرافق 

الطبية في البلاد.
حنان عبدالمعبود٭٭

العيــون، جراحــة العظام، 
جراحــة المســالك البولية، 
المــخ والأعصاب،  جراحــة 
جراحــة أعصــاب العمــود 
التجميل  الفقري، جراحــة 
وجراحــة الجلديــة، مؤكدا 
الزيــارات  اســتمرار هــذه 
التخصصات على  لمختلف 

أعلن مدير ادارة العلاقات 
العامــة والإعــام بــوزارة 
الصحة فيصل الدوســري 
عن جــدول الزيــارة المعد 
للأطباء الاستشاريين الزوار 
لمستشفيات وزارة الصحة 
خــال نوفمبــر الجــاري، 
مبينــا أن اســتقدام هــذه 
الخبــرات يأتي اســتكمالا 
للنهج الــذي تتبعه وزارة 
الصحة في استضافة كبار 
شــهر  كل  الاستشــاريين 
لمعاينة الحــالات المرضية، 
وإجراء العمليات الجراحية 
النادرة بمشــاركة الأطباء 
العاملــن في مستشــفيات 
وزارة الصحــة، فضلا عن 
العلمية  إلقاء المحاضــرات 
الــورش  والمشــاركة فــي 
العلمية والمؤتمرات الطبية، 
مما يعــــمل على إحداث نقلة 
نوعية في نوعية الخدمات 
الصحية المقدمة للمتعاطين 

مع الخدمة الصحية.
الدوســري فــي  وقــال 
ان الصحــة  لــه  تصريــح 
دعــت فــي شــهر نوفمبــر 
الجاري نخبــة من الأطباء 
العالميــن  الاستشــاريين 
سيصلون الى البلاد خلال 
الجــاري  نوفمبــر  شــهر 
وتخصصاتهم موزعة على 
عــدة مجالات مثــل جراحة 

فيصل الدوسري

جدول الاطباء الزائرين

التخصصالجنسيةالمدةالقسمالمستشفىاسم الزوارم

الدكتور/ توماس ترك1
مستشفى 

الرازي
التشيك1-2013/11/8جراحة العظام

جراحة عظام 
اطفال

2
الدكتور/ روبيرت 

هاري ريتش
مركز البحر 

للعيون
العيوناميركا2-2013/11/4جراحة العيون

3
الدكتور/ عبدالوهاب 

القصيبي
مستشفى 
الفروانية

جراحة المسالك 
البولية

جراحة بوليةمصر2013/11/7-3

4
البروفيسور/ ايمانويل 

هينري ماري
مستشفى 

الرازي
اليدفرنسا8-2013/11/14جراحة العظام

5
الدكتور/هنري ويرنر 

سي
مستشفى ابن 

سينا
جراحة المخ 
والأعصاب

ألمانيا2013/11/15-9
جراحة المخ 
والاعصاب

6
الدكتور/ جيوسيب 

ماريا فينس
مستشفى 

الرازي
إيطاليا10-2013/11/14جراحة العظام

جراحة اعصاب 
العمود الفقري

الدكتور/ اندريج بانيك7
مركز البابطين 

للجراحات 
التجميلة والحروق 

جراحة 
التجميل

جراحة اليدسلوفينيا2013/11/22-15

8
البروفيسور/ ماري 

جوهان
مستشفى 

الرازى
سويسرا16-2013/11/23جراحة العظام

جراحة 
الحوض 

الدكتور/ سيوون كانج9
مستشفى 
الفروانية

أميركا17-2013/11/21قسم الجلدية
الامراض 
الجلدية

10
الدكتور/ لويس 
اندريس جارزا

مستشفى 
الفروانية

أميركا17-2013/11/21قسم الجلدية
الامراض 
الجلدية

»الصحة« تُري مسحاً ميدانياً لاستيفاء الأطفال 
دون الـ 3 سنوات للتطعيمات الأساسية

اصدرت وزارة الصحة بيانا جاء فيه: 
مــن منطلق حــرص الــوزارة على صحة 
اطفالنا وصحة الاسرة والمجتمع ككل، واتباعا 
للتوصيات الدولية والمحلية، تقوم الوزارة حاليا 
من خلال فرق ميدانية تحمل بطاقة تعريفية 
خاصة لعمل مسح ميداني لمدى استيفاء الاطفال 
دون 3 ســنوات للتطعيمات الاساســية وفق 
جدول التطعيمات بالكويت وذلك للفترة من 
اكتوبر حتى نوفمبر، لذا ندعو جميع ا لمواطنين 

والمقيمين الى ملاحظة التالي:
٭ تقوم وزارة الصحة بالاعلان عن هذا المسح 
الميداني للتطعيمات من خلال الصحف ووسائل 
الاعلام الرسمية في الكويت ومازالت مستمرة 

بذلك.
٭ ضــرورة التعاون مع افراد الفرق الميدانية 
والذين ســيقومون بالتعريف بأنفسهم، علما 
ان كل فرد منهم يحمل بطاقة تعريفية خاصة 

معتمدة من وزارة الصحة.
٭ ان فترة الزيارات المنزلية للفرق ستكون اما 
صباحية )8 صباحا حتى 1 ظهرا( او مسائية 

وذلك من 4 حتى 9 مساء.

٭ عدم الالتفات الى بعض ما نشر على شبكة 
التواصــل الاجتماعــي التي تفتقــر الى الدقة 
والموضوعية وتسبب البلبلة لدى اولياء الامور 
وقد ينجم عنها اســاءة لافراد الفرق الميدانية 

للمسح المطلوب.
٭يمكن لاولياء الامور الاتصال للاستفسار او 
الاطمئنان بخصوص الفرق الميدانية التي تقوم 
بزيــارات منزلية على الخطــوط التالية وفق 
المناطق الصحية كالتالــي: منطقة العاصمة: 
22531092، منطقة الاحمدي: 23940197، منطقة 
حولي: 25311346، منطقة الجهراء: 24572456، 

منطقة الفروانية: 24896729.
٭ ان اخلاق المواطنين والمقيمين الكرام والمجتمع 
الكويتي ككل تأبى التهديد والتعدي على عاملي 
الوزارة اثناء ادائهم لعملهم، لذا نرجو ضرورة 

التعاون لتجنب اتخاذ التدابير القانونية.
لذا تهيب وزارة الصحة بالمواطنين والمقيمين 
بضرورة التعاون مع تلك الفرق الميدانية وتسهيل 
عملهــم من منطلق حرصنا جميعا على صحة 

اطفالنا واسرنا ومن ثم المجتمع ككل.
حنان عبدالمعبود٭٭


