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»الأنباء« تنفرد بنشر أسماء المرشحين للعمل بهذا النظام الذي بدأه المجلس الأعلى للتخطيط

»الصحة« ترشحّ 46 موظفاً للعمل بالنظام الآلي لإعداد »خطة التنمية«
المرشحون من وزارة الصحة للدخول على النظام الآلي بالخطة الخمسية

2015/2014 ـ 2019/2018 والخطة السنوية الأولى 2015/2014

في مجال أبحاث وعلاج أمراض السكر

الرفاعي: معهد دسمان يخطط
لأن يكون أحد أهم المراكز في العالم

مرضى السمنة. 
وأضاف د.أبوبكر لـ »كونا« 
ان التدخل العلاجي عن طريق 
التمارين الرياضية بالتعاون 
مع مركــز الصحــة واللياقة 
البدنيــة فــي معهد دســمان 
للسكري كان قادرا على زيادة 
افراز هذا الجين وتحسين صحة 

المرضى بالسمنة. 
وأكد ان زيــادة انتاج هذا 
الجين أسهم في تثبيط جينات 
مســببة للالتهابــات المزمنة 
وتحسين القدرات الاكتسابية 
للانســولين والسكر من الدم 
وهذه النتائج تدعم وبشــكل 
قوي الدور الذي يلعبه الجين 
الســمنة  بالنســبة لمرضــى 
والســكر مــن النــوع الثاني 
وتطرح احتمالية استخدامه 
في العلاجات المستهدفة ضد 

السمنة والسكري. 
وذكر د.أبوبكر ان النوعين 
الرئيســيين لمرض الســكري 
أي الاول والثاني وإن اختلفا 
الفسيولوجية  العمليات  في 
المرضية المرتبطة بكل منهما 
الا انهما يؤديان الى العارض 
المشترك نفسه المتمثل بارتفاع 

معدل السكر في الدم. 
وأشار الى ان النوع الاول 
لمرض الســكر يحدث نتيجة 
نقــص انتاج الانســولين في 
الجســم بينما يصاب بعض 
الأشــخاص بالنــوع الثانــي 
نتيجــة لعدم قدرة الجســم 
علــى اســتخدام الانســولين 

بشكل فعال.

الــذي يجمــع بــن التغذيــة 
والتثقيف واللياقة البدنية كما 
يقدم دورات تثقيفية أسبوعيا 
للكبار والصغــار والعاملين 
بالقطاع الصحي حول مرض 

السكر وطرق الوقاية منه. 
وأضاف ان هنــاك الكثير 
من المعلومات والســلوكيات 
الخاطئــة والشــائعة حــول 
المــرض تجعل مــن الصعب 
على البعض تصديق الحقائق 
المتعلقة به كما أن لدى الكثير 
من الجمهور صورة غير دقيقة 

بل نمطية عنه. 
وذكر ان المعهد يقوم على 
خدمــة خمســة آلاف مريض 
ويصل عدد الزيارات الطبية 
ســنويا الــى 30 ألــف زيارة 
حيــث يتــم اســتخدام الملف 
الالكترونــي لمتابعة المريض 
وربــط معلوماتــه مع وزارة 
الصحة، مبينا ان باحثي المعهد 
وضمــن أعمالــه الخاصة في 
مجال الابحاث اكتشفوا للمرة 
الاولى الجين )3 دي ان اي جي 
بــي( الذي يلعــب دورا مهما 
وفعالا ضد الســمنة ومرض 

السكري من نوعه الثاني. 
وبين د.الرفاعي ان هناك ما 
نسبته 23.39% من الاشخاص 
يعانــون من النوعــن الاول 
والثاني لمرض السكر من عمر 
بين 20 و79 عاما ويعتبر النوع 
الثانــي الاكثر شــيوعا حيث 
تشــكل نسبته نحو 90% من 

مرضى السكري. 
امكانية تفادي  الى  ولفت 
الاصابة بالنــوع الثاني لدى 
17.9% من الاشخاص باعتماد 
نظام غذائي صحــي وزيادة 
ممارســة النشــاط البدنــي، 
مبينا ان الوزن الزائد يلعب 
دورا مهما في الاصابة بمرض 
السكري الخاص بالنوع الثاني 
اضافة الى عوامل أخرى تلعب 
دورا كذلك مثل التاريخ العائلي 

والجينات والعمر. 
مــن جانبــه، قــال رئيس 
الكيميــاء الحيويــة  وحــدة 
والاحياء الجزيئية في المركز 
د. جهــاد أبوبكــر ان نقصان 
افراز الجين )3 دي ان اي جي 
بــي( عنــد مرضى الســكري 
والســمنة أثبت الــدور الذي 
يلعبه هذا الجــن في حماية 

قال مدير الخدمات الطبية 
فــي معهــد دســمان لأبحاث 
وعلاج أمراض السكر د.فيصل 
الرفاعــي ان المعهــد يواصل 
جهوده للحد من تزايد نسبة 
الإصابة بداء السكر في البلاد 
ويخطط ليكون أحد أهم المراكز 
الشاملة للأبحاث والعلاج في 

مجال تخصصه. 
الرفاعــي فــي  وأضافــد. 
لقــاء مــع »كونــا« أمــس ان 
لمعهد دسمان التابع لمؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي الكثير 
من الاسهامات المتميزة لمواكبة 
المستجدات في العالم في مجال 
الرعايــة الصحيــة وتطبيق 
أحدث المعايير العالمية لجودة 
الرعايــة الصحيــة لمرضــى 

السكر. 
وأوضــح ان المعهــد الذي 
تأسس في السادس من يونيو 
عام 2006 يهدف الى تشجيع 
البحــث العلمي فــي مختلف 
جوانب داء السكر الذي بات 
من أكثر الامراض انتشارا في 
العالم كمــا يقوم على تعليم 
وتدريب المجتمــع والعاملين 
فــي مجال الصحــة وتطوير 

الخدمات الطبية المتقدمة. 
وذكــر ان تخطيط المعهد 
ســيكون أحــد أهــم المراكــز 
الشاملة للأبحاث والعلاج في 
مجال تخصصه يتأتى أيضا 
مــن الايمان بمبــدأ المحافظة 
علــى صحة الاجيــال المقبلة 
في الكويت والشرق الاوسط 
في موازاة المساعي التي يقوم 
بها المعهد لمكافحة المرض عن 
طريــق تثقيف أفراد المجتمع 
واجراء الأبحاث العلمية وفقا 
للاتفاقيات التي أبرمها مع عدد 

من الجهات الدولية. 
ولفــت د.الرفاعــي الى أن 
هناك تعاونا قائما بين معهد 
دسمان وكل من جامعة هارفرد 
وجامعة دنــدي وكلية لندن 
الجامعيــة ومعاهــد الصحة 
الوطنية الأميركية والاتحاد 
الأوروبي وجامعة )أوكسفورد( 
وجامعة )كامبريدج( أيضا. 

واستعرض انجازات المعهد 
منها اجراؤه أكثر من 50 بحثا 
في مجال السكر ومضاعفاته 
عــاوة علــى اتبــاع المعهــد 
اســتراتيجية العلاج الشامل 

مركز دسمان للسكري

د. فيصل الرفاعي

القرار الأسبوع المقبل.. والمنطقة تضم 13 مركزاً صحياً.. وستضاف لها 7 مناطق سكنية

»الدرعة« مديراً لمنطقة مبارك الكبير الصحية الجديدة
هــي محافظة مبارك الكبير 
الســرة  ومنطقــة جنــوب 
»الشــهداء ـ حطين ـ السلام 
ـ الزهراء« وتشمل 376628 
نســمة من السكان. وبينت 
المصادر ذاتها أن عدد سكان 
محافظة مبارك الكبير بلغ 
233206 نســمات تقريبــا، 
وأفــادت بأنه بعــد اكتمال 
إنشــاء الوحدات الســكنية 
في ابو فطيرة والفنيطيس 
والمسيلة من 3 إلى 5 سنوات 
القادمة سيضاف اليها عدد 
70.000 نسمة تقريبا ليكون 
اجمالي عدد سكانها 303206 

نسمات تقريبا.

7 مناطق سكنية

وأفــادت المصــادر ايضا 
بانه بعد إنشاء منطقة مبارك 
الكبير الصحية ستضاف لها 
7 مناطق ســكنية يبلغ عدد 
سكانها 154884، والتي كانت 
تتبع منطقة حولي الصحية 
وهي منطقة الزهراء، والتي 
يبلغ سكانها 18243، والسلام 
 ،10273 والشــهداء   ،1861
وحطين ويبلغ سكانها 14505، 
بالإضافــة الى منطقة مبارك 
العبد الله والتي يبلغ سكانها 
8280، ومشرف 38000، وبيان 
46902، كما ســيضاف إليها 

عدد سكان ضاحية الصديق 
بعد اكتمال الوحدات السكنية 
فيهــا والمتوقعة خلال 3 الى 
القادمــة 20000  5 ســنوات 
نسمة تقريبا حيث سيكون 
الاجمالــي 174884، موضحا 
انــه بعد اضافة هذه المناطق 
ســيكون اجمالي عدد سكان 
منطقة مبارك الكبير الصحية 
.478090 = 174884 + 303206
وأوضحت المصــادر أن 
اســتحداث منطقــة مبارك 
الكبيــر الصحيــة الجديدة 
سيقلل ويخفف من العبء 
عــن المستشــفيات الاخرى 
مثــل العــدان ومستشــفى 
مبارك الكبير، هذا بالاضافة 
الــى أن تكون لكل محافظة 
استقلاليتها في تقديم الخدمة 

الصحية لسكانها.
وتوقعت المصادر ترشيح 
الطــب  مديــر مستشــفى 
الطبيعي السابقة والمستشار 
في مكتب الوكيل المســاعد 
لشؤون التخطيط والجودة 
الودعانــي لشــغل  د.دلال 
وظيفة مدير ادارة التخطيط 
والمتابعة في حال اصدار قرار 
بنقل د.سعود الدرعة لوظيفة 
مديــر منطقة مبارك الكبير 

الصحية الجديد.
عبدالكريم العبدالله٭٭

أن  وأوضحت المصــادر 
الهيكلة لمنطقة مبارك الكبير 
الجديــدة ســتضم ايضا 13 
مركزا صحيا، منها 8 مراكز 
صحية ضمن محافظة مبارك 
الكبيــر، و5 مراكــز صحية 
ضمن منطقة حولي الصحية 
وهــي » الشــهداء ـ حطين ـ 
السلام ـ الزهراء ـ الصديق«، 
مع اســناد التبعية الادارية 
لمراكز بيان ومشرف ومبارك 
العبدالله الصحية الى منطقة 
حولي الصحية، علما أن هذا 
ســيكون فقط عند تشغيل 
مستشــفى جابــر الأحمــد 
بكامل طاقته الاستيعابية، 
اما عند بدء تشغيله بطاقة 
استيعابية 50% فقط فتكون 
منطقة مبارك الكبير الصحية 

علمــت »الأنبــاء« مــن 
مصــادر صحيــة مطلعــة 
أن وزارة الصحــة انتهــت 
مــن وضــع هيكلــة منطقة 
الكبيــر الصحيــة  مبــارك 
الجديدة، وسترشــح مدير 
التخطيــط والمتابعة  إدارة 
الدرعة  بالوزارة د.ســعود 
ليكون مديــرا لهذه المنطقة 
الجديدة، مشــيرة في نفس 
الوقت إلى أن القرار الخاص 
بهذا الشأن متوقع إصداره 

الأسبوع المقبل.

مستشفى جابر

وأكدت المصادر أن الهيكل 
التنظيمي للمنطقة سيضم 
مستشــفى جابــر الأحمــد 
الجديــد، والذي يضم طاقة 
استيعابية 1194 سريرا ثابتا 
»الأجنحة ـ العناية المركزة«، 
كما يضم 5 أجنحة باطنية 
و3 أطفــال، بالإضافة إلى 4 
أجنحة نساء وولادة، فضلا 
عــن 13 جناحــا للجراحــة 
العامة والتخصصية، علما 
ان مستشــفى جابر الأحمد 
في حال افتتاحه ســيخفف 
الضغــط عــن مستشــفيي 
الكبيــر  العــدان ومبــارك 
بعد تشــغيله بكامل طاقته 

الاستيعابية.

د.دلال الودعانيد.سعود الدرعة

»مختبر الكويت للسرطان« نظم ورشة عمل للفنيين والممرضين عن »سحب الدم«

الصراف: إنجاز نتائج تحاليل مختبر الكيمياء الحيوية
خلال 30 دقيقة.. واجتماعات لتحديد احتياجات المركز الجديد

العينات التي كانت ترســل 
الى هنــاك تتراوح بين 200 
و300 عينة يوميا، معلنا عن 
العمل فــي مختبر الكيمياء 
الحيوية على مدار الساعة 
قريبا، علما انه يعمل حاليا 
في الفترة الصباحية، لافتا 
الــى أن نتيجــة فحوصات 
التحاليــل والعينــات التي 
الســرطان  تجــرى لمرضى 
في هذا المختبر تظهر خلال 

30 دقيقة.
وكشــف د.الصــراف ان 
قســم المختبرات برئاســة 

د.صلاح الوهيب حريص كل 
الحرص على مواكبة احدث 
ما توصل اليه الطب في مجال 
المختبــرات الطبية، كما أن 
هنــاك توجها عامــا بجعل 
مختبر مركز الكويت لمكافحة 
الســرطان موازيــا لأحدث 
المختبــرات العالميــة والتي 
تهدف الى تشخيص المرض 
بالصورة الدقيقة عن طريق 
إدخال أحدث الأجهزة، مشيدا 
بــإدارة المركز والمشــاركين 

لإنجاح هذه الورشة.
عبدالكريم العبدالله٭٭

موزعين على 50 فنيا، و150 
من الهيئة التمريضية.

وأفــاد د.الصــراف بأنه 
مؤخــرا تم افتتــاح مختبر 
فــي  الحيويــة  الكيميــاء 
المركز، مشــيرا فــي الوقت 
نفسه الى أن افتتاحه يأتي 
تســهيلا للمرضــى، حيــث 
كان في السابق يتم ارسال 
التحاليــل الخاصــة بهــذا 
المختبر الى مستشــفى ابن 
سينا، أما الآن وبعد افتتاح 
هذا القســم فتوافــرت هذه 
الخدمــة في المركز، علما أن 

أعلــن رئيــس وحــدة 
الكيميــاء الحيوية ودلائل 
الأورام فــي مركــز الكويت 
الســرطان د.أحمد  لمكافحة 
الصراف عن تنظيم ورشة 
عمــل لـ »ســحب الدم« لمدة 
3 أيــام للعاملين في المركز، 
الهيئــة  شــملت  والتــي 
التمريضية والفنية، مشيرا 
الى أن هذه الورشة التي تم 
تنظيمها هدفت الى تثقيف 
الفنيين والممرضين بالطريقة 

»المثلى« 
لـ »ســحب الدم«، مؤكدا 
علــى أن مــن أولويات هذه 
الورشة »مصلحة المريض« 
والتــي تتمثــل فــي تقليل 
المخاطــر عليــه مــن خلال 
ســحب دمه، وإجراء سحب 
الدم بالطريقــة الصحيحة 
لتجنب إعادتها مرة أخرى.

تصريــح  فــي  وذكــر 
صحافي على هامش اختتام 
ورشة »ســحب الدم« التي 
نظمهــا قســم المختبــرات 
في مركــز الكويت لمكافحة 
السرطان أن الورشة تضمنت 
محاضرات ونقاشات عملية 

على الطريقة »المثلى« 
لـ »ســحب الدم«، مؤكدا 
علــى مشــاركة 200 فنــي 
وممرض في هذه الورشــة، 

د. أحمد الصراف يتوسط فريق قسم المختبرات والممرضين خلال الورشة

في الوقت الذي بدأ فيه المجلس الأعلى للتخطيط والتنمية 
العمل بالنظام الآلي لإعداد الخطة الإنمائية الخمسية 2014 - 
2015/ 2018 - 2019، والخطــة الســنوية الأولى 2014 - 2015، 
رشــحت وزارة الصحة مدخلي بيانات ومسؤولين للمشاريع 
لإعداد خطة الوزارة في هذا النظام، ورفع أسمائهم الى »الأعلى 

للتخطيط« لاعتمادها.
وأكد خطــاب وزارة الصحــة للمجلس الاعلــى للتخطيط 
والتنمية، والذي تنفرد »الأنباء« بنشره أن عدد مشاريع الوزارة 
من خلال برنامج عملها الحالي بلغ 34 مشــروعا موزعة على 
15 مشروعا انشائيا، و16 مشروعا تطويريا و3 مشاريع اخرى 
مدمجة، مبينا انه تم اختزال عدد المشــاريع التطويرية من 30 
الى 16 مشــروعا، وتقليص المشاريع الانشائية من 43 الى 15 

مشروعا، بالإضافة الى إلغاء 7 مشاريع أخرى.
وأفاد الخطاب بأن الوزارة رشحت 46 مرشحا للقيام بإعداد 
خطة الوزارة من خــال النظام الآلي الجديد موزعين على 27 
مدخل بيانات، و17 مسؤولا عن المشاريع ومسؤول مالي واحد، 

بالإضافة الى مسؤول تخطيط واحد فقط أيضا. 
عبدالكريم العبدالله٭٭

الشيخ محمد العبدالله

ثانيا: المشاريع الإنشائية

الوكيل المساعدمسؤول المشروعمدخل البياناتالمشاريع الانشائية
انشاء مبنى مختبرات وادارة تسجيل ومراقبة 

الادوية الطبية والنباتية
م.رائد رمزي ـ وائل سراج

لكل المشاريع
م.هاشم ابو الحسن

لكل المشاريع
سمير العصفور
لكل المشاريع

مبنى الاطفال في مستشفى مبارك

انشاء عدد 7 اسعاف في مناطق مختلفة

مبنى جديد بمستشفى الرازي 

مبنى جديد بمستشفى ابن سينا

مبنى جديد بمستشفى الاميري

مبنى جديد في مركز الكويت لمكافحة السرطان

انشاء وتجهيز مستشفى الصباح الجديد

مبنى جديد بمستشفى الفروانية

مبنى لادارة الصحة العامة للعمالة الوافدة 
والمختبرات

انشاء وتجهيز مبنى السيكلترون في منطقة 
الصباح الطبية

مبنى جديد بمستشفى العدان

مبنى جديد بمستشفى الامراض السارية

انشاء مبنى طفل الانبوب بمستشفى الولادة

انشاء بنك الدم بمستشفى العدان

وكيل الوزارةمسؤول التخطيطالمسؤول الماليكل المشاريع

د.خالد السهلاويد.سعود الدرعةعبدالعزيز الحضينالتطويرية ـ الانشائية

أولا: المشاريع التطويرية
الوكيل المساعدمسؤول المشروعمدخل البياناتالمشاريع التطويرية

د.محمد الخشتيد.مرزوق البدرنجاح الدليميمشروع دعم دور القطاع الخاص في المجال الصحي
د.وليد الفلاحد.بثينة المضفد.هيفاء غلوممشروع ضمان سلامة المرضى

د.جمال الحربيد.رحاب الوطيانفريحة الزاملمشروع تطوير خدمات الرعاية الصحية الاولية
د.يوسف الدويريد.صبيحة المطوعد.خالد طلبهمشروع تطوير خدمات طب الاسنان

سلمان الهيفيعلي خضيرمصطفى عباسمشروع هيكلة وزارة الصحة
سلمان الهيفيعلي خضيرمصطفى عباسمشروع تحديث التشريعات الصحية

د.خالد السهلاويصلاح باقرابراهيم يوسفمشروع تفعيل دور المعلومات الصحية

تعزيز الصحة

د.منى الصميعي
د.سعود الشرقاوي

منى التويم
د.هايدي شكري

د.نوال الحمد
د.قيس الدويري

مشروع تنمية القوى البشرية

د.ماجدة القطان
د.رحاب التقي
انتصار ادم

الجازي مشاري
د.هايدي شكري

د.ماجدة القطان
د.جمال الحربي

مشروع مكافحة الامراض المزمنة غير المعدية
د.رحاب الوطيان
د.سعد الخولي
د.اماني الشلال

د.وليد الفلاحد.سعود الدرعة

د.وليد الفلاحد.بثينة المضفد.هناء الغانمجودة الخدمات الصحية
تطوير خدمات العلاج الطبيعي والتأهيل الصحي 

للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة
د.قيس الدويريد.نبيل الحنيفعبدالرحمن المجلي

البرنامج الوطني للاعتراف بجودة المؤسسات 
الصحية

د.وليد الفلاحد.بثينة المضفد.امجد البشير

د.قيس الدويريد.ريم الرضواند.ريم الرضوان تطوير خدمات نقل الدم
د.جمال الحربيد.ابتسام الهويديد.خالد العنزيتطوير الخدمات الصحية لطلبة المدارس

د.قيس الدويريد.احمد الشطيرحيق اقطاميالصحة والسلامة المهنية


