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الصحة والديوان 
لايزالان يماطلان في 

البدلات ويعطلان 
استحقاقهم لها.. 
ونتعامل مع مواد 
سامة ومسرطنة

المخاطر لا تضاهيها 
أي مزايا مالية 

ولا بدلات لكنها 
تشجع العاملين في 

المختبرات الطبية 
على تحملها 

عدم الاهتمام 
والتقدير لمهنة 

المختبرات يجعلها 
طاردة للكوادر 

الوطنية

د.السيد: مهنة الطب 
تحتم  علينا التواجد

في العمل رغم إجازة 
العيد

د.المحايري: نحن 
في حالة طوارئ 

 ومستعدون لأي حدث

د.السحلي: الإنفلونزا 
والمشاكل الصدرية 

والحرارة أبرز الأمراض 
التي نعالجها

د.مايكل: لا تقلقوا 
فنحن نسهر على 

راحكتم

أكدوا لـ»الأنباء« استعدادهم للتعامل مع أي حالات طارئة وعبروا عن سعادتهم بتخفيف آلام الآخرين

الأطباء في العيد.. جنود مجهولون يسهرون على راحة المرضى

العيــد يكــون اكثــر ضغطا 
من الأيام الأخرى خاصة ان 
الوقت الحالي يشهد تغيرات 
فــي الجو، مؤكدا ان من ابرز 
الحــالات التــي تأتينــا هي 
امراض الانفلونزا والمشاكل 
الصدرية والحرارة بالاضافة 
الــى الحــوادث الاخرى التي 
تصيب الاطفال مثل حوادث 
البقيات والجت سكي وغيرها 

من الالعاب.
وكذلــك الامــراض التــي 
تصيب الاطفال الصغار من 
ســن عام حتى الـــ 5 أعوام 
لذلك فنحن كاطباء مسؤولون 
عن صحة الانسان لان عملنا 
في الدرجــة الأولى هو عمل 

انساني.

السهر على راحة المرضى

ومــن جانبه قال د.مايكل 
عــادل اننا نقول للمرضى لا 
تقلقوا فنحن موجودون من 
اجل السهر على راحتكم لانكم 

امانة في اعناقنا.
واضاف عــادل ان العمل 
سيان سواء كان في الاجازة 
او خــال الايــام العادية لان 
العمل هو العمــل وبالنهاية 
خدمة المريــض وعلاجه هو 

شعارنا.
واشار الى ان اكثر الحالات 
التي تأتينا هي النزلة المعوية 
والالتهاب بالفم وذلك بسبب 

التغيرات الجوية.

الهيئة التمريضية

ولم يكن العمل خلال اجازة 
العيد يقتصر علــى الاطباء 
فقط وانما الهيئة التمريضية 
هــي الاخرى لهــا دور حيث 
الممرضــن والممرضات وهم 
الســاعد الايمــن للاطباء من 
حيــث تجهيــز مســتلزمات 
العــاج والفحــص للطبيب 
والضماد والإبر وغيرها من 
الأدوات العلاجية، وقد كانت 
لنا وقفة مع الممرض فيصل 
الســعيدي الذي تواجد منذ 
الصباح الباكر في عمله من 
اجل القيام بواجبه، مؤكدا ان 
واجبه الانساني ان يكون في 
عمله رغم اجازة العيد وذلك 
مــن اجل الوقوف على راحة 
المرضى وتقديم ما يلزم اليهم 
خاصة ان عمله يتضمن القيام 

بالتخطيط على القلب.

السجلات الطبية

كمــا لا ننســى موظفات 
الســجلات الطبية العاملات 
حيث هــن الأخريات يقدمن 
عملا كبيرا والضغوط الكبيرة 
من المراجعــن غير مهتمات 
باجازة العيد وكذلك اقســام 
الاشعة حيث العمل على قدم 

وساق.
ورغم الاجازة الا ان هناك 
اناسا مجهولين وهم الايدي 
العاملة من الجنسية الآسيوية 
التي تقوم بعمل التنظيفات 
اللازمة في اركان المستشفيات، 
اضف الى ذلك عمل الصيدلة 
في جميع المستشــفيات من 
اجل تقديم العلاج كل حسب 
المرض الذي يعاني منه ناهيك 
عن الكادر الامني من محققين 
وذلــك لمتابعة الحــوادث ان 

وجدت في هذا اليوم.
فرج ناصر٭٭

في الايام العادية فقط ولكن 
عملنا يكون على مدار الـ 24 
ســاعة بما في ذلك الاجازات 

والاعياد.
وعملنا يكمن في استقبال 
الحالات المرضية ومساعدتهم 
في تخفيــف الآلام عنهم من 
خلال تقديم ما يلزم اليهم من 
ادوية او اذا استدعت الامور 
ادخالهم المستشفى من اجل 
متابعة حالاتهم الصحية عن 

كثب.

تخفيف الآلام

واضــاف ان الســعادة لا 
تكــون فقط مــع الأهــل في 
اجازة العيد ولكن الســعادة 
قــد تكون اكثــر عندما يقوم 
الطبيــب بانقــاذ مريض في 

حالة مرضية صعبة.
وقال ان عملنا لا يتوقف 
على الجلــوس في العيادات 
فقط وانمــا نقــوم بمتابعة 
جميع الحالات ســواء كانت 
او  المركــزة  العنايــة  فــي 
بعض الحالات الموجودة في 

الاجنحة.
أما د.انس السحلي فقال 
ان عملنــا خلال العيد يكون 
في نظــام الطــوارئ ونظام 
الشفتات وهو بالطبع نظام 
فيــه عدالــة لجميــع أعضاء 

الهيئة الطبية.
واضاف: العمل في اجازة 

مستشفى الجهراء والسكن في 
حولي لكن كل هذا العمل هو 
من اجل الكويــت والمواطن، 
وعلينــا عــدم التقاعس عن 
العمــل وان نكــون في حالة 

طوارئ لأي حدث.
من جهته، قال د.حســام 
الشحات ان عملنا لا يتوقف 

الجو والذي احــدث امراضا 
مفاجئة بين الناس.

من جانبــه، قال د.عصام 
المحايــري: تواجدنــا منــذ 
الصبــاح الباكر فــي اعمالنا 
لدرجة اننا لم نســتطع أداء 
صــاة العيــد، ناهيــك عــن 
السكن البعيد حيث اعمل في 

أبرز الأمراض

ابــرز  واضــاف ان مــن 
الأمراض التــي نعالجها هي 
الانفلونــزا وارتفاع الحرارة 
وعددا من حالات السكر، وقال 
اننا فوجئنا بضغط كبير من 
المرضى وذلك بســبب تغير 

الطــب مهنــة انســانية 
وتتميز عن غيرها من المهن 
الاخرى بخاصية الحرص على 
ممارستها بكل امانة واخلاص 
وبشــكل نابــع مــن اخــاق 
الطبيــب الذي يســعى لبذل 
كل جهد من اجــل التخفيف 

من آلام المرضى.
ولا يتوقف عمل الطيب عند 
هذا الحد فالطبيب هو السبب 
بعد الله سبحانه وتعالى في 
انقاذ المريض في حالات خطرة 
ســواء كانت حالات مرضية 
او من خلال حوادث مختلفة 
وعليــه فــان الطبيــب يقدم 
رسالة انسانية كبيرة تجاه 
المجتمع او بالاخص المرضى.
ورغــم ذلــك فــان عمــل 
الطبيب لا يختفي في الايام 
العادية فهو يعمل في جميع 
الاوقات وخاصة ايام الطوارئ 
وكذلك ايام العطل غير مبال 
بسعادة اسرته حتى في اوقات 

الاعياد.
وحــول تواجــد اعضــاء 
الهيئة الطبية في اعمالهم رغم 
العيد وبعدهم  وجود عطلة 
عن اســرهم فقــد اجمع عدد 
من الاطباء على ان السعادة 
والبسمة على وجوه المرضى 
هي اجمل من التمتع باجازة 
العيــد مؤكديــن ان صحــة 
المرضى هي بالنسبة لهم عيد 

بحد ذاته.
»الأنبــاء« قامــت بجولة 
استطلاعية حيث التقت عددا 
من الاطباء على رأس عملهم 
وكانت آراؤهم في العمل في 
العطل والاعيــاد كالآتي: في 
البداية قال دكتــور الباطنة 
يوسف السيد ان العمل خلال 
اجــازة العيد هو من واجبنا 
وهذا قدرنا ولابد من التواجد 
لعلاج المرضى حيث ان مهمتنا 
تحتــم علينــا التواجد رغم 
اجازة العيد وعليه فان العمل 

في العيد له نكهة خاصة.

الممرض فيصل السعيديد. انس السحليد. عصام المحايري د. حسام الشحات

الهيئة التمريضية ايضا تسهر على راحة المرضى

د. مايكل عادلد. يوسف السيد محمد

»الأنباء« عيدّت مع »طيور الرحمة«.. وشاركتهم همومهم ومشاكلهم ونقلت طلباتهم لمسؤولي »الصحة«

فنيو المختبرات: نستحق بدلات » الخطر والعدوى والضوضاء والتلوث«
ونطالب بإقرارها بأسرع وقت نظراً لطبيعة عملنا الخطرة

الخطــورة فيمــا اذا تم مســها 
او التعــرض لهــا لمــا تحويه 
مــن مواد ســامة ومســرطنة، 
هــذا بالاضافــة الــى العدوى 
والتلوث مــن العينات والمواد 
التي يستخدمونها مما يجعلهم 
مستحقين لهذه البدلات، وذلك 
نظــرا لمــا تحويه هــذه المواد 
من ســوائل خطرة في تحليل 
العينــات مثــل »الكحــول - 
الفورمالين - الكلور«، بالاضافة 
الى أن بعضها سريع الاشتعال، 
واستنشاق بعضها الاخر على 
المــدى الطويل يســبب العقم 

وضيق النفس والسرطان. 

طبيعة خطرة

 وتابعوا: اهم العوامل التي 
تجعــل من طبيعــة العمل في 
المختبرات خطرة هي التعرض 
للأخطــار الحيويــة، والتــي 
تتمثــل فــي العوامــل المعدية 
البكتيريا والڤيروســات  مثل 
والطفيليات والفطريات المعدية، 
منها »الــدرن - الانثراكس - 
-بيررتوســيس  بورتيــدلا 
- البروســيلا -التايسيريا - 
الهيستوبلازما - التهاب الكبد 
الوبائي« وغيرها من الامراض 
المعديــة التــي تعــرض فنيي 

المختبرات الى الخطر.
 وبينوا انهم ايضا يتعاملون 
مع مواد كيميائية خطرة، علما 
أن هذه المواد ورغم الحذر في 
التعامــل معهــا، الا أن بعضها 
يصل الى الــذي يتعامل معها 
مما يؤدي الى حدوث تســمم، 
كما أن بعض هذه المواد معروفه 

وديوان الخدمة المدنية يتبادلان 
المماطلة فيما بينهما، ويعطلان 

استحقاقهم لهذه البدلات.

 سعادة

 »الأنبــاء« عيدت مع فنيي 
المختبــرات في عيــد الأضحى 
المبارك، وزارت عدة مستشفيات 
لمشــاركتهم عملهــم وهموهم 
فــي العيد، والــذي عبروا عن 
سعادتهم لوجودهم في العيد 
لخدمة المرضى، حيث قالوا في 
تصريح لـ»الأنبــاء«: انه على 
الرغم مــن حرماننا من أجواء 
العيد والأهل والأصدقاء، لكننا 
ننســاها ونستأنس في خدمة 
المرضى التي نعتبرها  عيدا لنا 
عندما نخدمهم، وذلك لان طبيعة 
عملنا تحثنا على هذا الشيء.

البدلات

وطالــب فنيــو المختبرات 
وزارة الصحة وديوان الخدمة 
المدنية بإقــرار بدلات »الخطر 
- العــدوى - الضوضــاء - 
التلوث« جميعها، وعدم الغاء 
اي من تلك البدلات الســابقة، 
وذلــك لان طبيعــة عمل فنيي 
المختبرات تجعلهم يستحقون 
تلك البــدلات، فهم يتعرضون 
للخطر والضوضاء من الاجهزة 
التي يتعاملون معها وغيرها، 
حيث يتم العمل وسط اصوات 
تلك الاجهــزة المرتفعة، والتي 
لها تأثير على السمع، علما أن 
مخلفات هذه الاجهزة المخبرية 
الموجودة في المختبر لتحليل 
العينــات تعتبــر فــي غايــة 

بــل يقومون بتحليــل عينات 
المرضــى التــي ربمــا تحتوي 
على امراض خطيرة تعرضهم 
للخطــر والعــدوى، مؤكديــن 
على أن هناك العديد من فنيي 
المختبــرات تعرضوا للعدوى 
والاصابة بالامراض جراء تلك 
العينات، ولم يلتفت لهم احد، 
مما يجعلهم محبطين من هذه 
المهنة ويجعلها طاردة للكوادر 
الوطنية بسبب عدم تقديريهم 

والاهتمام بهم.

مشاكل الخفارات

 وبينــوا وجود العديد من 
مشــاكل فــي نظــام الخفارات 
الخاص بفنيي المختبرات اولها 
أن بدلها الخاص بها زهيد على 
الرغــم من تعديلــه في الفترة 
الاخيــرة، اما الثانية فإنه يتم 
مــن خلالهــا خصــم العرضي 
الــى  بالاضافــة  والمرضــي، 
حرمانهم من الحياة الاجتماعية، 
مطالبين في الوقت ذاته بتعديل 
نظام الخفارات والتسهيل فيها، 
داعــن ايضا الــى وضع نظام 
اختيــار الخفارات للتســهيل 

عليهم.

 دورات

 واكدوا على حاجتهم لعمل 
دورات وبرامــج للعاملــن في 
مجال المختبرات الطبية، وذلك 
لتطويرهم في العمل والمهنة، 
بالاضافــة الــى انهــم طالبوا 
بالســماح لهم بإجراء الابحاث 
العلميــة لتطويــر العمــل في 

المختبرات.

بخواصها المســرطنة، ويجب 
التعامل معها بحذر شديد، ورغم 
كل ذلــك فلا يوجــد تعويض 
للعاملين في المختبرات الطبية 
من هذه الامور السابقة، والتي 
قد تسبب له امراضا مسرطنة.

تشجيع

 واوضحوا أن تلك المخاطر 
لا تضاهيها اي مزايا مالية ولا 
بــدلات، ولا تحمي منها، لكنها 
تشجع العاملين في المختبرات 
الطبية على تحمل تلك المخاطر 
بعــد بــذل الجهد فــي تحقيق 
وسائل الحماية والسلامة قدر 

المستطاع.

 الهيكل التنظيمي 

 وطالــب فنيــو المختبرات 
ايضا باعتماد الهيكل التنظيمي 
الخــاص بمهنــة المختبــرات، 
ورفعه الى ديوان الخدمة المدنية 
لاعتماده، وذلك ليتم انصافهم 
من خلال هيكلة معتمدة تبين 
التصنيف الوظيفي الخاص بهم، 
وتواكب التطور لمهنة المختبرات 
بوجــه عام، كما انها ســتعمل 
علــى حــل المشــاكل الاداريــة 
التي يعاني منها العاملون في 
المختبرات، ورؤساء الفنيين في 
المستشفيات ومسؤولو الرعاية 
الاوليــة في المراكــز الصحية، 
وحسم الصلاحيات بين رؤساء 
الفنيين ورؤساء الاقسام الطبية 

بالمختبرات وغيرها.
 واشاروا الى أن طبيعة عمل 
فنيي المختبرات ليست سحب 
الدم كما هو مشاع بين الناس، 

رغم أجواء العيد السعيدة، 
وضحكات الأطفال، والزيارات 
العائليــة بين أفــراد المجتمع، 
وتبــادل التهاني والتبريكات، 
وذبح الأضاحــي، إلا أن هناك 
فئــة فضلــت قضــاء وقتهــا 
بالمستشفيات في العيد بعيدا 
عن الأهــل والأصدقــاء بهدف 
خدمــة المرضى، متناســن في 
الوقت نفســه طبيعــة عملهم 
الشــاقة والخطــرة، ألا وهــي 
فئــة العاملين فــي المختبرات 
الطبيــة، والذين نطلق عليهم 
مسمى »طيور الرحمة«، وذلك 
لاهمية مهنتهم في دمة المرضى 
وتشخيصهم، حيث يعتبرون 
العمود الفقري للمستشفيات، 
ولا يمكن الاستغناء عنهم ابدا 
مــن قبــل الأطباء فــي عملهم، 
علمــا انهم يتعرضون لمخاطر 
عديدة في هذه المهنة، ولا يتم 
أبدا الالتفات اليهم من قبل وزارة 
الصحة، إذ ان مهنتهم تعرضهم 
للعديد من الأخطار والعدوى 
منها الإصابة بالأمراض المعدية 
مثل »الإيدز - الكبد الوبائي« 
وغيرهــا من الأمراض الأخرى 
عــن طريق عينات الــدم التي 
يتعاملــون معهــا، بالإضافــة 
إلــى الأجهــزة التــي يعملون 
بهــا وطبيعة عملهــا الخطرة، 
التــي تســببها  والضوضــاء 
تلــك الأجهزة، كمــا يتعاملون 
مع مــواد ممكــن أن تعرضهم 
للخطر والتلوث، مما يجعلهم 
مستحقين لبدلات »العدوى - 
الضوضاء الخطر - التلوث«، 
والتي مازالــت وزارة الصحة 

بعض الاجهزة بالمختبرات ممكن تصدر صوتا يؤثر على السمع أجهزة دقيقة لتحليل العينات

 إلغاء الخفارة

 طالب عدد من الفنيات بإلغاء نظام الخفارة الليلية او 
خفارات العيد عن العنصر النسائي، وذلك لما تسببه 

لهن من مشاكل زوجية، فضلا عن ذلك فإن البدل 
التي يتقاضنه زهيد رغم تعديله، ولا يتناسب مع 

طبيعة عملهن الخطرة والشاقة والتي تتطلب بمفردها 
وجود بدل خطر، داعيات الى الاستعانة بالفنيين 

الاجانب للعمل وقت خفارات العيد او الخفارة الليلية 
بدلا من النساء الكويتيات.

 10 ملايين عينة

 احصائية احد المختبرات في احد المستشفيات تؤكد 
على التعامل مع 10 ملايين عينة فحص سنويا في 
جميع وحدات المختبر »الكيمياء - الدم - البكتيريا 

- الانسجة - الخلايا - المناعة - الڤيروسات - 
الهرمونات«، علما أن هذا الكم الهائل يحتاج الى فنيين 

متخصصين يعملون بجد واخلاص على مدار اليوم 
لانجازها، مما يجعل عملهم نصف عملهم بـ»الجبار" 
على ما يقدمونه من جهود لخدمة المرضى والمراجعين.

 نظرة تقييمية

 دعا فنيو المختبرات الى التعامل مع مهنة المختبرات 
الطبية بنظرة تقييمية مختلفة على ضوء ما تحويه 
تلك المهنة من مخاطر ومشقة من جهة، وما وصلت 

اليه من تقدم علمي ملموس جعلها في مقدمة 
المنظومة الطبية والتشخيصية والعلاجية من جهة 

اخرى. 

 مهنة نادرة

 تمنى فنيو المختبرات الطبية بشمول مهنتهم مع 
المهن النادرة، وذلك لخطورتها واهميتها في العمل 

بالمستشفى، وفي التشخيص. 

حساسية

 اكد بعض فنيو المختبرات انهم يعانون من حساسية 
في اليد وتقرح بسبب الاستعمال المتواصل للقفازات، 

او لكثرة غسل اليد بعد انتهاء العمل والتخلص من 
القفازات.

 الايدز

 افاد فنيو المختبرات بأنهم يتعاملون مع عينات كثيرة 
مصابة بالايدز، واحيانا من غير علمهم مما يعرضهم 

لخطر العدوى بالاصابة بهذا المرض الخطير، فضلا 
عن العديد من الامراض المعدية الاخرى. 

شكر

 شكر فنيو المختبرات الطبية وزارة الصحة على 
صرف بدل الشاشة لهم، وذلك لتعاملهم المباشر 

مع اجهزة الحاسب الالي عن طريق ادخال بيانات 
العيانات في جهاز الكمبيوتر، مطالبين في الوقت 
ذاته الى بصرف بدلات الخطر والعدوى والتلوث 

والضوضاء لهم لاستحقاقهم لها.

لقطات


