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بهذه الأمراض وتطوراتها على 
الساحة العالمية الطبية.

وقام د.الروغاني في نهاية 
المحاضرة بالرد والإجابة عن 
اســئلة الجمهور بخصوص 
الأمراض العصبية، موضحة 
في نفس الوقت ان مستشفى 
الســيف مســتمر بإقامة هذه 
التنويريــة  المحاضــرات 
جميــع  فــي  والتوعويــة 
مؤسســات المجتمــع، والتي 
تهدف الى زرع الثقافة الصحية 
لــدى الجمهــور، وتوعيتهم 
بالأمراض وأســبابها، وطرق 
علاجها والوقاية منها، وذلك 
إيمانا من المستشــفى بالدور 
التوعــوي فــي هــذه الأمور 

للوقاية من الأمراض.
يذكر أن مستشفى السيف 
هو أحد المستشفيات التابعة 
للشــركة المتحــدة للخدمات 
الطبيــة والحائز على جائزة 
أفضل مبنى في الشرق الأوسط 
 Hospital Build Middle من قبل
East. وهو الوحيد في القطاع 
الــذي يضــم أحدث  الخاص 
غــرف العمليات فــي العالم 
OR1 بالإضافــة إلى أنه يضم 
مجموعة من العيادات الداخلية 
والخارجية، ويمتاز بأن لديه 
أول مركــز بالقطــاع الخاص 
لجراحة الوجه والفم والفكين، 

ود.الخشان متخصص في 
تشــخيص جميــع الأمراض 
العصبية كالصرع والصداع 
النصفي وجميع أنواع الصداع 
الأخــرى وجلطــات الدمــاغ، 
والتهابات الأعصاب الطرفية 
وأمراض العضلات والتصلب 
المتعــدد والزهايمر والشــلل 

الرعاش وغيرها.
الجدير بالذكــر أن مرض 
الشلل الرعاش ) الباركنسون( 
هو من الأمراض المزمنة التي 
تؤثــر على نــواح عديدة من 
حيــاة المرضــى كالاضطراب 
الحركي والنفســي والذهني 
واضطرابــات النوم وغيرها، 
وكلما تقدمت مرحلة المرض 
تــزداد الصعوبــة فــي علاج 
تلــك الأعــراض والســيطرة 
عليها مما يســتوجب التغير 
المتكــرر بجرعات الــدواء أو 
اضافة أدوية أخرى مساعدة 
أو اللجوء للتدخل الجراحي 
في بعض الحالات، وبانضمام 

»السيف« نظم محاضرة عن الأمراض العصبية 
KOC الشائعة في مجموعة معاينة الآبار

»دار الشفاء كلينيك« يعلن انضمام د.سليمان 
الخشان إلى فريقه الطبي بقسم الأمراض العصبية

والأسنان، وأول وحدة لجراحة 
الأورام فضــا عــن جراحــة 
الفقــري  العظــام والعمــود 
وجراحة الأطفــال والمناظير 
التداخلية  ووحــدة الأشــعة 
والقسطرة. كما يضم أقساما 
أخرى وهي المســالك البولية 
والعقم، والنســاء والولادة، 
والأشعة التشخيصية وغيرها. 
ويتميز بتقديمه خدمة علاج 
حــالات الطــوارئ الحرجــة 
للبالغين والأطفال. ويستقطب 
مجموعــة منتقاة من الأطباء 
المحترفين فــي مجالاتهم كما 
يوفر أحدث الأجهزة الطبية.

د.الخشان بتخصصه الدقيق 
والنادر ســيتميز دار الشفاء 
كلينك بتقديم أفضل الخدمات 
وســبل العلاج للمرضى في 

الكويت.

أكدت مسؤول اول تسويق 
وعلاقات عامة في مستشفى 
الســيف هناء البغدادي على 
قيــام المستشــفى بتنظيــم 
محاضرة في مجموعة معاينة 
الآبار koc عن أسباب وطرق 
عــاج الأمــراض العصبيــة 
الــى ان  الشــائعة، مشــيرة 
استشــاري الجهاز العصبي 
المتعدد والحاصل  والتصلب 
علــى البــورد الكنــدي فــي 
الكندية  الأعصاب والزمالــة 
التصلــب  والأميركيــة فــي 
المتعدد بمستشــفى الســيف 
د.رائــد الروغاني قــام بإلقاء 
هذه المحاضرة، والتي حضرها 
جمع غفير للاستفادة والمعرفة 
حول أسباب وعوارض وعلاج 
الأمراض العصبية الشائعة.

بــأن  البغــدادي  وأفــادت 
الأمراض العصبية الشــائعة 
التي تناولتها المحاضرة هي 
الصــداع والصــداع النصفي 
والتشــنجات، وغيرهــا مــن 
الأمراض التي تؤثر على نمط 
الحيــاة اليوميــة، مؤكدة في 
الوقت ذاته على ان د.الروغاني 
أعطى شرحا مفصلا بخصوص 
هذه الأمراض وأسبابها، وطرق 
الوقاية منها وعلاجها، مبينة 
ايضا ان د.الروغاني استعرض 
عددا من الدراســات الخاصة 

أعلن دار الشفاء كلينك عن 
انضمام د.ســليمان الخشان 
الحاصل على شــهادة البورد 
الكندي في طب الأعصاب من 
الكلية الملكية الكندية للأطباء 
والجراحــن )FRCPC( كمــا 
يحمل شهادة تخصص نادر 
في الأمراض الحركية والشلل 
الرعاش )الباركنســون( من 
جامعــة برتــش كولومبيــا 
UBC )كنــدا( وهــو يعد أحد 
المتخصصــن القلائل في هذا 
المجــال النــادر فــي القطــاع 
الخاص على مستوى الكويت، 
وهــو عضــو الكليــة الملكية 
الكندية والأكاديمية الأميركية 
لأطباء الأعصــاب والجمعية 

الكويتية لأطباء الأعصاب.
إنجــازات  أبــرز  ومــن 
د.الخشــان بالكويت انشــاء 
وحدة الأعصاب في مستشفى 
الفروانية وعيــادة الأمراض 
الحركية والشلل الرعاش في 

مستشفى ابن سينا.

د.رائد الروغاني 

د.سليمان الخشان 

بــوزن 280 جــرام، والدجاج 
المتبل بصلصة الشــيبوتلي 
الحــارة »ســتيرلينج دجاج 
الفونديــدو«، وبالطبع »أبل 
بيز« لم يحرم متبعي الحمية 
الغذائية من متعة التلذذ بطبق 
السيزلينج، فقد أعد لهم وجبة 
الروبيان ستير  »ســيزلينج 
فــراي الآســيوي« الخاصــة 
التي تحتوي على 550 سعرة 

حرارية فقط.
ومن جهتها، أثنت مجموعة 
كوت الغذائية، التي تدير أيضا 
مطاعم برجر كنج وتاكو بيل 
وبيتــزا هــت وبــرج الحمام 
وكبابجــي وأيامي وســكوب 
أكــون، على هــذا التطور في 
قائمة طعام أبل بيز معتبرة أن 
ذلك يشكل تأكيدا على التقدم 
الدائــم لهذا المطعم وســعيه 
الدؤوب لينال استحسان كل 

زواره.
وتجــدر الإشــارة إلى أن 
أبل بيز هو أحد أكبر وأشهر 
المطاعم الأميركية، تأسس عام 
1980 من قبل شــركة أبل بيز 
العالمية في الولايات المتحدة 

»أبل بيز« يستقبل الموسم الجديد
بإضافة طبقين جديدين

على قائمة أطباق السيزلينج الشهية
الأميركية ومقرها الرئيســي 
فــي ولاية ميــزوري. أما في 
الكويت، فتأسس أبل بيز عام 
1999 بــإدارة مجموعة كوت 
الغذائية ومنذ تأسيســه بدأ 
يلقى رواجا واستحسانا لدى 
جميع سكان الكويت، وكجزء 
من الخطوات الاستراتيجية 
للشــركة تم افتتاح خمســة 
مواقع لهــذا المطعم الأميركي 
المميــز في الكويت، من بينها 
فرعه في الأڤنيوز الذي افتتح 
عــام 2008 وأصبــح وجهــة 
معروفــة لكل مــن يدخل هذا 

المجمع.

أعلنت سلسلة مطاعم أبل 
بيز، التي تتولى مجموعة كوت 
الغذائية تشغيلها وإدارتها في 
الكويت، أنهــا أدخلت طبقين 
جديديــن إلى قائمــة أطباق 
السيزلينج التي ترضي جميع 
الأذواق بمكوناتهــا الطازجة 
ونكهاتها الفريدة وتأسر جميع 

الأنظار بطريقة تقديمها. 
فللمــرة الأولى ســيكون 
للروبيان الجامبو واللوبستر 
مــكان فــي قائمة طعــام أبل 
بيــز، وشــأنها شــأن ســائر 
الســيزلينج المفضلة  أطباق 
لدى الزبائن، وستلقى عناية 
خاصة أثناء تحضيرها، كما 
ستترك للزبائن متعة النظر 
إليها وتنشق رائحتها الشهية 
وهي لاتزال تغلي على المائدة 

أمامهم. 
وقــد قرر مطعــم أبل بيز 
إدخال هذين الطبقين الجديدين 
لإرضاء شهية محبي المأكولات 
البحرية لأنه في سعي مستمر 
لتنويع أطباقه، حيث أصبحت 
قائمة السيزلينج تضم طبق 
اللوبستر »سيزلينج لوبستر 
الغراتان« الذي تعلوه صلصة 
الجبنة والكريمــة ويتوجها 
فتــات خبــز »البانكــو« مع 
البطاطــا المقليــة المقرمشــة 
والطماطــم  والفاصوليــا 
الكرزية، بالإضافة إلى طبق 
»سيزلينج الروبيان الجامبو« 
مع الأرز المكســيكي والبصل 
الكرزية  والفلفــل والطماطم 
والذرة المخلوطة في صلصة 

الطماطم بالثوم.
ويجــب ألا ننســى طبــق 
ســتيك  »مشــروم  اللحــم 
ســكيليت» وهو أحــد أروع 
الأطبــاق ويتميــز بقطعــة 
الســميكة والطريــة  اللحــم 

مركز سلطان يحتفل بافتتاح »الأسبوع الأميركي«

لنوفر تشكيلة حصرية من 
المنتجات الأميركية المنتقاة 
بعناية من أفضل العلامات 
التجارية الرائدة والمستوردة 
وفقا لأعلى معايير الجودة 
لتلبية متطلبات الزبائن من 

محبي السلع الأميركية«.
وأضاف السفير الأميركي 

فــي الكويــت ماثيــو تولــر 
قائــا: »يســعدني أن أكــون 
هنا اليوم لدعــم إدارة مركز 
سلطان ولأحيي جهودهم في 
توفير مجموعة واســعة من 
الغذائية الأميركية  المنتجات 
للســوق الكويتي فالمنتجات 
الزراعية والغذائية الأميركية 
تعد واحدة من أهم الصادرات 
الأميركيــة الــى الكويت. إن 
الفواكه  الكويتيــن  اختيــار 
واللحــوم،  والخضــراوات 
وغيرها من منتجات المزارع 
الأميركية لأسرهم الأمر الذي 
يعد خير دليل على العلاقات 
القوية القائمة بين البلدين«. 
هذا ويقوم مركز سلطان حاليا 
بإدارة 63 مركزا موزعة على 
الكويــت  عــدة دول تشــمل 
والأردن وسلطنة عمان ولبنان 
ومملكة البحرين، كما يخطط 
مركز سلطان لافتتاح مراكز 
جديدة في الكويت وعدد من 

الأسواق الإقليمية. 
 لميس بلال٭٭

إعجابهــم وتقديرهــم عند 
تذوق أشهى وألذ المأكولات 

المستوردة الفاخرة.
وفــي هــذا الإطــار، قال 
العــام فــي مركــز  المديــر 
ســلطان، سعد المطوع »انه 
مــن دواعــي ســرورنا أن 
ننظــم مثل هذه الأنشــطة 

احتفــل مركــز ســلطان 
بالتعاون مع مكتب الشؤون 
الزراعية الأميركية بافتتاح 
أسبوع المنتجات الأميركية 
في مركز ســلطان الشــرق 
والــذي يســتمر حتــى 28 
الجــاري. حضــر الافتتاح 
السفير الأميركي في الكويت 
ماثيو تولر والمدير التنفيذي 
فــي مركــز ســلطان أحمد 
يســري، والمديــر العام في 
مركز سلطان سعد المطوع، 
بالإضافــة الــى عــدد كبير 
من موظفي مركز ســلطان 
والجاليــة الأميركيــة فــي 

الكويت.
وبدأت مراســم الافتتاح 
إيذانــا  الشــريط  بقــص 
ببدء الأنشــطة واستكملت 
بجولة لجميــع الحاضرين 
في أقســام المركز المختلفة 
المزينة بالأعــام الأميركية 
للتعرف على مجموعة كبيرة 
وحصريــة مــن المنتجــات 
الأميركية حيث أبدى الجميع 

جولة في مركز سلطان

)هاني عبدالله( ترحيب على الطريقة الأميركية 	

منتجات متنوعة

أشهى الأطباق من روبي تيوزداي

السفير الأميركي ماثيو تولر يفتتح المهرجان

منتجات أميركية

حضور أسري

روبي تيوزداي شرق أجواء تسحرك

فقد وفرنــا لهم خدمة إيقاف 
السيارات مجانا ليشعروا بكل 
وسائل الراحة والاسترخاء.

مدير العمليات في الشركة 
لإدارة  الوطنيــة  العربيــة 
المطاعم الســيد عــادل القايد 
قــال : »الخدمة فــي الواجهة 
البحريــة في روبي تيوزداي 
شــرق بجانــب الأبــراج لا 
يمكــن مقارنتهــا بــأي مكان 
آخــر، فقــد قمنــا بتوفير كل 
ســبل الراحــة والاســترخاء 
لزبائننــا ليخوضــوا تجربة 
لا مثيل لها، فالمنظر الخلاب 
والخدمة المتميزة تجعل من 
مطعم روبي تيوزداي شرق 
هو الوجهة الوحيدة لتمضية 
أسعد اللحظات مع من نحب. 
بسبب الشــعبية التي لقاها 

المكان في الســابق شجعنا هذا 
لافتتاح المكان من جديد بإضافة 
خدمــات أكثر وخدمــة أفضل، 
فخدمــة إيقاف الســيارات في 
روبي تيوزداي مجانية تماما، 
وجهزنا أيضا المكان بشاشات 
الرياضة.  التلفزيون لعشــاق 
والآن كلنــا نعــرف أن ليالــي 
الكويت في هذا الوقت من العام 
بــاردة ولطيفة، فمــن الجميل 
رؤية ســكان كويتنا الحبيبة 
والاســتمتاع بهــذه الأجــواء 

والمميزات والخدمات«.
وفي نهاية الأمســية أعرب 
الضيوف عن امتنانهم لإعطائهم 
الفرصة لقضاء أمتع الأوقات مع 
عائلاتهم وأصدقائهم في أجواء 

من المرح والسعادة. 
 لميس بلال٭٭

عند طلــب الآباء علــى الأقل 
واحدا من الأطباق الرئيسية، 
بالاضافة إلى أنشطة متعددة 
منهــا اللعــب والرقــص مع 
الشخصيات الكرتونية المحببة 
لديهم، الرســم علــى الوجه، 
ألعاب والكثير من التسلية.

إن روبي تيوزداي شــرق 
بجانب أبــراج الكويت يوفر 
لكم أجواء جميلة للاستمتاع 
مع العائلة والأصدقاء، فالجمع 
بين واحد من الأطباق الرائعة 
وواحد من المشروبات الخاصة 
بروبي تيــوزداي وواحد من 
نكهات الشيشة المفضلة لديك 
ســتجعلك تخوض تجربة لا 
مثيل لهــا وقضاء وقت رائع 
مــع العائلة والأصدقاء. ولن 
ننسى أن نجعل زبائننا مهمين، 

دعت إدارة روبي تيوزداي 
والشــخصيات  الصحافــة 
الإعلامية لقضاء أمسية رائعة 
على الواجهة البحرية شرق 

بجانب أبراج الكويت.
شارك طهاة روبي تيوزداي 
زبائننا شغفهم في تحضير ألذ 
الأطباق الأميركية، فشغفهم 
فــي التحضيــر والجمع بين 
النكهــات وتحضير وصفات 
فريــدة من نوعها لا يمكن أن 
يظل سرا، إن الأطباق الموجودة 
في قائمة الطعام الرئيســية 
واحدا من المشروبات الخاصة 
بروبــي تيــوزداي ترضــي 
شغفك وشهيتك. وللراغبين 
لا  والراحــة،  بالاســترخاء 
يوجد مكان أفضل من روبي 
تيوزداي شرق بجانب أبراج 
البحرية  الواجهــة  الكويــت 
على طول الخليــج العربي، 
كما إن الواجهة البحرية لروبي 
تيوزداي تقدم لكم منظرا خلابا 
يحبس الأنفاس على شاطئ 
الخليج العربي بمساحة كبيرة 
تتســع لضيوفنا الأعزاء فلا 
تتردد باصطحاب عائلتك أو 
أصدقائك للاستمتاع بمنظر 
الســماء الصافيــة المرصعة 
بالنجوم على ضفاف الخليج 

العربي.
هذه المرة روبي تيوزداي 
قطع شوطا طويلا في تقديم 
الخدمة الأمثل والأجواء الرائعة 
وتوفير الراحة للزبائن، فقد 
قــدم مطعم روبــي تيوزداي 
عرضــا مذهلا ألا وهو وجبة 
لكل طفــل مجانا فــي مطعم 
روبي تيوزداي شــرق فقط، 

)هاني عبدالله( فريق روبي تيوزداي في لقطة تذكارية 	

الأطفال في روبي 
تيوزداي يتناولون 

الطعام مجاناً 
بينما آباؤهم 
يستمتعون 

بالمنظر
الخلاب


