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جيزل بوندشين 
تتصدر قائمة 

أغلى عارضة أزياء
 بدخل 42 مليون 

دولار

في هــذا العالــم المتحرك 
بســرعة، كل شيء متعلق في 
المال والشهرة. وهنا أحدث قائمة 
لمجلــة ذات مصداقية هو على 
أعلى النمــاذج أجرا في العالم 
خلال السنوات السبع الماضية، 
العارضة جيزيل بوندشين يسود 
في المرتبة الأولى، وقد كسبت 
عدة تسميات مثل أعلى عارضات 
الأزياء اجرا والأغنى في العالم، 
أن الجمال  الواضــح  كان من 
البرازيلي يستحوذ على التاج. 
ومع ذلك، كانت لدينا شكوكنا 
مع الأخذ فــي الاعتبار وهو 
تفوق كاثي ايرلندا على جيزيل. 
وبوندشــن لاتزال لديها عقد 
الشركة على مكانتها باعتبارها 
الملكة حاملة اللقب مع عائد 42 
مليون دولار، وهو ما يبدو 3 
أرباح  أقــل من  ملايين دولار 

السنوات السابقة لها.

قلادة السعادة من لانفين
السعادة هي »شعور بالبهجة والاستمتاع منصهرين 
معا«، والشــعور بالشــيء أو الإحســاس به هو شيء 
يتعدى بل يسمو على مجرد الخوض في تجربة تعكس 
ذلك الشــعور على الشــخص، و»إنما هي حالة تجعل 
الشخص يحكم على حياته بأنها حياة جميلة ومستقرة 
خالية من الآلام والضغوط على الأقل من وجهة نظره«. 
قلادة السعادة من لانفين اكسسوار مثالي يكمل اطلالتك 
اليومية ويبعث الســعادة عليك وعلى من حولك. من 

يقول ان السعادة لا ترتدى؟

الموضة هي الأزياء التي تحظى بشــهرة وشعبية 
واســعة خلال فترة زمنية معينة، ففي العصور 
الوسطى كانت الموضة تعكس الطبقة الاجتماعية، 
اما في عصرنا الحديث فهي تعكس الشــخصية. 
ومع سرعة التغيير في هذا العصر أصبحت مواكبة 
الموضة والالتزام بها من المستحيلات، فالناس تتغير 
وأصبحــت دائما تبحث عما هو جديد، كما يقول 
المصمم الفرنســي الشهير »الأزياء تفنى والذوق 

هو الأبدى«.
والذوق هو الأسلوب أو بمفهومه الدارج »ستايل«، 
فبدون موضة لا وجود للستايل وبدون الستايل 
لا وجود للموضــة. أرحب بكم قراء »الأنباء« في 

صفحتي الأسبوعية »فاشن & ستايل«. 
ولاستفساراتكم إيميل الصفحة:

fashion_alanba@mail.com

 @fashion_alanba للتواصل
رنا كمشاد

البرتغالــي  تربــع 
رونالــدو  كريســتيانو 
على عــرش ترتيب أجمل 
صديقات وزوجات لاعبي 
واكثرهــم  القــدم  كــرة 
اناقــة متفوقــا بذلك على 
الأرجنتيني ليونيل ميسي 
والإسباني إيكر كاسياس 

والعديد من الأسماء.
وجــاء الترتيــب وفقا 
المجــات  مــن  للعديــد 

الانجليزية:
1 ـ كريســتيانو رونالــدو 

وصديقته ايرينا شايك.
2 ـ جيرارد بيكي وزوجته 

شاكيرا.
خضيــرة  ســامي  ـ   3

وصديقته لينا جيرك.
4 ـ آشــلي كــول وزوجته 

شيريل.
5 ـ ايكر كاسياس وصديقته 

سارة كاربونيرو.
وصديقتــه  ميســي  ـ   6

انطونيلا روكوتزو.
شــنايدر  ويســلي  ـ   7
وزوجته يولاني شنايدر.

8 ـ ڤان دير فارت وزوجته 
سيلڤيا.

9 ـ سيســك فابريغــاس 
وصديقته دانييلا سمعان.
10 ـ بوفون وزوجته الينا.

للاعبي كرة القدم صديقات 
وزوجات جميلات

أخطاء ترتكبها 
المرأة بحق 

شعرها
1 ـ تسريحة الشعر المتكررة

قد تبحث بعض المراهقات عن 
تسريحة الموسم الرائجة أو عن 
تسريحة نجمتها المفضلة، فتبدأ 
في القيام بهذه التسريحة بشكل 
يومي، ظنا منها بأنها تتماشى 

مع آخر صيحات الموضة.
ولكــن يجب علــى كل مراهقة 
العلم بأن القيام بالتســريحة 
نفسها كل يوم يساهم بشكل 
كبير في تســاقط الشعر، فإن 
كنت من الفتيات اللاتي عندما 
يســتيقظن يجدن الكثير من 
الشعر على وسادتهن، فاعلمي 
أنه قــد حان الوقــت لتغيري 
تسريحة شعرك، لأن الاستمرار 
في عمل التسريحة نفسها كل 

يــوم يفقــد الشــعر حيويته، 
ويجعلــه باهت اللــون وغير 

جذاب.

2 ـ مستحضرات الشعر 
الكيميائية

تلجأ بعض الفتيات إلى تجربة 
العديــد مــن مســتحضرات 
الكيميائيــة محاولة  الشــعر 
منهن في الحصول على شعر 
قوي وجذاب، لكنهن يفاجئن 
بالمفعول العكسي لتلك المواد 
الكيميائية. لذلك فمن الأفضل 
لك أن تختاري المستحضرات 
الطبيعيــة للعناية بالشــعر، 
مع الاهتمام بحمامات الزيوت 
للمحافظة على شــعر صحي 

وقوي.

3 ـ الرجيم القاسي

وهــو مــا تعمــد الكثير من 
الفتيــات إلى اتباعه وبدون 
استشارة الطبيب، ولكن هذا 
النظام الغذائي غير المتوازن 
قد يحرم الجسم من العناصر 
الغذائيــة الأساســية التــي 
يحتاجهــا، فتكون بشــرتك 
وشعرك هما أكثر المتضررين 

من هذا الأمر.
فإذا أردت التقليل من وزنك، 
فعليــك التوجه إلــى أقرب 
طبيب مختص، حتى يقدم لك 
نظام حمية متوازنا يساعدك 
على التقليل من وزنك، ويقدم 
للبشــرة والشــعر التغذية 

المطلوبة التي يحتاجانها.
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قواعد مهمة قبل ارتداء
 الملابس النيون

رغم أن الملابس النيون او الفســفورية موضة ظهرت 
منذ العام الماضي، إلا انها مازلت تحظى بإقبال شديد من 
الفتيات حتــى وقتنا هذا. ارتداء الملابس النيون ســاح 
ذو حدين، فكما أنها قد تظهرك بلوك جرئ وعصري، قد 
يتســبب في تشــويه مظهرك وإثارة انتقاد الآخرين في 
حالة ارتدائها بشكل خاطئ، لهذا نقدم لك بعض القواعد 
الأساسية لارتداء الأزياء ذات الألوان الفسفورية بما يضمن 

لك الحصول على اطلالة أنيقة ورائعة.

قطعة واحدة فقط تكفي

الألوان الفسفورية مضيئة ومبهجة بما فيه الكفاية، لذا 
يكفي ارتداء قطعة واحدة فقط باللون النيون في مجمل 

اطلالتك فلتكن في التوب أو التنورة أو الاكسسوارات.

ارتدي الألوان الفسفورية مع ألوان محايدة

يفضــل ارتداء الملابس الفســفورية مع ألوان محايدة 
تعمــل علــى التخفيف من حدتها مثل الأســود والأبيض 
والبني أو البيج، فهذا ســيجعل إطلالتك متوازنة وأنيقة 
دون أن تبدين وكأنك متوهجة في المكان الذي تتواجدين 
به. فعلى سبيل المثال، ارتدء فستان نيون مع جاكيت أول 
بالطو أســود أو تنورة فسفورية مع توب باللون البيج 
كما تبــدو فيكتوريا بيكام في هذه الصورة، او فســتان 

باللون الأسود مع اكسسوارات فسفورية.

احذري الطرح الفسفورية

إذا كنت من المحجبات وتتمتعين ببشرة قمحية بعض 
الشيء، تجنبي ارتداء الايشاربات الفسفورية لأنها ستظهر 

بشرتك سمراء بدرجة كبيرة. 

شركة ناشئة تحول صور 
»إنستغرام« إلى لوحات فنية

أثناء مشاركة الريادي يزن الرحيم في ورشة عمل 
بحاضنة الأعمال حيث تقع شــركته الناشئة السابقة، 
برينــت، خطرت في باله فكرة رائعة تحولت الآن إلى 

شركة ناشئة جديدة.
ويقول رائد الأعمال البالغ 28 عاما من العمر »هذه 
شــركتي الناشــئة الثانية في أقل من عــام«، علما أنه 
كان قــد تخلى عن وظيفته في »جنرال إلكتريك« التي 
كانت تدر له الكثير من الأموال، ليخوض تجربة ريادة 
الأعمال، مطبقا كل ما تعلمه من مغامرته غير الناجحة 

في مغامرته الجديدة.

فيسبوك تطلق طلاء الأظافر الخاص 
لمستخدمي شبكتها الاجتماعية 

أطلقت الشركة العملاقة لشبكات الاتصال الاجتماعية 
اللون الخاص بها من طلاء الأظافر، يســمى بالفراشة 
الزرقاء الاجتماعية، وهو الون الازرق الشهير الخاص 

بالفيسبوك.
تباع للموظفين في الشركة في مينلو بارك وهو المقر 
الخاص بالشركة، والتي بالطبع لديها صفحة الفيسبوك 
الخاصة والآن متاحة بـ 4.95 دولارات لكل مستخدمي 
هذه الشبكة من وسائل الاتصال الاجتماعية، ولا يبدو 

انها ستصل إلى سوق التجزئة على نطاق أوسع.

غطاء الآيفون تايجر من كينزو
تريديــن  هــل 
التمتع بصيحة النمر 
التي أطلقتها كينزو 
ولكنــك لا تتمكنــن 
مــن الحصــول على 
السترات المعروضة 
والتــي تكــون دائما 
»مبيعة بالكامل«؟ إذن 
الحل يكمن في غطاء 
الآيفــون تايجر من 
كينــزو، فهو متوافر 
وسيشــبع رغبتــك 
تجاه هذه الصيحة. 
غيري من مظهر هاتف 
الآيفــون الخاص بك 
بإلباسه غطاء الآيفون 
تايجر من كينزو هذا، 
فهو سيعطيه مظهرا 

شرسا وسيحمي هاتفك في الوقت نفسه. إذا كنت واحدة 
من الذين لا يفترقون عن هواتفهم المحمولة على الإطلاق، 
فستريدينه بجانبك بشكل أنيق وفي نفس الوقت تحميه من 
التجريحات. غطاء الآيفون تايجر من كينزو هذه ستجعلك 
تجدين هاتفك بطريقة أسهل عند البحث عنه بداخل حقيبتك 

الفوضوية، فستجدين النمر يزأر تجاهك.

من باربي في عالم المال والأعمال؟

مجموعة إكسسوارات ديزل لخريف 
وشتاء 2013

سيدة تترأس إحدى أبرز شركة للعلاقات العامة في 
نيويورك، قد رسخت أليسون برود مكانة لنفسها في 
عالم الجمال، والأزياء، والمطاعم والمشروبات الكحولية، 
وأسلوب الحياة. يشبهها الكثير بباربي، وقد عرف عن 

أليسون برود حبها لكل شيء وردي.

اطلقت رسميا مجموعة اكسسوارات ديزل لخريف وشتاء 
2013. وتمثل المجموعة أفضل تعبير عن معرفة وخبرة ديزل، 
حيث تمر حقيبة الكتف والظهر القماشية والجلدية عبر 
العديد من عمليات المعالجة المهمة والتلوين اليدوي تليها عدة 
مراحل من الغسيل. ما الأهم في مجموعة الأحذية؟ إنه الجلد 
للأحذية الرياضية بالطبع والتي تم اغناء مظهرها وجودتها 
بواسطة الأزرار والمعالجات الليزرية والخياطة والتطريز، 
ويعطي العرض الرسمي أشكالا نظيفة باهرة من الجلد المعالج 
بالشمع والتأثيرات اللماعة. وكان للنظارات الشمسية 
نصيب كبير من المجموعة الجديدة، 
قدمــت  حيــث 
ديزيل العديد من 
الموديلات بألوانها 

المختلفة.
الفكــــــرة  إن 
الأساسية لمجموعة 
ديــزل هــي تجاور 
المظهر الأنيق وغير 
الرسمي وانسجامه 
لأول مــرة جنبا إلى 
جنب مع روح الروك.


