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تقرير: الشرق الأوسط.. كلمات
 متقاطعة بلا حل.

٭ حلو حلو يعني كلها سنتين والشعب الكويتي 
يصير نباتي غصب.

٭ لأ، لها حل ويمكن في كلم�ة مكونة من أربعة 
أحرف.. »حرية«.

samialnesf1@hotmail.comtwitter@kholoudalkhamesمحطات

أهم دروس غزو الكويت عام 90 هو أننا إذا ما تعاملنا مع بلدنا 
على انه »وطن مؤقت« كما حدث حتى ذلك العام فإنه سيتحول 

بالفعل إلى وطن مؤقت أقرب لمحطة وقود يتم التزود منها 
بالنقود قبل الرحيل النهائي، أما إذا تعاملنا معه على انه »وطن 

دائم« فسيبقى وطنا دائما باقيا بقاء الدهر.
>>>

في بريطانيا بلد الأنهار والأمطار طوال العام، ما ان يعلن عن 
تفعيل »قانون الجفاف« حال قلة الأمطار وانخفاض منسوب 
الأنهار حتى يلتزم الجميع بقواعد ذلك القانون الصارم الذي 

ينص على غرامة 5 آلاف جنيه استرليني على من يغسل سيارته 
او يسقي زرعه بخرطوم المياه وفي حال التكرار تضاف عقوبة 

السجن.
>>>

في الكويت التي لا أمطار ولا انهار فيها أي أنها في حالة »جفاف 
شديد دائم« يصل معدل استهلاك الفرد للمياه للأعلى في العالم 

اجمع دون داع أو مبرر ودون حساب أو عقاب وكأننا وطن 
مؤقت لا تضر عملية الإضرار به، وحتى صدور تشريعات رادعة 

وواجبة تحدّ من الإسراف الشديد لتلك السلعة الاستراتيجية 
نقترح بعض الخطوات العملية التالية والتي جربناها دون 

خسارة تذكر بل كسب للفرد وللوطن الذي يحرق أهم ثرواته 
ونقصد النفط للحصول على تلك المياه المهددة:

٭ أوقف عمليات غسل السيارات والأحواش يومين في الأسبوع 
والأسهل يوما الجمعة والسبت.

٭ في باقي أيام الأسبوع تستبدل عملية غسيل السيارات 
بالفوط ذات اليد المتوافرة في الجمعيات التعاونية والأسواق، 
والمختصة بإزالة الغبار بأسرع وافضل الطرق وعند الحاجة 

للغسيل يستخدم الجردل لا خرطوم المياه ويمتد الأمر لتنظيف 
الأحواش لا غسلها إلا ما ندر.

٭ تقليل الاستهلاك غير المبرر للمياه العذبة في الصباح عن 
طريق عدم فتح الدوش على أقوى دفع للمياه عندما لا تكون 

تحته والحال كذلك عند تنظيف الأسنان وضرورة غلق الحنفية 
حتى الانتهاء من التنظيف او التمضمض من كأس ماء.

>>>
آخر محطة: سيبقى الإسراف قائما ما دام المواطن والمقيم لا 

يدفعان ثمن استهلاكهما، والواجب بالسرعة القصوى أن تقوم 
وزارة الكهرباء والماء بإلزام المواطن بوضع عدادات كهرباء 

وان أمكن ماء على كل شقة سواء في العمارات التجارية أو 
الاستثمارية أو حتى البيوت السكنية ذات الشقق. 

كم فكا نبت للكماشة بدلا من الاثنين؟! وكم عاملا مؤثرا 
غير المطرقة والسندان دخلوا على الخط وبدأوا تقديم الدعم 

اللوجيستي والمالي والإعلامي وآخر، بغرض ممارسة التضليل 
والتضعيف والإنهاك الممنهج للأمة؟!

أتحدث عن حالة سورية ومصر تحديدا، لحصر الفكرة 
ويمكن إسقاطها على بقية دول الأمة مع تغيير المحدِّدات، 

فنحن كأمة إسلامية، ولن أقول عربية لأنها البعض الداخل 
ضمن الكل، نواجه منظومة جديدة أطُلق عليها »التوحش 
العام« والذي بلا شك يتضح من سلوك الجيش السوري 
النظامي بقتل ما يزيد عن مائة ألف من الشعب السوري 

بقنص العزّل في التظاهرات وذبح النساء والأطفال في البيوت 
لإثارة الرعب في قلوب سكان المناطق التي تخرج للشارع، 

وأخيرا ولعله الأخير القتل النظيف من الدماء، بالسلاح 
الكيميائي! 

أيضا كلنا شاهد ما قام به الجيش المصري من قتل متعمد 
شبيه بأفعال جيش الأسد، ولنفس الأغراض، لإرهاب 

المواطنين المتظاهرين وتخويفهم، وفوق ذلك تسانده الشرطة 
بملاحقة الجرحى في المستشفيات والأحياء الفارين لتكدس 

السجون والمقابر باللحم المصري الطاهر!
هل هذا سلوك جيوش مع شعوبها؟!

الواقع السابق، قبل أن تتصدر الجيوش المشهد الداخلي 
للأمن، أن كل دولة تستخدم جهاز الأمن المسمى »الشرطة« 
لفرض قبضة قوة أمنية ورغم أنه وضع عام وموجود، كان 
المواطن يتذمر من فكرة التعامل الأمني أيا كانت درجته لأن 

الأصل في الدول المتحضرة أنه تزداد رقيا كلما قلت مساحة 
التدخلات العسكرية وزادت الحياة المدنية المحكومة بالقوانين 

التي تقرها البرلمانات التي تختارها الشعوب فتحصل على 
احترام وتوافق لهذا السبب، ويتبعها الجميع لشعورهم أنهم 

مشاركون بوضعها فكيف ينقضونها، أما الخارجون عن 
القوانين وهم القلة كما تشير الإحصاءات العالمية، فهم الذين 

يتم التعامل معهم أمنيا وضمن القوانين أيضا، فهل هذا ما 
يحدث في مصر وسورية؟!

الذي كشفته لنا التجربتان، أن القوة الناعمة من إعلام 
وديبلوماسية ومجتمع مدني وتكتلات اقتصادية وغيرها، 

كانت تتمترس خلف العسكرية وتجمل وجه الأنظمة وتبرر 
سلوكها العدائي للشعوب، واليوم تبادلا الأدوار، لا أكثر! 

عندما علت أصوات الشعوب للمطالبة باستعادة ولو جزءا من 
الحقوق التي اقتسمتها الماڤيات المسيطرة على القوة الناعمة، 

تراجعت للخلف، وتقدمت القبضة العسكرية بآلياتها بدعم من 
نظام متراكم للاستخبارات والتقارير السرية، وكشرت عن 

زناجيرها لتعبر فوق جلود الأطفال والنسوة والمستضعفين، 
ولم تستثنِ أحدا، واعتلت الجميع لتتصدر المشهد السياسي 

في دول المنطقة، ما السبب؟!
ما الذي أطلق »دراكولا« العطِش للدماء من ثكناته فلم يترك 

سائلا أحمر إلا أراقه؟! وكيف صارت جيوشنا مصاصي دماء 
لشعوبهم؟! 

هذا تحول كبير بل وخطير ولكن هل هو استراتيجي، أم رد 
فعل؟!

الفرق كبير، الاستراتيجية تعني درس القرارات قبل تنفيذها، 
وتحديد خطتها الزمنية وجدولها التنفيذي وفريق العمل أو 

الفِرق المشاركة داخليا وخارجيا، وبرامج قياس تقييم للنتائج، 
ومن ثم الحكم على نجاح أو فشل الاستراتيجية.

أما رد الفعل وهو كارثة أقل رغم أنه ظاهريا يبدو الأشد سوءا 
لأنه لا يعتمد على التخطيط والنظام المذكور أعلاه، ما يجعله 

متخبطا، والحقيقة أن رد الفعل وهو متخبط وغير مرتب، 
أفضل وأهون وأقل ضررا من الاستراتيجية وذلك لسبب 

أوحد، وتذكر أننا نضرب مثالا في حالتي سورية ومصر، أن 
هناك جهة منظمة ذات تمويل كبير ومفتوح ولديها القدرات 

والإمكانات تريد تحطيم تلك الدول! 
وذلك كله مبرمج عبر وسائل ووسائل مساندة وكلها شرعية 

أو يمكن »التشريع« لها دوليا!
ما سبق رؤوس أقلام لنفكر معا ونجد الإجابات المنطقية، هل 

ما يحدث في سورية ومصر من قتل الجيش المجهز بتمام 
العدة والعتاد للشعب استراتيجية معد لها مسبقا، أم رد فعل؟!
ويجب أن نعرف في الحالة الأولى مَن الجهة، أو الجهات، التي 

رتبت تلك الاستراتيجية لنقف عند مصالحها، فالعبث في 
مصائر الشعوب لابد أن يكون مسببا بمنافع أكبر أهمية من 
دمها، وإن كان ردّ فعل فكيف يكون لدى جيوش الدول التي 
ينُفق عليها من ضرائب المواطنين، هذا »التوحش العام« الذي 

لا يمكن ردعه من أي شعب؟!
ما هي التربية العسكرية، الأخلاقيات، التي نشأت عليها 

الجيوش من القيادات، وحتى أصغر رتبة؟ ما هي المناهج 
التعليمية للكليات العسكرية؟ وهذه سنكشفها عندما نتتبع 
الأماكن والدول التي يتلقى فيها العسكري الدورات، ومنها 
نتعرف على منهجية التفكير عبر من وكيف زُرعت الفكرة.

أظن أننا في أمسِّ الحاجة للإجابة على كل التساؤلات السابقة، 
وبلا اعتماد على موروث ما سمعناه وصدقناه، فأقل حق 
للمشهد المخزي لوضع الأمة الآن علينا، أن نفكر ونجيد 

التفكير ثم نتكلم في الخطوة التالية لاحقا.

)وجعلنا من الماء 
كل شيء حي(

هل ما يحدث 
إستراتيجية.. أم 
رد فعل؟!

تذكير المسنين.. يضر بذاكرتهم

التأخير.. مرض

ل���وس أنجيليس ـ يو.بي.
أي: قال باحثون أميركيون إن 
تذكير المسنين بالصورة النمطية 
عنهم بأنهم عرضة للنس���يان 
قد يساهم في تراجع ذاكرتهم. 
والدراسة التي تنشر في مجلة 
العلم النفسي هي امتداد لدراسة 

حول خط���ر الصورة النمطية 
تفيد بأنه حين يتعرض أشخاص 
إلى صورة نمطية سلبية عن 
المجموعة الت���ي ينتمي إليها، 
يش���كل ذلك عائقا له ويؤدي 
بش���كل أقل مقارن���ة بقدراته 
الفعلي���ة، ومن خلال ذلك فهو 

يؤكد الصورة النمطية التي كان 
البداية. وذكرت  قلقا منها في 
الباحثة سارة باربر وزملاؤها 
من جامعة جنوب كاليفورنيا 
عددا من المسنين بشكل مستمر 
بصور نمطي���ة وأخضعوهم 
إلى اختبار ذاكرة ودفعوا لهم 

استنادا إلى أدائهم. وظهر أنه 
لدى المشاركين الذين كان لديهم 
ما يخسرونه، أدى التعرض إلى 
الصور النمطية المرتبطة بالتقدم 
في السن إلى تحقيقهم علامات 
أقل بـ 20% من الأشخاص الذين 
لم يتعرضوا للصور النمطية. 

ولكن حين تعلق الأمر بمنع تكبد 
الخسائر بسبب النسيان، تغيرت 
النتيجة، وحقق المش���اركون 
الذي���ن تم تذكيرهم بالصورة 
النمطية المتعلقة بالنس���يان 
علامات أعلى من الذين لم يتم 

تذكيرهم. 

ادنبرة ـ يو.بي.أي: بات للأشخاص الذين 
يتأخرون دائما عن مواعيدهم حجة لا يمكن 
رفضها، فهم مصابون بمرض التأخر المزمن.

وذكرت وس���ائل إعلام في اسكوتلندا أنه 
تم تش���خيص اصابة جيم دونبار )57 عاما( 
الذي تأخر ط���وال حياته عن العمل والعطل 
واللقاءات مع الأصدقاء والمواعيد مع النساء 

وحتى الجنازات، بمرض التأخير المزمن.
ويعتقد أن ه���ذه الحالة تعزى إلى الجزء 
عينه من الدماغ الذي يصاب في حال قصور 

الانتباه وفرط الحركة.
وقال دونبار أرغب في إعلان ذلك لأنه يوجد 
أشخاص آخرون مصابون ولا يدركون أن الأمر 

ليس ذنبهم.
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