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د.رولا دشتيالشيخ محمد العبدالله

في اليوم الثاني لمنتدى »توجيه وإرشاد الشباب لمستقبل مهني أفضل«

العبدالله ورولا عن تجربتهما العملية: نريد مجتمعاً متسلحاً بالمعرفة
برأيه ه����و ألا يلتحق الطالب 

بالتخصص الذي يميل إليه.
ورأى العبدالله أن من يريد 
الالتحاق بكلية الهندسة على 
العمل في  المثال بهدف  سبيل 
القط����اع النفطي فقط صاحب 
عقلية غير س����ليمة، وحض 
العبدالله الطلب����ة على »عدم 
التردد في توجيه الأس����ئلة، 
والاستفسار عن جميع الأمور 
التي تخص شؤون حياتهم«، 
وشهدت كلمة العبدالله حوارا 
مفتوحا مع الطلبة رد خلالها 

على جميع استفساراتهم.
أك����دت د.رولا  من جهتها، 
دشتي أنه خلال الخمس سنوات 
المقبلة سيتم تخريج ما يعادل 
90 أل����ف طال����ب وطالبة من 
حملة شهادات الثانوية العامة 
التطبيقي والتعليم  والتعليم 
الجامعي، ونحن كحكومة من 
واجبنا خلق فرص عمل منتجة 
للخريجين للعمل بها، على الا 
تكون وظيفة بهدف الحصول 

على المعاش فقط.
وعلى ضوء ما سبق طالبت 
دشتي الطلبة بالتسلح بسلاح 
العلم والمعرفة، مش����ددة على 
ان الحص����ول على الش����هادة 
الجامعية وحدها لا يكفي، فلابد 
من التسلح بالاطلاع والمعرفة، 
مؤكدة أن الش����باب هم ثروة 
الكويت الحقيقية وليس النفط 

كما يعتقد البعض.
وتابع����ت دش����تي موجهة 
حديثها لمتفوقي الثانوية العامة: 
أمامنا العديد من التحديات التي 

تحتاج ال����ى عزيمة، فالكويت 
تحتاجكم الآن اكثر من اي وقت 
مضى، لافتة الى ان ثلث المجتمع 
الكويتي من فئة الشباب بين عمر 
15 و 29 سنة، وهو ما تتمناه 
اي دولة في العالم، لانكم انتم 

العطاء والثروة الحقيقية.
وكش����فت دش����تي عن ان 
خط����ة التنمية تنف����ق الكثير 
للاس����تثمار في الشباب، من 
خلال فتح مج����الات الابتكار 
للعلم والمعرفة، ايمانا منا بان 
الاقتصاد الكويتي لا يمكن ان 
يقوم بدون طاقة بشرية مؤهلة 
لديها قدرة على العمل والعطاء 
والانتاج، وانطلاقا من واجبنا 
بخلق فرص للشباب اصدرنا 
قانون����ا مع المجلس الس����ابق 
الخاص بصندوق المشروعات 
الصغي����رة برأس����مال يبلغ 2 
مليار دينار، للدفع بش����بابنا 

نحو العمل والابتكار.
وقال����ت دش����تي ان ب����اب 
الحكومة مفتوح لكل شبابها، 
فنحتاج الى شباب مبدع ومبتكر 
ومتسلح بالعلم والمعرفة، لافتة 
إلى أن الحكومة بدأت في فتح 
آفاق للش����باب لي����س بداخل 
الكويت فقط وإنما في الخارج 
مع منظمة الامم المتحدة للتنمية 
البشرية، حيث يتم إلحاق عدد 
من شبابنا بصفة دورية للعمل 
هناك لمدة عامين، بغرض تبادل 
المعرفة والخبرات في المجالات 
المختلفة، وبذلك يكونون اكثر 

إنتاجا.
٭٭ رندى مرعي

إلى  ترك اكس����فورد والعودة 
الوطن من أجل الدفاع عنه، إذ 
قال الأس����تاذ الجامعي له »لو 
مكانك فلن أفكر أن أس����أل هذا 
السؤال، والتحصيل العلمي في 

حد ذاته ليس هو الغاية«.
وبين العبدالله أنه استفاد 
الكثير من دراسته الجامعية، 
مشيرا إلى أن الفائدة الكبرى 
الت����ي تعلمه����ا في دراس����ته 
انه عندما يتسلم  ببريطانيا، 
مذكرة على س����بيل المثال من 
مئ����ات الأوراق يعلم جيدا من 
النظ����رة الأولية، أين يجب أن 
تقع عيناه، وم����اذا يحتاج أن 

يقرأه منها. 
العب����دالله موجها  وق����ال 
حديثه للطلبة »لا شك أن الدولة 
تحتاج إلى تخصصات معينة، 
لكن يج����ب ألا يكون الاختيار 
للشهادة مبنيا على ما تحتاجه 
الدولة م����ن تخصصات، لأن 
التحصيل العلمي بحد ذاته هو 
بناء للطلبة، معتبرا أن العيب 

استضاف منتدى »توجيه 
وإرشاد الشباب لمستقبل مهني 
أفضل«، الذي يقام تحت رعاية 
رئيس مجلس الوزراء س����مو 
الشيخ جابر المبارك، في ثاني 
أيام����ه، وزيرالدولة لش����ؤون 
مجلس الوزراء والبلدية الشيخ 
محمد العبدالله ووزيرة الدولة 
لشؤون مجلس الأمة ووزيرة 
التخطيط د.رولا دشتي، والتزاما 
بش����عار المنت����دى المتمثل في 
»نحن معكم« عرض الوزيران 
تجربتهما العملية، وقدما العديد 
من النصائح لخريجي الثانوية 

العامة.
وشهد المنتدى حوارا مفتوحا 
خلال يومه الثاني بين الطلبة 

والوزير العبدالله.
وأكد العبدالله أهمية تعاون 
الجميع من أجل إرساء الدعائم 
السليمة، حتى تستطيع الأجيال 
المقبلة تحسين المسيرة، مشيرا 
إلى أن الحكومة تولي اهتماما 

خاصا بفئة الشباب.
وتحدث العبدالله عقب ذلك 
عن تجربته الحافلة بالمحطات 
المهمة حتى وصوله إلى منصبه 
الحالي، مشيرا إلى أن أهم قرار 
اتخذه في حيات����ه دون ندم، 
باعتب����اره جزءا م����ن واجب 
وطني، هو قرار مغادرة جامعة 
أكسفورد كطالب والعودة إلى 
أرض الوطن من أجل المشاركة 
في الدفاع عن أرضه، مستذكرا 
نصيحة مهمة من أحد أساتذته 
بجامعة اكسفورد، عندما سأله 
العبدالله عن رأيه في رغبته 

المسح الإشعاعي للعظام

المسح الاشعاعي الكلي للعظام

التصوير الإشعاعي الجزئي لعظام طفل

التفاصيل  للكشف عن 
الدقيق����ة والت����ي يتم 
عادة تجاهلها بالمس����ح 

السطحي التقليدي.
ليس من المحبذ إجراء 
العظام  فحص تصوير 
بالنظائر المشعة للنساء 
الحوامل أو المرضعات، 
وذلك نظرا لكون المادة 
المش����عة المس����تخدمة 
فيه ض����ارة للجنين أو 
للطفل الرضيع. وعندما 
الفحص  يستدعي عمل 
للمرضعة، فيجب إيقاف 
الرضاعة الطبيعية لمدة 
يوم أو يومين واستبدالها 

بالرضاعة الصناعية.
ويتم إجراء تصوير 
العظام بالنظائر المشعة 
في تحديد موضع مصدر 
الألم غي����ر المفهوم عند 
المريض مثل آلام أسفل 
الظه����ر، أو آلام الركبة 
أو القدم، بالإضافة إلى 
تصوير العظام بالنظائر 
المش����عة عن����د الش����ك 
بوجود كسر في العظم 
وفي ح����الات الأمراض 
الالتهابي����ة مثل التهاب 
المفاصل أو أمراض الأيض 
العظ����ام، والأورام  في 
السرطانية الأولية ذات 
المنشأ العظمي أو النقائل 
التي يك����ون مصدرها 
العظام مثل  من خارج 
سرطان الثدي، سرطان 

الرئتين.
قبل فحص تصوير 
العظام بالنظائر المشعة 
مباش����رة، يطل����ب من 
المري����ض تفريغ المثانة 
البولية، وذلك لان المثانة 
المليئة قد تعوق رؤية 
عظ����م الح����وض خلال 
التصوير، ويس����تغرق 
هذا الفحص ما بين 30 
و60 دقيقة، وفقا لسبب 
التصوير ولموقعه، ولا 
يسبب التصوير اي ألم 
للمريض وليس للفحص 

آثار جانبية تذكر.
النتائ����ج  تك����ون 
طبيعية وسليمة إذا كان 
انتشار المادة المشعة في 
مختلف أنحاء الجس����م 
متجانس����ا ومتساويا، 
دون وج����ود مناط����ق 
أكث����ر أو أقل امتصاصا 
للمادة المشعة، وتكون 
النتائج غير سليمة، إذا 
تبين وجود مناطق ذات 
نش����اط مفرط مثلا في 
حالات العدوى، الالتهاب، 
الكسور وحتى الأورام 
المختلفة أو مناطق ذات 
نش����اط متدن مثلا في 
حالة فقر الدم المنجلي.

إعداد: د. نادية هادي ٭٭
د. ليلى علي

الفحص حقن المريض 
التكنيزي����وم  بم����ادة 
المشع والملتصق بمادة 
فوسفورية تساعد على 
تمركزها ف����ي الخلايا 
السطحية للعظام وذلك 

لمدة 1-3 ساعات.
وخلال فترة الانتظار، 
ينصح المريض بشرب 
كمي����ات كبيرة من الماء 
)4-6 أكواب( لتحفيز 
المادة  التخل����ص م����ن 
المشعة غير الممتصة من 
جسم المريض وذلك عن 

طريق كثرة التبول.
ويمكن تصوير الجسم 
بأكمله باستخدام كاميرا 
جام����ا المتحركة والتي 
العظمي  الهيكل  تصور 
من الرأس إلى القدم أو 
يمك����ن تصوير مناطق 
محددة مث����ل تصوير 
الظه����ر وعظام  فقرات 
القدم  الجمجمة وعظام 
وفق����ا لحاجة الفحص. 
وأحيان����ا يل����زم إجراء 
تصوير مقطعي لأجزاء 
معينة من العظم وذلك 

ناشدت جمعية أطباء الأسنان الكويتية وزير التربية ووزير 
التعليم العالي د.نايف الحجرف سرعة البت من قبل الجهاز 
الوطني للاعتماد الأكاديمي وضمان جودة التعليم في الاعتماد 
النهائي لعدد من الجامعات العالمية الجديدة التي اعتمدت مؤخرا 
لابتعاث الأطباء إليها. وقالت الجمعية في بيان لها »لقد واجه 
عدد كبير من أطباء الأسنان الكويتيين المبتعثين معاناة حول 
اعتماد جامعات جديدة، وهذه الجامعات تم اعتمادها من قبل 
لجنة مكونة من ممثلي وزارة الصحة ومجلس جامعة الكويت 
ومعه����د الكويت للاختصاصات الطبي����ة، حيث قامت اللجنة 
بجولة ميدانية لمعاينة هذه الجامعات العالمية قبل اعتمادها«. 
وأكد البيان أن هذه الجامع����ات تم تصديقها من قبل اللجنة، 
وكذلك ديوان الخدمة المدنية الذي قام بترشيح عدد من أطباء 
الأسنان لاستكمال دراس����اتهم العليا فيها، وعليه قام ديوان 
الخدمة المدنية بمخاطب����ة الجهاز الوطني للاعتماد الأكاديمي 
وضمان جودة التعليم للحصول عل����ى الاعتماد النهائي من 
الجهاز للجامعات الجديدة بتاريخ 2013/5/21، إلا أنه لم يتلق 
ال����رد على هذا الكتاب. وقد لحقه كتاب آخر من رئيس ديوان 
الخدمة المدنية لاس����تعجال الأمر بتاريخ 2013/6/16 وكسابقه 
أيضا لم يتم الرد عليه، علما بأن البرامج الدراس����ية تبدأ في 
شهر س����بتمبر المقبل. وذكر البيان أن هناك عددا من الأطباء 
حصلوا بالفعل على القبول بهذه الجامعات وللأسف ينتظرون 
الب����ت في هذا الموضوع الذي تأخر كثيرا ويهدد هذا العدد من 
أبناء الكويت بفقدان س����نة كاملة، خاصة أن هناك العديد من 
الإجراءات التي ستتخذ من قبل ديوان الخدمة المدنية لهؤلاء 
الأطباء قبل سفرهم، كذلك فان الدراسة ستبدأ في سبتمبر المقبل 
مما يصعب الأمر. لهذا، نناشد وزير التربية للتدخل لمساعدة 

أبنائنا الطلبة وإنهاء الموضوع في أقرب وقت.
حنان عبدالمعبود ٭٭

إن فح����ص تصوير 
العظام بالنظائر المشعة 
هو فحص يساعد على 
معرفة الأسباب المتعلقة 
بآلام العظام في مختلف 
أنحاء الجسم والناتجة 
عن عمليات بناء وهدم 
العظ����ام. ويتم  خلايا 
إجراء هذا الفحص لتقييم 
حالة العظام عند وجود 
التهابي أو حتى  مرض 
نتيجة للإصابة بالأورام 

السرطانية.
وجدي����ر بالذكر أن 
العظام  فحص تصوير 
المش����عة  بالنظائ����ر 
يمتاز بالكش����ف المبكر 
لأمراض العظام مقارنة 
بفحوص����ات الأش����عة 
الأخرى، وذلك لإمكانية 
التغييرات  تش����خيص 
الحاصلة في العظام فور 
حدوثها. ويتم في هذا 

»أطباء الأسنان« لسرعة البت في الاعتماد النهائي 
لعدد من الجامعات العالمية لابتعاث الأطباء إليها

الخشتي: القطاع الخاص رافد مهم 
في تقديم الخدمة الطبية

استقبل وكيل وزارة الصحة المساعد للطب الأهلي د.محمد 
الخشتي، في مكتبه رئيس مجلس إدارة أصحاب المهن الطبية 
الأهلية، والذي وفد للتهنئة بالمنصب الجديد، وكذلك بحلول شهر 
رمض���ان. وقد أفاد رئيس مجلس إدارة الاتحاد د.عادل الزهير 
بأن د. الخش���تي مقتنع جدا بدور القطاع الخاص الذي اصبح 
رافدا مهما في تقديم 45% من الخدمات الطبية في البلد، ولذلك 

فهو قطاع وشريك مؤثر يجب مساعدته وتنميته.


