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صندوق مرضى السرطان
بالجمعية الكويتية لمكافحة التدخين والسرطان

ينظم المسابقة التوعوية الأولى
لشهر رمضان المبارك 1434 هـ / 2013 م

بعنوان » قلوب عامرة«

بالتعاون  مع جريدة

الا�سم:

رقم الهاتف :

1- تجــمع كـوبـونـات الإجـابــات ال�ضحيـحــة وتو�ضــع في مغلف يكتـب علــيــه الم�ضابـقـة الرم�ضانية 

وا�ضم المت�ضابق ورقم الهاتف وتر�ضل اإلى العنوان التالي:

القاد�ضية - قطعة1 - �ضارع 14 - منزل 2 - ت : 22530184/22530186/ 22530120 

اأو �ص. ب : 26733 ال�ضفاة 13128 دولة الكويت

2- اآخر موعد ل�ضتلام الكوبونات 2013/8/20م و�ضيعلن عن اأ�ضماء الفائزين في ال�ضحف اليومية.

3- تمنح هدية قيّمة للفائزين الع�ضرة الأوائل.

�سروط الم�سابقة:

ال�س�ؤال الخام�س:

• يحذر العلماء الاأ�سخا�س ذوي الب�سرة البي�ساء من التعر�س 
لل�سم�س دون كريمات واقية ، لماذا؟

خ�فا من �سرطان الجلد

لا�سيما  الداخلية  الاأع�ساء  على  ال�سم�س  تاأثير  من  خ�فا 

�سرطان الكبد

تاأثير ال�سم�س على اإ�سابة العين ب�سرطان القرنية

www.phf.org.kw

المسابقة الصحية الرمضانية
لشــــهـــر رمضـــــان 1434هـ/ 2013م

تصدر عن جمعية صندوق إعانة المرضى بهدف زيادة الوعي الصحي

بالتعاون مع جريدة

شروط المسابقة:
1- تجمع كوبونات الإجابة الصحيحة وتوضع في مغلف يكتب عليه المسابقة الرمضانية واسم وهاتف 

المتسابق، وترسل إلى العنوان التالي : القادسية – ق1 ش 10 م3 – صندوق إعانة المرضى.
2- آخر موعد لاستلام الكوبونات 2013/10/31م.

3- سيعلن عن أسماء الفائزين في الصحف اليومية في ديسمبر 2013م.

الاســــم :           رقم الهاتف :

 جمعية صندوق إعانة المرضى هي أول مؤسسة طبية خيرية تأسست في الكويت والخليج عام 
1979م على أيدي مجموعة من الأطباء الكويتيين،  وهي متخصصة في مجال تقديم المساعدات 

للمرضى المعسرين طبياً وتوعوياً.

ســؤال المسابقــة

الحلقة الخامسة

السؤال الخامس: ما هو الفيتامين الذي يؤدي نقصه إلى ما يسمى بالعشى الليلي ؟
.C ج- فيتامين      .D ب- فيتامين      .A أ- فيتامين

العشى الليلي هو عدم الرؤية بوضوح أثناء الليل وفي الأماكن غير المضاءة جيداً.

هن���أت جمعي���ة المعلمين 
الس���مو  الكويتي���ة صاحب 
الأمير وسمو ولي العهد وسمو 
رئيس مجلس الوزراء وجموع 
المعلمين والمعلمات والأسرة 
التربوية والمواطنين والمقيمين 
بحلول شهر رمضان المبارك، 
داعي���ة الباري ع���ز وجل أن 
يعيده عل���ى الجميع وأمتنا 
العربية والإسلامية بالخير 

واليمن والبركات.
من جانبه، أشار أمين سر 
الجمعية مس���عود المطيري 
إلى ان مجلس إدارة الجمعية 
سيقيم مساء غد الأحد حفل 
التهاني  اس���تقبال لتب���ادل 

»المعلمين« تهنئ القيادة السياسية والأسرة التربوية 
والمواطنين برمضان وتستقبل المهنئين مساء غد الأحد
الفضيل، وذلك بدءا  بالشهر 
من بعد صلاة التراويح حتى 
11.30 مساء في مقر الجمعية 

الكائن في الدسمة.
الدعوة  ووجه المطي���ري 
التربوية ورؤساء  للقيادات 
إدارات  وأعض���اء مجال���س 
الس���ابقة وجموع  الجمعية 
الأعضاء والأس���رة التربوية 
من المعلمين لحضور الحفل، 
مشيرا الى ان الحفل سيكون 
فرصة مناسبة للالتقاء وتبادل 
التهان���ي م���ا بين الأوس���اط 
التربوي���ة به���ذه المناس���بة 

المباركة.
مسعود المطيري

الكندري: تطوير وتجديد مناهج تحفيظ 
القرآن بمراكز الأترجة في »زكاة العثمان«

قال مدير لجنة زكاة العثمان أحمد باقر 
الكندري إن مراكز أترجة القرآن الكريم تعتمد 
في تحفيظها على منهج جديد ومتطور في 
تعليم القرآن الكريم وحفظه وتلاوته ألا وهو 
المنهج الجماعي بدلا من الفردي القديم حيث 
كان يذهب الطالب إلى شيخه أو معلمه وكان 

يعلمه القرآن بطريقة تقليدية. 
وأوضح أن مراكز الأترجة التابعة للجنة 
زكاة العثمان تعتمد على الأسلوب الجماعي 
وهو أسلوب متطور في دراسة وتعلم وحفظ 
القرآن الكريم حسب المرحلة العمرية، فمثلا 
الأطفال في سن الرابعة والخامسة يتعلمون 
القرآن الكريم بطريقة جماعية وليست فردية 
كما كان يحدث من قبل، وس���ر النجاح في 
هذه الفكرة أن الطالب لا يستفيد من معلمه 
فقط بل يستفيد من زملائه الدارسين أيضا 
في المجموعة التابع لها، حيث يستمع لقراءة 
كل زميل له في المجموعة ويستفيد ويتعلم 
من أخطائهم حينما يصححها لهم الشيخ أو 

المعلم، فالقوي يؤثر على مخرج الضعيف 
ويرتقي به لاشعوريا بشكل مباشر بخلاف 
الطالب الذي يدرس القرآن بطريقة فردية 

فلا يأخذ إلا من شيخه فقط.
كما دعا الكن���دري أهل الخير وأصحاب 
الأيادي البيضاء في الكويت إلى المساهمة 
والتبرع لدعم مشاريع مراكز أترجة القرآن 
الكريم التي تنظمها اللجنة، مضيفا: بفضل 
الله ثم بفضل جهود الخيرين في الكويت 
حققت مراكز الأترجة النجاح الذي وصلت 

إليه.
مؤكدا أن هناك إقبالا شديدا على مراكز 
الأترجة من مختلف الأعمار والأعداد تتضاعف 
عاما بعد ع���ام، آملا في نهاية تصريحه أن 
تتحقق الفائدة المرجوة وأن تتحقق الأهداف 
المنشودة الرامية إلى إصلاح أفراد المجتمع 
من خلال تعلم كتاب الله وحفظ آياته حتى 
أنفسهم  أفرادا صالحين ينفعون  ينش���أوا 
ووطنهم وينالوا الخير في الدنيا والآخرة.

أطفال الأترجة بلجنة زكاة العثمان

دعا أهل الخير إلى المساهمة والتبرع لدعم مشاريعها

الكليب: بيت الزكاة مستعد لتلقي 
استفسارات النذور وكفاراتها

أعلن بيت الزكاة عن استعداده لتلقي الأسئلة 
والاستفسارات المتعلقة بالنذور والكفارات، والتي 
تحتاج إلى توجيه وإرش���اد، وفي نفس السياق 
صرح مدير مكتب الشؤون الشرعية في بيت الزكاة 
الشيخ علي س���عود الكليب بأن المكتب مستعد 
لاس���تقبال أس���ئلة 
الجمهور عبر الهاتف 
والفاك���س والبري���د 
الإلكتروني والمقابلات 
الشخصية، للرد عليها 
بما يضم���ن وصول 
الصحيحة  المعلومة 

إلى الباحثين عنها.
وق���ال الكليب إنه 
يمك���ن للمستفس���ر 
الاتص���ال على خدمة 
الرد الش���رعي خلال 
الفترتين الصباحية والمسائية، سواء عن طريق 
الهاتف رق���م 22241814 أو 22241992 أو الفاكس 
رقم 22241811 أو بإرس���ال الس���ؤال على البريد 
الإلكتروني osman@zakathouse.org.kw أو عبر 
www.zakathouse. موقع بيت الزكاة الإلكتروني

org.kw أو عن طريق المقابلة الشخصية بحضور 
المستفسر شخصيا إلى مكتب الشؤون الشرعية 
في بيت الزكاة بمقره في جنوب السرة - منطقة 
الوزارات. وأوضح الكليب أن النذر لا ينعقد إلا 
بالتلف���ظ به بأن يقول: لله علي أن أفعل كذا، أو 
علي نذر كذا، أما لو حدث الإنس���ان نفسه بفعل 
شيء دون تلفظ، فلا يلزمه الوفاء، حول شروط 
النذور، واستطرد الكليب بأن يشترط أن يكون 
الناذر عاقلا بالغا فلا نذر على مجنون أو صبي، 
ولو نذر أحدهما ش���يئا فلا يجب عليه الوفاء به 
بعد الإفاقة أو البلوغ، كما بيّن الكليب بأن يكون 
النذر مقدورا عليه ش���رعا وعقلا، فلا ينعقد نذر 
المس���تحيل، ولا يكون النذر في فرض أو واجب 
كالنذر بش���يء من الفرائض كالصلوات الخمس 

وصوم رمضان.

علي الكليب

بعد نشر دراسة لطالب كويتي تبحث آلية عمل خلية المعدة العضلية بمجلة علمية ألمانية

قالت إن أبرز أنشطتها الإنسانية إنشاء مركز الكويت للتوحد

الحجرف: جهود »الخليج العربي« البحثية تستحق الإشادة 
وتميز طلبة الطب في الجامعة يعني ارتفاع مستوى مخرجاتها

د.خالد العوهلي أن ما حققه 
القبن���دي الطالب بالس���نة 
الرابعة بكلية الطب عبر نشر 
دارسة تناقش آلية عمل خلية 
المعدة العضلية عبر تجارب 
جرافيكية افتراضية توضح 
آلية عمل خلية المعدة العضلية 
من خلال تعريضها لتجارب 
وبيئات متعددة، مستندا إلى 
وظيفة خلية كوهال العصبية 
كوسيط بين الجهاز العصبي 
والخلية العضلية للمعدة، 
ونشر النتائج بالتعاون مع 
الأستاذ د.رستم مفتاهوف 
في اح���دى المجلات المتميزة 
يعد انجازا يضاف إلى رصيد 
الكويتيين  الطلبة  إنجازات 
المتميزين الدارسين بالجامعة، 
داعي���ا إياهم إل���ى مواصلة 
تحقي���ق التقدم ف���ي مجال 
البحث العلمي، مشددا على 

ساعات من اللعب والحضانة 
والابتعاد ع���ن المنزل، فكل 
دقيقة تس���اهم في تعليمه 
شيء لحياته وحتى يكون 
معتمدا على نفسه، واحداث 
فرق في متابعة أداء المعلم 
طوال العام واستحداث نظام 
الامتحان الس���نوي لجميع 
المعلم�ي�ن، ث���م كان التميز 
وأح���داث الفرق بالحصول 
عل���ى ثقة أه���ل الخير في 
الكوي���ت والأمان���ة العامة 
المركز في  للأوقاف لبن���اء 
مبنى متميز ليس في الوطن 
العربي فقط وانما بالعالم 
أجمع، فالمصابون بالتوحد 

يستحقون الأفضل.
كم���ا ذك���رت الصحيفة 
أن فك���رة إنش���اء الرابطة 
الخليجية للتوحد عام 2002 
إنما يعك���س عمق الروابط 

استمرار دعم الجامعة لكل 
الأنش���طة العلمية البحثية 
سواء التي يقوم بها الطلبة 
أو الأساتذة من أعضاء هيئة 
التدريس ف���ي كليتي الطب 

والدراسات العليا.
إلى ذلك، ش���ارك الطالب 
عمر القبندي عضو مجلس 
اللقاء  الطلبة بالجامعة في 
الس���نوي ومؤتمر جمعية 
الفيزي���اء الحيوية الألمانية 
الذي عقد أخيرا في جوتنجن 
بألمانيا، وقدم وسيلة بحثية 
تتناول بيان آلية عمل خلية 
المعدة العضلي���ة من خلال 
تعريضها لتجارب وبيئات 
متعددة، واعتبر البحث من 
التجارب النادرة التي تخوض 
في آلية عمل خلية المعدة، ما 
يس���اعد على تكوين أساس 
بحثي يمكن البناء عليه في 
المستقبل للتوصل لتجارب 

معمقة.
وقام القبندي خلال البحث 
بعمل مجموعة من الاختبارات 
الافتراضية للخلية ليقيس 
انقباضات  تأثيره���ا عل���ى 
المعدة، وقد وجد أن الخلية 
العضلية أعطت نبضات في 
تسارعات وإعداد وقوى ومدى 
إلى  أدوا بدورهم  متفاوتين، 
تقلص���ات مختلفة للمعدة، 
وهو ما يعطي مؤش���را إلى 
إمكاني���ة تطويع أداء المعدة 
من خلال التحكم في الخلية 
العضلي���ة وتكييفها للقيام 
بواجبات محددة، قد تساهم 
في تحسين علاج العديد من 
المتعلق���ة بالمعدة  الأمراض 

والجهاز الهضمي.

بين الكويت وشقيقاتها في 
الخليج وحرص مؤسسي 
المركز على ذلك، ثم التوسع 
العربية  الشبكة  في إنشاء 
للتوحد عام 2010 وتتويج 
هذه الجهود بموافقة منظمة 
العالمي���ة باختيار  التوحد 
مديرة مركز الكويت للتوحد 
د.سميرة السعد نائبا لرئيس 
مجل���س إدارته���ا وليكون 
مؤتمر التوحد العالمي القادم 
بعد جنوب أفريقيا في 2006 
والمكسيك 2010، في الكويت 
ع���ام 2014، وال���ذي بدأت 
الاس���تعدادات له لتستقبل 
الكويت أبناء الوطن العربي 
التظاهرة  والعالم في هذه 
العلمية الإنسانية الجميلة 
تح���ت ش���عار »لنح���دث 

فرقا«.
محمود الموسوي ٭٭

تميز مخرجات الجامعة ككل، 
معتبرا نش���ر بحث محكم 
للطال���ب القبندي في مجلة 
علمية عالمية لها ثقلها العلمي 
هو مفخرة لكل دول الخليج 

العربي.
أكد رئيس  من جانب���ه، 
العربي  جامع���ة الخلي���ج 

في الوطن العربي عام 2000، 
والذي كان متميزا برعاية 
صاحب السمو الأمير الشيخ 
صب���اح الأحم���د، وأحداث 
فرق في حب هؤلاء الأطفال 
والبالغين المصابين بالتوحد 
من خلال وضع برنامج معتمد 
عالميا ولي���س فقط تقديم 

المنامة ـ جامعة الخليج 
التربية  العربي: أشاد وزير 
والتعلي���م العال���ي د.نايف 
الحج���رف بجه���ود جامعة 
الخليج العرب���ي في المجال 
البحثي، مثمنا دعم الجامعة 
للبحوث الطلابية التي ترتقي 
لتنش���ر في مجلات عالمية 
محكم���ة، كان آخرها بحثا 
قدمه الطالب الكويتي بكلية 
الطبية عمر  الطب والعلوم 
عادل القبندي بعنوان »آلية 
عمل خلية المعدة العضلية«، 
 Modeling الذي نشرته مجلة
 in Medicine and Biology X

الألمانية.
وق���ال د.الحج���رف في 
رس���الة بعثها إل���ى رئيس 
جامعة الخليج العربي د.خالد 
العوهلي إن تميز طلبة الطب 
بجامعة الخليج العربي يعني 

الكوي���ت ليس���ت نفطا 
المتميز  العنوان  فقط، بهذا 
نشرت الصحيفة الأميركية 
»u s today« مقالا عن الكويت 
وتميزها ليس بسبب النفط 
فقط وإنما بالكثير مما فيها 
م���ن رعاية أميري���ة، ومن 
سياس���ة خارجية وإدارة 
واعية، ونشاطها الإنساني 
أبرزه  المتميز وال���ذي كان 
الكوي���ت  إنش���اء مرك���ز 

للتوحد.
وألقت الصحيفة الظلال 
على كيفي���ة »إحداث فرقا« 
وهو الش���عار الذي حملته 
المركز عل���ى عاتقها،  إدارة 
لتحدث فرقا منذ العام 1994 
في فهم التوحد وكسر حاجز 
التعامل  الخوف من كيفية 
مع���ه، ونش���ر المعلومات 
والوعي من خلال أول مؤتمر 

د.نايف الحجرف

 د.سميرة السعد

الطالب عمر القبندي

 غلاف الصحيفة الأميركية

القبندي يتوسط زملاءه من كلية الطب

صحيفة أميركية تشيد بتميز الكويت
داخلياً وخارجياً: ليست نفطاً فقط


