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لآخر الأخبار المحلية زوروا موقعنا على
www.alanba.com.kw/Local

»الشباب« لإسناد مهام إدارة مقاصف المدارس إلى الطلبةمحليات
قدمت الشباب دراسة شاملة الى وزارة التربية عن اسناد مهام ادارة المقاصف المدرسية لطلبة المدرسة 
بهدف تأهيل الشباب الى ممارسة العمل التجاري والاداري وإكسابهم المهارات القيادية. وقالت الوزارة 
في بيان صحافي ان الدراسة تقضي بأن يتم تشكيل مجلس إدارة من الطلبة في بداية كل عام دراسي 
وفق معايير محددة لتولي مهام ادارة المقصف على غرار مجالس ادارات الشركات الربحية. واضافت 
ان مشروع المقاصف يهدف الى تأهيل الجيل الناشئ من الشباب لممارسة العمل التجاري والاداري في 
مرحلة مبكرة وتنمية المهارات القيادية والادارية والتجارية لديهم من خلال أسلوب عملي مجد.

مواصلة للحملة الوطنية للحفاظ على البيئة 
البحرية )سنيار7( أجرى فريق الغوص سنيار 

التابع لمركز الكويت للعمل التطوعي صيانة 
شاملة للمرابط التي قام بإنشائها سابقا حول 

عدة جزر، منها: كبر، قاروه وأم المرادم.
وقد صرح مسؤول مشروع المرابط في 

الفريق بدر العطار بأن أعضاء فريق سنيار 
المتطوعين يحرصون بصفة دائمة على إجراء 

صيانة شاملة وكاملة للمرابط البحرية التي 
يقوم الفريق بإنشائها لمساعدة مرتادي هذه 

الجزر في ربط مراسي مراكبهم فيها بدلا من 
رميها على الشعاب المرجانية مما يؤثر سلبا 

عليها.
وأشار العطار إلى أن الشعاب المرجانية 

تستغرق سنوات عديدة لبناء نفسها، وأن 
إلقاء المرساة عليها لمرة واحدة يدمر ما بنته 

في فترة زمنية وصفها بالطويلة، مناشدا 
مرتادي الجزر باستخدام المرابط البحرية 

والحفاظ على الشعاب المرجانية.
كما وجه مسؤول مشروع المرابط في فريق 

الغوص سنيار بدر العطار بالإنابة عن الفريق 
رئيسا وأعضاء الشكر للإدارة العامة لخفر 
السواحل على تيسيرها لأعمال الفريق من 

منطلق الحرص الجماعي على البيئة البحرية، 
معلنا عن أن الفريق منطلقا من خطته التي 
رسمها للحفاظ على البيئة البحرية لاسيما 

الشعاب المرجانية في طور إنشاء مرابط  
جديدة  سيعلن عنها في وقت لاحق.

فريق »سنيار« يجري صيانة شاملة للمرابط البحرية

المرابط الجديدة أثناء عملية الصيانة القوارب تستخدم المرابط بعد عملية الصيانة 

بن حثلين أقام مأدبة عشاء
على شرف أمير »الدواسر« ووجهاء »المرة«

أقام أمير قبيلة العجمان 
الشيخ سلطان سلمان بن 
حثلين مأدبة عش���اء مساء 
أمس الأول في ديوانه بمنطقة 
أمير  العقيلة على ش���رف 
قبيلة الدواسر محمد بن مران 
بن قويد، وعدد من شيوخ 
ووجهاء قبيلة المرة يتقدمهم 
الش���يخ محمد بن علي أبو 
ليلا والشيخ عبدالهادي بن 
علي أبو ليلا والشيخ عبدالله 
ب���ن عبدالرحمن بن نقادان 
بمناس���بة زيارتهم لبلدهم 
الثاني الكويت حضر المأدبة 
عدد من ش���يوخ ووجهاء 
قبيلة الدواسر وقبيلة المرة 

وقبائل يام.
عبدالهادي العجمي محمد بن مران بن قويد ومحمد بن علي أبوليلا وعبدالهادي بن علي أبوليلا وعبدالله بن نقادان والحضور في ديوان بن حثلين٭٭

علي بن جابر آل فاضل ومشعل بن وذين

سلطان بن حثلين وشوير بن عسكر

محمد سلطان بن حثلين والزميل عبدالهادي العجمي

الشيخ محمد بن مران بن قويد

)محمد خلوصي( سلطان بن حثلين مرحبا بمحمد بن قويد ويبدو محمد بن سلطان	

الشيوخ محمد وعبدالهادي بن علي أبوليلا وعبدالله بن عبدالرحمن بن نقادان

سلطان بن حثلين متوسطا نجليه محمد وفيصل

ناصر المري وعدد من وجهاء وشيوخ قبائل يام

المطوع: الإحصائيات العالمية صنفت الكويت
كأعلى دولة في الخمول وعدم ممارسة الرياضة

»الهلال الأحمر« تنفذ »إفطار الصائم«
للاجئين السوريين في لبنان والأردن

أعلن فريق المشروع الشبابي الوطني »رجيمي« 
عن انطلاق أنشطته للعام الرابع على التوالي، 
والذي يهدف إلى تعزيز مفهوم أهمية الرياضة 
والمحافظة على الصحة من خلال التغذية الصحية 
السليمة، وتقديم أفضل النصائح والاستشارات 
فيما يتعلق بالتغذية المناس����بة والتخلص من 
الأمراض التي غالبا ما تكون الس����منة الس����بب 
الرئيسي لحدوثها،  ليكون الغذاء الصحي عبارة 

عن أسلوب حياة لجسم سليم. 
جاء هذا خلال المؤتمر الصحافي الذي عقد في 

مول 360 للإعلان عن أنشطة المشروع .
من جانبه قال المدير العام لش����ركة رجيمي 
لاستش����ارات نظم الغذاء والتغذية د. عبدالله 
مجبل المطوع  أن فكرة »الواكثون« أو المشي في 
رمضان كانت بدايتها في عام 2002 وهي حملة 
تطوعية بالدرجة الأولى يقوم بها فريق »رجيمي« 
وهو فريق من أخصائيي التغذية الكويتيين ذوو 
كفاءات ومهارات عالية جدا، ولفت إلى أن فترة 
المشي هي أول عش����رين يوما من شهر رمضان 
المبارك، والهدف منها نش����ر التوعية الصحية 
في المجتمع وترسيخ مفهوم الرياضة والتغذية 
السليمة كأسلوب حياة. وتنطلق حملتنا الصحية 

.»Do It Smart« لهذا العام تحت شعار
وأش����ار إلى عدد من الإحصاءات والدراسات 
العالمية التي صنفت الكوي����ت كأعلى دولة في 
الخمول وعدم ممارس����ة الرياضة، لافتا إلى أن 

جمعية القلب الأميركية أكدت أن ممارسة الرياضة 
س����اعة باليوم ولمدة 4 أيام تق����وي المناعة بـ 3 
أضعاف إضافة إلى خفض الوزن والقضاء على 

السمنة.
وأضاف أن مشروع »الواكثون« والمشي داخل 
أحد المجمعات التجارية هو نشاط رائد في حد 
ذاته في الكوي����ت والخليج، يتخلله العديد من 
الأنش����طة التوعوية في مجال الغذاء والتغذية 
والتثقيفية بالتمارين الرياضية الصحيحة مع 
»فتنس فيرس����ت« والمتعة من خلال الأنش����طة 
الحركي����ة في البحث عن الكنز مع ش����ركة كلو 
كويت وغيرها من المنافسات اليومية كما تعتبر 
فرصة اجتماعية جميلة يلتقي بها المش����اركون 
مع ضيوف مميزين تتم دعوتهم للمشاركة معنا 

بالمشي والتفاعل مع الجمهور.
وبدوره قال مدير التسويق في أسنان تاور 
د. بدر العيس����ى ان من أهم أسباب اهتمامنا في 
رعاية ودعم الحملة الصحية التي يقيمها فريق 
رجيمي هو وجود هدف مشترك في نشر التوعية 
 Do It Smart الصحية حيث أن التغذية السليمة
ترتبط ارتاباطا وثيقا بصحة الأسنان وسلامتها 
كما أن 08% من الأطفال في الكويت والذين يعانون 
من مشكلة تسوس الأسنان تكون التغذية الغير 
س����ليمة والتي تحتوي على كمي����ة كبيرة من 

السكريات من أكبر الأسباب المسببة لها.
حنان عبد المعبود ٭٭

نفذت جمعية الهلال الاحمر 
مشروع إفطار الصائم للاجئين 
الس���وريين في كل من الاردن 
ولبنان طوال ش���هر رمضان 

الفضيل. 
وقال رئيس مجلس ادارة 
الجمعية برجس البرجس في 
تصريح صحافي إن المشروع 
يأتي في س���ياق دعم صمود 
الإخوة النازحين الس���وريين 
الى لبنان والاردن، مشيرا الى 
توفير وجبات غذائية وبشكل 
يومي للس���وريين من خلال 
التعاقد من عدد من المطاعم .

وذك���ر أن الأوض���اع في 
س���ورية »مروع���ة للغاي���ة 
وتتطلب تجاوبا انسانيا ودعما 
يرتقي الى مستوى هذه المأساة« 
مؤكدا ان تقديم هذه المشاريع 
الانسانية للشعب السوري ما 
هي س���وى تنفيذ لتوجيهات 
صاحب السمو الأمير الشيخ 
صباح الأحمد للتخفيف من 
معاناتهم وظروفهم الصعبة.

وأضاف ان فريقا من الهلال 
الاحمر الكويتي والهلال الاردني 
يشرفون على مشروع إفطار 
صائم من خلال عملية تجهيز 
وجبات الإفطار وتوزيعها على 
مستحقيها من الأسر السورية 

في كل من الأردن ولبنان.
وقال إن مش���روع إفطار 

الصائم يخدم 30 ألف شخص 
لمدة شهر في كل الاردن ولبنان، 
مشيرا إلى انه سيكون هناك 
تنسيق وتعاون مع جمعية 
الهلال الاحمر الاردني والصليب 
اللبناني وبإش���راف  الاحمر 
س���فارة دول���ة الكويت لدى 

الاردن ولبنان. 
وذكر ان الجمعية خصصت 
خمسة مطاعم لافطار الصائمين 
في الاردن موزعة على مناطق 
متفرقة في الاردن وهي مادبا 
والك���رك والنعيم���ة والطرة 
والشجرة فيما تم تخصيص 
ثلاث مناطق في لبنان في كل من 

البقاع وصيدا وطرابلس.
وأوضح ان الجمعية تقيم 
ولائم إفطار الصائم ونحرص 
أن تكون الخدمات التي تقدم 

لهذه الولائ���م جيدة ومميزة 
وتكفي لإش���باع فرد، مشيرا 
الى ان هناك متابعة مستمرة 
للمطاعم من خلال المش���رفين 

على مشروع افطار الصائم
وقال إن مش���روع إفطار 
صائ���م يأتي تكريس���ا لقيم 
التكاف���ل الإنس���اني وتأكيدا 
لرسالة الجمعية التي تنتهجها 
سعيا لدعم ومساندة الشرائح 
المتضررة من وطأة الظروف 

المعيشية الحالية.

د. عبد الله المطوع ود. بدر العيسى وراوية العتيقي وم. حنان الخلفان خلال الحملة	 )أنور الكندري(

انطلاق مشروع الفريق الشبابي الوطني »الواكثون« للسنة الرابعة

جانب من المساعدات المقدمة للاجئين السوريين


