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استضافة أكثر 
من 70 قارئاً من 
مختلف الدول 
الإسلامية إلى 
جانب القراء 

الكويتيين

هيئة الرؤية تستطلع
هلال رمضان مساء اليوم

»ابن سينا« أقام معرضاً للمشروبات الصحية

النادي العلمي يطلق أنشطته الرمضانية
يطلق النادي العلمي دورة أنش���طته الرمضانية الرابعة 
التي تشتمل على ورش عمل علمية وفنية ورياضية وترفيهية 
متنوعة وذلك خلال الفترة من الأول من رمضان المقبل وحتى 
الـ20 منه. وقال مدير المركز الرئيسي في النادي العلمي عبدالله 
العويس في تصريح صحافي أمس إن النادي س���يقيم خلال 
الدورة الرمضانية ورش عمل متخصصة في التجارب الفيزيائية 
والطاقة البديلة والروبوت الآلي والرس���م الفني ومش���اريع 
النفايات إضافة إلى السباحة وكرة القدم والأنشطة الترفيهية 

والترويحية.
دانيا شومان ٭٭

أعلنت وزارة العدل أن هيئة الرؤية الش���رعية ستستطلع 
هلال ش���هر رمضان المبارك مساء اليوم الاثنين الساعة 30ر7 

مساء بمقر معهد الكويت للدراسات القضائية والقانونية.
وقالت الوزارة في بيان صحافي أمس: إن الهيئة س���تكون 
برئاس���ة وكيل محكمة التمييز المستش���ار يوسف المطاوعة 
وعضوية وكيلي محكمة التمييز المستش���ار إسحاق الكندري 
والمستشار مش���عل الجريوي بصفة أساسية ووكيل محكمة 

التمييز المستشار عدنان الطبطبائي بصفة احتياطية. 
ودع���ت وزارة العدل كل من يتمكن من رؤية هلال ش���هر 
رمض���ان الليلة إلى أن يتقدم لهيئة الرؤية الش���رعية للإدلاء 

بشهادته. 
وأضاف���ت أن الاجتماع س���يحضره رئيس المجلس الأعلى 
للقضاء ورئيس محكمة التمييز المستشار فيصل المرشد ووزير 
العدل ووزير الأوقاف شريدة المعوشرجي ووكيل وزارة العدل 
عبدالعزيز الماجد وعدد من كبار رجال القضاء والنيابة العامة 

ووكلاء وزارة العدل المساعدين وممثلي بعض الوزارات. 
وتقدمت الوزارة بهذه المناس���بة الكريمة بأصدق التهاني 
والتبريكات للقيادة السياسية والمواطنين والمقيمين والأمتين 
العربية والإس�ل�امية بقدوم الشهر الكريم داعية الله عز وجل 
أن يجعله شهر خير وبركة على الجميع وأن يتقبل صيامهم 
وقيامهم وأن يحفظ وطننا العزيز من كل سوء ومكروه ويديم 

عليه نعمة الأمن والأمان والرخاء والاستقرار.

د.عذاري الحديبي تتوسط فريق التغذية

أقام قس���م التغذية بمستشفى ابن س���ينا معرضا صحيا 
صباح أمس عن المشروبات الصحية في شهر رمضان، وذلك 
تحت شعار »أنعش إفطارك«، وذلك بحضور عدد من الأطباء 
والعاملين في المستشفى، وتضمن المعرض عرض مجموعة من 
المشروبات الصحية التي تفيد الإنسان، إضافة إلى تقديم مجموعة 
النصائح لزوار المعرض  من 
ع���ن أفضل انواع الس���وائل 
التي يمكن تناولها في شهر 

رمضان.
مدي���ر  نائب���ة  وقال���ت 
المستش���فى خلود العلي، إن 
المعرض نظمه قسم التغذية 
إلى أن  في المستشفى، لافتة 
الهدف منه هو السعي نحو 
جعل الناس يغيرون وجهتهم 
من المشروبات غير الصحية 

إلى الأخرى الصحية.
وأضاف���ت: »عندما يرى 
الناس أن هناك عصائر مختلفة 
بديلة عن العصائر السكرية العادية وغير الصحية، من الممكن 
أن يغي���روا وجهتهم من بداية ش���هر رمضان، ويحولون إلى 
المشروبات الصحية والمفيدة، مضيفة بالقول: »إدارة المستشفى 
تساند تماما مثل هذه الفاعليات، وتدعم جميع الأقسام في مثل 

هذه الأمور التي تنصب في مصلحة المرضى«.
من جانبها قالت رئيسة قسم التغذية العلاجية بمستشفى ابن 
سينا عذاري الحديبي، إن شعار المعرض كان »أنعش افطارك«، 
لافتة إلى انه تم فيه عرض بدائل المشروبات المتداولة في رمضان 
والتي تكون عالية التركيز والسكر، مضيفة بالقول: »عرضنا 
بدائل مثل الكركدية وعصير قمر الدين المخفف وشراب الورد 
مع الحليب، وماء بنكهة الفراولة والليمون، والشاي المثلج«، 
لافتة إلى أن مثل هذه المشروبات تعد بدائل صحية وسعراتها 

وسكرياتها قليلة ولا تحتوي على ألوان صناعية.
وأشارت إلى أن القسم يوزع المشروبات الصحية في وجبات 
المرضى،موضحة أن معظم العصائر الموجودة في المعرض من 
دون س���كر، حيث إن الطازج منها خال تماما من الس���كر، في 
حيان يضاف كمية بسيطة جدا إلى البعض الآخر مثل الشاي 

المثلج وغيره. 
حنان عبدالمعبود ٭٭

د.خلود العلي

أشار إلى اعتماد عدد من المساجد كمراكز رمضانية

الفلاح: المسجد الكبير أصبح جاهزاً لاستقبال المصلين في رمضان
الى التريث وتأجيل الحج 
لمن س����بق وأدى الفريضة 
لإتاحة الفرصة أمام غيره 

لأدائها هذا العام. 
الس����لطات  وذك����ر أن 
السعودية طالبت الجانب 
الكويت����ي بتطبي����ق نظام 
الس����نوات الخم����س الذي 
أدوا  يقض����ي بوقف م����ن 
فريضة الحج للمدة المذكورة 
ليتمكن الآخرون من القيام 

بالحج هذا العام. 
إنه سيتم  الفلاح  وقال 
تطبيق نظام البطاقات هذا 
العام والت����ي تمكن الحاج 
أداء  من اس����تخدامها لدى 
المناس����ك، حي����ث لا يمكن 
عبور النقاط الأمنية هناك 
إلا بواسطتها مطالبا الحجاج 
الالتحاق بالحملات الرسمية 
وعدم اللجوء إلى الحملات 

المخالفة. 
وكان����ت الأوقاف وبناء 
عل����ى تقاري����ر واردة من 
فريق معهد الأبحاث قررت 
إيقاف الصلاة في المسجد 
الكبير العام الماضي بسبب 
قيام المعهد بدراسة شاملة 
حول سلامة المبنى والتربة 
وحرصا على سلامة المصلين 

ومرتادي المسجد.

من توسع وترتيبات وورود 
الس����لطات  خطاب����ات من 
السعودية بتخفيض الأعداد 
بنس����بة 20% بلغت حصة 
العام 6400  الكويت ه����ذا 
حاج بينهم الإخوة المقيمون 
بصورة غير قانونية بواقع 

300 حاج. 
إل����ى دع����وة  وأش����ار 
أصح����اب حم��ل�ات الحج 
لتبي����ان الموقف والترتيب 
في توزيع الأعداد للحجاج 
وتم ترجيح تقسيم الأعداد 
بالتس����اوي بين الحملات 
بموافقة الأغلبية من أصحاب 
الحملات، داعيا المواطنين 

جميع الأنشطة والمشاريع 
طيلة شهر رمضان المبارك 
نظرا الى تميزها من حيث 
الموقع والكثافة العالية من 

جمهور المصلين. 
الف��ل�اح المصلين  ودعا 
إل����ى اعتماد ه����ذه المراكز 
الكبير  كبديل عن المسجد 
الذي تقلصت المس����احات 
الخارجية فيه والتي كانت 
تؤدى فيه����ا الصلاة وذلك 
من أجل تخفيف الزحام عن 

الاخوة المصلين. 
وبالنسبة لموسم الحج 
بين انه نتيجة للأعمال التي 
يشهدها الحرم المكي الشريف 

قال وكيل وزارة الأوقاف 
د. عادل الفلاح إن المسجد 
الكبي����ر أصب����ح جاه����زا 
لاس����تقبال المصل��ي�ن لأداء 
الصلاة فيه هذا العام بعد 
توقفه العام الماضي لإجراء 

أعمال الصيانة. 
الفلاح  الوكيل  وأضاف 
لـ »كونا« أمس أن الوزارة 
أتمت جميع الاستعدادات 
لاستقبال ش���هر رمضان 
ال���ذي يتطل���ب  المب���ارك 
اس���تعدادا يتناس���ب مع 
طبيعته الخاصة ومكانته 
لدى المسلمين ولما يضفيه من 

أجواء إيمانية وروحية. 
وأوضح أن الوزارة بصدد 
استضافة أكثر من 70 قارئا 
من مختلف الدول الإسلامية 
إلى جانب القراء الكويتيين 
ممن تم إعدادهم خير إعداد، 
لافتا إلى أن المشاريع العديدة 
المنفذة في رمضان الماضي 
حققت نتائج إيجابية كثيرة 
وشهدت حضورا ومشاركة 
جماهيرية واس����عة سيتم 
تنفيذها ف����ي رمضان هذا 

العام. 
وذكر انه تم اختيار عدد 
م����ن المس����اجد واعتمادها 
كمراكز رمضانية تقام فيها 

مبنى المسجد الكبيرد. عادل الفلاح

استمع للمضربين وفند مطالبهم بالحجة القانونية

افتتح اليوم التوعوي لمستشفى مبارك تحت شعار »مع الصيام- الصحة تمام«

الخشتي: استخدام التكنولوجيا لتسهيل العمل والإنجاز 
في »الشؤون الصحية للشرطة« و»التراخيص« الطبية

المجدلي: فريق طوارئ لإنجاز معاملات المراجعين
وتسيير العمل دون التأثر بإضراب الموظفين

العبد الغني: الصيام يساعد الجسم على أداء وظائفه الحيوية بكفاءة

للمريض.
وعب���ر الخش���تي في 
تصريحه عن امتنانه لنيله 
هذه الثقة الغالية من سمو 
الأمير الشيخ صباح الأحمد 
الجابر الصباح، وسمو ولي 
عهده الأمين، وسمو رئيس 
ال���وزراء، ووزير  مجلس 
الصحة، راجيا من المولى 
عزل وجل أن يعينه على 
حمل ه���ذه الأمانة وعلى 

خدمة الوطن. 
حنان عبد المعبود ٭٭

الخدمه التابعه للبرنامج.
اما بخص���وص المطلب 
الثاني وهو طلب الخروج 
المبكر من الدوام الرسمي في 
الواحد ظهرا فأكد المجدلي 
عل���ى ان ق���رارات مجلس 
الخدمة المدنية بشأن بشأن 
س���اعات العمل تنص على 
ضرورة ألا تقل عن س���تة 
ساعات ونصف الساعة عمل 
يوميا ومن ثم لا يمكن اغفال 
تلك القرارات او العدول عنها 
ويجب على جميع الموظفين 
الالتزام بعدد ساعات العمل 

المقرره قانونيا.
أسامة دياب ٭٭

ومثقف���ا ومش���اركا فعالا، 
ومتبعا س���لوكيات صحية 
وسليمة، وخاليا من الأمراض 
القطاعات  بمشاركة جميع 
في المجتمع من خلال العمل 

بروح الفريق الواحد.
أنه انطلاقا من  وأضاف 
هذه الأمور فإن منطقة حولي 
الصحية وإدارة مستشفى 
الكبير تسعى دائما  مبارك 
على دعم البرامج التوعوية 
للجنة تعزيز الصحة، وذلك 
من أجل حث الأفراد على تبني 
نمط حياة صحية س���ليمة 
وممارسات معتدلة لإحداث 
التغيرات اللازمة في السلوك 
والحد من انتشار الأمراض 
بكل أنواعها، وهذا هو الهدف 
الأساس���ي من أجل تحقيق 
افضل الخدم���ات الصحية 
المتميزة للمرضى والمراجعين 
في المستشفى وإسهاما في 
نشر الوعي الصحي بين أبناء 

الوطن. 
حنان عبدالمعبود ٭٭

أن المرحلة القادمة سيكون 
للتكنولوجيا نصيب كبير 
من حيث استخدام أحدث 
المستجدات في مجال نظم 
المعلومات لتس���هيل سير 
العمل وسرعة الإنجاز سواء 
الش���ؤون  إدارة  في قطاع 
الصحية للشرطة، أو إدارة 
التراخيص الطبية، حيث أن 
التحدي في القطاع الخاص 
في الوق���ت الحالي أصبح 
كبيرا جدا ، مما يتطلب معه 
وضع خطة جادة وطموحة 
بالتعاون مع جميع الأطراف 
لتوفير رعاية صحية أفضل 

ورد عليه���م بالحجة وفق 
القوانين واللوائح المنظمة 
للعمل في الدولة، موضحا 
ان اضراب الخميس الماضي 
بش���ان طلب كان بش���أن 
مطالبات بمكافأة مالية قدرها 
100 دينار، لافتا إلى أن ديوان 
الخدمة المدنية الشهر الماضي 
قد وافق على منحها للعاملين 
بصالات استقبال المراجعين 
وجار اتخاذ اجراءات الصرف 
البرنامج  ان  الى  بالإضافة 
خاطب الدي���وان في كتابه 
رقم 2253/2013 بشان اعتماد 
مكافأة شهرية للعاملين في 
الفت���رة المس���ائية بمراكز 

عقاقير أو أدوية، مشدد على 
ضرورة استشارة المرضى 
للطبيب المختص قبل البدء 
في الصي���ام لتقييم الحالة 
الصحي���ة ومعرفة المعايير 
التي  الطبية والإرش���ادات 
يجب أن يتبعوها، مش���يدا 
ب���دور لجنة تعزيز الصحة 
بالمنطقة في إقامة هذه البرامج 
الصحي���ة، وح���ث الجميع 
على أهميه التفاعل مع هذا 
اليوم التوعوي وتش���جيع 
الأفراد على مراجعة الأطباء 
للاستفس���ار عن أي أسئلة 

صحية.
م���ن جانبه، ق���ال مدير 
مستش���فى مبارك حس���ن 
الدوسري، ان الصحة تاج 
على رؤوس الأصحاء ونعمة 
وهبها الله عز وجل لسائر 
البشر، لكي يتمتعوا بحياتهم 
عل���ى أكم���ل وج���ه، لأنها 
تعتبر من أساسيات الحياة 
الطبيعية للفرد وأن رسالتنا 
هي ان يكون مجتمعنا واعيا 

المس���اعد لقطاع الشؤون 
الطبي���ة الأهلية الس���ابق 
د.راشد الرشود خير ربان 
لها، وأن شاء الله سأعمل 
جاهدا لأكمل المشوار، مبينا 
أن سياسة العمل في القطاع 
الأهلي ستبنى على نظرة 
مستقبلية قوامها التطوير 
ومجاراة ما يجري في العالم 
القطاع  للارتقاء بمستوى 
الخاص، يكون فيها المريض 
هو المحور الأساسي للعمل 
وذلك بعد وضع دراس���ة 

متكاملة ومتأنية.
كما كشف الخشتي عن 

الواجب اتباعه، فضلا عن انه 
يخالف ما انتهى إليه مجلس 
الوزراء في قراره رقم 268 
لسنة 2012 بشأن الإضراب 
ومظاهر الامتناع عن العمل 
وتعطي���ل المراف���ق العامة 
فضلا عن مخالفته لتعميم 
ديوان الخدمة المدنية رقم 11 
لسنة 2012 بشان توجيهات 
وإرشادات السلوك لموظفي 
السابق  الجهات الحكومية 
تعميمها على جميع ادارات 

البرنامج.
وجدير بالذكر أن المجدلي 
كان قد اجتمع مع الموظفين 
المعتصمين واستمع لمطالبهم 

انه ضروري لصحة الإنسان 
كالأكل والتنف���س والحركة 
والرياضة، مش���يرا إلى ان 
الصي���ام ل���ه دور كبير في 
خفض مخاطر الإصابة لبعض 
الأمراض المزمنة مثل السكري 
وأمراض القلب والشرايين.

الغني:  العب���د  وأضاف 
»ان الصوم الصحي يساعد 
الفرد على تحسين الصحة 
الجسمانية والنفسية، لأنه 
يعمل على زيادة كفاءة الجهاز 
الليمفاوي في تخليص الجسم 
من الس���موم وينش���ط من 
عمل الدورة الدموية، كما أن 
فوائده لا تقتصر على محاربة 
الأمراض المزمنة بل تتعدى 
إلى إبطاء زحف الشيخوخة 
عل���ى خلايا الدم���اغ حيث 
أظهرت الدراسات العلمية ان 
الصوم المتقطع له فاعلية في 
تأخير هرم الخلايا الدماغية«، 
مشيرا إلى ان الصيام يطهر 
النفس ويزكيها، كما أنه وقاية 
للعديد م���ن الأمراض بدون 

تصريح له عق���ب توليه 
المنصب الجديد »لقد بدأت 
مش���واري المهني في هذا 
المنصب بدراس���ة المنظور 
المس���تقبلي للعم���ل ف���ي 
الإدارات المختلفة من خلال 
الإدارات ذاتها، وبالتعاون 
الوثيق مع القطاع الخاص 
لدراسة المش���اكل ووضع 

الحلول المناسبة.
الإدارات  أن  وأض���اف» 
التابعة لقط���اع الخدمات 
الطبية الأهلية تعتبر من 
الإدارات المهم���ة في وزارة 
الصحة، والتي كان الوكيل 

إدارة ص���رف المزايا المالية 
وامتناعهم عن العمل صباح 
يوم امس من الساعة الـ 9 

صباحا.
وق���ال المجدل���ي، ف���ي 
للصحافي�ي�ن،  تصري���ح 
البرنامج  انه حرصا م���ن 
لإنجاز معاملات المراجعين، 
تم تشكيل مجموعة طوارئ 
لاستقبال طلبات المراجعين 
في البرنامج، واصفا ما قام 
به موظفو إدارة صرف المزايا 
المالية من الامتناع عن العمل 
والإضراب عن تأدية مصالح 
الذي لا  المراجعين بالأم���ر 
يتوافق مع السلوك الوظيفي 

اليوم وهو»  تطبيق شعار 
مع الصيام ـ الصحة تمام « 
للاستفادة من هذه الخدمات، 
موضحا أن���ه من خلال هذا 
الشعار فإن الطب الحديث 
أثب���ت أن الصي���ام ظاهرة 
طبيعية يجب للجس���م أن 
يمارسها حتى يتمكن من أداء 
وظائفه الحيوية بكفاءة، كما 

الوكيل المس���اعد  أعلن 
للشؤون الأهلية في وزارة 
الصحة د.محمد الخشتي 
عن قيامه بعدد من الزيارات 
التفقدي���ة لكل م���ن إدارة 
التراخيص الطبية، وإدارة 
الشؤون الصحية للشرطة 
بهدف الاطلاع على س���ير 
العمل، وكذلك الوقوف على 
التي تواجهها  الصعوبات 
أقسام هذه الإدارات للعمل 
على وضع رؤية مستقبلية 
لها، ومواجهة الصعوبات 

التي تواجهها. 
وقال الخشتي في أول 

كش���ف الأم�ي�ن الع���ام 
لبرنامج إعادة هيكلة القوى 
التنفيذي  العاملة والجهاز 
في الدول���ة فوزي المجدلي 
أنه وجه بتشكيل مجموعة 
عمل طارئة تضم موظفين 
من إدارة نظ���م المعلومات 
وموظف���ي مكتبه الخاص 
والعديد من موظفي الإدارات 
البرنامج  المختلفة داخ���ل 
ممن لهم خبرة س���ابقة في 
أداء الأعمال التي يقوم بها 
موظفو إدارة صرف المزايا 
المالية وذلك لإنجاز معاملة 
المراجعين وذلك على خلفية 
الإضراب الذي قام به موظفو 

أقامت لجنة تعزيز الصحة 
بمنطق���ة حول���ي الصحية 
يوما توعويا بمستش���فى 
مبارك الكبير تحت ش���عار 
»مع الصيام ـ الصحة تمام« 
تحت رعاية وحضور مدير 
المنطقة د.خالد العبدالغني، 
وذلك للتوعية بأهمية وفوائد 
الصيام في ش���هر رمضان، 
النصائح بطريقة  وتق���ديم 
الس���ليمة، وذلك  الصي���ام 
بحضور مدير المستش���فى 
الدوسري، ونخبة  د.حسن 
من الأطب���اء والعاملين في 

المستشفى.
م���ن جانبه، ق���ال مدير 
منطقة حولي الصحية د.خالد 
العبد الغني »رؤيتنا اليوم 
تتمثل في تس���ليط الضوء 
على أهم البرامج التي يجب 
تقديمها للمرضى والمراجعين 
في شهر رمضان المبارك من 
نصائح وإرشادات صحية 
واجتماعية ونفسية سواء 
كانوا أفرادا أو جماعات بهدف 

د. محمد الخشتي

فوزي المجدلي

د.خالد العبدالغني ود.حسن الدوسري يتفقدان المعرض         )متين غوزال(

تخفيض حصة 
الكويت من 

الحجاج %20 
ليكون العدد 

6400 حاج منهم 
300 حاج من 

»البدون«

مدير عام البلدية

بلدية الگويت
إدارة المناقصات والعقود

�إعـلان رقم )2013/43(

 تأهيل شركات ومؤسسات الدعاية والإعلان 
الراغبة بالدخول في مزايدات استثمار 

اللوحات الإعلانية في المحافظات
تعلن بلدية �لك�يت عن تاأهيل �سركات وم�ؤ�س�سات �لدعاية 

و�لإعلان و�لتي تم تاأهيلها للدخ�ل في مز�يد�ت ��ستثمار 

�لإعـــلانـــات �لمــزمــع طرحها في محــافــظــات )�لــعــا�ــســمــة  - 

حــ�لي - �لــفــرو�نــيــة - �لأحــمــدي - مــبــارك �لــكــبــر( وهي 

كالتالي:

�لعامة       لــلــتــجــارة  �لأ�ـــســـيـــل  بــيــت  �ــســركــة مجــمــ�عــة   -1
و�لمقاولت.

2- �سركة دفرنت لإد�رة �لم�ساريع.


