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»الأنباء« تنفرد بنشر مقترح الوزارة للاستعداد ليوم الاقتراع

»الصحة«: 368 فنياً وممرضاً.. و25 سيارة إسعاف
يشاركون في خطة تأمين انتخابات »الأمة 2013«

تشكل وزارة الصحة لجنة 
مختصة للإشراف على خطة 
الاستعدادات لانتخابات مجلس 
الأمة 2013، ووضعت الوزارة 
مقترحا متكاملا باستعداداتها 
يتضمن عدد الفنيين وسيارات 

الإسعاف والعيادات.
ال����ذي  المقت����رح  وأك����د 
تنف����رد »الأنب����اء« بنش����ره 
أن الاس����تعدادات المقترح����ة 
للانتخابات تبدأ بتش����كيل 
لجنة برئاس����ة وكيل وزارة 
الصحة والتي تتكون من 10 
أعضاء، مشيرا إلى انه سيتم 
تجهيز 53 عيادة طبية بكافة 
الدوائر الخمس، تنقسم إلى  

18عيادة للرجال، و35 عيادة 
للنساء.

وتضمن المقترح مشاركة 
368 فن����ي ط����وارئ طبي����ة 
وممرضا، موزعين على 184 
فني ط����وارئ طبي����ة، و184 
من الهيئ����ة التمريضية، هذا 
بالإضاف����ة إلى مش����اركة 25 
سيارة إسعاف في انتخابات 
مجلس الأمة 2013 للحرص 
الناخبين، ونقل  على سلامة 
اي حال����ة لا س����مح الله إلى 

المستشفيات. 
وجاء ف����ي المقترح أيضا 
أن من بين الاستعدادات أيضا 
التجهيز والاستعداد في جميع 

المستشفيات ليوم الاقتراع، 
فضلا عن أن الاس����تعدادات 
تتضمن إعف����اء المرضى من 
عنوان السكن بجميع المراكز 
الصحي����ة بالمناط����ق بيوم 
الاقتراع، بالإضافة إلى الكشف 
على شركات التغذية والإطعام 
المتعاقد معها لتمويل الدوائر 
الانتخابية والتي يبلغ عددها 

10 شركات تغذية ومطاعم.

خدمات خاصة

وأشار المقترح إلى مشاركة 
فريق خاص من مراقبة الأطعمة 
والعمالة من قبل 33 مفتشا 
ومشرفا، وطبيبين من إدارة 

الصحة العامة وإدارة التغذية 
والإطعام، علاوة على تسهيل 
نقل ذوي الاحتياجات الخاصة 
والمس����نين لمراك����ز الاقتراع 

بسيارات الإسعاف.
ويشمل مقترح استعداد 
وزارة الصح����ة لانتخاب����ات 
مجلس الأمة 2013 اس����تعداد 
غرفة عمليات وزارة الصحة 
الطبية  الط����وارئ  إدارة  في 
لاس����تقبال أي حدث طارئ، 
والتنسيق مع اللجنة العليا 
والجهات المعنية الأخرى، كما 
سيتم رفع تقرير عن الحالات 
الت����ي تم علاجه����ا بالمواقع 
ومتابعة الح����الات التي يتم 

تحويلها للمستشفيات. 

التنسيق

وفي نفس السياق، أكدت 
مصادر صحي����ة مطلعة في 
تصريح خ����اص لـ »الأنباء« 
الوزارة تنسق حاليا مع  أن 
وزارة الداخلي����ة لتنفيذ هذا 
المقترح فعليا في يوم الاقتراع، 
مشيرة في الوقت ذاته إلى أن 
وزارة الصح����ة حريصة كل 
الحرص على صحة المواطنين 
والسهر على سلامتهم لحين 
الانتهاء من انتخابات مجلس 

الأمة 2013. 
عبدالكريم العبدالله ٭٭

أعلن عن تنظيم ورش عمل مكثفة خلال الفترة المقبلة

الحربي: اختبارات مستشفى »زين« لبرنامج الاعتراف العام المقبل
بعمليات التعديل الخارجي 
اللعابية  الغ���دد  للأنف مع 
وتجميل الأذن الوطواطي، 
لافتا الى أن المتوقع مشاركة 
نحو 20 طبيب���ا، وبين أنها 
ستكون الورشة الثانية، حيث 
الورش���ة الأولى  تم تنظيم 
»للجيوب الأنفية« للأطباء 
الكويتيين الصغار وخاصة 
الملتحقين بالبورد الكويتي، 
ونفذت بكلية الطب بالتعاون 
بين مستشفى »زين« وعميد 

كلية الطب.
وق���ال لقد قدم ورش���ة 

العمل بروفيسور عالمي في 
هذا المجال، واستعان خلالها 
الرأس  بقطع حقيقي���ة من 
للتدريب عليها، وهذه القطع 
تم جلبها من الخارج لإجراء 
ال���ورش عليه���ا، ومازالت 
موجودة لإج���راء تدريبات 
عليها بالورش المقبلة، حيث 
نفذنا عليها عمليات الجيوب، 
لافتا إلى أن الورشة المقبلة 
ستختص بإجراء جراحات 
الأذن، وسيتم تدريب الأطباء 
عليها، مشددا على أن هذا ما 
يجب أن يقوم به كل الأطباء 
قبل إجراء أي عمليات بالتدرب 
على هذه القطع، تحت إشراف 

أطباء مختصين وخبراء.
ولف���ت الحرب���ي إلى أن 
الكوي���ت متأخرة في جانب 
تنظيم ورش العمل المماثلة، 
بينما دول الخليج سبقت في 
هذا الجان���ب بتنظيمها هذا 
النوع منذ 10 أو 15 عاما، كما 
أك���د أن ورش العمل متاحة 
للأطباء بشكل مجاني، وقال 
طلبنا من كلية الطب أن تكون 
مجانية، وألا يتكلف الأطباء 
الملتحقين بالورشة أي مبالغ 
مالية، وقد حضر الورش���ة 
الأولى 20 طبيبا دون كلفة من 
جانبهم، مما وفر على الدولة 
الكثير لحضور الأطباء مثل 
هذه الورش بالخارج، وإتاحة 
الفرص���ة لهم للاس���تيعاب 

بشكل مكثف. 

حنان عبدالمعبود ٭٭

ولف���ت إل���ى أن هن���اك 
اختبارا من لجنة الاعتراف 
التي ستحضر للمستشفى 
عام 2014 لتقييم المستوى، 
والذي يشمل نقاطا معينة، 
وبشكل تمهيدي سيكون هناك 
عدة اختبارات بسيطة تتم 
بالمستشفى قبل موعد زيارة 
لجنة الاعتراف للوقوف على 
التقييم المبدئي داخليا، والى 

أين وصلنا.
م���ن جانب آخر كش���ف 
الحربي عن تنظيم ورشة عمل 
شهر نوفمبر المقبل، تختص 

كشف رئيس قسم الأنف 
والأذن والحنجرة بمستشفى 
زي���ن والصب���اح ورئيس 
القوقعة في  برنامج زراعة 
الكويت د.جم���ال الحربي، 
عن اهتمام شديد خلال هذه 
العالمي  الفترة بالبرنام���ج 
للاعت���راف بمستش���فيات 
وزارة الصحة والذي يأتي 
ضمن الاتفاقي���ة الاعتراف 
الكن���دي لمعايي���ر الجودة، 
مبينا أن مستشفى »زين« بدأ 
بالبرنامج الذي يشمل جميع 
العملية  نواحي المستشفى 
والفني���ة والإدارية، وكذلك 
تقييم الخدم���ات الصحية 
حسب معايير الجودة المهتمة 
بتطبيق العلاج وصحة وأمن 
وسلامة المرضى والمراجعين 

والموظفين.
وقال الحربي في تصريح 
ل���ه »إن اله���دف م���ن هذا 
البرنامج هو تطوير ورفع 
المستوى الطبي للأطباء، مع 
الحرص على تلافي المشاكل 
والمضاعف���ات للمرض���ى، 
واعتماد كل الأمور الحديثة 
التي تخدم هذا الجانب مثل 
الملف الإلكتروني والذي سيتم 
التحول له بشكل تدريجي، 
كاشفا في الوقت نفسه عن 
بدء العمل بالملف الإلكتروني 
بالعي���ادات ف���ي الكثير من 
الأم���ور، إلى جان���ب العمل 
بالأوراق والذي س���ينتهي 
بش���كل تدريجي كما طلب 

وزير الصحة«.

د. جمال الحربي

الغنيم: البوتولينوم توكسين من أنجح  وسائل  علاج الشلل التشنجي
في حدوث الآلام المزمنة وتشوه 
المفاصل والتقرحات الجلدية، 
كما تتنوع طرق العلاج سواء 
باستخدام وسائل دوائية أو 

غير دوائية.
وأكدت أن العلاج باستخدام 
البوتولينوم توكسين سواء 
للأطفال أو الكبار يعتبر من 
أنج����ح الوس����ائل العلاجية 
للشلل التشنجي، وذلك كما هو 
متعارف عليه عالميا وأثبتته 
العالمية،  الطبية  الدراس����ات 
لافتة إل����ى أن هذه الحقن قد 
بدأ استخدامها لعلاج الشلل 

التشنجي منذ عام 1995.
كما أوضحت أن المحاضر 
القادم  العالم����ي د.كوس����ير 

من فرنس����ا، يعتبر من أمهر 
الأطباء المتخصصين في طرق 
الحقن بالبوتولينوم توكسين 
سواء باس����تخدام السونار، 
التنبيه  أو باستخدام تقنية 
العصبي، وسيقوم بإلقاء عدد 
من المحاضرات العلمية خلال 
اليوم الأول، لافتة الى أنه في 
اليوم التالي سيقوم بمعاينة 
بع����ض الح����الات المرضية 
واستخدام حقن البوتولينوم 
توكسين )دس����بورت( وذلك 
بمش����اركة بعض من أطباء 
التأهيل في الكويت من مختلف 

مستشفيات الكويت.

حنان عبدالمعبود ٭٭

التي ينظمها القسم لتطوير 
الخبرات المحلي����ة ومواكبة 
الجديد في طرق علاج الشلل 
التشنجي«. مضيفة أن الشلل 
التش����نجي قد يحدث نتيجة 
لبعض الأمراض التي تصيب 
الجهاز العصبي المركزي مثل 
الدماغية، وإصابات  السكتة 
الش����وكي أو مرض  النخاع 
التصلب المتعدد وهو عبارة 
عن اضط����راب حركي مزمن 
يؤدي إلى تصلب بالعضلات، 
والتي تبدو وكأنها منقبضة 
بشكل دائم مما قد يؤثر بشكل 
سلبي على أنشطة المريض 
اليومية كالحركة،  الحياتية 
والانتقال، أو قد يكون سببا 

أعلنت رئيسة قسم الطب 
الطبيعي بمستش����فى الطب 
الغنيم  الطبيعي د. ش����ذور 
عن إقامة قسم الطب الطبيعي 
بمستش����فى الطب الطبيعي 
والتأهيل لورشة عمل بعنوان 
»الش����لل التش����نجي وطرق 
العلاج الحديثة« مبينة أنها 
ستنظم في الفترة من 29 الى 
30 من يونيو الجاري، وذلك 
بالتعاون مع ش����ركة ايبسن 

الدوائية.
وقالت الغنيم في تصريح 
لها »إن هذه الورش����ة تعتبر 
الأولى من نوعه����ا في دولة 
الكويت، وجاء تنظيمها ضمن 
الأنشطة المختلفة والمستمرة 

د. شذور الغنيم

خلال الاجتماع الإقليمي للصحة العالمية لشرق المتوسط

الكويت استعرضت إجراءاتها الوقائية لمواجهة »كورونا«
أعلنت وزارة الصحة عن 
مش���اركة وفد باجتماعات 
المكتب الإقليمي لمنظمة الصحة 
العالمية لش���رق المتوس���ط 
خلال الفترة من 20 إلى 22 
الجاري والخ���اص بحالات 
الع���دوى بڤيروس متلازمة 
الش���رق الأوسط »كورونا« 
واكتشافها ومعالجتها برئاسة 
وكيل وزارة الصحة المساعد 
العامة  لش���ؤون الصح���ة 
د.قي���س الدويري نائبا عن 
وزي���ر الصح���ة وعضوية 
رئيس وحدة مكافحة الأوبئة 
د.مصعب الصالح ورئيس 
الموان���ئ والحدود  وح���دة 

د.سامي الناصر.
وقد حضر الاجتماع أكثر 
م���ن 100 خبير م���ن خبراء 
العمومية من كافة  الصحة 
بلدان الشرق الأوسط وشمال 
أفريقيا وأوروبا وقام الوفد 
الكويت���ي بالمش���اركة في 
اجتماعات المكتب الإقليمي 
وكان من أهم البنود التي تم 

مناقشتها والإجماع بشأنها 
لتنفيذها إقليميا وعالميا: 

٭ الإبلاغ السريع والكامل 
عن الحالات المصابة بڤيروس 
كورونا والمخالطين لهم وكافة 
الممكن���ة حول  التفاصي���ل 
الرعاي���ة الصحية  نتائ���ج 

والمعالجة.
٭ التأكيد على أهمية استخدام 
كافة البلدان لنفس الوسائل 
والبروتوك���ولات المعتمدة 
العالمية  من منظمة الصحة 
للتعامل مع حالات الإصابة 
بڤيروس كورونا مما يسهل 
جم���ع المعلوم���ات والموارد 
المتاحة على مستوى دولي.
الدول  ٭ أهمي���ة تطبي���ق 
للإجراءات الصحية الممكنة 
للسيطرة على الڤيروس قبل 

انتشاره في نطاق واسع.
٭ التوصية بتطبيق سلسلة 
من التحركات في سبعة مجالات 
رئيسية لزيادة قدرة البلدان 
الأعضاء والمجتمع الدولي على 
الاس����تعداد لحالات العدوى 

بڤيروس كورونا والسيطرة 
عليه����ا واكتش����اف وتنبيه 
العالم بش����أنها ومعالجتها، 
الترصد،  وهذه المجالات هي 
الاستعداد للحشود، التدابير 
السريرية للحالات، التشخيص 
المخب����ري، مكافحة العدوى، 
الاتصال والإبلاغ وفق اللوائح 

الصحية الدولية 2005.
٭ التوصي���ة ب���أن تق���وم 
الترصد  كل دولة بتقوي���ة 
التنفسية الحادة  للأمراض 
الوخيمة طبقا للوضع المحلي 
السائد وأن تتقصى عاجلا 
أي حالات إصابة عنقودية 
بالالتهاب الرئوي المصحوب 
بعوارض سريرية معتادة 
أو أي حالات لمرضى معتلي 
المناع���ة أو عاملين صحيين 
تظهر عليه���م أعراض غير 
التنفسية  معتادة للعدوى 

الحادة.
٭ ضرورة تبادل المعلومات 
العالمية  مع منظمة الصحة 
والابلاغ عن حالات الإصابة 

المؤكدة أو مشتبهة بڤيروس 
كورونا خلال 24 ساعة من 

اكتشافها.
٭ التأكيد على وجوب وضع 
خطط وبروتوكولات للفحص 
الس���يريولوجي والجم���ع 
المنتظم والمتتالي للعينات.

٭ الإبلاغ السريع للحالات 
لكل م���ن الجمهور ومنظمة 
الصح���ة العالمية عبر نظام 
ضباط الاتص���ال الوطنيين 
المعنيين باللوائح الصحية 

الدولية.
٭ التأكي���د عل���ى أن جمع 
الوبائية  وتبادل المعلومات 
والمناعي���ة  والس���ريرية 
والوراثية المتعلقة بحالات 
العدوى بڤي���روس كورونا 
أمر  الس���ليمة هو  بالطرق 
أساسي لتحديد المرض فيما 
العدوى  يتعل���ق بمص���در 
ونمط التع���رض بالإضافة 
إلى التنسيق والعمل الدولي 
المتعدد القطاعات بين البلدان 
العالمية  ومنظمة الصح���ة 

الدوليين  الش���ركاء  وسائر 
لتعزيز التعاون الإقليمي.

وبينت الوزارة في بيان لها 
أن الوفد شارك أيضا في العديد 
المناقش���ات والمداخلات  من 
خلال ه���ذه الاجتماعات عن 
الوقائية  أه���م الإج���راءات 
والاحترازية التي قامت بها 
التصدي  الكويت في مجال 
للڤيروس والتي كان من أهمها 
إصدار قرار إداري بشأن آلية 
العدوى  التعامل مع حالات 
التنفس���ية الحادة وحالات 
الإصابة بڤيروس كورونا في 
الكويت وال���ذي تم تعميمه 
على كافة المرافق الصحية في 
القطاعين الحكومي والأهلي 
والذي تضمن أيضا توزيع 
المهام والاختصاصات على 
الأطباء المعالجين وأطباء منع 
الع���دوى وأطباء مختبرات 
الصحة العامة وأطباء الصحة 

الوقائية لمخالطي الحالات.

حنان عبدالمعبود ٭٭

أعضاء عمومية »الصيادين« اعتصموا 
أمام اتحادهم دعماً للصويان

اعتص���م عدد كبير من أعض���اء الجمعية 
العمومي���ة لاتحاد الصيادي���ن الذين جاءوا ـ 
حس���ب تعبيرهم ـ دعما لأمين السر السابق 
للاتحاد ظاهر الصويان الذي ارسل له مجلس 
إدارة الاتحاد اس���تدعاء للتحقيق معه، فيما 
اعتبر الصويان أن الاتحاد ليس له الحق في 
التحقي���ق معه كونه رفع قضية أمام القضاء 

للاتهام نفسه.
وأعرب ع���دد كبير من أعض���اء الجمعية 
العمومية عن رغبتهم بحضور التحقيق مع 
أمين السر السابق ظاهر الصويان، وووجه هذا 
المطلب برفض شديد من أعضاء مجلس الإدارة، 
ما أدى إلى الكثير من المشادات الكلامية بين عدد 
من أعضاء مجلس الإدارة والجمعية العمومية، 
وصلت إلى حد أن اتصل أحد أعضاء الاتحاد 
بالشرطة وحصلت مشادة كلامية انتهت بقبول 
أحد أعضاء الاتح���اد حضور عدد من أعضاء 
الجمعية العمومية التحقيق مع الصويان الذي 
قال انه يعتزم رفع قضية رد شرف على الاتحاد 

بسبب هذا التعسف تجاهه.
وخلال الاعتصام، أكد رئيس اتحاد الصيادين 
السابق محمد العريفان أن الأمر لم يكن يستدعي 
هذا السجال وتلك المشادة، لافتا إلى أن مجلس 
الإدارة قام باستدعاء الصويان من أجل التحقيق 
معه »وفقا للائحة المعمول بها« حول تصريحات 
صحافية نشرت في بعض الصحف نسبت إليه 
قال فيها »ان اتحاد الصيادين لا يمثلني، وإنه 

)الاتحاد( سبب غلاء الأسماك«.
بدوره، قال أمين س���ر اتح���اد الصيادين 
الس���ابق ظاهر الصويان في مؤتمر صحافي 
عقده في ديوانية الاتحاد عقب التحقيق معه 
من قبل مجلس إدارة اتح���اد الصيادين، انه 

تم اس���تدعائي من قبل مجلس إدارة الاتحاد 
للتحقيق معي بحجة أنني ش���هرت بالاتحاد 
في الصحف المحلية، متس���ائلا: هل أصبحت 
المطالب المستحقة بحقوق الصيادين الكويتيين 

جريمة يعاقب عليها الاتحاد؟
وقال: أنا كمواطن من حقي أن أنتقد أعمال 
إذا أض���رت بمصالحن���ا كصيادين،  الاتحاد 
وبالمس���تهلكين، بعدم توفير الأسماك المحلية 
بالكمية المطلوبة والأسعار المناسبة بالسوق 
المحلي، وللأس���ف استدعائي شخصيا ما هو 
إلا حج���ة الضعيف، ويريدونن���ا ألا نطالب 
بحقوق الصيادين والس���كوت عن كل شيء 
دون انتق���اد حتى لو الأمر به مضرة للصياد 

الكويتي والمهنة.
وأش���ار إلى أن الاتحاد رف���ع عليه دعوى 
قضائية منذ أكثر من 4 أشهر، ولم يقم الاتحاد 
باستدعائي قبل رفع الدعوة القضائية، لافتا 
إلى أن الاتحاد عقد جمعي���ة عمومية في 22 
أبريل الماضي من أجل مناقشة التقرير المالي 
والإداري ولم يكتمل النصاب وكان من المفترض 
أن يوجه دعوى لعقد جمعية عمومية أخرى 

للتصديق على التقرير المالي والإداري.
وأضاف: لقد فوجئنا نحن أعضاء الجمعية 
العمومية بأن الاتحاد الكويتي لصيادي الأسماك 
للأسف الشديد يدعم الأسماك المستوردة من 
الخارج على حساب الأسماك المحلية الكويتية 
والتي أثبتت ما بين فترات أنها أسماك فاسدة 
ويتم إتلافها من قبل بلدية الكويت، متسائلا: هل 
أخذ مجلس الإدارة رأي الجمعية العمومية في 

دخول الأسماك المستوردة إلى سوق شرق؟

محمد راتب ٭٭

جانب من الحضور أمام اتحاد الصيادين )أسامة أبوعطية(

اختيار بهبهاني لعضوية مجلس أمناء كلية »هاريس« مانشستر 
في جامعة »أكسفورد« البريطانية

أعلن معهد دسمان للسكر 
عن اختيار مدير عام معهد 

دسمان للسكري د.كاظم 
بهبهاني لعضوية مجلس 

أمناء كلية هاريس مانشستر 
بجامعة أكسفورد البريطانية.

وكشف المعهد عن أن هذا 
الاختيار جاء تقديرا لجهوده 
وإسهاماته على مدى سنوات 
عديدة في المجالات البحثية 
والطبية. الجدير بالذكر أن 

كلية هاريس مانشستر 
تعتبر أقدم كلية ضمن 
كليات جامعة أكسفورد 

العريقة.
وتم ترشيح واختيار د.كاظم 

بهبهاني لينضم لعضوية 
مجلس الأمناء بكلية هاريس 
مانشستر إيمانا من جامعة 

أكسفورد واعترافا منها 
بالجهود المتواصلة التي 
يبذلها د.كاظم بهبهاني 
ومشاركاته وإسهاماته 

في المجال الأكاديمي، وما 
سيضيفه من خبرة ومعرفة 

عريقة محليا وإقليميا 
ودوليا.

حنان عبدالمعبود د. كاظم بهبهاني٭٭

إن المسح الإشعاعي 
باستخدام التصوير 

البوزيتروني هي تقنية 
جديدة في مجال الطب 
النووي والتي يتم من 

خلالها إعطاء المريض مواد 
مشعة متعلقة بعمليات 

الأيض في أنسجة 
الجسم مثل الأوكسجين 
والنيتروجين والكربون 
والهيدروجين وهذا هو 

المبدأ الأساسي لهذا النوع 
من التصوير. فمثلا إذا 

أردنا فحص الأداء الأيضي 
للأورام السرطانية أو 

الدماغ والتي تعتمد على 
الجلوكوز بتغذيتها، نقوم 

باستخدام مادة شبيهة 
بخواصها للجلوكوز. 
وأيضا هناك أحماض 

أمينية معلمة بنظير مشع 
وهي تستخدم في الأورام 

التي تتميز بشراهتها 
للبروتينات لتقدير حجم 

وشكل الورم. 
والمواد المستخدمة في 

التصوير البوزيتروني 
تفرز جزيئات موجبة 

والتي نتيجة اصطدامها مع 
جزيئات سالبة في الجسم 

تطلق زوجين من أشعة 
جاما ذوي طاقة عالية 

تقدر بـ 511 كيلو الكترون 
ڤولت والتي يتم التقاطها 
من قبل جهاز التصوير 
المقطعي البوزيتروني. 

ويتم التصوير إما للجسم 
بالكامل أو الدماغ أو القلب 

حسب حالة المريض.
وجدير بالذكر ان النظائر 
المستخدمة في التصوير 

البوزيتروني لها فترة 
اضمحلال اشعاعي 

قصير تصل الى دقائق 
حيث يلزم وجود مختبر 
انتاج هذه المواد بالقرب 
من المستشفى. ويعتبر 

الفلور-18 فلوريد 
الجلوكوز منقوص 

الأوكسجين من أكثر هذه 
المواد شيوعا حيث عمر 

النصف الاشعاعي مناسب 
لعمل الفحوصات )110 

دقيقة( ويمكن استخدامها 
في مستشفيات وان 
كانت تبعد عن مراكز 

انتاج هذه النظائر. وهناك 
أنواع مختلفة من النظائر 
البوزيترونية المشعة مثل 

الفلور- 18 والكربون-11 
والنيتروجين-13 
والأكسجين-15 

والروبيديوم-82 
والجاليوم-68.

وللتصوير البوزيتروني 
استخدامات كثيرة وفعالة 

في الكشف عن الخلايا 
السرطانية وأماكن 

انتشارها في جسم 
الإنسان وذلك للمساعدة 
في وضع خطة علاجية 
للسيطرة على المرض 
وأيضا متابعة المريض 
في المستقبل، ويمكن 

الاستفادة من التصوير 
البوزيتروني في التأكد 
من سلامة عضلة القلب 

وتحديد المناطق التي 
ستستفيد من عملية 

القسطرة للشريان التاجي. 
والاكتشاف المدهش في 
هذا المجال هو استخدام 

التصوير البوزيتروني في 
الكشف عن أورام الدماغ 

والمشاكل المتعلقة بالذاكرة 
مثل الزهايمر.

التصوير البوزيتروني 
يعبر عن التغيرات المبكرة 

في النشاط الكيميائي 
لجسم الإنسان ولذلك 

يجب على المريض اتباع 
التعليمات الضرورية 
لزيادة كفاءة الفحص 
مثل الصيام من 8-6 

ساعات قبل موعد 
الفحص ولمرضى السكري 
ارشادات خاصة للمحافظة 

على المعدل الطبيعي 
للسكر. ويجب التحقق 
من عدم وجود الحمل 

والاتفاق مسبقا بتوقف 
الرضاعة الطبيعية لمدة 

24-48 ساعة بعد انتهاء 
الفحص.

ويعتبر الفحص آمنا حيث 
يحقن المريض بجرعة 

صغيرة من المواد المشعة 
ذات عمر نصف يقدر 
بدقائق والتي تبقى في 
الجسم لمدة أقل من 24 

ساعة وسرعة خروجها من 
الجسم عن طريق كثرة 
التبول والتعرق أيضا. 

وحديثا مع التطور السريع 
والملحوظ في مجال 

الطب النووي تم اقتران 
التصوير التشريحي 

للعضو بواسطة التصوير 
المقطعي بأشعة اكس 

مع التصوير الوظيفي 
والمقطعي البوزيتروني 

وذلك لزيادة دقة تشخيص 
المرض.

٭٭إعداد  د.نادية هادي 
ود.ليلى علي

التصوير المقطعي البوزيتروني

1- الجهاز المقطعي البوزيتروني

2- التصوير البوزيتروني للدماغ

3- التصوير البوزيتروني للجسم


