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ورشة العمل الأولى من نوعها في الكويت من حيث توفير معلومات تستند إلى أدلة علمية بهدف تحسين نتائج رعاية مرضى الحالات الحرجة

»دار الشفاء« يعقد ورشة »علاج التغذية الأنبوبية.. والتغذية الوريدية للمرضى«

لقطة تذكارية للمشاركين في ورشة العمل

استضاف مستشفى دار 
الش����فاء مؤخرا ورشة عمل 
التغذي����ة الأنبوبية  »علاج 
الوريدية لمرضى  والتغذية 
الحالات الحرجة« الأولى في 
الكويت يومي 15 و 16 مايو في 
فندق كورت يارد ماريوت. 

وحضر الورشة مشاركون 
من »الأردن، الامارات العربية 
المتحدة«، وعدد من الاداريين 
التغذية والاطعام  ادارة  في 
من وزارة الصحة، الى جانب 
رؤوس����اء أقسام وإخصائي 
تغذية م����ن وزارة الصحة، 
وعدد م����ن ط��ل�اب جامعة 
الكويت، اضافة الى عدد من 
مقدمي الخدم����ات الصحية 
»أطباء، صيادلة، ممرضات، 
وإخصائيي تغذية في بعض 
المستش����فيات الخاص����ة«. 
المتح����دث الرئيس����ي ميري 
كارافيتي����ان الت����ي تعم����ل 
حاليا كمحاضرة في جامعة 
زاي����د - الام����ارات العربية 
المتح����دة وتتابع دراس����تها 
لنيل ش����هادة الدكتوراه في 
مجال »تعزيز الصحة«، في 
جامعة ماستريخت، ومعها 
رئيسة قسم التغذية نادين 
الجوهري، شاركتا بخبراتهما 
ومعرفتهما حول مؤشرات 
التغذي����ة  ادارة  وأس����اليب 
الأنبوبية التي تسمى التغذية 
الأنبوبية، الى جانب انتقاء 
تحديد المجموعة المناس����بة 
لخيارات صيغة علاج التغذية 
الأنبوبي����ة، وادارة ع��ل�اج 
الوريدية للمرضى  التغذية 
ذوي الحالات الحرجة، اضافة 
الى ذلك، قامتا بتحديد أبرز 

المب����ادئ التوجيهية الطبية 
الرئيسية للمش����اركين في 
التغذي����ة الأنبوبية  رعاية 

المنزلية.
وأعربت الجوهري عن 
س����عادتها لعقد أول ورشة 
الن����وع في  عمل م����ن هذا 
الكوي����ت، من خلال قس����م 
التغذية في مستش����فى دار 
الش����فاء، بقولها: » تجمع 
العمل هذه المهنيين  ورشة 
من ذوي الخبرة في مجالات 
متعددة وتخصصات معنية 
بادارة تغذية المرضى. ونأمل، 
من خ��ل�ال ه����ذا التدريب، 
متابعة هدفنا المتمثل بتوفير 
ممارسات الرعاية الغذائية 
المبنية على الأدلة الصحيحة 

لمرضانا نحو تحقيق نتائج 
أفضل«. 

وأضافت الجوهري: »من 
خلال ادارة برنامج التغذية 
في المستشفى لمدة 7 سنوات 
مضت، أفخر بالمساعدة في 
التثقي����ف وتب����ادل المعرفة 
في هذا التخصص لممارسي 
الرعاي����ة الصحية الآخرين 
في الكويت، ومع بداية هذه 
الورشة في المستشفى، نأمل 
مواصلة عقدها بنجاح بشكل 
س����نوي«. وبدورها أشارت 
تينا باراماكيان، مدير رعاية 
المرضى: »ان ورش����ة العمل 
اليوم تجمع المهنيين من ذوي 
الخبرة في مجالات متعددة 
م����ن التخصص����ات المعنية 
بادارة تغذية المرضى، ونأمل 
أن يكون هذا المؤتمر منبرا 
القضايا  ومنطلقا لدراس����ة 
المعروض����ة علينا ومتابعة 
الرئيس����ي، متمثلا  هدفن����ا 
بتوفير رعاية غذائية مبنية 
على أدل����ة علمية للمرضى 
وذلك لتحقيق افضل النتائج 

الصحية لمرضانا«.
وأضاف����ت باراماكي����ان: 
العمل مع  »تتماشى ورشة 
غيرها من الأحداث التي جرت 
احتفالا بالذكرى الس����نوية 
ال����ـ 50 للمستش����فى، وفي 
السياق  سيتم الاعلان  هذا 
التغذية  قريبا عن مؤتم����ر 
في مستشفى دار الشفاء، اذ 
سيكون مؤتمرا علميا يعقد 
العام،  أكتوبر من ه����ذا  في 
ونعمل على توسيع نطاق 
الدعوة الرسمية اليه في هذه 

المرحلة«. درع تكريمية تقديرا للجهود المبذولة

تؤكد لجنة زكاة سلوى وهي احدى اللجان الخيرية الرائدة 
التي تتبع جمعية النجاة الخيرية على القيام بدورها الريادي 
تج���اه تفعيل العم���ل الخيري، إذ انها تمثل اح���د روافد العمل 
الخيري الكويتي، وتقوم بعمل مميز وجليل تجاه خدمة الفقراء 

والمحتاجين.
وفي هذا الصدد قال مدير اللجنة محمد الخالدي: تحظى اللجنة 
بتفاعل مميز من اهل الخير، الذين يحرصون على دعم اللجنة 
ومساندتها في مشاريعها المتميزة التي تقوم بها من كفالة أيتام 
في العديد من الدول العربية والآس���يوية، وكذلك كفالة طالب 
العلم الفقير ومس���اعدته لإتمام مراحل الدراسة، وكسوة العيد 
وزكاة الفطر وبناء المس���اجد الجديدة وترميم المساجد القديمة 
وغيرها من المش���اريع الخيرية الرائ���دة التي تقوم بها اللجنة 
لمس���اعدة الفقراء والمحتاجين ويمك���ن التواصل مع لجنة زكاة 

سلوى 55644002 أو زيارة اللجنة بمنطقة سلوى.
 وتابع الخالدي: نحرص في عملنا على المتابعة الجيدة في 
تنفيذ الاعمال، وكذلك على تزويد المتبرع الكريم بتقرير شامل 
مدعوم بالصور، يوضح له مراحل المشروع الخيري الذي تكفل 
به، وكذلك ما يميزنا ايضا وهو سيرنا قدما نحو تفعيل سياسة 
فلسفة العمل الخيري المؤسسي الذي يقوم على وضع الخطط 
الاستراتجية واضحة المعالم، وعقد الاجتماعات لتعرف على آلية 
التنفيذ، والمتابعة الجيدة والتواصل مع المؤسس���ات الرسمية 
والمعتمدة في البلدان الخارجية، وقيام كل فرد من فريق العمل 

بدوره المنوط به، مما يجعل العمل يتسم بالنظام والدقة.
واختتم الخالدي بشكر أهل الخير من أبناء الكويت والجاليات 
الوافدة على دعمهم المبارك للعديد من المش���اريع الخيرية التي 
تقوم بها الجمعية، وحثهم على المش���اركة الفعالة في مشروع 

بناء المدارس في دولة باكستان.

محمد الخالدي 

مشاريع متميزة تنفذها »زكاة سلوى« 
لمساعدة الفقراء والمحتاجين

الجوهري: بانطلاق 
ورش عمل مماثلة 

يأمل مستشفى 
دار الشفاء 

تأسيس تعاون بين 
التخصصات الصحية 
المختلفة لتحسين 

نوعية الرعاية 
الغذائية


