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انتخاب مجلس إدارة جديدة

 لجمعية مرضى التصلب العصبي

أقامت جمعي���ة مرضى التصلب العصبي 
الكويتية جمعيتها العمومية العادية، اعتمدت 
خلالها التقريرين المال���ي والاداري عن العام 
2011/ 2012، واعتماد مكتب الحس���ابات للعام 
2013، كم���ا أجرت انتخاب���ات لمجلس ادارتها 
الجديد شهدت فوز كل من أحمد البراك وسطام 
العتيبي وعبدالله نهار العنزي ومناحي شرار 
ومنى المصيريعي ومنى عباس ومحمد السلمان 

ونوف الشهاب ويوسف الكندري.
وعقد مجل���س الادارة الجديد اجتماعا له 

لتوزيع المناصب وتم���ت جميعها بالتزكية، 
حيث احتفظت منى المصيريعي بمنصب رئيس 
الجمعية ويوس���ف الكن���دري نائبا للرئيس 
ومناحي شرار أمينا للصندوق وأحمد البراك 

أمينا للسر.
ووافق مجلس الادارة على تشكيل ثلاث لجان 
رئيسية، وتم اختيار د. رائد الروغاني لرئاسة 
اللجنة الطبية، ومبارك المطيري رئيسا للجنة 
العلاقات  الاجتماعية، ونوف الشهاب للجنة 

العامة والإعلام.

أعضاء مجلس الإدارة الجديد للجمعية

أمراض نس���اء وعدد 1 عيادة 
للمس���نين وعيادة للأمراض 
المزمن���ة وعي���ادة للأطفال، 
وعيادة الطفل السليم وعدد 
2 عيادة للسكر وعيادة لفحص 
قاع الع�ي�ن وعيادة للتغذية، 
ال���دور الأول من  ويتك���ون 
ع���دد 2 عيادة رعاية الأمومة 
وعيادة سونار وقسم الصحة 
الوقائية »عيادة الصحة العامة 
التطعيم« وقسم الأسنان   -
»عيادة عصب - الأش���عة« 
والمختبر. واختتم الدوسري 
مؤكدا أن الوزارة تستهدف من 
الرابية الصحي  انشاء مركز 
تقديم خدمات صحية متميزة 
لس���كان المنطقة بعد تجهيز 
المركز بالكامل ليواكب أفضل 
المراكز الصحية ورفع مستوى 
الخدمات الصحية في البلاد.

حنان عبدالمعبود ٭٭

»الصحة« تفتتح مركز الرابية الصحي
 بالفروانية بتكلفة 650 ألف دينار

أعلن مدير ادارة العلاقات 
العامة بوزارة الصحة فيصل 
الدوسري عن احتفال وزارة 
الصحة ظه���ر امس بافتتاح 
مركز الرابية الصحي بمنطقة 
الفرواني���ة الصحية برعاية 
وحضور وزير الصحة د.محمد 
الهيفي.  وقال الدوسري في 
تصريح له ان المشروع تضمن 
ه���دم المركز الق���ديم واعادة 
تصميمه وبنائه بمس���احة 
اجمالية تبلغ 3200 متر مربع 
تقريبا وبتكلفة اجمالية بلغت 

650 ألف دينار.
وأضاف أن مشروع مركز 
الرابية الصح���ي الذي يقوم 
وزير الصحة د.محمد الهيفي 
بافتتاحه يتكون من دورين، 
يتضمن ال���دور الأرضي من 
صيدلية وعي���ادة للطوارئ 
وعدد 2 عيادة ممارس عام - 
فيصل الدوسرينساء ورجال وعدد 2 عيادة 

»كان« ترفع شعار »للسرطان 
حلول عديدة.. الوقاية حل«

 من����ذ انطلاقتها في الع����ام 2006 برعاية 
س����امية من صاحب الس����مو الأمير، جعلت 
الحملة الوطنية التوعوية لمرض الس����رطان 
»كان« هدفها الأس����مى تغيير نظرة المجتمع 
السلبية لمرض السرطان بوصفه مرضا قاتلا 
واعتب����اره مرضا مزمنا مث����ل امراض القلب 
والرئة والتنفس والس����كر، كما أوصت بذلك 
منظمة الصحة العالمية وسلكت في ذلك طريق 
التوعية، واستمرت فيه حتى اليوم من خلال 

مختلف الأنشطة الموجهة للجمهور.
وقد أظهرت الاستبيانات والاحصاءات التي 
تقوم بها مراكز معلومات حملة »كان« ارتفاعا 
في معدل الوعي حول مرض الس����رطان في 
الكويت، فقد كانت نس����بة الخوف من مرض 
الس����رطان واعتباره مرض����ا قاتلا تصل الى 

نسبة 85% في المجتمع الكويتي بدراسة نفذتها 
الحملة.

وفى دراسة جديدة تحسنت نسبة الوعي 
لتصل الى 60%، وقد قامت حملة كان بتطبيق 
أكثر من 20 برنامجا للتوعية والتدريب للوصول 
الى وعي الجمهور وتغييره بصورة ايجابية، 
ما يعني بدء جني ثم����رة الجهود المتواصلة 
التي قام بها القائمون على الحملة، كما تستمر 
الحملة في فتح ابوابها لاستقبال المتطوعين 
للمش����اركة في تنفيذ أنش����طتها التوعوية، 
وتهيب بكل م����ن يرغب في الانضمام لفريق 
العمل التطوعي التابع لها للتقدم الى التطوع. 
ولمزيد من الاستفس����ار يرجى الاتصال على 

.22250226
حنان عبد المعبود ٭٭

خلال اجتماع فريق الإشراف على المسح الصحي لكبار السن

الوطيان: مليون دينار لتنفيذ البرنامج الوطني لرعاية كبار السن

الباطني���ة في مستش���فى 
الاميري وعضو فريق المسح 
الصحي لكبار السن د.سعد 
الزنكي: نحن اعضاء باللجنة 
التأسيسية للبرنامج الوطني 
لكبار السن، وساهمنا في 
اعداد الخطة الاستراتيجية 
والتنفيذية للبرنامج، كما 
ان المشرف على فريق المسح 
الصح���ي لكبار الس���ن في 
منطقة حولي الصحية، حيث 
تم اختيار منطقة الس�ل�ام 
ومركزه���ا الصحي لاجراء 
المسح فيها، والذي بدأ منذ 
14 ابري���ل 2013، وبدأ في 5 
اولية موزعة  مراكز رعاية 
على 5 مناطق صحية، بحيث 
يكون مركز في كل منطقة 

صحية لاجراء المسح.
انه تم���ت تغطية  وبين 
40% من المسنين في منطقة 
السلام بما يقارب 90 مسنا 
م���ن اجمالي 235 مس���نا، 
موضحا: اننا كفريق واجهنا 
مشاكل بوجود نسبة رفض 
من قبل المس���نين واهاليهم 
للمشاركة في هذا المشروع، 
حيث رف���ض العديد منهم 
موضوع الزيارات المنزلية، 
داعيا في الوقت ذاته الاهالي 
التع���اون لانجاح هذا  الى 
الذي يخدم  المهم  البرنامج 

فئة كبار السن.
اما رئيس قسم الباطنية 
في مستشفى العدان ورئيس 
فريق المس���ح ف���ي منطقة 
الاحمدي الصحية د.فيصل 
شهاب، فقال: تم اختيار مركز 
هدية في منطقة هدية لاجراء 
المسح الصحي لكبار السن، 
حيث تضم هذه المنطقة 275 
مسنا، علما انه تمت تغطية 
م���ا يقارب 50 مس���نا، كما 
نطمح خلال الفترة القادمة 

لتغطية العدد الكامل.
ولفت الى التوس���ع في 
عملية المس���ح في المناطق 
الصحية لتصل الى تغطية 
15 مرك���زا صحيا ومنطقة 
س���كنية في جميع المناطق 
الصحي���ة، بالاضاف���ة الى 
وجود خطة زمنية خلال 5 
سنوات لتغطية جميع المراكز 
الصحية والمناطق في دولة 

الرسالة  أن  الكويت، مبينا 
التي نعمل م���ن اجلها هي 
التركيز على حالات الاصحاء 
من المسنين ونعمل على رفع 
المس���توى الصحي لديهم 
وحثهم على الاستمرار على 

اسلوب الحياة الصحي.
اما رئيس فريق المسح 
الصحي في منطقة الفروانية 
الصحية واختصاصي الطب 
الابراهيم،  النووي د.محمد 
فق���ال: تم اختي���ار مرك���ز 
المبارك  ومنطقة عب���دالله 
لاجراء المسح الصحي على 
المسنين والذين يبلغ عددهم 
في المنطقة م���ا يقارب 190 
مسنا، وتم اجراء المسح لـ 50 
منهم، كاشفا في الوقت ذاته 
الكتروني  عن انشاء موقع 
قريب���ا خ���اص بالبرنامج 
الوطن���ي لرعاية المس���نين 
يس���هم في زي���ادة الوعي 
لدى المجتمع، فضلا عن انه 
سيساعد المسنين واهاليهم 

في التواصل معنا.
بدوره���ا، قال���ت عضو 
الفريق واخصائية التغذية 
ثري���ا البلوش���ي: وفرن���ا 
اخصائيي تغذي���ة في كل 
محافظة لاجراء المسوحات 
مع الفرق المختصة، ونقوم 
بتوزيع استمارة خاصة لعمل 
المسح التغذوي لكبار السن 
لمعرفة هل لديهم سوء تغذية 
وغيرها، علما انه في المرحلة 
الثانية س���يكون اخصائي 
التغذية متواجدا في العيادة 
التغذوية  النصائح  لاعطاء 
للمسنين الذين تتم تصنيفهم 
في مرحلة المسح، كما تقوم 
ادارة التغذية والاطعام حاليا 
بإعط���اء بعض المحاضرات 
التغذية  لتهيئة اخصائيي 
التعامل  وتعريفهم بكيفية 

مع المسنين.
اما عضو الفريق، ورئيس 
قس���م العلاج الطبيعي في 
ابن سينا حنان  مستشفى 
المس���لم، فقالت: كل فريق 
يض���م اخصائ���ي ع�ل�اج 
طبيعي لتصنيف المسنين 
الى علاج  الذين يحتاجون 
طبيعي او اعادة تأهيل سواء 

في المستشفى او المنزل.

من اجمالي 270 في منطقة 
المنصورية التي تم اختيارها 
لاجراء المس���ح في منطقة 
العاصمة الصحية، علما أن 
من اكثر الامراض ش���يوعا 
ف���ي منطقة  بين المس���نين 
ارتفاع  المنصورية كان���ت 
السكر  الدم ومرض  ضغط 
والقلب والشرايين وهشاشة 
العظام وخشونة المفاصل، 
ال���ى الامراض  بالاضاف���ة 
النفسية من القلق والاكتئاب 
والهذيان واضطراب النوم، 
فضلا ع���ن امراض دماغية 

عصبية اهمها الخرف.
وذكرت أن المسح الصحي 
لاق���ى تجاوبا كبي���را من 
المسنين وذويهم في منطقة 
المنصوري���ة، وتعاونا مع 
فريق المسح مما سهل اتمام 
هذه المرحل���ة للانتقال الى 
المرحلة المقبلة، وهي مبادئ 
وتقديم الخدمة، وتش���مل 
الوقاية والعلاج والتأهيل.

من ناحيته، ذكر اخصائي 
ط���ب العائلة ف���ي منطقة 
الجهراء الصحية ورئيس 
فريق المس���ح الصحي في 
منطقة العيون د.عبدالمحسن 
الكندري انه تم اختيار منطقة 
العيون  العي���ون ومرك���ز 
في الجهراء لاجراء المس���ح 
الصحي لكبار السن فيها، 
مشيرا الى أن عدد المسنين في 
هذه المنطقة يبلغ ما يقارب 
400 مس���ن، مبينا أن اكثر 
المس���نين كانوا يعانون من 
امراض الس���كر والضغط، 
وقليل منهم كانوا يعانون 
م���ن جلط���ات او مقعدين، 
علاوة عل���ى أن هناك فئة 

منهم ملازمة للفراش.
واشار د.الكندري الى أن 
المرحل���ة الاولى هي عبارة 
عن مس���ح صحي لتحديد 
الاعداد والمتطلبات للمسنين 
في منطقة العيون بالجهراء، 
انه س���يتم مستقبلا  علما 
توفير الاحتياجات لهم من 
علاج وقائي وتغذية، وغيرها 
من المس���تلزمات الصحية 
لعلاجهم بناء على المس���ح 

الذي اجري لهم.
من جانبه، قال اختصاصي 

عبدالكريم العبدالله
اللجنة  أعلن���ت مق���رر 
الوطنية لرعاية كبار السن 
ومدي���ر الادارة المركزي���ة 
للرعاي���ة الصحية الاولية 
الوطيان عن قيام  د.رحاب 
مجلس الوزراء بتخصيص 
ل���وزارة  ميزاني���ة خاصة 
البرنامج  الصحة لتنفي���ذ 
الوطني���ة لرعاي���ة كب���ار 
الس���ن تبلغ مليون دينار، 
مؤكدة في الوقت نفسه بدء 
مشروع المسح الصحي لكبار 
السن على مستوى المناطق 
الصحية، اذ تم البدء به منذ 
14 ابريل الماضي، مشيرة الى 
انه تم اختي���ار منطقة في 
كل محافظة لاجراء المس���ح 
الصحي لكبار الس���ن بها، 
مبينة انه تم اختيار منطقة 
في كل منطقة صحية تشمل 
مركزه���ا الصح���ي لاجراء 
المس���ح، حي���ث تم اختيار 
منطقة المنصورية في منطقة 
العاصمة الصحية، ومنطقة 
هدية ف���ي منطقة الاحمدي 
الصحي���ة، بالاضاف���ة الى 
منطقة الس�ل�ام في منطقة 
حول���ي الصحية، ومنطقة 
العيون في منطقة الجهراء 
الصحية، علاوة على منطقة 
المبارك في منطقة  عبدالله 
أنه  الى  الفروانية، مشيرة 
التوس���ع في عدد  س���يتم 

المناطق والمراكز لاحقا.
ج���اء هذا عل���ى هامش 
اجتماع فريق الاشراف على 
المسح الصحي لكبار السن 
برئاسة مدير الادارة المركزية 
للرعاي���ة الصحية الاولية 

د.رحاب الوطيان.
وذك���رت د.الوطيان في 
تصري���ح صحاف���ي على 
هام���ش الاجتم���اع أنه تم 
تشكيل فريقين لكل منطقة 
صحية للقيام بعملية المسح 
الصحي لكبار السن من خلال 
زيارات منزلية للمس���نين، 
حيث يتكون كل فريق من 
»طبيب – ممرض – اخصائي 
تغذية – صيدلي – اخصائي 
اجتماعي – اخصائي علاج 
طبيعي«، مؤكدة أن اجمالي 
عدد المسنين في دولة الكويت 
الذين تبل���غ اعمارهم فوق 
الـ 65 بلغ 39942 مس���نا، 
موضحة أن برنامج المسح 
سيس���تمر لفترة 3 شهور 
تقريبا س���يتم م���ن خلاله 
استخلاص وتحليل المؤشرات 
من المسح الصحي لكبار السن 
ووضع التوصيات ورفعها 
العليا لدراس���تها  للجن���ة 
الى  للاستفادة منها، لافتة 
أن الخطة التنفيذية تتمثل 
الى  في تصنيف المس���نين 
»اصحاء – معرض للمرض 

– مريض – مقعد«.
بدورها، قالت عضو فريق 
المسح الصحي لكبار السن 
واختصاصي طب مسنين في 
مستشفى الصباح د.هديل 
العثمان: تم تغطية ما يقارب 
80 مسن في المسح الصحي 

د. رحاب الوطيان تتوسط فريق المسح الصحي لكبار السن

العثمان: غطينا
80 مسناً من إجمالي 

270 في منطقة 
المنصورية.. والمرحلة 
الثانية تشمل العلاج 

والوقاية والتأهيل

المسلم: كل فريق 
يضم إخصائي علاج 

طبيعي لتصنيف 
المسنين الذين 

يحتاجون إلى علاج 
طبيعي

الكندري: أكثر 
المسنين في 

»العيون« كانوا 
يعانون من أمراض 
السكر والضغط.. 
وقليل منهم كانوا 

يعانون من جلطات 
أو مقعدين

في دورتين حديثتين على مدى 3 أيام قدمتهما الخبيرة الإيرلندية ميشيل ليونس

»فوزية السلطان للتأهيل« درّب خبراء العلاج الطبيعي
على حلول علاجية شاملة ومبتكرة للنساء ومرضى السرطان

التي يت���م اتباعها في علاج 
مرضى السرطان تعتمد على 
طرق تقليدية فقط وهي غالبا 
غير مجدية في الحد من آلام 
المريض. ولذلك، فإننا نهدف 
اليوم في ه���ذه الدورة على 
اط�ل�اع إخصائي���ي العلاج 
الطبيعي والعاملين في المجال 
الطبي في الكويت حول أهمية 
اضافة وسائل العلاج الطبيعي 
البديلة وغير التقليدية مثل 
الـ»بيلاتيس« والـ»يوغا« من 
التوازن الصحي  أجل خلق 
اللازم لتقديم أفضل الحلول 
العلاجية الفعالة في مساعدة 

المرضى على الشفاء«.
المدير  من جهتها قال���ت 
الطبي في مؤسس���ة فوزية 

الس���لطان للتأهيل الصحي 
د.الهام حمدان: »ان عقد مثل 
هذه الدورات بمشاركة خبراء 
عالميين لمش���اركة خبراتهم 
العريقة والتعريف بالطرق 
العلاجي���ة المبتك���رة وغير 
التقليدية له أهمية محورية 
في مساعدة الخبراء المحليين 
ف���ي تطوير مج���ال العلاج 
الطبيع���ي وتزويد المرضى 
بأفض���ل الط���رق العلاجية 

والفعالة في الكويت«.
وأضافت: »تهدف مؤسسة 
الس���لطان للتأهيل  فوزية 
الصحي مستقبلا الى تأسيس 
مركز متكامل ومتخصص في 
صحة المرأة وعلاج الأمراض 
التي تعاني منه���ا، وتقديم 
الطرق العلاجية المناسبة من 
خلال اتباع أحدث أس���اليب 
الطبيعي  العلاج  ووس���ائل 
في العالم«، مش���يرة الى أن 
مؤسس���ة فوزية السلطان 
للتأهيل الصحي مؤسس���ة 
غير ربحية رائدة ومتعددة 
التخصصات، تهدف الى تقديم 
الرعاية الصحية المتخصصة 
للأفراد من ذوي الاحتياجات 
الخاصة، وعلاج الأشخاص 
ذوي الاصاب���ات الح���ادة، 
بالاضافة الى تعزيز الصحة 
العام���ة للمجتم���ع وتقديم 
حلول فعالة وشاملة للتأهيل 
الصحي للأفراد في الكويت 

ومنطقة الخليج.

الخاص بالنساء.
وتحاضر ليونس في عدد 
من المراكز الطبية والأكاديمية 
في ايرلندا والمملكة المتحدة 
الم���رأة وعلاج  عن صح���ة 

الأورام. 
وقال���ت ليون���س خلال 
الن���دوة: »خ�ل�ال س���نوات 
عمل���ي الطويلة، لاحظت أن 
العديد من إخصائيي العلاج 
الطبيع���ي يفتق���رون ال���ى 
المعرف���ة والعلم أو المهارات 
اللازمة ليتمكنوا من تقديم 
طرق علاجية مثالية للنساء 
اللاتي يعانين من مشاكل وآلام 
الحوض أو المشاكل الناتجة 
والمتعلقة بالحمل. وبالاضافة 
الى ذلك، فإن أغلب الوسائل 

عقدت مؤسس���ة فوزية 
السلطان للتأهيل الصحي، 
وهي مؤسس���ة غير ربحية 
رائدة ومتعددة التخصصات 
في التأهيل الصحي بالكويت، 
دورت�ي�ن طبيت�ي�ن لتدريب 
الطبيعي  العلاج  إخصائيي 
في الكويت على طرق العلاج 
الطبيعي المبتكرة والشاملة 
التي تجمع ما بين علاج الجسد 
كاملا وطرق العلاج الطبية 
البحوث  التي تعتم���د على 
العلمية، وذلك لتقديم أفضل 
الحلول العلاجية الفعالة من 
أجل النس���اء اللاتي يعانين 
من مش���اكل وآلام الحوض 
والولادة، ومرضى السرطان 

في الكويت.
وامتدت كل من الدورتين 
على مدى 3 أي���ام، قدمتهما 
خبي���رة الع�ل�اج الطبيعي 
الايرلندية، ميشيل ليونس، 
التي تملك خبرة طويلة تمتد 
على مدى 28 عاما في العمل 
في مجال صحة المرأة وعلاج 
الأورام في الولايات المتحدة 
الأميركية وايرلندا. وعملت 
ليونس على تطوير وتطبيق 
عدد م���ن البرامج العلاجية 
الم���رأة  الخاص���ة بصح���ة 
التي تضيف اليها ممارس���ة 
الـ»يوغ���ا« والـ»بيلاتيس« 
كعلاج بديل، والاستش���ارة 
الغذائي���ة الصحية، علاوة 
على برامج العلاج الطبيعي 

ميشيل ليونس مع المشاركين خلال الدورة الطبية

قام بصرف رواتب متأخرة 
لبعض الموظفين الموقوفين 
ع���ن العمل، م���ع العلم انه 
لا يح���ق لهم التصرف بأثر 
رجع���ي لإش���عار آخر، كما 
قاموا بإنهاء خدمات ثمانية 
موظفين من خلال الاستغناء 
عنهم، حيث كان منهم أربعة 
تم تعيينه���م م���ن المجلس 
اما الآخرون فهم  المنتخب، 
موظفون بالجمعية ولا دخل 
لهم بصراعات هذا المجلس 
المرفوض من الأطباء، اذ تم 
تصفيتهم وه���م موظفون 
بالجمعية به���ذه الصورة 
ويعتبر ذلك بأقل تقدير قطع 
أرزاق لأشخاص لا ناقة لهم 
ولا جمل بصراعات وتسييس 

الجمعية من قبل البعض.
وطالب د.المطيري ايضا 
العمومية  اعضاء الجمعية 
بالتصدي لمحاولات تسييس 
الجمعي���ة م���ن قبل بعض 
التي تتستر خلف  الجهات 
القانون وه���ي من تخترق 
القانون رسميا ومن خلف 
ان���ه  الكوالي���س، قائ�ل�ا: 

المطيري: على» الشؤون« ممارسة دورها 
الرقابي على صندوق الجمعية الطبية

بنهاي���ة المطاف لا يصح إلا 
الصحيح.

عبدالكريم العبدالله ٭٭
٭٭

طالب رئي���س الجمعية 
المنتخ���ب والمبطل  الطبية 
حاليا بحكم ابتدائي مستأنف 
د.محمد حم���دان المطيري 
الش���ؤون بضرورة  وزارة 
ممارسة دورها الرقابي على 
صن���دوق الجمعية الطبية 
وإدارتها الحالية كونها فترة 
ريبة بصحيح القانون، على 
الرغم من عدم صدور حكم أو 
قرار صريح بتعويض فترة 
زمنية لمدتهم المنتهية، فضلا 
عن رفض الجمعية العمومية 
لهم، مش���يرا ال���ى احترام 
التنفيذ بتسليم  ادارة  قرار 
الجمعية لهم بناء على قرار 
اصدرته وزيرة الش���ؤون، 
فضلا عن ذلك وجود اشكال 
قائم من وزارة الشؤون ضد 
الحكم الابتدائي والذي يوقف 

صلاحية التنفيذ.
ودعا في تصريح صحافي 
وزارة الشؤون لفرض رقابة 
مالية وإدارية على صندوق 
الجمعي���ة وإدارته���ا لحين 
القضائ���ي بأحكام  الفصل 
د.محمد المطيرينهائية، علما ان هذا المجلس 


