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على هامش أعمال المؤتمر السنوي لمنظمة الصحة العالمية

وزراء صحة »التعاون« يعتمدون »إعلان الكويت لمكافحة الأمراض المزمنة«
ومن بين تلك الجهود ما ستشهده 
الكويت خلال الفترة المقبلة من 
تشديد للعقوبات على التدخين 
في الاماكن المغلقة، حرصا على 
س�ل�امة غير المدخنين وايضا 
لحث المدخن على الاقلاع عن 

تلك الممارسة الضارة. 
 وشرح الهيفي ان اجتماع 
وزراء صح���ة دول مجل���س 
التعاون وافق ايضا على خطة 
العمل المعنية بتبادل المعلومات 
بين السلطات الخليجية حول 
الحال���ة الصحي���ة للعمال���ة 
التي يتم تس���جيلها  الوافدة 
في احدى الدول على انها غير 
لائقة صحيا، لافتا الى موافقة 
وزراء صح���ة المجل���س على 
الجهود المبذولة للحفاظ على 
شبه الجزيرة العربية خالية 
من الملاريا ودعم جهود اليمن 
في مكافحة هذا المرض للقضاء 

عليه.

السياسي الصادر عن الجمعية 
العامة للأمم المتحدة في سبتمبر 
2011 للتصدي للأمراض المزمنة 
غير المعدية وعوامل الخطورة 
ذات الصلة، مشيرا الى اعتماد 
وزراء صحة مجلس التعاون 
»مركز دسمان« لابحاث مرض 
ارتفاع نسبة السكر في الجسم 
التابع لمؤسسة الكويت للتقدم 
العلمي كاحد المراكز المرجعية 
في التعامل مع الامراض غير 
السارية للاستفادة من خدماته 
كأحد المراكز الشاملة للأبحاث 
والعلاج والرائ���دة في مجال 

تخصصه.

 توجهات مشتركة 

 وكشف الهيفي عن وجود 
توجهات مش���تركة بين دول 
المجلس لتعزيز جهودها في 
مجال مكافحة التدخين وتشديد 
التحذير من اضراره ومخاطره، 

بواحدة من تلك الامراض مثل 
السمنة المفرطة او امراض القلب 
والدم او التدخين س���واء عن 
المواطن وهاتف  طريق خدمة 
لتلقي المشكلات والمقترحات 
فضلا عن خدم���ات التواصل 
عبر شبكة التواصل الاجتماعي 

)تويتر(«. 

 التصدي للأمراض المزمنة

 واشار الهيفي الى ان اعلان 
الكويت يتوافق تماما مع خطة 
العمل العالمية والإطار المرجعي 
للتصدي للأمراض المزمنة غير 
المعدية وعوامل الخطورة ذات 
العلاقة بها بما في ذلك ايضا 
الترش���يد الاعلام���ي للوقاية 

والتعامل مع الاصابة. 
 واوضح ان هذا التوافق بين 
الخطة الاقليمية على مستوى 
دول مجلس التعاون والخطة 
الدولية يأتي تنفيذا للاعلان 

جنيڤ ـ كونا: أعلن وزير 
الهيفي  الصحة د.محمد براك 
اعتم���اد وزراء صحة مجلس 
التع���اون الخليج���ي »اعلان 
الكوي���ت لمكافح���ة الامراض 
المزمنة وغير المعدية« كخطة 
عمل لدول المجلس وذلك اثناء 
اجتماعهم الدوري على هامش 
اعمال المؤتمر السنوي لمنظمة 

الصحة العالمية. 
 واضاف الهيفي في تصريح 
لـ»كونا« »ان اعتماد هذا الاعلان 
كخطة عم���ل لمواجه���ة تلك 
الامراض المنتش���رة بالمنطقة 
خطوة جيدة للتعامل مع هذه 
الامراض الخطيرة على مستوى 
دول المجلس لاس���يما ان هذه 
الامراض باتت تؤرق السكان 

لما لها من تبعات سيئة«. 
 وأش���ار الهيف���ي الى »ان 
ال���وزارة لا تتوانى عن تقديم 
النصح والاستشارة للمصابين 

د.محمد براك الهيفي مترئسا وفد الكويت في الاجتماع الدوري للمؤتمر السنوي لمنظمة الصحة العالمية ويبدو قيس الدويري 

الهيفي يشارك في مؤتمر دولي عن السمنة بالقاهرة
يش����ارك وزي����ر الصحة 
الهيف����ى في مؤتمر  د.محمد 
تنظم����ه كلي����ة الجراح��ي�ن 
الأميركية فرع مصر المؤتمر 
الثان����ي لجراحات  الدول����ي 
السمنة والس����رطان والذي 
يعقد بالقاهرة برئاسة رئيس 
كلي����ة الجراح��ي�ن الأميركية 
د.»إيستمان«، ومن الجانب 
المصري رئيس الفرع المصري 
د.ش����ريف عمر، وأمين الفرع 
المص����ري لكلي����ة الجراحين 
الأميركية علاء إس����ماعيل، 
ويضم 6 من خبراء جراحات 
الس����رطان والس����منة م����ن 

الولايات المتحدة وبريطانيا، 
ويناق����ش المؤتم����ر أح����دث 
التي تؤكد  العلمية  الأبحاث 
علاقة السمنة بالسرطان وأن 
السمنة المرضية تسبب العديد 
م����ن حالات الس����رطان منها 
القولون والمستقيم  سرطان 
والثدي والرحم والغدة الدرقية 
الم����رارة والكبد  وس����رطان 

والبنكرياس.
ويعقد المؤتمر ورشة عمل 
الس����منة المفرطة  لجراحات 
وخلل التمثيل الغذائي يديرها 
د.أحمد إبراهيم أستاذ جراحات 
الس����منة المرضية بطب عين 

شمس، ويناقش أحدث طرق 
علاج مرض السكر التي تشير 
إلى أن مرض الس����كر يمكن 
الشفاء منه بإجراء عمليات 
تحويل المعدة في الحالات التي 
لا تستجيب للعلاج الدوائي. 
إبراهيم بحثا  ويقدم د.أحمد 
يخلص في����ه إلى أن جراحة 
تحوي����ل المع����دة إذا أجريت 
في الوقت المناس����ب يمكنها 
أن تشفي المريض من مرض 
الس����كر. كما يناقش المؤتمر 
عددا من الأبحاث حول سرطان 
القولون والمس����تقيم يقدمها 
د.أحم����د عبدالعزيز أس����تاذ 

القولون والمستقيم  جراحة 
بط����ب ع��ي�ن ش����مس والتي 
تحدد أسباب انتشار سرطان 
القولون والمستقيم في مصر، 
ويؤكد أن تلوث البيئة ونوعية 
الغذاء من أهم أسباب سرطان 
المستقيم في مصر، كما يقدم 
د.هشام الغزالي أستاذ علاج 
الأورام بطب عين شمس بحثا 
حول علاج أورام الكبد الثانوية 
الناتجة من سرطان القولون 
والمستقيم، فيما يستعرض 
د.عمرو عبدالعال بحثا حول 
استئصال أورام الكبد الثانوية 
بعد استئصال أورام القولون 

والمستقيم. ويناقش المؤتمر 
أسباب انتشار سرطان الثدي 
في مصر وأحدث الجراحات 
التكميلية للثدي التي تعمل 
على إزالة الورم الس����رطاني 
بالكامل مع الحفاظ على شكل 
الثدي، كما يقدم  وتناس����ق 
المؤتمر عددا من الأبحاث حول 
الجديد في تشخيص وعلاج 
سرطان البنكرياس والمعدة، 
ويشارك في المؤتمر 200 من 
الاستشاريين والاخصائيين 
ف����ي تخصص����ات الجراحة 

المختلفة.
القاهرة ـ هناء السيد ٭٭

أصدر اتحاد أصحاب المهن 
الطبية الأهلية بيانا س����جل 
الرافض لقرار  خلاله موقفه 
وزير الصحة بوقف عمليات 
تكميم المعدة، وجاء بالبيان: 
لقد قرأنا ع����ن توجه القرار 
ال����وزاري الى وق����ف إجراء 
عملي����ة التكميم لم����دة ثلاثة 
ش����هور لحين انتهاء اللجنة 
التنظيم الجديد  المعينة من 
لهذه العملية.. إن الاتحاد لا 
يجد ثمة مبررا لمثل هذا المنع 
وأنه حسب ما يبدو فإن هذا 
القرار هو ردة فعل لمطالبات 
مجلس الأمة وهن����ا نود أن 

نتساءل؟
1 ـ أل����م يك����ن لل����وزارة 
العمليات  والخبراء في هذه 
من تنظيم وبروتوكول يقنن 
هذه العمليات ويعمل بها في 
الكويت من قبل صدور قرار 

المنع؟
2 ـ أو ليس وزير الصحة 
د.محمد الهيفي هو أحد رواد 
هذه العمليات؟ أو لم يكن هو 
من قام بإجراء هذه العملية 
حديثا أمام حشد من الجراحين 
في القاه����رة؟ وقبله الوزير 

الأسبق د.محمد الجارالله. 
3 ـ ه����ل الاعت����راض كان 

محايدا وفنيا وموضوعيا؟ 
وهل وجدت، مثلا، مضاعفات 
له����ذه العملية ف����ي الكويت 
أكثر مما يحدث في منطقتنا 

والعالم؟
4 ـ ه����ل إيق����اف عمليات 
الكويت سيمنع  التكميم في 
م����ن يريد ه����ذه العملية من 
الذه����اب إلى دول الخليج أو 
إلى مكان آخر لإجرائها وأين 
س����معة الجراحين والأطباء 
المتميزين في الكويت، إذا ما 

تم ذلك؟
5 ـ هل من المتوقع أن تأتي 
التي سيتم تشكيلها  اللجنة 

لإعادة تنظيم هذه الجراحة 
بنظ����ام وبروتوك����ول جديد 
أكثر مما يقدمه الطب العالمي 
وبروتوك����ولات الجمعيات 
العالمية، والتي تقيم  المهنية 
وتراق����ب وتطور وتنش����ر 
البح����وث بص����ورة دائم����ة 
ومتج����ددة، يغذيها جهابذة 
الطب والعل����م في كل أنحاء 
العالم ولا نعتقد بأن وزارة 
الصحة وأطباء هذه العمليات 
بعيدون عن هذه المعلومات 

والتطورات.
وقال الاتح����اد في بيانه: 
إننا نكن كل احترام وتقدير 

لأعضاء مجلس الأمة الموقر، 
وهم لا شك ينشدون حماية 
الوطن والمواطنين والمقيمين، 
وه����ذه مهمتهم الأساس����ية 
والدس����تورية، ويش����كرون 
عليها، إنما لا ب����د من وقفة 
لتوضي����ح الأمر لما يش����كله 
ه����ذا القرار من خطورة على 

الجهاز الطبي.
إنن����ا نطالب  وأض����اف: 
وزارة الصح����ة بأن تقدم لنا 
توضيحا علميا وموضوعيا 
 لإقدامها على مثل هذا القرار. 

حنان عبدالمعبود ٭٭

كشفت مصادر صحية 
مطلع����ة ب����وزارة الصحة 
إدارة  عن إص����دار مدي����ر 
الطبي����ة  المس����تودعات 
د.عب����دالله ذي����اب قرارا 
يقضي بوقف صرف بعض 

الأدوي����ة المعالجة للأورام 
السرطانية.

م����ن جانبه أك����د وكيل 
الوزارة المسؤول عن قطاع 
الأدوية والتجهيزات الطبية 
د.عم����ر الس����يد عمر عدم 

معرفته المسبقة بهذا القرار، 
مش����ددا على عدم إصداره 

قرارا بهذا الشأن.
وكان عدد من المرضى 
المراجعين لمركز »حس��ي�ن 
الوافدين  مكي جمعة« من 

فوجئوا بأن إدارة المركز قد 
أوقفت صرف بعض أدوية 
ع��ل�اج الس����رطان خاصة 
العظام،  مرضى س����رطان 
كما تم ص����رف دواء بديل، 
مما دعاهم لرفضه خاصة 

أن����ه ذا أع����راض جانبية 
خطيرة تتسبب بالنزيف 
ومشاكل بالكلى إضافة إلى 
معاناتهم من عوارض مرض 

السرطان.
حنان عبدالمعبود ٭٭

اتحاد أصحاب المهن الطبية الأهلية يطالب »الصحة« 
بمبررات موضوعية لقرار وقف إجراء عمليات التكميم

مدير إدارة المستودعات يوقف صرف أدوية السرطان للوافدين

أجرت دراسة استكشافية على مدار 5 أيام في منطقة النزهة

»كان«: 50% فقط نسبة الحرص
على ممارسة الرياضة اليومية لدى المواطنين

صحة الجسد. وقد أوصت 
الدراس����ة بض����رورة عمل 
حملات توعوية متواصلة من 
أجل إلقاء الضوء على أهمية 
الرياضة المستمرة وليس 
فقط على ممارسة الرياضة 

غير الفعالة والمقصود بها 
غير المنتظمة. 

كم����ا أوصت الدراس����ة 
بضرورة اهتمام المؤسسات 
الحكومية والأهلية بتعميم 
القريبة  الرياضية  المراكز 
الس����كانية  التجمعات  من 
كنوع من تسهيل ممارسة 
الرياضة على أن تشمل هذه 
المؤسس����ات علاقات عامة 
قادرة على إقناع المترددين 
بضرورة مواصلة الرياضة 

لتحقيق الفائدة منها.
الدراسة  وقد كش����فت 
رغم قصر المدة بأن الذين 
اس����تمروا ف����ي مواصلة 
أيام  البرنامج لمدة خمسة 
متواصلة قد خس����روا من 
إل����ى 2 كيلو  نصف كيلو 
من أوزانهم وهذه المعلومة 
التي أثبتتها الدراسة تعكس 
ص����ورة إيجابية لمواصلة 
الرياضة وم����دى تأثيرها 
على المحافظة على الصحة 

وخفض الوزن. 
حنان عبد المعبود ٭٭

الرياض����ي كاملا، وتعكس 
هذه الدراس����ة  نقصا في 
نس����بة الوعي في المجتمع 
الكويتي، كما تعكس ظاهرة 
الت����ي لا يتبعها  الرغب����ة 
تطبيق لاس����يما في مجال 

كان  حمل����ة  أقام����ت 
التوعوية لمرض السرطان 
دراسة استكش����افية على 
مدى خمسة أيام في منطقة 
النزهة وفيها تمت دعوة 111 
من سكان المنطقة لممارسة 
النش����اط البدن����ي والذين 
وافقوا على المشاركة والذين 
التزم����وا بالحض����ور 56 
شخصا بما يعادل %50.4، 
التجربة  وقد كانت م����دة 
خمسة أيام متواصلة نجح 
25% فقط من المشاركين في 
إكمال هذه المدة وقد توزعت 
نسبة المشاركين كالآتي: %9 
لمدة 4 أيام، 16% لمدة 3 أيام، 
20% لمدة يومين، 29% لمدة 

يوم واحد.
أنه تم  وأعلنت الحملة 
الاستنتاج من هذه الدراسة 
أن الرغب����ة في المش����اركة 
الحقيقية بممارسة الرياضة 
لا تزيد عن 50% من الذين 
يتمنون ممارسة الرياضة، 
وأن هذه النسبة تنخفض 
25% أيضا لتكملة البرنامج 

جانب من حملة كان في النزهة

»الهلال الأحمر«  توزع مساعدات
على 200 أسرة سورية بالأردن

عمّ���ان ـ كونا: وزع الهلال الأحمر الكويتي 
طرودا غذائية وأخرى تحوي مواد صحية على 
حوالي 200 أسرة سورية تقطن مناطق مختلفة 

في العاصمة الأردنية عمّان.
وقال مدير العلاق���ات العامة والإعلام في 
»جمعية الهلال الأحمر الكويتي« خالد الزيد في 
تصريح لـ »كونا« ان المساعدات تأتي في إطار 
برنام���ج العمل الذي تقدم من خلاله الجمعية 
الدعم المادي والمعنوي للأس���ر السورية التي 
لجأت إل���ى الأردن هربا من الأوضاع الصعبة 

التي تعيشها سورية.
وأضاف ان جمعية الهلال الأحمر الكويتي 
وافقت على 3 مشروعات عون للأسر السورية 
التي لجأت الى الأردن ولبنان وتشمل مواصلة 
حملات »رغيف الخبز« و»كسوة العيد« التي 
من المقرر ان يستفيد منها حوالي 5 آلاف أسرة 
والثالثة »إفطار الصائم« التي ستغطي حاجة 
نحو 5 آلاف أس���رة في مختلف مناطق الأردن 

بمعدل 500 شخص يوميا.
وأكد الزيد أهمية الدعم والمساعدات الكويتية 
في التخفيف من محنة الأشقاء السوريين في دول 
جوار، مشيرا الى ان العطاء الكويتي سيتواصل 

حتى انتهاء أزمة الشعب السوري.
وكان رئيس الاتحاد الدولي لجمعيات الصليب 
الأحمر والهلال الأحمر »تاداتيرو كونوي« الذي 
حضر مع رئيس الهلال الأحمر الأردني د.محمد 
الحديد حفل توزيع المساعدات قد أعلن عن سعي 
الاتحاد لإطلاق ن���داء للحصول على 8 ملايين 
فرنك سويسري لتغطية نشاطاته مع اللاجئين 

السوريين في الأردن ولمدة 6 أشهر.
من جانبه، عرض الحديد دور الهلال الأحمر 
الأردني ال���ذي يعد قوائم بأس���ماء اللاجئين 
السوريين ويشكل لجانا للتأكد من استحقاق 
الأس���ماء للدعم ليبدأ بعدها تقديم المس���اعدة 
والدعم حسب طلب الجهة المانحة وبحضور 

مندوبها.

جانب من توزيع المساعدات للسوريين في الاردن

الهلال الاحمر يوزع المساعدات على الاسر السورية في الاردن 

د.خال����د عبدالغن����ي، ومدير 
منطق����ة الفرواني����ة الصحية 
الس����لطان، ومدير  د.جم����ال 
مستش����فى الأمراض السارية 
الدعيج، وغيرهم من  د.جمال 
الاستشاريين بأمراض العدوى 
الخاص����ة،  والمستش����فيات 
ومدير إدارة التمريض لطيفة 

المنصور.
وتخت����ص اللجنة بتحديد 
السياس����ات وآلية التنس����يق 
المش����ارك لآلية التنسيق التي 
يج����ب اتباعه����ا ف����ي المناطق 
الصحي����ة والإدارات والجهات 
المعنية بالتشخيص والعلاج 
والوقاية من العدوى للوصول 
الى افضل الس����بل لمنع دخول 
انتش����اره،  المرض والحد من 
ال����ى متابعة تنفيذ  بالإضافة 
الخط����ط بالمناط����ق الصحية 
والجهات الأخرى المعنية بالوزارة 
للتش����خيص والع��ل�اج ومنع 
الع����دوى، والقيام بالإجراءات 
الصحية لمن����ع دخول المرض 
للبلاد، ع��ل�اوة على التأكد من 
استكمال الخطط والاستعدادات 

تشكيل لجنة فنية لمواجهة »كورونا«
بالمناطق الصحية والمستشفيات 
والأقسام الطبية للتعامل الطبي 
الأمثل مع الح����الات المرضية، 
خاصة الإجراءات التشخيصية 

والعلاجية والوقائية.
٭٭ حنان عبدالمعبود ـ 
عبدالكريم العبدالله

أعلن وكيل وزارة الصحة 
د.خال����د الس����هلاوي عن عدم 
تسجيل أي حالة إصابة بمرض 
»كورونا« في الكويت حتى الآن، 
مطمئنا بذلك المواطنين والمقيمين، 
ومؤكدا في الوقت نفسه على 
اتخاذ وزارة الصحة الإجراءات 

والاحتياطات اللازمة.
وكان مق����ررا عق����د مؤتمر 
صحاف����ي ظه����ر أم����س حول 
ڤي����روس كورون����ا، الا انه تم 
إلغاؤه قبل موع����ده بدقائق، 
واعتذر المسؤولون بالوزارة، 
مؤكدين أن الأفضل بث رسائل 

توعوية مرئية. 
وأعل����ن د.الس����هلاوي عن 
تش����كيل لجنة فنية لمكافحة 
ڤي����روس كورونا برئاس����ته، 
إدارة الصحة  وعضوية مدير 
العام����ة د.يوس����ف من����دكار، 
إدارة المس����تودعات  ومدي����ر 
الطبية عبدالله ذياب، ومدير 
إدارة الطوارئ الطبية د.فيصل 
الغانم، ومدير إدارة منع العدوى 
د.هيفاء الموسى، بالإضافة الى 
د.خالد السهلاوي مدير منطق����ة حولي الصحية 


