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كشفت مدير ادارة تعزيز الصحة بوزارة الصحة 
د. عبير البحوه عن تدشين وزارة الصحة للحملة 
التوعوية للتصدي للأمراض المزمنة غير المعدية، 
وجاء هذا الاعلان في اطار الأنشطة التي تقيمها 
ادارة تعزيز الصحة والاحتفال بيوم الصحة العالمي. 
البحوه  وأوضحت 
ف��ي ت��ص��ري��ح لها 
على هامش ورشة 
للتعريف  ع��م��ل 
ب��ال��ب��روت��وك��ول 
ال���دول���ي ل��ع�الج 
ارتفاع ضغط الدم 
والتي عقدت صباح 
الورشة  ام��س، أن 
تضمنت استضافة 
اس���ت���ش���اري�ي�ن 
مختصين ومدربين 
من برنامج طب العائلة التخصصي وهم د. ملكة 
سرور، د. علياء صادق، د. ابراهيم مجدي، ود. 
سميرة الكندري. مشيرة الى انهم قاموا باستعراض 
الدولي لاكتشاف وعلاج الضغط،  البروتوكول 
ارتفاع  اقامة ورشة عمل لبعض حالات  وكذلك 
الضغط، تم خلالها استعراض كل من البروتوكولين 

الأميركي والبريطاني لعلاج الضغط.
حنان عبد المعبود ٭٭

حقوق المرأة كإنسان
د.فاطمة عمر نصيف

وثيقة حقوق المرأة  كإنسان )1 /2(

بعث محمد ژ بالرس����الة الخالدة »الإس��ل�ام« الدين الأمثل للحياة البش����رية. ومن القضايا 
البارزة في هذا الدين قضية المرأة. فقد بعث محمد  ژ في وقت كانت المرأة فيه تعاني من الظلم 
الاجتماعي في أعتى صوره فجاء نبي الرحمة ليقرر مكانة المرأة وإنس����انيتها وحقها في الحياة 
،مؤك����دا على حقوقها الاجتماعية والمالية والدينية والسياس����ية فأعلى قدرها ورفع من ش����أنها 
وأكرمها وأنصفها وبوأها مكانة عالية في الأسرة كأم وفي المجتمع كشطر للرجل بقوله ژ »إن 
النساء شقائق الرجال«)سنن الترمذي( فوضع لها ميثاقا عالميا بمداد من نور يحفظ لها حقوقها 
ولا يمل����ك أحد تغييره أو تبديله أو تعديله. قال تعالى: )إنا نحن نزلنا الذكر وإنا له لحافظون( 
)سورة الحجر، آية 9(. »الأنباء« تستعرض على مدار حلقتين رؤية د.فاطمة عمر نصيف والتي 

ضمنتها في كتيبها »وثيقة حقوق المرأة  كإنسان« حول ما ينص عليه هذا الميثاق:

المادة الأولى:
يولد جميع الناس أحرارا متساويين في الكرامة 
وفي الإنسانية وعليهم أن يتعاملوا بروح الإخاء 

ولا فرق بين الرجل والمرأة قال تعالى: )يا أيها 
الناس اتقوا ربكم الذي خلقكم من نفس واحدة 

وخلق منها زوجها وبث منهما رجالا كثيرا 
ونساء واتقوا الله الذي تساءلون به والأرحام إن 

الله كان عليكم رقيبا( )سورة النساء، آية 1(.
المادة الثانية:

للمرأة كالرجل حق التمتع بكافة الحقوق 
والحريات التي منحت لهما دون أي تمييز 
بسبب الجنس أو اللون أو اللغة أو الوضع 

الاجتماعي أو الثروة أو الأصل الوطني قال 
تعالى: )يا أيها الناس إنا خلقناكم من ذكر وأنثى 

وجعلناكم شعوبا وقبائل لتعارفوا إن أكرمكم 
عند الله أتقاكم إن الله عليم خبير( )سورة 

الحجرات، آية 13(.
المادة الثالثة:

للمرأة كالرجل الحق في الحياة والحرية 
والسلامة الشخصية قال تعالى: )ولا تقتلوا 

النفس التي حرم الله إلا بالحق( )سورة الإسراء، 
آية 33(.

فلا يجوز لأي إنسان أن يتعدى على حياتها 
حتى ولو كانت طفلة أو جنينا قال تعالى: )وإذا 

الموءودة سئلت بأي ذنب قتلت( )سورة التكوير، 
آية 8/ 9(.

المادة الرابعة:
بند )1(: للمرأة شخصيتها القانونية المستقلة. 

فلها أن تحتفظ باسمها واسم عائلتها مدى 
الحياة حتى لو تزوجت قال تعالى: )ادعوهم 

لآبائهم( )سورة الأحزاب، آية 5(.
بند )2(: للمرأة شخصيتها القانونية المستقلة 

قال تعالى: )... ولا تزر وزارة وزر أخرى...(
)سورة الأنعام، آية 164(. وقال تعالى: )... كل 
امرئ بما كسب رهين( )سور الطور، آية 21(.
بند )3(: المرأة والرجل سواسية أمام القانون 

فكلاهما مكلف أصلا قال الرسول ژ »إن 
النساء شقائق الرجال« وللمرأة الحق في 

اللجوء الى القضاء لإنصافها في حالة الاعتداء 
على حقوقها أيا كانت. والسنة النبوية حافلة 

بالحالات التي رفعت فيه المرأة أمرها إلى رسول 
الله ژ لرفع الظلم عنها.

المادة الخامسة:
للمرأة أهليتها الدينية المستقلة عن الرجل 

كممارسة شعائر الدين وإقامتها، والمرأة والرجل 
سواء في الثواب والجزاء والتكاليف الشرعية، 

وقد بدأ الله تكليف الرجل والمرأة على حد سواء 
منذ بدء الخليقة قال تعالى: )وقلنا يا آدم اسكن 
أنت وزوجك الجنة وكلا منها رغدا حيث شئتما 

ولا تقربا هذه الشجرة فتكونا من الظالمين( 
)سورة البقرة، آية 35(.

إن نداءات القرآن الكريم شملت الرجل والمرأة 
على حد سواء بقوله تعالى: )يا أيها الذين 

آمنوا...( وقوله: )يا أيها الناس...( كما تقام 
أعمالهما بمقياس واحد، قال تعالى: )فاستجاب 

لهم ربهم أني لا أضيع عمل عامل منكم من ذكر 
أو أنثى بعضكم من بعض...()سورة آل عمران، 

آية 195(.
فهما على درجة واحدة من الأهلية وتحمل 

التبعة وكذلك في قانون العقوبات هما سواء، 
فالحدود واحدة مثال عقوبة الزنى واحدة سواء 
على الرجل أو المرأة قال تعالى: )الزانية والزاني 

فاجلدوا كل واحد منهما مائة جلدة...( )سورة 
النور، آية 2(.

ومثال آخر حد السرقة قال تعالى: )والسارق 
والسارقة فاقطعوا أيديهما جزاء بما كسبا نكالا 

من الله والله عزيز حكيم( )سورة المائدة، آية 
38(، وكذلك حد القذف وحد اللعان والقصاص.

المادة السادسة:
بند )ا(: للمرأة الحق في الحماية والرعاية فلا 

تتعرض المرأة للتعذيب أو المعاملة القاسية فهي 
مكرمة بأصل الانسانية قال تعالى: )ولقد كرمنا 

بني آدم( )سورة الاسراء، آية 70(، وبني آدم 
يشمل النساء والرجال، ولا تعاقب الا بوجه حق 

فهي والرجل امام القانون سواء.
بند )2(: للمرأة الحق في الحماية من أي اعتداء 

او ايذاء جسدي او نفسي بكافة اشكاله وصوه، 
فلا يجوز لاحد ان يتهمها في شرفها دون بينة 

قال تعالى: )والذين يرمون المحصنات ثم لم 
يأتوا بأربعة شهداء فاجلدوهم ثمانين جلدة ولا 

تقبلوا لهم شهادة أبدا واولئك هم الفاسقون( 
)سورة النور، آية 4(.

فإن اتهمها احد في شرفها دون بينة عوقب 
على ذلك بعقوبة محددة نص عليها الميثاق، 

وعليه اذا اتهمت بجريمة تعتبر بريئة الى ان 
يثبت ادانتها، فلا يجوز القبض عليها ولا 

حجزها ولا معاقبتها بأي نوع من العقوبات الا 
ببينة.

بند )3(: للمرأة الحق في الرعاية والحماية اذا 
اخرجت من بلدها وذلك بالتالي:
أ( مناصرتها وتمكينها من حقها.

ب( منعها من العدو حتى لا ينتقم منها.
ج( دفع المال اللازم لفدائها.

د( تأمين عيشة كريمة وحياة فاضلة لها.
قال تعالى: )يا أيها الذين آمنوا إذا جاءكم 
المؤمنات مهاجرات فامتحنوهن الله أعلم 

بايمانهن فإن علمتموهن مؤمنات فلا ترجعوهن 
الى الكفار لا هن حل لهم ولا هم يحلون لهن 

واتوهم ما انفقوا ولا جناح عليكم ان تنكحوهن 
اذا آتيتموهن أجورهن ولا تمسكوا بعصم 

الكوافر واسألوا ما أنفقتم وليسألوا ما انفقوا 
ذلكم حكم الله يحكم بينكم والله عليم حكيم( 

)سورة الممتحنة، آية 10(.
المادة السابعة:

للمرأة ان تمتلك ما تشاء، اي لها حق الملكية 
المستقلة في الاموال المنقولة او العقارات او 

التجارة او في الاراضي الزراعية وغير ذلك، 
قال تعالى: ).. للرجال نصيب مما اكتسبوا 

وللنساء نصيب مما اكتسبن..( )سورة النساء، 
آية 32(، ولها الحق ان تبيع وتشتري وتضمن 

وتهب وتوصي وتوكل وتتعاقد سواء كانت 
متزوجة او غير متزوجة، ولها حق التصرف 

الكامل في اموالها.
المادة الثامنة:

للمرأة الحق في الانفاق عليها ورعايتها بنتا 
واختا وزوجة واما.

بند)1(: تعفى المرأة من جميع الاعباء المالية 
كالنفقة، واجرة المسكن والكسوة على نفسها او 

على اصولها وفروعها.
بند )2(: تحفظ للمرأة حقوقها المدنية والمادية 

كاملة كالإرث والصداق.
بند )3(: يتحمل الرجل الاعباء الاقتصادية عنها 

اصل او فرع او قريب قال تعالى: )أسكنوهن 
من حيث سكنتم من وجدكم ولا تضاروهن 

لتضيقوا عليهن وان كن اولات حمل فأنفقوا 
عليهن حتى يضعن حملهن فإن ارضعن لكم 

فآتوهن اجورهن واتمروا بينكم بمعروف وان 
تعاسرتم فسترضع له اخرى، لينفق ذو سعة 

من سعته ومن قدر عليه رزقه فلينفق مما 
آتاه الله لا يكلف الله نفسا الا ما آتاها سيجعل 
الله بعد عسر يسرا( )سورة الطلاق، آية 6/7(. 

وقال الرسول ژ )فاتقوا الله في النساء فإنكم 
اخذتموهن بأمانة الله واستحللتم فروجهن 

بكلمة الله ولكم عليهن ان لا يوطئن فرشكم 
احدا تكرهونه فإن فعلن ذلك فاضربوهن ضربا 

غير مبرح ولهن عليكم رزقهن وكسوتهن 
بالمعروف..( )صحيح مسلم(.

بند )4(: للمرأة الحق في المهر يدفعه الرجل 
اذا اراد ان يتزوجها قال تعالى: )وآتوا النساء 

صدقاتهن نحلة..( )سورة النساء، آية 4(، 
ويصبح بعقد النكاح حقا خالصا لها من ذمة 
الزوج قال تعالى: ).. فما استمتعتم به منهن 

فآتوهن اجورهن فريضة..( )سورة النساء، آية 
.)24

المادة التاسعة:
للمرأة الحق في حرية الرأي والتعبير ضمن 

الآداب التي نص عليها الدين ولها كافة حقوق 
اي مواطنة داخل بلدها كما انها لها الحق في 

نفسها او دينها، ولها الحق كأي عضو في 
المجتمع في الضمان الاجتماعي، قال الرسول 
ژ: )ذمة المسلمين واحدة يسعى بها أدناهم( 

)سنن الترمذي ج4(.

الناصر متوسطا الطلبة الكويتيين 

أش����اد عمي����د كلي����ة طب 
الأس����نان في جامعة دالهوزي 
في مدينة هاليفاكس في كندا 
د. توم بوران بمستوى الطلاب 
الكويتيين الدارس��ي�ن في كلية 
طب الأسنان في الجامعة، وجاء 
ذلك أثناء استقباله للدكتور فهد 
الناصر رئيس المكتب الثقافي في 

خلال زيارة للطلبة الكويتيين الدارسين في جامعة دالهوزي بكندا

الناصر: الموافقة على زيادة أعداد الطلبة 
المبتعثين في »طب الأسنان«

»العيادات الصباحية للكويتيين«
على طاولة »وكلاء الصحة«

»الصحة« و»التعليم العالي« يقيّمون الجامعات 
الخليجية الخاصة في الطب والأسنان والصيدلة

كندا. وقد التقى الناصر بالطلبة 
الكويتيين الملتحقين في الجامعة، 
وبعد اللقاء وافق عميد الكلية 
على ضم أحد الطلبة الكويتيين 
لعضوية اللجنة المكلفة  بإجراء 
المقابلات قبل الدخول إلى كلية 
طب الأسنان كما تمت الموافقة 
اع����داد الطلبة  عل����ى زي����ادة 
المبتعثين في كلية طب الأسنان، 
وعل����ى اعتم����اد تخصص����ات 
علمي����ة أخ����رى بالإضافة إلى 
البيولوجيا والكيمياء في مرحلة 
البكالوريوس، كما تم التفاوض 
مع عميدة كلية الصيدلة حول 
إمكانية قبول عدد من الطلبة 
الكويتيين في دراسة الصيدلة 
وقد تم الحصول على الموافقة 
المبدئية لقب����ول مجموعة من 
الطلب����ة الكويتي��ي�ن في العام 

الدراسي 2015-2014. 
آلاء خليفة ٭٭

علمت »الأنباء« من مصادر صحية مطلعة أن 
وزارة الصحة رفعت مقترح تخصيص العيادات 
الصباحية في المستشفيات للكويتيين فقط على 
أن تكون الفترة المسائية لغير الكويتيين مع 
حرية الاختيار للكويتيين الى مجلس وكلاء 

الصحة للبت في هذا الموضوع.
وذكرت المصادر ذاتها أن الوزارة قامت بعمل 
دراسة لهذا الموضوع، حيث قامت أخيرا بطلب 
إحصائيات شاملة من جميع المناطق الصحية 
والمستشفيات عن أعداد المراجعين في الفترتين 
الصباحية والمسائية، فضلا عن انها طلبت معرفة 
مواعيد العمليات ومواعيد الاشعة وعددهما، 
فضلا عن ع���دد حالات الخروج والدخول من 
قبل المراجعين والمرضى للمستشفيات، مؤكدا 

على أن الهدف من هذه الدراس���ة هو ترتيب 
الأمور لتطبيق هذا المقترح وتقديم افضل خدمة 
للمرضى الكويتيين، خاص���ة في ظل تواجد 
جميع الاستش���اريين والاختصاصيين خلال 
الفترة الصباحية، خاص���ة الكويتيين منهم، 
مبينة ان هذا لن يؤث���ر على تقديم الخدمات 
الطبية خلال الفترة المس���ائية للمرضى غير 

الكويتيين.
الجدير بالذكر أن مجلس المناطق الصحية 
برئاسة وكيل وزارة الصحة د.خالد السهلاوي 
كان قد وافق على مقترح تخصيص العيادات 
الصباحي���ة للكويتيين فقط، وقام برفعه الى 

وزارة الصحة لاعتماده.
عبدالكريم العبدالله ٭٭

علم���ت »الأنباء« من مصادر طبية مطلعة 
أن وفدا م���ن وزارة الصحة والتعليم العالي 
برئاسة مدير ادارة معادلة الشهادات ميسرة 
الف�ل�اح غادر الى بعض دول مجلس التعاون 
الخليجي منها السعودية والبحرين وغيرها، 
ولمدة اسبوع لتقييم بعض الجامعات الخليجية 
الخاصة في تخصصات الطب البشري والاسنان 

والصيدلة.
وذك���رت المصادر أن الوفد س���يطلع على 
مخرجات تلك الجامعات والبرامج التعليمية 
التي تختص بالطب وطب الاسنان والصيدلة 
وتقييمها لمعرفة مدى مواكبتها مع التطورات 
الحديث���ة في المجال الطبي ليتم اعتمادها من 

قبل التعليم العالي والصحة من عدمه.

وبين���ت أن الوفد س���يجتمع م���ع عمداء 
تلك الجامعات لبح���ث بعض الامور في هذه 
التخصصات لمعرفة مخرجاتها العلمية الطبية 
ودراس���تها جيدا، خاصة في ظل وجود عدد 
م���ن الطلبة الكويتيين الذين يدرس���ون هذه 
التخصصات في تل���ك الجامعات، مؤكدة في 
نفس الوقت على استمرار الجولة لمدة اسبوع 
لزيارة تلك الجامعات، حيث سيتم كتابة تقرير 
شامل عن الجولة بعد عودة الوفد من المهمة، 
وسيتم رفعه الى اللجنة العليا الدائمة لدراسة 
معادلة الشهادات العلمية للأطباء والعاملين في 
مجال الخدمات الصيدلانية الطبية والمساعدة 

والتمريض.
عبدالكريم العبدالله ٭٭

أكدت وزارة الصحة أنها تفحص جميع أنواع 
الأغذية الواردة اليها باستمرار، مشددة على أنها 
لن تتهاون او تتراخى في أي شأن يخص صحة 
المرضى وسلامتهم. وأوضحت الوزارة في بيان 
خصت به »كونا« أمس عقب اكتشاف أغذية غير 
صالحة للاس����تهلاك قبل تسلمها من قبل المورد 
انه تم إبلاغ وزارة التجارة والبلدية مباش����رة 

وجرى اتخاذ الإج����راءات الخاصة بمصادرتها 
واتلافها من قبلهم.

وبين����ت ان آلية تق����ديم الطع����ام للمرضى 
يسبقها فحص مخبري دقيق للتأكد من سلامتها 
الغذائية، مش����يرة الى انها تقوم بشكل مستمر 
ودائم بفحص عينات الأدوية والأغذية لضمان 

سلامتها للجميع.

الأذينة: سننظر في موضوع 
التجديد للوكلاء الفترة المقبلة

»السكنية« تعتمد آلية
ولائحة جديدة للدورات

أكد وزير المواصلات ووزير الدولة لش����ؤون 
الاسكان م. سالم الاذينة ان المؤسسة العامة للرعاية 
السكنية ستنتهي قريبا من قضية التجديد للوكلاء 

الذين لم يجدد لهم حتى الآن.
واوضح الأذينة في تصريح خاص لـ »الأنباء« 
أنه مهتم بهذا الموضوع شخصيا ولكن تركيزه على 
تنفيذ وتطبيق الخطة الاسكانية أجل موضوع 
التجديد بعض الوقت لكن الآن لابد من الانتهاء من 

هذه القضية، خاصة انها مستمرة منذ عامين.
بلقيس العلي ٭٭

علمت »الأنباء«ان المؤسسسة العامة للرعاية 
الس����كنية قد اوقف����ت عددا من ال����دورات أخيرا 

لاعتمادها خطة وآلية جديدة للدورات. 
مصادر مطلعة اكدت لـ »الأنباء« ان المؤسسة 
تعم����ل على اصدار آلية ولائحة جديدة للدورات 
س����تنتهي منها خلال الفترة المقبلة، وس����تكون 

الدورات المقبلة وفقا لهذه اللائحة الجديدة. 
على صعيد آخر، نفت المصادر ان تكون هناك 
اي نية لدى المؤسسة لاستخدام بوابات لتنظيم 
عملية دخول وخ����روج الموظفين، مضيفة انه لا 
احد يعلم حتى الآن ماهي����ة المرحلة الثانية من 
قضية تطبيق نظام البصمة.  ونفت ما يتحدث 
عنه البعض من ان المؤسسة السكنية ستستخدم 
بواب����ات لتنظيم دخول وخ����روج الموظفين وان 
هناك خطرا يتهدد سلامة وامن الموظفين، مؤكدة 
ان المؤسسة حريصة على سلامة وأمن موظفيها 
وان نظام البصمة هو لضبط التسيب وخروج 
بعض الموظفين وعدم التزامهم بالدوامات وهي آلية 
وسياسة عامة سوف تطبق في جميع المؤسسات 

والهيئات والوزارات الحكومية.
بلقيس العلي ٭٭

د. عبير البحوه

الفلاح: تعميم مسابقة كتاب 
»حقائق للحياة«

على المدارس الخاصة

البحوه: »الصحة« تدشن حملة 
توعوية للتصدي للأمراض 

المزمنة غير المعدية

كش����ف الوكيل المساعد لش����ؤون التخطيط 
والجودة بوزارة الصح����ة رئيس اللجنة العليا 
المشتركة بين وزارتي الصحة والتربية لتطبيق 
مبادرة »حقائق للحياة« د. وليد الفلاح، عن تعميم 
مس����ابقة كتاب »حقائق للحي����اة« على المدارس 
الخاص����ة للع����ام 
القادم،  الدراس����ي 
مؤكدا على النجاح 
والإقبال  الكبي����ر 
المتزاي����د من طلبة 
وزارة  م����دارس 
التربية للعام الثالث 
التوالي من  عل����ى 
عمر هذه المسابقة، 
مما يؤك����د أهمية 
وض����رورة نش����ر 
والثقافة  الوع����ي 
الصحي����ة بين جميع طلبة وطالبات المدارس في 
الكويت. وقال الفلاح في تصريح له على هامش 
اجتماع لجنة تطبيق مبادرة كتاب »حقائق للحياة« 
الذي عقد أمس ان هذا الاجتماع جاء لتحديد الموعد 
النهائي للمس����ابقة وإدراج آليتها، والكتاب على 
الموقع الالكتروني لوزارت����ي الصحة والتربية، 
بالإضافة الى بحث آلي����ة توزيع كتاب »حقائق 
للحياة« على م����دارس وزارة التربية، والذي تم 
طب����ع منه 50 ألف نس����خة حديثة بعد أن قامت 
بمراجعته وتنقيحه لجنة ثنائية مش����تركة بين 
وزارتي الصحة والتربي����ة والتي حرصت على 
تطوير المفاهيم المطروحة في هذا الكتاب على أن 

تكون مواكبة لظروف العصر الحديث.
بدورها أعلنت مدير إدارة الصحة المدرس����ية 
ب����وزارة الصحة ومقررة اللجن����ة العليا لكتاب 
»حقائق للحياة« د. ابتسام الهويدي عن آخر موعد 
لتسليم الأبحاث والمرفقات من الطلبة يوم الأربعاء 
الموافق 24 من ش����هر ابريل الجاري، كاشفة عن 
وصول عدد )722( استمارة للمشاركة من الطلبة 
في المسابقة حتى الآن، وأشارت إلى أنه يتم تسليم 
الأبحاث والمرفقات في إدارة التقويم وضبط جودة 
التعليم ومقرها )منطقة القرين قطعة 1 شارع 1 

قرب مدرسة ملا معروف السرحان(.
حنان عبد المعبود ٭٭

د.محمد الهيفي و د.عبدالنبي العطار مع بعض الحضور	 )هاني عبدالله(

الهيفي: الكويت السادسة على العالم
في نسبة انتشار مرض السكر

قال وزير الصحة د.محمد الهيفي ان الكويت 
من الدول السباقة في التصدي لمرض السكر من 
خلال عمل لجنة عليا للتصدي للأمراض المزمنة 
غير المعدية بغية التوعية بمرض السكر من 

خلال محاضرات وندوات عن هذا المرض.
وأضاف الهيفي في تصريح صحافي على 
هامش حفل افتتاح »المؤتمر الأول لوحدة السكر 
في مستشفى الأميري« في فندق راديسون بلو 
امس ان الكويت هي السادس���ة على مستوى 
العالم في نس���بة انتش���ار مرض السكر »ما 
يجعلها في سعي دائم من أجل التصدي لهذا 

المرض والحد منه«.
وبين أن مشكلة السكر لا تكمن في العلاج 
فقط حيث تتوافر جميع الأدوية الحديثة في 
الكويت لكن المشكلة هي مضاعفات المرض حيث 
انه يؤثر بش���كل كبير في عمل الكلى والقلب 
والعين والأرج���ل وغيرها من الأعضاء فضلا 
عن انه من الممكن أن يس���بب أمراضا خطيرة 

في حال الاهمال أو عدم المتابعة.
وأوضح أن زيادة معدلات انتش���ار مرض 
السكر ومضاعفاته المتعددة لم تعد مجرد مشكلة 
صحية ولكنها أصبحت أحد التحديات الرئيسية 
التي تواجه الخطط الانمائية ومنظومة التنمية 

الشاملة بأبعادها المختلفة.
واعتبر الهيفي أن هذا المؤتمر يكتسب أهمية 
خاصة لأن���ه يتعلق بإحدى أه���م الأولويات 
الصحية، مش���يرا الى أن تنظيمه »بالصورة 
التي نراه عليها« يعني ادراك الجهة المنظمة 
لمسؤولياتها وحرصها على تقدم مسيرة التنمية 
وتطوير الأداء الطبي بما يعزز تحقيق الأهداف 
الانمائية. وأوضح أن المؤتمر يتوافق مع خطط 
وبرامج وزارة الصحة للوقاية والتصدي لمرض 
السكر وللأمراض المزمنة غير المعدية من خلال 
التوعية بأنماط الحياة المعززة للصحة وتشجيع 
اجراء فحوص الاكتشاف المبكر للأمراض المزمنة 
غير المعدية وإجراء البحوث والدراسات لرصد 
معدلات انتش���ار تلك الأمراض بين الشرائح 

المختلفة في المجتمع.
وأضاف انه يتوافق ايضا مع برامج الوزارة 
في توفير وتحديث البيانات عن عوامل الخطورة 
وأسباب الأمراض المزمنة في المجتمع الى جانب 

اهتمام ال���وزارة بالتطوير المس���تمر للبنية 
الأساس���ية لمنظومة الرعاية الصحية الأولية 
والتخصصية والتأهيلية ودعم قدرات النظام 
الصحي للتصدي لتلك الأمراض وتوفير أحدث 
الأدوية للمرضى وبما يتفق مع أحدث المواصفات 

والدراسات الحديثة.
وذك���ر أن وزارة الصحة من خلال اللجنة 
المزمنة  العليا للتص���دي للأمراض  الوطنية 
غير المعدية حريصة على مش���اركة وزارات 
الدولة والجه���ات الحكومية والمجتمع المدني 
بوضع وتنفيذ الخطة الوطنية الش���املة بما 
يتفق مع الاعلان السياسي الصادر عن الأمم 
المتحدة وقرارات منظمة الصحة العالمية وبما 
يترجم على أرض الواقع المسؤولية المشتركة 

عن الصحة والتنمية.
وقال الوزير الهيفي »انني على ثقة بأنكم 
ستواصلون أداء الرسالة الانسانية والمهنية 
مع الحرص على التطوير المستمر لسياسات 
وبروتوك���ولات الرعاية الصحي���ة بأبعادها 
الوقائية والعلاجية والتأهيلية من خلال تبادل 
البحوث والآراء والخبرات وهو ما يتيحه هذا 
المؤتمر المهم وم���ا ينتظره المرضى والمجتمع 

والنظام الصحي من توصياته«.
وم���ن جانبه أك���د رئيس وحدة الس���كر 
بمستش���فى الأميري د.عبدالنبي العطار في 
كلمته أن المرض أصبح ش���بحا موجودا بكل 
بيت مبينا أن الكويت نس���بة الانتشار زادت 
فيها من 22.3% وأصبحت 23.9% مما يؤسف له 

وبالتالي من المتوقع ازدياد المضاعفات.
وأضاف: »م���ن هذا المنطلق أدركنا بوحدة 
السكر بمستشفى الأميري الحاجة الماسة لتدارك 
الأطباء والعاملين في مجال السكر من صيادلة 
وممرضات واخصائي���ي تغذية وباقي الفرق 
المساندة بأحدث ما استجد في جانب البحث 
والعلاج والأنظمة التكنولوجية التي تساعد 
الطبيب، ولهذا أقمنا هذا المؤتمر الأول لوحدة 
السكر بالأميري، وأشاد بالجمهور الجيد من 
الباطنة  التخصصات من اخصائيي  مختلف 
والغدد وطب العائلة والممارس العام اضافة 

الى آخرين لديهم اهتمام بالمجال«.
حنان عبدالمعبود ٭٭

على هامش افتتاح »المؤتمر الأول لوحدة السكر في الأميري«

د. وليد الفلاح

»الصحة«: جميع الأغذية الواردة تفحص باستمرار


