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عبدالرحمن حوراني ومحسن ماضي خلال المؤتمر الصحافي	 )متين غوزال(

حرق الدهون الزائدة.
وق����د علق حوران����ي بهذه 
المناس����بة قائ��ل�ا: »ان فن����دق 
ومنتجع موڤنبيك البدع هو أول 
فندق بالكويت بادر بإدخال مثل 
هذه الأجهزة الحديثة والمتطورة 
وذلك سعيا من إدارة الفندق الى 
تق����ديم أفضل الخدمات وأعلى 

النتائج لضيوفهم الكرام«.
كما أضاف ان عدد الجلسات 
التي ينصح بها للحصول على 
نتائج مضمونة وفعالة يتراوح 
ما بين 6 و12 جلس����ة حس����ب 
طبيعة الجسم ونسبة الدهون 

المتراكمة.
ويعتبر »الس����با« بفندق 
ومنتجع موڤنبيك البدع واحدا 

أحدث أجهزة تخفيف الوزن في فندق 
ومنتجع موڤنبيك البدع ـ الكويت

من أفضل المنتجعات الصحية 
بالكويت، نظ����را لطاقم عمله 
المتمرس والم����درب على أعلى 
مستوى، بالاضافة الى استخدام 
مستحضرات تجميل ذات جودة 

عالية وماركات عالمية.
الس����با 12 جناحا  يض����م 
مخصصا لكل أنواع العلاجات 
كالتدليك، التقش����ير، علاجات 
خاصة ببشرة الوجه والجسم 

والعديد غيرها.
ندى أبونصر ٭٭

عقد فندق ومنتجع موڤنبيك 
البدع ـ الكويت، مؤتمرا صحافيا 
البدع بالفندق وذلك  في قاعة 
للتعري����ف بأح����دث الأجهزة 
التجميلية التي تمت اضافتها 
الى الس����با بالفندق في مجال 
إنقاص ال����وزن ويعتبر جهاز 
»إكزيميا« الإيطالي الصنع من 

أحدث وأكثر الأجهزة فعالية.
وقد حضر المؤتمر الصحافي، 
مدير السبا بالفندق عبدالرحمن 
العام  المدير  حوراني ومساعد 
بشركة س����با أند مور محسن 
ماض����ي، وهي الش����ركة التي 
تمثل جهاز »إكزيميا« بالكويت، 
بالاضافة الى حشد إعلامي مهم 
من مختلف الجرائد والمجلات.
وقد قام الطرفان بتفس����ير 
المميزات الصحية والتجميلية 
الت����ي يقدمها الجه����از، والذي 
يحتوي على 27 برنامجا ينقسم 
الى جزأين: برنامج للجس����م 
والذي يعمل على إنقاص الوزن 
وإزالة الس����يلوليت بالاضافة 
الى شد الجلد، وإزالة السموم، 
وتنشيط الدورة الدموية وإزالة 
التش����ققات الجلدية والعديد 
غيرها، كما يحتوي الجهاز كذلك 
على برنامج للوجه والذي يقوم 
بتنشيط الدورة الدموية وشد 

الوجه وإزالة التجاعيد.
كما يق����دم جهاز »إكزيميا« 
كذلك 4 وظائف والتي تتجلى في 
فحص نسبة الدهون بالجسم، 
علاج الرقبة والوجه والعيون، 
حوراني وماضي يعرضان جهاز التخسيس الجديدإزالة السيلوليت بالاضافة الى 

د.سيمون ترافيس د.أحمد الفضلي

محمد ونور فيصل رحمة

معظم الحالات، يؤثر مرض 
كرون على الجزء السفلي من 
الأمعاء الدقيقة، الذي يدعى 
»الدقاق«. وفي الكويت، ورغم 
أن عدد الأشخاص المصابين 
بمرض كرون قد توقف عند 
حدود الـ 1000- 1400، الا أنه 
يشكل أحد مصادر القلق على 

الصحة بشكل عام«. 
هذا وتشمل أعراض كرون 
تش����نجات وألما في البطن، 
وفق����دان الش����هية، وفقدان 
الوزن، والتعب والإس����هال. 
وفي بع����ض الحالات الأكثر 
ش����دة، قد يعان����ي المريض 
م����ن وجود دم ف����ي البراز، 
وشحوب، وحمى، وآلام في 
المفاصل، فضلا عن مشاكل 

في الجلد.
وفي الس����ياق ذاته، قال 
د.ترافي����س م����ن جامع����ة 
أكس����فورد، خ��ل�ال زيارته 
الثانية: يش����رفني ان اعود 
للكويت مرة ثانية ومساعدة 
المرض����ى على فه����م أفضل 
للم����رض بطريق����ة بناءة. 
الته����اب الأمعاء هو  مرض 
نتيجة لمجموعة من العوامل 
البيئية إلى جانب الاستعداد 
الوراثي. يتطلب مرض كرون 
عملا إضافي����ا، وعلى عكس 
الته����اب القولون التقرحي، 
يمكن له����ذا المرض أن يؤثر 
على كل من الأمعاء الصغيرة 
والكبيرة. وقد كانت أسباب 
الإصابة بمرض التهاب الأمعاء 
موضوعا رئيس����يا للعديد 
من الأبحاث خلال السنوات 

مركز هيا الحبيب للجهاز الهضمي يستضيف 
د.سيمون ترافيس الإخصائي في الجهاز 
الهضمي والمعروف على مستوى العالم

الماضية، ونأمل أن تنتج عن 
هذه الأبحاث تقنيات جديدة 
للكش����ف عن المرض وطرق 
علاجه. ومن المه����م جدا ان 
الى عملية  يخضع المرضى 
تشخيص مبكرة وذلك لإدارة 
اسلوب حياتهم بشكل أكثر 

فاعلية«.
وبدوره أشار د.الفضلي 
إلى أنه في الواقع ليس هناك 
علاج دائم لمرض كرون، وأنه 
قد يستمر مدى الحياة، ولكن 
التش����خيص المبك����ر يمكن 
أن يقل����ل من ش����دة وتواتر 
الأعراض، ويمكن أن يعطي 
المريض فرصة لعيش حياة 

طبيعية.
وختم د. الفضلي قائلا: »اذا 
كتم المرضى معاناتهم، يمكن 
للم����رض أن يتفاقم، فضلا 
عن أن هذا الصمت قد يؤدي 
الى ضغط نفس����ي وعاطفي 
حيث يمكن للمريض بدوره 
ان يحاول اكتش����اف حالته 
بنفس����ه. لذلك الاستشارة 
المهنية الطبية ضرورية جدا، 
ويجب على المرضى الحصول 
على الإرشاد اللازم للحفاظ 
على حياته����م بأقل قدر من 

الألم والمعاناة«.

استضاف مركز هيا الحبيب 
للجهاز الهضمي، تحت إشراف 
وتوجيه رئيس قسم أمراض 
الهضمي والكبد في  الجهاز 
مستش����فى مب����ارك الكبير 
د.أحمد الفضلي استشاري 
أم����راض الجه����از الهضمي 
والكب����د مؤخرا اس����تضاف 
الدكتور س����يمون ترافيس 
الاخصائي بأمراض الجهاز 
الهضمي المعروف عالميا في 
زيارة استمرت ليومين. وقد 
اتت الزيارة في اطار تبادل 
الخبرات في كيفية ادارة أنواع 
مرض كرون والتهاب القولون 
التقرحي في دول مختلفة. هذا 
وقد شارك الدكتور سيمون 
ترافيس خ��ل�ال زيارته في 
تش����خيص ما يقرب من 20 
حالة من مرض كرون والتهاب 
القولون التقرحي الى جانب 
خبراء مركز هي����ا الحبيب 

للجهاز الهضمي.
الزي����ارة قام كل  وأثناء 
من د.ترافيس، رئيس وحدة 
الجهاز الهضمي في اوكسفورد 
الهيئ����ة الاوروبية  ورئيس 
الك����رون والتهاب  لم����رض 
القولون التقرحي، بالاضافة 
الى د.الفضلي بعرض وجهات 
نظرهم للمرضى الذين تلقوا 
النصائح المتخصصة  كافة 
وكذلك سلسلة من الفحوصات 
المفيدة. وبهذه المناسبة قال 
رئيس قسم أمراض الجهاز 
الهضمي والكبد في مستشفى 
مبارك الكبير د.أحمد الفضلي 
استش����اري أمراض الجهاز 
ان  »يس����عدنا  الهضم����ي: 
نستضيف د.سيمون ترافيس 
الكويت لتق����ديم نظرة  في 
متعمقة حول مرض كرون 
التقرحي.  القولون  والتهاب 
فداء كرون هو مرض مزمن 
يسبب التهاب المعدة والأمعاء 
ويستمر مدى الحياة. وخلال 
السنوات القليلة الماضية وجد 
دلي����ل واضح عل����ى أن هذا 
المرض يسير باتجاه تصاعدي 
سواء على الصعيد العالمي او 
المحلي هنا في الكويت. وفي 

فيلم »أوميغا« الجديد الثلاثي 
الأبعاد يكشف عن تطلعات 

»CO-AXail« للعلامة

»ستاربكس« تطلق صفحتها 
على الـ »فيسبوك« في الشرق 

الأوسط وشمال أفريقيا

 اطلقت »أوميغا« فيلما كرتونيا ثلاثي الأبعاد 
يحتوى على صور أش����به بالأحلام يستعرض 
 »CO-AXail« بطريقة مبتكرة آلية حركة س����اعة
الثورية وغيرها م����ن العناصر التي تميز عالم 
»أوميغا«، ويعتبر هذا الفيلم بمثابة تذكير بالحملة 

الاعلانية العالمية التي تطلقها »أوميغا«. 
»أوميغا« فيلم كرتوني ثلاثي الأبعاد يحتوى 
على صورة أش����به بالأحلام يستعرض بطريقة 
مبتكرة آلية حركة ساعة »CO-AXail« الثورية 
وغيرها من العناصر التي تميز عالم »أوميغا«، 
ويعتبر هذا الفيلم بمثابة تذكير بالحملة الاعلانية 
العالمية التي تطلقها »أوميغا«.  واستطاع هذا الفيلم 
الذي يستغرق 70 ثانية، أن يؤثر على المستوى 
العاطفي والجمالي وأن يقنع مشاهديه بالجودة 
CO-« الاستثنائية للمزايا التي تتمتع بها ساعات
AXail« ، فالعجلة الواقعة في قلب الحركة تدعم 
آلية دقة الوقت وهي ما تجعل الساعة تدق. كانت 
عجلة »أوميغا« »CO-AXail« الحصرية هي أول 
عجلة لساعة عملية تم ابتكارها خلال 250 عاما، 
وهي تمتاز بمقدرتها على تخفيض آلية الانزلاق 
الناجم عن الاحتكاك وزيادة الكفاءة المكيانيكية، 
فضلا عن توفيرها لدقة مس����تمرة وتحس����ينها 
لمقدرة الس����اعة على مقاومة الصدمات.  وعلى 
الرغم من الكم الهائل من التكنولوجيا التي تقف 
وراء تطوير حركة »CO-AXail« ، الا أن »أوميغا« 
قررت أن الصور أقدر من الكلمات على توصيل 
دقة المزايا التي تميز هذه الس����اعة واختارت أن 
تعبر عن مزايا حركة الس����اعة باستخدام أحدث 
تقنيات صناعة الأفلام الثلاثية الأبعاد وكما نسمع 
في التعليق: »من دقته����ا قد لا تصدق بأنها من 
Phantasmagori�  صنع البشر«. ويكشف تسلسل 
cal عن كمال الطبيعة وهي تنس����جم بأناقة مع 
التروس وغيرها م����ن الأدوات المخبأة في علبة 
حركة الساعة الميكانيكية. وتبدو هذه العناصر 
الطبيعية والتي هي من صنع الانسان، في حركة 
منتظمة ومنس����جمة تماما مع تروس الس����اعة.  
ومما لا شك فيه أن الصور التي يحتويها الفيلم 
تعبر بصدق عن افكار يعرفها تماما محبو ساعات 
»أوميغ����ا«، ويأخذ الفيلم المش����اهدين في رحلة 
الدوامة الهوائية للعلام����ة التجارية: المحيطات 
الدوارة، الفعاليات الرياضية، رحلة فضائية الى 
القمر وافلام الاثارة التي يشار اليها من التوالي 
المستمر للصور الحالمة. اغنية الفيلم تحمل عنوان 
»الابتس����امة« وهي من تأليف هاري غريغسون 
ويليام تم تسجيلها من قبل المؤلف وسيتل سيشن 
اوركسترا. وكانت في الأصل جزءا من المؤثرات 

الصوتية لفيلم مان أون فاير. 
رسالة الفيلم في غاية الوضوح وهي: »أوميغا« 
Co-Axial calibres تجسد مستويات من الكمال 

لم تصل اليها أي ساعة أخرى. 
OMEGA Co-Axial movie: :رابط اليوتيوب

Calibre 9300:

أعلنت ستاربكس عن إطلاق صفحتها الرسمية 
الخاصة بمنطقتي الشرق الأوسط وشمال أفريقيا 
على موقع »الفيسبوك«. وتشتهر سلسلة المقاهي 
الرائدة عالمي����ا بمواقعه����ا الإلكترونية المميزة، 
حيث أع����دت الآن صفحة مخصصة لزبائنها في 
منطقتي الشرق الأوسط وشمال افريقيا على موقع 
»الفيسبوك« في إطار س����عيها المستمر لتعزيز 
التواصل معهم. تتضمن صفحة ستاربكس الخاصة 
بالشرق الأوسط وشمال أفريقيا على الفيسبوك 
StarbucksMiddleE�/com.facebook.www//:https)
ast( سردا لأهم المحطات في تاريخ ستاربكس، 
مختارة من حصيلة الشركة الغنية بالتطورات 
على مس����توى العالم والمنطقة. وسيتم تحديث 
الصفحة بانتظام لتحمل ما تقدمه ستاربكس من 
عروض ومنتجات مميزة، فضلا عن آخر أخبار 
العلامة التجارية. كما يصبح لدى الزوار فرصة 
لإبداء آرائهم، والتواصل عبر ستاربكس، والانضمام 
إلى الأنشطة الاجتماعية لدى مقاهي ستاربكس 
في المنطقة، والتواصل المباش����ر مع فريق عمل 
ستاربكس في منطقتي الشرق الأوسط وشمال 
أفريقيا. وتعليقا على هذا الحدث، تقول رنا شاهين، 
المدير الإقليمي للاتصالات والمسؤولية الاجتماعية 
لدى ستاربكس الشرق الأوسط وشمال افريقيا: »في 
أعقاب نجاح موقع ستاربكس الإلكتروني ثنائي 
اللغة في منطقتي الشرق الأوسط وشمال افريقيا، 
وال����ذي تم إطلاقه منذ عام باللغة الإنجليزية ثم 
أصبح منذ عدة أشهر باللغتين العربية والإنجليزية، 
فقد أنشأنا الآن صفحة الفيسبوك لتكون بوابة 
جديدة للتواصل بين ستاربكس وزبائنها في أجواء 
مرحة وغير رسمية. نشعر باعتزاز كبير لإطلاق 
هذه الصفحة الجديدة، فهي وسيلة مريحة للتواصل 
والاطلاع على آخر الأخبار والعروض والمنتجات 
في كل مكان، ومن خلال صفحة الفيسبوك، نسعى 
في ستاربكس إلى التواصل المستمر مع الزبائن 

والاستماع إلى آرائهم وتجاربهم في مقاهينا«.

حسان بايرلي المدير العام والشيف محمد درة مع الفائزين

»كراون بلازا« يتألق بمعرض
هوريكا الكويت لعام 2013

صحارى كويت يفوز للعام الثاني بالميدالية 
الذهبية في فن الطهي بمعرض هوريكا

شارك فندق كراون بلازا في معرض هوريكا 
لع����ام 2013 والمتخصص في مج����ال الضيافة 
والتجهيزات الفندقية برعاية شركة جروب ليدرز 
للاستش����ارات والتطوير بالتعاون مع خدمات 

السياحة.
وكعادة فندق كراون بلازا استطاع ان يحصد 
جوائز عديدة في المسابقات التي أقيمت في المعرض 
والتي تنوعت بين فن الطهي الحي أمام الجمهور ٬ 
طبق المعجنات، نحت الخضار ٬ إعداد كعكة الزفاف 
٬ المقبلات الباردة وفن تقديم الشيكولاته. حصل 
خبراء مطبخ فندق كراون بلازا على ميداليتين 
ذهبيتين، ميدالية فضية و7 ميداليات برونزية 
بالإضافة لكثير من شهادات التقدير لكل الفائزين 
بالإضافة الذين فازوا بالذهبية الشيف ثودهير 
والشيف ثيلاك عزوا فوزهم للمجهود الجماعي 
المبذول بالإضافة للدعم الرائع المقدم من الادارة 
العليا للفندق، وفي كلمة ألقاها المدير العام رامي 
هيكل قال مهنئا الفريق الفائز: »نحن فخورون 
للغاية لم����ا لدينا من فريق رائع من الش����يفات 
الفائزين ونشكرهم على ما قدموه من قصارى 
الجهد للفوز ويس����عدنا تقديم كل المساعدة لهم 

لتنمية مهاراتهم«.
وقد أقيم حفل رائع في آخر يوم من المعرض 
لتق����ديم الجوائز للفائزين في المس����ابقات التي 

أقيمت على مدار 3 أيام.
مع����رض هوريكا يعتبر م����ن أبرز المعارض 
إقليميا لكونه ملتقى للشركات الرائدة في قطاع 
الضيافة والتجهيزات الفندقية تحت سقف واحد 
فضلا عن عامل جذب للشباب الراغبين في هذا 

المجال.
مع وجود 8 مطاعم بفندق كراون بلازا يقدم 
الفندق ألذ النكهات من جميع أنحاء العالم ليرضي 
جميع الأذواق م����ن المطبخ الياباني الأصيل في 
مطعم ساكورا الياباني لشرائح اللحم اللذيذة في 
مطعم ريب أي ستيك هاوس والأكل الفارسي من 
مطعم شبستان الإيراني ومن المأكولات اللبنانية 
التقليدي����ة في مطعم أيام زمان اللبناني وحتى 
المأكولات البحرية الطازج����ة مقدمة من مطعم 
النوخذة ومن مطعم الأحمدي الشهير بالبوفيه 
الدولي والغني بأشهى الأطباق بالإضافة للحلويات 
الفرنسية الرائعة مع أطيب النكهات للشاي من 
فوش����ون ولمحبي القهوة اسبريسو كافيه يقدم 
أفضل أنواع القهوة بالإضافة للشاي والمأكولات 

الخفيفة.
يتطل����ع فري����ق العمل بفندق ك����راون بلازا 
للمشاركة في معرض هوريكا العام المقبل لإظهار 
ع����دد أكبر من مواهب الطهي ولإضافة مزيد من 

النجاحات للفندق.

خلال فعاليات معرض هوريكا الذي أقيم 
من 18 وحتى 20 مارس 2013 في قاعة الراية 
في فندق ماريوت كورتيارد كويت تم تنظيم 
مس���ابقة الطهي المباشر بمشاركة 18 فريقا 
يمثلون أغلب الفنادق والمنتجعات والمطاعم 
في الكويت وقد حصل فريق منتجع صحارى 
كويت المكون من الطاهي آبي باويل والطاهي 

عبــدالـــرحمـــ���ن ش���ودري على الميدالية 
الذهبية للمس���ابقة للعام الثاني حيث انه 
حصل عليها العام الماضي وقال حسان بايرلي 
مدير عام المنتجع ان هذا الإنجاز تحقق نتيجة 
للجهود الجماعي���ة لجميع العاملين مؤكدا 
الدائم للمنتج���ع بتطوير مهارات  الالتزام 

فريق العمل.

في إطار تبادل الخبرات حول إدارة مرض كرون

احتفل فيصل رحمة وعائلته 
بتفوق ابنتهم نور في الصف 

السادس الابتدائي ومحمد 
الذي تفوق في الصف الرابع 

الابتدائي في مدرسة فجر 
الصباح الاهلية، حيث كرمت 
المدرسة متفوقيها بمناسبة 

عيد العلم خلال حفل 
حضره أولياء أمور الطلبة 

والاسرة التعليمية في فجر 
الصباح، حيث تمنى الجميع 

للمتفوقين دوام النجاح 
والتميز.

ألف مبروك وعقبال الجامعة.

نور ومحمد تفوقا
في »فجر الصباح«


