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شرب الشاي والقهوة قد يحد 

من وقوع حوادث الطرق

بريطاني يعيش
 بـ 4 كلى و3 بنكرياس

علماء يحذرون:
 محيطات العالم في خطر

السلطة أخطر على الصحة
 من الهمبرغر

رجل يعيش في العصر الحجري

كانبيرا أ.ش.أ: ذكرت دراسة جديدة أجراها باحثون 
في استراليا أن شرب القهوة والشاي يمكن أن يساعد 

في الحد من حوادث الطرق.
وأش���ارت الدراس���ة إلى أن مادة الكافين الموجودة 
في الش���اي والقهوة تحد من مخاطر مداهمة النعاس 

للسائقين والوقوع في الحوادث.
وقد تتبعت الدراس���ة حالة 1047 سائقا والحوادث 
الت���ي تعرضوا لها على مدى ع���ام ووجدت أن الذين 
تناولوا الش���اي والقهوة من أجل البقاء مس���تيقظين 
في الرحلات الطويلة وانخفض���ت مخاطر تعرضهم 

للحوادث بنسبة %63.

وكالات: يعيش هذا الرجل وهو يحمل بين أحشائه 
4 كل���ى و3 بنكرياس، وهو لا يعان���ي من أي عيوب 
خلقية، غير أنه مريض بداء السكري منذ صغره، الأمر 
ال���ذي أدى إلى قصور في الكليتين والبنكرياس، وهو 
ما تطلب أن يخضع لعمليتي نقل كليتين وبنكرياس، 
لكن الأطباء فضلوا الإبقاء على الأعضاء التالفة وزرع 

الجديدة معها.
وكان البريطاني »كارل جونز« الذي يبلغ من العمر 
32 عاما مهددا بالموت، بعد أن أدى به مرض السكري إلى 
الفشل الكلوي، وهو ما اضطره ليمكث مئات الساعات 
من حياته في غرفة غسيل الكلى، كما أدى مرض السكري 
أيضا إلى التأثير سلبا على وظائف البنكرياس، الذي 
لم يعد يفرز الأنس���ولين الكافي للحفاظ على توازن 

جسمه.
وكان »جونز« قد خاض أولى عمليتي نقل أعضاء 
في العام 2004، حيث زرعت كلية واحدة وبنكرياس 
واحد، ثم عاد بعدها بأربع سنوات ليخوض العملية 
ذاتها، بعد أن لاحظ طبيبه المعالج أن حالته لا تتحسن 

بشكل ملحوظ.

أتلانتا سي ان ان: حذّر علماء من أن محيطات العالم 
تواجه كارثة بسبب الصيد الجائر والتغييرات المناخية 
والتل����وث الذي يتهدد البيئة التي تأوي أكثر من مليون 

فصيلة بحرية مختلفة.
وينظر علماء البحار إلى الصيد الجائر باعتباره أكبر 
المخاطر التي تهدد الحياة البحرية، إذ قدر مسح استغرق 
اعداده عقدا كاملا ونشر عام 2010، أنه يقف خلف اختفاء 

90% من الأسماك الكبيرة من المحيطات.
واختفت أس����ماك التونة ذات الزعنف����ة الزرقاء من 
بحار شمالي أوروبا بعد تعرض هذا النوع من الأسماك 
للاستنزاف بسبب صيده بكميات هائلة في بحر الشمال 
في فترتي الثلاثينيات والأربعينيات من القرن الماضي.

ويقول عالم البحار كالوم روبرتس، من جامعة يورك 
البريطانية إن الاستنزاف امتد إلى أنواع أخرى من الثروات 
السمكية، لافتا إلى تردي الوضع في جنوب شرقي آسيا، 
حيث يصطاد الاندونيسيون الأسماك الصغيرة لاستخدامها 

كطعام لمزارع الروبيان الساحلية.
كما يتهم مهتمون بالحياة البحرية بعض أنواع الصيد 
المستخدمة بالمساهمة في الكارثة البحرية، منها استخدام 
شبكات صيد وتعرف ب»جرافات القاع«، نظرا لأنها قد 
تصل إلى عمق 20 كيلومترا، وساهمت في اختفاء مليون 

سلحفاة بحرية خلال 1990 وحتى 2008.
ويشار إلى أن المحيطات بجانب كونها موطنا لثروات 
سمكية ضخمة وأنظمة بحرية أخرى كالشعب المرجانبة، 
فهي تمتص نحو ثلث انبعاثات الكربون وتنتج 50% من 

الأوكسجين الذي نتنفسه.

لن����دن يو.بي.أي: على الرغم م����ن كل النصائح التي 
تروج للخضار كغذاء صحي وتدعو إلى تفادي المأكولات 
الجاهزة الدسمة، إلا أن باحثا بريطانيا رأى أن السلطة 
قد تش����كل خطرا أكبر على الصحة من الهمبرغر بسبب 
البكتيريا التي تتواجد في الخضار. ونقلت صحيفة »ديلي 
تلغراف« عن الباحث في مجال البيولوجيا المجهرية هيو 
بينينغتون من جامعة أبيردين في اسكوتلندا أن الطلب 
على الس����لطة تزايد كثيرا في السنوات الماضية بسبب 
الحملات الداعية لاتباع نظام غذائي صحي. ولكنه نبه 
أن مكونات الس����لطة هي أكثر المنتجات التي قد تسبب 
أمراضا مرتبط����ة بالطعام. وأش����ار بينينغتون إلى أن 
الخضراوات تزرع عادة في التراب مباش����رة ما يجعلها 
عرضة للبكيتريا والطفيليات التي لا يمكن القضاء عليها 

إلا بحرارة مرتفعة أو باستخدام مطهرات قوية.
وقال إنه على الرغم من الكثير من المش����اكل التي قد 
تتواجد في اللحوم، إلا أنه يسهل اكتشافها أكثر من تلك 

الموجودة في الخضراوات.

الإنسان مر بمراحل تطور كثيرة ليصل إلى القرن 
الحالي حيث بدلا من ان يستخدم قوته العضلية في 
كل شيء اصبح ينجز جميع مهامه بكبسة زر أو على 
أسوأ الأحوال فهو يقود آلة ما لينجز مهمته وكان هذا 
بس���بب ان الإنسان يطمح إلى الراحة التي لم يعرفها 
في عصوره الأولى مثل العصر الحجري القديم حيث 
كان لايزال يعيش الانسان في الكهوف ويحاول على 
قدر استطاعته إبعاد الحيوانات الشرسة بعيدا عنه لذا 
بعد كل مئات الس���نين هذه لا يعقل ان يرغب الانسان 
ان يعود إلى حقبة كان يعانى بها الكثير إلا انه يبدو 
ان هناك رجلا يخالف التاريخ رأيه ويعد نفسه خبيرا 

في طرق الحياة في العصر الحجري القديم.
هذا الرجل الذي قد يعتبره البعض غريب الاطوار 
يمضي وقته يصطاد بالقوس والسهم ويوقع الحيوانات 
الصغيرة في أفخ���اخ بدائية ويرتدي معطفا من فراء 
الرنة ويعيش في ملجأ بدائي جدا قد لا يقيه من الحر 
والبرد مثل المنازل الحديثة التي تنعم بالدفء ومنيعة 
ضد الأمطار، كما انه استبدل المدفأة الحديثة بإشعال 

النيران بالطريقة البدائية.
السيد لورد 42 عاما يعيش مع زوجته سارة وابنهما 
زاندر ذي الثلاث س���نوات بالقرب من سانت ادموندز 
ويعمل في prehistoric وهو مكان وس���ط الطبيعة في 
ايس���ت انجليا يتوجه الناس إليه في عطلة الاسبوع 
ليتعلموا كيفية رمي الرماح وصنع الأدوات الحجرية 
وسلخ الحيوانات بعد صيدها وطهي اللحم في أفران 
مصنوعة بداخ���ل الأرض )الافران البدائية( وكل هذا 
مقابل 185 جنيه إس���ترليني ويقول ل���ورد انه يعلم 
الن���اس البقاء على قيد الحياة كما لو كانوا في عصر 

الميزوليتي قبل 6 آلاف إلى 12 ألف سنة.

كارل جونز

الرجل الحجري

أغلى شقة بالعالم

أغلى شقة في العالم بـ 400 مليون دولار

إمارة  العربي���ة: في  لندن 
القريبة من فرنس���ا  موناكو 
والت���ي توص���ف بأنها »ملاذ 
ضريب���ي«، لأن أثرياء العالم 
يهربون بأموالهم إليها لتجنب 
دف���ع الضرائب في بلادهم، و 
هن���اك يجري تطوي���ر أغلى 
شقة سكنية في العالم، وتبلغ 
قيمتها المقدرة بنحو 400 مليون 
دولار، بحسب ما أوردت جريدة 
»صنداي تايمز« البريطانية.

وتضم الشقة الفارهة التي 
تتكون من خمسة طوابق العديد 
من الامتيازات ومعالم الرفاهية، 

بما في ذلك شلال مياه، وحوض 
سباحة، على أن أعمال البناء 
والتشطيب لازالت جارية في 
الشقة الس���كنية ويتوقع أن 
تصبح جاهزة للإشغال العام 

المقبل.
وتقع الشقة السكنية على 
س���طح ناطحة سحاب اسمها 
»أوديون« في موناكو بالقرب 
من الحدود مع فرنسا، ويبلغ 
ارتفاع ناطحة السحاب 560 
قدم���ا وتتكون من 70 ش���قة 
س���كنية تت���وزع عل���ى 49 

طابقا.

وتم حتى الآن بيع 18 شقة 
من بين الشقق السبعين، وذلك 
على الرغم من أن عملية تطوير 
ل���م تنته حتى  البرج  وبناء 

الآن.
وقال جيمس برايس، رئيس 
الفريق الدولي لتطوير البرج 
رئيس شركة »نايت فرانك« 
التي تش���رف على  العقارية 
المبيعات في البرج الذي يجري 
تطويره في موناكو، : إن »هذه 
الشقق السكنية ستأسر عيون 
أولئ���ك الباحث�ي�ن عن أفضل 

العقارات في العالم«.

نصف طن كوكايين في كولومبيا

طرد طالبة من جامعة روسية 
بسبب الحجاب

بوغوتا أ.ش.أ: اعلنت الشرطة الكولومبية عن ضبط 
نصف طن من الكوكايين كانت مخبأة بين ش���حنة من 

مواد البناء.
ونق���ل تلفزيون ال »بي.بي.س���ي« البريطاني عن 
مسؤولي الشرطة قولهم إن قيمة هذه المخدرات تقدر 
بحوال���ي 1.7 مليون دولار ل���و تم بيعها في الولايات 

المتحدة.
وقال المس���ؤولون انه تم ضبط تلك الش���حنة في 

مدينة كارتاجينا الساحلية الكولومبية.
وأضافوا ان الشحنة كانت متجهة الى هندوراس، 
وم���ن المعتقد أنه كان س���يتم تهريبه���ا من هناك إلى 

الولايات المتحدة.
واشار المس���ؤولون الى أن الشرطة تجري تحقيقا 
مع ممثلي شركة البناء التي كانت وراء هذه الشحنة 
وانهم يعتقدون انه تم انش���اء تلك الشركة خصوصا 

لغرض تهريب المخدرات.

موس���كو د.ب.أ: قال الادعاء العام في روس���يا إنه 
يحقق فيما تردد عن طرد طالبة من جامعة في سيبيريا 

بسبب ارتدائها الحجاب.
وكانت قناة تلفزيونية محلية في مدينة كراسنويارسك 
قد ذكرت في الأسبوع الماضي أن طالبة في الفرقة الثالثة 
من جمهورية داغستان التي تضم أغلبية مسلمة قد تم 

طردها من كلية الطب بسبب ارتدائها الحجاب.
وقالت مس���اعدة النائب العام ف���ي المنطقة يلينا 
بيمونينكو لوكالة »نوفوستي« الروسية للأنباء امس 
الاثنين: »بعد بث التقرير )عن الحادث(، بدأ المحققون 
في منطقة كراسنويارسك تحقيقا للتأكد من قانونية 
الطرد«. وكانت كلية الطب الحكومية في كراسنويارسك 
قد أكدت أنها طردت طالبة بسبب »مخالفتها القواعد 

الداخلية« دون أن تحددها.
ووفقا لقواعد الجامعة التي صدرت في مطلع الشهر 
الماضي ونش���رتها على موقعها، يمن���ع الطالبات من 
الدخول حال ارتداء ملابس »تؤكد انتماءهن الديني« 

بما في ذلك غطاء للرأس.

أكبر قفص للرطب

أكبر قفص للرطب يؤهل الأحساء للدخول
 في غينيس للمرة الخامسة

تس���تعد الأحساء لدخول 
موس���وعة »غينيس« للمرة 
الخامسة، وذلك بعد أن سجلت 
رقما قياسيا جديدا بأكبر قفص 
للرطب في العالم مصنوعا من 

سعف النخيل.
النق���اب عن  وتم كش���ف 
القفص العملاق ضمن فعاليات 
مهرج���ان »ریف الأحس���اء«.
ویبلغ طول قاعدة القفص 80 
سنتيمترا، فيما يبلغ عرضها 
70 س���نتيمترا، أم���ا ارتفاعه 

فيصل إلى 3 أمتار.
واحتاج القفص العملاق إلى 
120 سعفة نخل، علما أنه يسع 

360 كيلوغراما من الرطب.
وف���ي ح���ال تم تس���جيل 
القفص ضمن موسوعة الأرقام 
القياسية »غينيس«، سيكون 
الرقم الخامس لمحافظة الأحساء 
في هذه الموسوعة بعد »أكبر 
سلة خوص«، و»أكبر نافورة 
راقص���ة«، و»أكب���ر جرة ماء 
فخارية«، و»أكبر كتاب لحقوق 
الطف���ل« في العال���م، والذي 

سجلته الشهر الماضي.

طفلة بجوار النمر في أخطر حديقة حيوان

لوجان.. أخطر حديقة حيوان في العالم

الارجنتين وكالات: أخطر 
العالم،  ف���ي  حديقة حيوان 
والأكث���ر إث���ارة للجدل، هي 
حديقة حي���وان لوجان في 
الأرجنت�ي�ن، حيث يس���مح 
للس���ياح بالاقتراب جدا من 
الحيوانات المفترسة ودخول 

أقفاصها.

في حديقة حيوان لوجان 
التي تبعد 80 كم من بوينس 
أيريس عاصم���ة الأرجنتين، 
يمكن للزوار ركوب الأسود، 
النمور،  الدببة، ضرب  عناق 
وتغذية الفهود جميع الأقفاص 
بالحديق���ة هي ف���ي متناول 
الجميع على أن تدفع 50 دولارا 

وتوقع على استمارة تتعهد 
فيها بعدم مقاضاة المسؤولين 
ع���ن الحديق���ة إذا ما وجدت 
نفسك غذاء لهذه الحيوانات، 
ويشار إلى أن الضمان الوحيد 
هو إطعام الحيوانات طوال 
الليل لكي لا تك���ون جائعة 

خلال النهار.


