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 قُبلة تفضح ارتباط بيبا ميدلتون 
بالرياضي جاكسون الماريغوانا تعطل جولة 

ريهانا عند الحدود
 الأميركية ـ الكندية

..وهذا هو صديق بريتني سپيرز

.. وبوبي براون يساق.. إلى السجن

انسحاب جود لو من فيلم 
ناتالي بورتمان

خطوبة نجمي »رجال مجانين«

لندن ـ وكالات: شائعات كثيرة روجت لارتباط بيبا 
ميدلتون شقيقة دوقة كامبريدج كيت ميدلتون بعلاقة 
عاطفية مع الرياضي نيكو جاكسون في الفترة الأخيرة 
وخاصة بعد ان قضت معه عطلة منذ ايام في سويسرا 

حتى بات الأمر مؤكدا للجميع.
بيبا )29 عاما( ظهرت في الصور في بمنتهى الانسجام 
مع جاكس���ون )35 عاما( حيث أخذ الثنائي يتزلجان 
ويقبلان بعضهم���ا البعض أمام الجميع، وعلى مرأى 

المصورين، وكأنهما أرادا ان يعلنا حبهما للجميع.

لوس أنجيليس ـ يو.بي.أي: واجهت النجمة الأميركية 
ريهانا بعض المش���اكل الأمنية بع���د توقيف حافلات 
تواكبها خلال جولتها الموسيقية لدى عبورها الحدود 
الأميركية الكندية وعثور عناصر الأمن على كمية من 

الماريغوانا على متنها.
وأفاد موقع تي أم زد الأميركي أن 10 حافلات أوقفت 
عند جسر السفير الذي يفصل بين مدينتي ويندسور 

الكندية وديترويت الأميركية.
وأشار إلى ان المفتشين شموا رائحة ماريغوانا على 

متن إحدى الحافلات ما دفعهم إلى تفتيشها جميعا.
وصعدت على متن الحافلات كلاب متخصصة بالكشف 
ع���ن المخدرات وقد تمكن أحدها من العثور على كمية 

من الماريغوانا مع راكب في إحدى الحافلات.
وفرضت على الراكب غرامة مالية.

بيبا و جاكسون
ريهانا

وكالات: يبدو ان النجمة الأميركية بريتني سپيرز 
ل���م تضيع وقتا في البقاء وحي���دة لفترة طويلة بعد 
انفصالها عن صديقها الس���ابق، حيث شوهدت برفقة 

شاب تردد أنه صديقها الجديد.
بريتني التقطتها عدسات الباباراتزي برفقة شاب 
يدعى ديڤيد لوكادو أثناء وجودهما في نادي الغولف، 
حيث بدا الثنائي منسجمان وقد أشرق وجه بريتني 

بالسعادة والمرح.
من ناحية أخرى، تستعد النجمة الأميركية الشابة 
لبدء أولى حفلات جولتها الغنائية، حيث من المقرر ان 

تحيي حفلا غنائيا الأسبوع المقبل في مدينة سين.

لوس أنجيليس ـ يو.بي.أي: اقتيد مغني الهيب هوب 
الأميركي بوبي براون طليق النجمة الراحلة ويثني هيوستن 
م����ن محكمة لوس أنجيليس العليا مكب����ل اليدين ليبدأ 
عقوبة بالس����جن لمدة 55 يوما بعد إدانته بالقيادة تحت 

تأثير الكحول.
وأفادت وس����ائل إعلام أميركية بأن براون بدأ تنفيذ 
عقوبة السجن 55 يوما على خلفية إدانته بالقيادة تحت 
تأثير الكحول إثر اعتقاله في أكتوبر الماضي عندما كان 
يقود س����يارته بطريقة غير مس����ؤولة في أحد شوارع 
لوس أنجيليس وكانت تفوح منه رائحة الكحول. ونقلت 
صحيفة لوس أنجيليس تايم����ز الأميركية عن المتحدث 
باسم شرطة لوس أنجيليس س����تيف ويثمور قوله ان 
براون الذي خرج من المحكمة الى س����جنه مكبل اليدين 
قد لا يسجن إلا 9 أيام نظرا لاكتظاظ السجون وفي حال 

تصرف بشكل جيد.
وكان حكم على براون )44 عاماً( بالس����جن 55 يوما 
بالإضافة إلى فترة اختبار مدتها 4 سنوات بالإضافة الى 
التحاقه بصف لمدة 18 شهرا لمساعدته على التحكم بشرب 
الكحول. وكان يتوقع أن يحكم على براون بالسجن لمدة 
س����نتين إذ وجهت إليه بالإضافة إلى تهمة القيادة تحت 
تأثير الكحول تهمتان أخريان إحداهما هي القيادة بموجب 
رخصة سير خاضعة لقيود وقيادة سيارة من دون جهاز 

ضبط السرعة.

لوس أنجيليس ـ د.ب.أ: عقب انسحاب الممثل الالماني 
ـ الايرلندي ميشائيل فاسبندر والمخرجة الاسكتلندية 
لين رامساي، انسحب ايضا الممثل البريطاني جود لو من 
فيلم »جاني حصلت على سلاح« الذي تشارك في انتاجه 

الممثلة الاسرائيلية ـ الاميركية ناتالي بورتمان.
وذك���رت مجلة »ديدلاين« الاميركية ان جود لو لم 
يعرف بعد متى سيكتمل طاقم العمل لبدء اعمال التصوير 

في الفيلم الذي تشارك في تمثيله ايضا بورتمان.
تجدر الاشارة الى ان جود لو كان بديلا لفاسبندر 
الذي انس���حب من فيلم الغ���رب الاميركي عقب فترة 

قصيرة من اعلان مشاركته فيه.

ل���وس أنجيليس ـ يو.ب���ي.آي: تحول���ت العلاقة 
الافتراضية بين نجمي مسلسل »رجال مجانين« فينسنت 
كارتيسر واليكسيس بليديل الى علاقة واقعية بعدما 

اعلنا خطوبتهما.
وافاد موقع »بيبول« الاميركي بأنه بعد العلاقة التي 
ربطت بين الشخصية التي يؤديها كارتيسر بالشخصية 
التي تؤديها بليديل في الموسم الاخير من رجال مجانين 

يعتزم النجمان الزواج على ارض الواقع.
واكد الموقع خطوبة بليديل )31 عاما( وكارتيسر )33 

عاما( واستعدادهما لاول زواج في حياتهما.
يش���ار الى ان بليديل كانت عل���ى علاقة مع مايلو 
فنتيميغليا طوال 3 سنوات لكنهما انفصلا في العام 
2006، فيما سبق ان جمعت علاقة بين كارتيسر والممثلة 

رايتشل ليغ كوك.

ديڤيد لوكادو

بوبي براون

جود لو

فينسنت كارتيسر

الرقص يعالج أمراض الشيخوخة
تظهر الدراسات أن الرقص 
قد يفيد من يعانون من الخرف 
الش����يخوخة، ويقول  بسبب 
محبو الفن منذ وقت طويل إن 
ثمة علاجا مبتكرا قد يساعد من 
يعانون من أمراض الشيخوخة، 
وقد بدأ العلماء الآن دراسة في 

هذا الأمر.
حاولت شولا ستراسفيلد 
السيطرة على مشاعرها وهي 
تصف كيف تقوم بالرقص مع 
والدها البالغ من العمر 92 عاما، 
الذي يعاني من الخرف ويجلس 

على كرسي متحرك.
وقالت: »ذهب����ت لزيارته 
ميا�ل��ده،  عي����د  بمناس����بة 
ورقصنا معا، وقمنا بتشغيل 

أقوم  بعض الموسيقى، وكنت 
بتحريك كرسيه يمينا ويسارا، 
وبدت على وجه نظرة لا تقدر 

بثمن«.
وأضافت: »ومع أنه نس����ي 
في اليوم التالي ما حدث، إلا أن 
روحه وجسده بدآ يتذكران ذلك، 
لقد تغير ما بداخله بفضل هذه 
التجربة...كان أكثر يقظة، وأكثر 
نشاطا، وتمنيت أن أستطيع 

القيام بذلك كل يوم«.
ويقول العلماء إن مثل هذه 
التجربة للتواصل مع الوالد من 
خلال الرقص قد تكون لها ميزة 
علمية، حيث تظهر الدراسات أن 
الرقص قد يفيد مرضى الخرف 
لأنه ينشط العديد من وظائف 

الدماغ المختلفة.
ويقول توماس بروهاسكا، 
عميد كلية الخدمات الصحية 
والإنس����انية بجامعة جورج 
ماس����ون بولاي����ة فيرجينيا: 
»لا يكتش����ف الم����رء من خلال 
الرقص قدرة حركية فحسب، 
إلى الموسيقى  لكنه يس����تمع 
ويحرك جس����ده في انسجام 

تام معها«.
ويضي����ف: »يب����دأ )م����ن 
الرقص( في فهم  يمارس����ون 
طبيع����ة الحرك����ة وتتابعها، 
وبالتال����ي تتحس����ن لديه����م 
مهارات معرفية، والتي لا تظهر 
بشكل طبيعي في صور أخرى 

للعلاج«.

كاتي هولمز

كاتي هولمز »عارية« من أجل مجموعة مجوهرات
ـ س����ي.إن.إن:  أتلانت����ا 
تجردت النجم����ة الأميركية 
كات����ي هولمز من ملابس����ها 
لتقف ش����به عارية من أجل 
تشكيلة من المجوهرات تقوم 

بالترويج لها.
وتعمل هولمز كفتاة إعلان 
للدعاية لتشكيلة مجوهرات 
للمصمم الشهير »أيريس« 
في الولايات المتحدة، وبدت 
كاشفة الصدر وهي تعرض 
مجموع����ة مختلفة من قطع 

المجوهرات.
يش����ار إلى أن هولمز )34 
عاما( انفصلت منتصف العام 
الماضي عن النجم الأميركي 
توم كروز وبعد خمس سنوات 
من الزواج لهما طفلة تدعى 

سوري.
وولجت النجمة الأميركية 
إلى عالم الشهرة من أوسع 
أبوابه عبر الدراما التلفزيونية 
Dawson's Creek الذي جرى 
الفترة من 1999  عرضه في 

وحتى 2003.

سعوديون يجمعون الفقع لبيعه مع نهاية فصل الشتاء 
ـ رويت����رز: مع  الري����اض 
اقتراب فصل الشتاء من نهايته 
يخرج كثير من السعوديين إلى 
الصحراء التي تكتسي ببساط 
أخضر اللون بعد موسم المطر 
ليبحث����وا في الأرض عن فطر 

الكمأة الثمين.
والكم����أ أو الفقع نوع نادر 
من الفطر ينبت في الأرض وله 
قيمة غذائية عالية كما أنه شهي 
الطعم وقد يصل ثمنه في بداية 
الدولارات  إلى مئات  الموس����م 

للكيلوغرام. 
وقال سعودي من هواة جمع 
الكمأ يدعى ماج����د المطرودي 
»طبعا هو فطر موسمي يكثر 
بعد الأمطار ويفضل أن تبحث 
عنه في الصباح طبعا أو عند 

العصر«. 
ينبت الكمأ غالبا تحت سطح 
الأرض لكنه ينبت أحيانا على 
السطح خصوصا الدرنات كبيرة 
الحجم.  ويحب الس����عوديون 
الكمأ ويطهونه بطرق عديدة بعد 
تنظيفه جيدا من الرمال العالقة 
به. ويش����به البحث عن الكمأ 
التنقيب ع����ن الكنوز المدفونة 

في باطن الأرض. 
ويب����دأ الهواة جم����ع الكمأ 
من الصحراء بعد عش����رة أيام 
أو أس����بوعين من نهاية موسم 

الأمطار.
وقال س����عودي آخر يهوى 
البحث ع����ن الكمأ يدعى ماجد 
العنزي »نبحث عن الفطر في 
أماكن معينة.. عادة يتواجد في 
الأرض المنخفضة التي تتجمع 
فيها مياه المطر وقريب من نبتة 
اسمها الأرقة. فيكون قريب منها 
ويكون أيضا في محاجر الماء«.  

وسوق الجردة في مدينة بريدة 
من أش����هر الأسواق التي تباع 
فيها منتجات الربيع مثل الكمأة.  
وشهد الموسم الحالي وفرة في 
كميات الكمأ المعروضة بالسوق 
وذلك لغزارة الأمطار خلال فصل 
الشتاء. وأدى ذلك إلى تراجع 

كبير في السعر. 
وقال سعود الحبيب خلال 
زيارة لسوق الجردة لشراء الكمأ 
»أنا من مشتري فطر الزبيدي. 
تقريبا س����عر الكيلو الآن 80 
ريالا.. سعره الحقيقي في العادة 
أعلى من ذلك وقد انخفض لأنه 

متواجد بكثرة«. 
ونشأت شركات في السعودية 
لاستيراد الكمأ من دول الخليج 
العربية ومن المغرب والجزائر 
اللذين يس����تمر فيهما الموسم 

أربعة أشهر. 
ويبي����ع صحن العنزي في 

س����وق الجردة كم����أ الزبيدي 
المستورد من الجزائر. 

وقال العنزي »فطر الزبيدي 
)الجزائ����ري( أول ما نزل في 
السوق كان س����عره 15 دولارا 
للكيلو الواحد.. س����وق الفطر 
أو  الجزائ����ري الآن بثماني����ة 
سبعة دولارات للكيلو الواحد. 
المص����درون م����ن الجزائ����ر لا 
يتعاملون إلا بالكيلو.. لا يبيعون 
بالصندوق. نحن في السعودية 
نبيعه بالصندوق.. في المملكة 
العربية السعودية ودول الخليج 
كلها، قطر والكويت يباع الكمأ 

بالكيلو«. 
أنواع  والزبيدي هو أجود 
الكم����أ وأعلاه����ا س����عرا وهو 
فطر ناص����ع البياض. وأنواع 
الكمأ الأخرى هي الخلاسي ذو 
اللون البني والجبا ذو اللون 

الأسود.


