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موسم الأزياء الراقية
توجهت أنظار البعض الى باريس لتكحل عيونها 

بأزياء قد لا تؤثر على مصيرنا لكنها حتما ستؤثر 
على أذواقنا وما سنلبسه في الموسم المقبل، فحتى 
قبل ان تلتقط أوساط الموضة أنفاسها بعد عروض 
الأزياء الرجالية، انطلق في عاصمة النور والأناقة 

موسم الأزياء الراقية، المعروف 
بـ »الهوت كوتير«.

ومرة أخرى، انطلقت معه 
النقاشات والجدل حول 
مدى جدوى هذه الأزياء 

وما إذا كانت تتماشى 
مع العصر، لاسيما مع 
تقلص نسبة زبوناتها 
وغلاء أسعارها وتغير 

ثقافتها، فالسوق 
الأميركية التي كانت تنعش 
هذا الجانب تأثرت بالأزمة 

الاقتصادية العالمية 
وأصابت الكثير بحالة من 

الحذر، كما ان العصر ليس 
هو العصر، والمرأة التي لم 
تكن تعمل، وكانت تقضي 

أوقاتها في المجاملات 
الاجتماعية والحفلات 

الخيرية والخاصة، 
وبالتالي تحتاج الى 

فساتين مفصلة 
على المقاس لا مثيل 
لها، انقرضت تقريبا 

وحلت محلها امرأة عصرية 
تنوء بتحمل مسؤوليات تجعلها تعيش ماراثونا حياتيا 

بشكل يومي تقريبا.
صحيح انها تريد التميز، لكن الترف بالنسبة لها هو 

توفر الوقت، وبالتالي فإن فكرة السفر الى باريس 
للقيام ببروڤات وتغييرات على اي قطعة تطلبها، أمر 

يجعلها تعزف عن هذا الجانب إلا في حالات قليلة 
مثل حفلات الأعراس. حتى يكسب المصممون ود 

هذه المرأة، ابتكروا طرقا جديدة لإرضائها والحفاظ 
عليها، بالسفر اليها أينما كانت وكلما طلبت، بل ان 

بعضهم يقول انها تفضل هذه الطريقة لأنها تمنحها 
السرية والغموض، مضيفين ان هذه الشريحة في 

تزايد مستمر بفضل دخول أسواق جديدة على 
الخط، خصوصا من آسيا والشرق الأوسط.

هذا يعني انه يوجد مقابل كل ألف شخص يدين هذه 
الصناعة وتكاليفها وبذخها هناك امرأة واحدة ترحب 

بها ومستعدة لاقتنائها مهما كان الثمن ومهما كان 
حجمها وحجم سريالياتها وفانتازيتها، وهذا يكفي 

ويحفز، بالاضافة الى هذا فإن معظم المصممين، إن لم 
نقل كلهم، يبررون شطحاتهم فيها، التي تثير الكثير 
من التساؤلات عن مدى عملية وواقعية ما يقدمونه 

من أزياء في هذا الموسم، على انها مشروعة، فموسم 
»الهوت كوتير« لا علاقة له بالعملية، فهو الذي يتيح 
لهم التنفيس عن امكانياتهم الفنية، عدا انها المختبر 

الذي تولد فيه معظم اتجاهات الموضة التي تصل الى 
شوارع الموضة العامة والعالمية فيما بعد.

فمثلا إذا ظهرت عارضة مغطاة بالورود من رأسها 
الى أخمص قدميها، فإن هذه إشارة الى ان هناك 

عطرا سيطل علينا في نفس الموسم بخلاصات هذه 
الورود، او ان أزياءنا ستتلون بألوان السوسن أو 

القرنفل أو الياسمين، أو فقط هي إشارة الى اي 
الألوان ستطغى على ظلال العيون أو أحمر الشفاه، 

وهكذا، أما المصاريف التي يتكلم عنها الجميع 
وتستفز البعض، فإنها تبقى لا شيء بالنسبة لامرأة 

تعرف انها ستقتني قطعة لا تتكرر، وربما ستجد 
طريقها الى متحف من المتاحف في المستقبل، ومع 

ذلك لا ينكر ان عدد هؤلاء الزبونات تقلص بكم كبير 
مقارنة بما كان عليه.
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تألقــي وتميزي 
بكل ما هو جديد في 
عالم الازياء والمكياج 
والاكسس���وارات 
وكل م���ا يهم المرأة 
مواكبة  لتكون���ي 
لآخ���ر صيح���ات 
الموضة ف���ي عالم 

الجمال والاناقة.

للتواصل
منيرة عاشور

٭ moolightstyle: تشكيلة من الملابس الجاهزة والاكسسوارات 
متوافرة بالطلب وممكن التوصيل للمكان الذي أنت فيه أو 
زيارة معرضهم، قطع جديدة وراقية وأنيقة للفتاة العصرية 
ولكل امرأة تسعى لمواكبة الموضة والتميز بشكل وستايل 
خاص بها أنصحها بمتابعة هذا الحساب الذي يوفر لها كل 

ما تحتاجه من أزياء واكسسوارات جميلة وأنيقة.
٭ Chocopolis: كيك ـ كاكاو ـ بس����كويت ـ حلو قهوة ـ كب 
كيك، حساب متخصص بكل أنواع الحلويات للمناسبات 
والحفلات والأعراس، أسلوب جديد ومذاق فريد كل الصور 
رائعة، ستحتارين عند الطلب او الاختيار، حساب يوفر 
لك كل م����ا تحتاجين إليه لأي مناس����بة او حفل ما عليك 
إلا الاتص����ال والطلب وتحديد الن����وع والكمية طبعا. من 

الحسابات الرائعة.
٭ English Home: موقع رائع جدا يقدم لك أجمل الديكورات 
وأحلى أثاث يس����اعدك على اختيار بعض التصاميم التي 
تحتاجين إليها بمنزلك س����واء في غرف النوم ـ الطعام ـ 
الصالات ـ الحمامات كل ما تحتاجين إليه لمنزلك ستجدينه 

بهذا الحساب.
٭ Aied88: موقع مميز لفتاة مميزة جدا بأسلوبها وصورها 
تقدم لك أطباق رائع����ة جدا مع المقادير وكيفية التطبيق 
أو الطبخ لها أطباق خاصة وغريبة لكن أس����لوبها سهل 
أنصحك بمتابعة هذا الحساب للاستفادة منه ففيه العديد 

من الأشياء المميزة فعلا.

انستغرام

للبش���رة التي تعاني من 
النش���اف بكثرة في موسم 
الش���تاء نضع بيكربونات 
الصودا في حوض الاستحمام 
)المغطس( ونمل���ؤه بالمياه 
فنضي���ف إليه عش���ر نقاط 
من زيت الورد ولكن تصب 
المي���اه الجارية من الحنفية 
مباشرة. وبعد ذلك تمدد في 
المغطس لمدة ربع ساعة. وهذه 
الطريقة تساعد في ترطيب 

جلد الجسم.

البشرة الدهنية

من المعروف عن الحمضيات 
أنها تتمتع بخصائص مميزة 
قادرة على إزالة الش���وائب 
الدهنية  وتضيف الإفرازات 
المفرط���ة. والقض���اء عل���ى 
الجراثيم، ولهذا نضيف مزيجا 
من عصير الحمضيات مثل 
الليمون الحامض والبرتقال 
إلى حوض  والكريب فروت 
المليء بالماء كما  الاستحمام 
نضي���ف ثماني نق���اط من 
الل���وز الطبيعي لأنه  زيت 
يساعد على تطرية البشرة، 
وهذه الطريقة تجعل بشرة 
الجسم مشرقة ومضيئة وكلها 
حياة ولمعان. للجلد الميت أو 

المتقشر باستمرار نضع كوبا 
من الحليب البودرة وثماني 
البابونغ  نقاط م���ن زي���ت 
وثماني نقاط أخرى من زيت 
المشمش في حوض الاستحمام 
أثناء ملئه بالمياه. ونغطس 
الماء لأطول  جسمنا كله في 
فت���رة ممكنة، تس���اعد هذه 
التركيبة المؤلفة من الحليب 
والزيوت الطبيعية في إزالة 
الجل���د المي���ت من الجس���م 
واضفاء ملمس ناعم ورقيق 
على البشرة التي تصبح مثل 

بشرة الاطفال.
لإزالة التوتر والإجهاد

نغل���ي عدة أك���واب من 
المرك���ز ونضيفها  البابونغ 
الى حوض الاستحمام المليء 
بالماء، مع اضافة بضع قطرات 
من زيت البابونغ الذي يُعرف 
بخصائص ملطفة ومنعشة 
وفي الوقت نفسه يزيل التوتر 
والإره���اق والتعب بطريقة 

فعالة جدا.
للبشرة المحترقة والجافة 
بسبب أشعة الشمس في فصل 
الصيف نهرس حبة أڤوكادو 
لتصبح مثل الكريم ونضعها 
بعد ذلك على الجسم كله أو 
على المواضع المصابة، لكن 
يجب الانتباه إلى أن شكلكم 
سيصبح مخيفا بعد وضع 
الأف���وكادو. لذا، من الأفضل 
العملية في  القي���ام به���ذه 
الحم���ام. نبق���ي الكريم مدة 
نصف ساعة على الجسم ثم 

نستحم بالمياه الفاترة.
ومن المعروف أن الأفوكادو 
مفيد جدا للش���عر لذا يمكن 
وضعه على الشعر أيضا ولف 
الش���عر بمنشفة لمدة نصف 
ساعة. ثم الاستحمام جيدا. 
وهذه العملية مفيدة لتغذية 
الشعر وزيادة لمعانه وإشراقه 

ونعومته.

زيت الورد للعناية بالجسم والبشرة

اختيار الإكسسوار .. فن

من المهم عند شراء الحقيبة 
أن تكون جذابة ولافتة وذات 
علام���ة فارق���ة، فالحقيب���ة 
الرخيصة قد تفس���د المظهر 
كله والأناقة ايضا، لذلك من 
الأفضل شراء الموديلات الراقية 
الت���ي ترصدينها  بالميزانية 
لذلك، واعتب���ار ان الحقيبة 
هي نوع من الاستثمار حيث 
اكثر من  تستهلك وتستعمل 
م���رة خصوصا إذا كانت لكل 

يوم.
أن يكون ش���كل الحقيبة 
عموما معاكسا لشكل جسمك، 
فمثلا إذا كان ش���كل جسمك 
مس���تديرا اختاري الحقائب 

ذات الأشكال الحادة.
المناسبة  اختيار الحقيبة 
لقياس���ك، أي إذا كن���ت ذات 

بنية ضخمة، ف���إن الحقيبة 
الكبيرة ستجعل شكلك أكبر، 
كما ان الحقيبة الكبيرة جدا 
ستجعلك صغيرة جدا في حال 

كان قياسك صغيرا.
لدى اختيار الحقيبة انظري 
الى نفسك في مرآة طويلة وانت 
إذا كان  تحملينها للتأكد مما 
موديلها وقياسها يتناسبان 

مع شكل جسمك.
معرفة أي الحقيبة ستحملين 
وأي موديل ستختارين في كل 
مناسبة، لأنه كما ذكرنا لكل 
وقت زيّه وحقيبته المناسبة 
للحم���ل، وفي النهاية تضفي 
الحقيبة انطباعا مهما جدا على 

أناقة السيدة التي تحملها.
لست في حاجة الى الكثير 
من الحقائب لكي تكوني أنيقة، 

لكنك في حاج���ة الى اختيار 
الأفض���ل والمناس���ب منه���ا، 
استثمري دائما الحقائب ذات 
الجلد الطبيعي، لأنها تبقى في 

حالة جيدة لمدة طويلة.
ليس م���ن الضروري أبدا 
»تلبيق« لون الحقيبة على لون 
الحذاء كما كانت تفعل أمهاتنا 
وجداتنا، فقد أصبح بالإمكان 
الآن حمل الحقيبة بلون فرح 
جدا مع س���كربينة ذات لون 

حيادي أو العكس تماما.
الفرحة  الأل���وان  اختاري 
والأسود والبني والبيج ومن 
كل المواد، فهي تضفي جمالا 
وإضاءة عل���ى الزي في حال 
كنت تعتمدي���ن دائما النمط 
الكلاسيكي والألوان الحيادية 

في الأزياء.


