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خلال افتتاح عيادتي الأمراض المزمنة والطفل السليم في مركز متعب الشلاحي الصحي

السلطان: دراسة لبناء مستشفى للولادة والأطفال الخدج »بالفروانية 
الصحية«.. وافتتاح المرحلة الأولى من الحوادث خلال شهر أبريل

المزمنة والطفل الس����ليم في 
مركز متعب الشلاحي بمنطقة 
اشبيلية، اوضح د.السلطان 
انها ستضيف خدمة صحية 
متمي����زة لأهال����ي منطق����ة 
اشبيلية، مش����يدا في نفس 
الوقت بجهود قيادات وزارة 
الصحة على دعمهم المتواصل 
لنا للعمل على تطوير الخدمات 
الصحية في الكويت ومنطقة 
الفرواني����ة الصحية، وعلى 
رأسهم وزير الصحة د.محمد 
الهيفي، ووكيل وزارة الصحة 

د.خالد السهلاوي.
أكد رئيس  من ناحيت����ه 
الرعاي����ة الأولية في منطقة 
الفروانية الصحية د.حسين 
المطي����ري عل����ى ان المنطقة 
حريص����ة كل الحرص على 
تقديم افضل الخدمات الصحية 
للمواطنين والمقيمين القاطنين 
فيها، مش����يرا الى ان افتتاح 
عيادة الأم����راض المزمنة في 
المنطقة جاء بناء على توجيهات 
وزارة الصحة للتوس����ع في 
افتتاح هذه العيادات، وهذه 
العيادات هي عيادات مساندة 
للمستشفيات لعلاج الأمراض 
المزمن����ة ولتخفيف الضغط 
على المستشفيات وتستقبل 
المرضى الذي����ن يعانون من 
الأمراض المزمنة مثل ضغط 
الدم، الربو، التبول اللاإرادي 
وغيرها ما يسهل على المريص 
ويوفر له عناء المستش����فى 
حيث تم توفيرها في المراكز 

الصحية.

7 عيادات

وأش����ار ال����ى ان منطقة 
الفرواني����ة الصحية تضم 7 
عيادات للأمراض المزمنة في 7 
مراكز صحية مؤكدا على اننا 
نهدف مستقبلا الى ان يضم 
كل مركز صحي عيادة لأمراض 
السكر والأمراض المزمنة كما 
سنقوم بتطبيق خدمة الجودة 
في جمي����ع مراك����ز منطقة 
الفرواني����ة الصحية قريبا، 
لافتا الى تدريب بعض رؤساء 
المراك����ز لتنفيذ هذه الخطة، 
مشيرا الى ان المنطقة تقوم 
بتسلم الش����كاوى من خلال 

خدمة 151 لحلها وتوفير خدمة 
افضل للمراجعين.

بدورها، اكدت رئيس مركز 
متع����ب الش��ل�احي الصحي 
د.وفاء الكندري على ان افتتاح 
عيادة الأمراض المزمنة وعيادة 
الطفل السليم في المركز أضاف 
خدمة صحية جديدة لأهالي 
وس����كان منطقة اش����بيلية، 
مشيرة الى ان عيادة الأمراض 
المزمنة وعيادة الطفل السليم 
ستكون بشكل اسبوعي، لافتة 
الى انه سيتم زيادة عدد الأيام 
في حال زيادة الاقبال على هذه 
العي����ادة، موضحة ان موعد 
عيادة الطفل السليم كل اربعاء 
اما عي����ادة الامراض المزمنة 
فسيكون في كل يوم ثلاثاء، 
مشيرة في الوقت نفسه إلى 
ان المركز يعمل على قدم وساق 
لتقديم أفضل خدمة صحية 

لأهالي منطقة اشبيلية.
من جانبه أوضح الممارس 
ع����ام اول في مرك����ز متعب 
الش��ل�احي الصحي د.طارق 
الرشيدي ان الأمراض المزمنة 
يتم علاجها على المدى الطويل 
ارتفاع الضغط  وتتمثل في 
والدهون والربو والس����منة 
وغيره����ا، وه����ي م����ن اكثر 
الأمراض الت����ي يعاني منها 
الكويت����ي، ولهذا  المجتم����ع 
ارتأت وزارة الصحة افتتاح 
عيادات الأمراض المزمنة في 
المراكز الصحي����ة لتخفيف 
الضغط على المستشفيات، 
ه����ذا بالإضافة ال����ى توفير 
متابعة جي����دة للمرضى في 
مراكز الرعاية الصحية التي 

تعتبر خط الدفاع الأول.
وعن يوم الصحة العالمي 
والذي خصص هذا العام عن 
مرض ارتفاع ضغط الدم قال 
د.الرشيدي: مرض الضغط 
ليس له سبب رئيسي وهو 
مرض يس����هل التعامل معه 
الرياضة  وننصح بممارسة 
السليم وعدم  وتناول الأكل 
الاكثار من الأملاح والدهون 
وترتيب الحياة اليومية قدر 

المستطاع.
اما د.علي مهران من مركز 
متعب الشلاحي فقال: عيادة 
الطفل السليم هي عيادة فريدة 
الطفل  من نوعها وتستقبل 
من ش����هرين الى 5 سنوات 
ويتردد عليها الطفل السليم 
وليس المريض وتم تخصيص 
اس����تبيانات لمعرفة أوضاع 
الأطفال وبياناتهم لمعرفة قدرة 
الأسرة لتوفير بيئة ممتازة 
للأطفال، كم����ا تقوم العيادة 
بإعطاء نصائح لأهالي الأطفال 
منه����ا الالت����زام بالرضاعة 
الطبيعية وغيرها، وتقييم 
الحالة التغذوية للطفل وذلك 
لتصحيح المس����ار الطبيعي 

لنمو الطفل.

عبدالكريم العبدالله ٭٭

خلال شهر ابريل المقبل، والتي 
تش����مل الجراحة والباطنية 
الأطفال والصيدلية ومدخل 
للمراجعين، بالإضافة الى قسم 
اذ سيضم  الهضمي،  للجهاز 
أجهزة متطورة وسيستقبل 
اكبر عدد من المرضى، مبينا 
ان المرحلة الثانية فستشمل 
الان����ف والاذن والحنج����رة 
والعظام، وملاحظة للرجال 
والنساء ومدخل للاسعاف، 
متوقع����ا الانته����اء منها في 
فترة 4 الى 6 شهور، مشيرا 
انه قبل تسلم الحوادث  الى 
س����يتم دراس����ة زيادة عدد 
الأطباء والإداريين والفنيين 
لتق����ديم أفضل خدمة، علاوة 
على تشكيل فريق لمتابعة أي 
عوائق او مشاكل من الممكن ان 
تحدث ومتابعتها يوميا عن 
طريق مدير المستشفى ونائبه 
ورئيس قسم الحوادث، كما 
س����يكون هناك مبنى حديث 
الطبية مكون من  للسجلات 
3 ادوار ويتسع لما لا يقل عن 
مليون ملف، اذ سيتم العمل 
به خ��ل�ال الأش����هر القادمة، 
وس����يكون ملاصق����ا لمبنى 

العيادات الخارجية.

24 ساعة

ولفت ال����ى اعتماد مركز 
الرحاب الصحي ليتم العمل به 
على مدار 24 ساعة بناء على 
طلب وزير الصحة د.محمد 
الهيفي بافتتاح مركز في كل 
منطقة صحية لمدة 24 ساعة 
لخدمة المرضى والمراجعين، 
العمل  كما تم تمديد ساعات 
بمركز اشبيلية الصحي الى 
الساعة 12 ليلا لحاجة المنطقة 
والمرضى للرعاية الصحية، 
مؤكدا على الانتهاء من إعادة 
تأهيل مركز الرابية إنشائيا، 
وهو بانتظار توصيل الكهرباء 
وتوفير العمالة اللازمة ليتم 
افتتاحه مباشرة، حيث يحتوي 
على جمي����ع التخصصات، 
علاوة على وضع التشطيبات 
النهائية على مركز العميرية 
الصحي، متوقعا افتتاحه خلال 

6 أشهر.
وعن افتتاح عيادة الأمراض 

كش����ف مدي����ر منطق����ة 
الفرواني����ة الصحية د.جمال 
الس����لطان عن دراسة لبناء 
مستشفى للولادة والأطفال 
الخدج يكون ملاصقا للبرج 
المزمع بناؤه خلال الـ 5 سنوات 
القادمة والذي يحتوي على 450 
سريرا بمختلف التخصصات 
القلب  الجراحية وقس����طرة 
والأشعة وباقي التخصصات، 
لافتا الى انه تم رفع التصور 
للدراس����ة، حيث يتكون من 
300 إلى 400 سرير، ومازال 
تحت الدراس����ة البيانية من 
قبل الش����ركة المنف����ذة لرفع 
التص����ور لوكيل وزارة  هذا 
الصحة د.خالد السهلاوي، هذا 
بالإضافة الى تخصيص مركز 
متخصص للأسنان بديلا عن 
المركز القديم، ومركز للعلاج 
الطبيعي والجلدية، والانف 
والاذن والحنجرة والعيون.

رسم الخطط

وذكر د.الس����لطان على 
هامش افتتاح عيادة الامراض 
المزمنة وعيادة الطفل السليم 
الش��ل�احي  في مركز متعب 
في منطقة اش����بيلية ان هذا 
جاء بع����د الاجتماع لمجلس 
الفروانية، والذي تم  منطقة 
الى رسم  التطرق من خلاله 
الخطط ومتابع����ة الأعمال، 
وما يس����تجد منها، حيث تم 
إنش����اء مواقف  الى  التطرق 
متعددة الأدوار تتسع لـ 1500 
سيارة، وسيكون بالتزامن مع 
برج أطفال الخدج والولادة 
كمشروع واحد على مدى الـ 5 
سنوات القادمة كمرحلة اولى 
لتطوير قطاعات المستشفى 
وتخصصاتها، اما بالنس����بة 
الثانية فس����تكون  للمرحلة 
بعد الـ 5 س����نوات من خلال 
زيادة ع����دد أجنحة الأطفال 
والباطنية داخل المستشفى 
بالكامل كمرحلة  وتجديدهم 
ثانية من خلال بناء ابراج لهم 

او توسعتها من الداخل.

الحوادث

الفروانية،  وعن حوادث 
اشار د.السلطان الى ان العمل 
جار بها على قدم وساق، حيث 
سيتم افتتاح المرحلة الأولى 
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 فحص الضغط في عيادة الأمراض المزمنة

الخباز: الحركة النقابية كانت وستظل مستقلة

»التعريف بالإسلام« تنظّم ماراثون للأطفال 16 الجاري

العم����ال حتى تقوم النقابات 
بمس����اندتها والوقوف معهم 
لأنه شأنهم مع خصومهم، كما 
أن تهديداتهم للنقابات كلام 
»مأخوذ خي����ره« ولن يضر 
المسيرة المشرفة بشيء لأنه 
عبارة عن »مهاترات سياسية« 
لا تسمن ولا تغني من جوع، 
بل وتدل على ضعف الحجة 
والبرهان لدى المتعصبين منهم، 
وهي بالتأكيد مرفوضة وغير 
مقبولة لأن النقابات لا تسير 
من قبل أحد وقراراتها تتخذ 
من مجالس إداراتها وجمعياتها 
العمومية وليس كما يتخيل 
هؤلاء الساسة بأن تحريكها 

»بالريموت كنترول«
وأكد أن اس����تنكار نقابة 
الدع����وات  الأطب����اء له����ذه 
واختلافها مع مطالبات هذه 

للتعريف بالإسلام ليلى الصقر 
ان مثل هذه الأنشطة فرصة 
طيبة لكس����ر روتين العمل، 
الش����باب والنشء  وتحفيز 
على ممارسة الرياضة المميزة، 
وتعزي����ز مفهوم الصحة في 
ديننا الإسلامي واستقطاب 
جميع ش����رائح المجتمع من 
مختلف الأعمار والجنسيات 
وتعريفهم باللجنة ودورها 
الري����ادي. وأوضحت الصقر 
ان اللجن����ة تق����وم من خلال 
الماراثون بطرح برنامج  هذا 
القرآن  الكتروني لتحفي����ظ 
الكريم للأطفال وأبناء المسلمين 

الكتل والتيارات السياسية لا 
يعني أبدا الوقوف في صف 
»الفساد« والذي يقع ضحيته 
الموظف البسيط غير المحسوب 

على أصحاب النفوذ.
وتابع: نؤكد مجددا رفضنا 
التدخل بالأمور السياسية، 
وأن اللائح����ة الداخلية التي 
تنظم عم����ل نقابة الأطباء لا 
تتضم����ن بمواده����ا التدخل 
السياس����ية  بتلك المطالبات 
هذا من ناحية، ومن ناحية 
أخرى فقد نص قانون العمل 
بالقطاع الأهلي 6 لسنة 2010 
في المادت��ي�ن 103 و104 على 
ضرورة »التقي����د بالأهداف 
التي أنشئت نقابة الأطباء من 
أجلها« وأن����ه »يحظر عليها 
الاشتغال بالمسائل السياسية 

والدينية أو المذهبية«.

الجدد ويضم سورة الفاتحة 
وقصار السور بأصوات خمسة 
قراء وترجمة معاني الكلمات 
باللغة الانجليزية، كما يمكن 
المس����تخدم من تكرار الآيات 
لسهولة الحفظ وتأمل اللجنة 
في المس����تقبل اضافة 12 لغة 
لمعاني الكلمات الى الانجليزية 
في حين ان اللجنة تبحث عن 
ممول لهذا البرنامج لنسخة 
توزيعه بكميات كبيرة على 
أطفال المسلمين عامة وخاصة 

المسلمين الجدد وأبنائهم.

ليلى الشافعي ٭٭

لم تكن معي فأنت ضدي«، ذلك 
الساسة أصبحوا  لأن بعض 
العمالية  النقاب����ات  يهددون 
والمهنية بالمحاسبة »علنا« في 
تصرف غير مس����ؤول منهم 
تجاه الحرك����ة النقابية التي 
تحتفل به����ذا العام باليوبيل 
الذهبي لها بمناسبة مرور 50 
عاما على تأسيس أول نقابة 

كويتية في عام 1963.
وزاد: ان المسيرة المشرفة 
الكويتية  النقابي����ة  للحركة 
»كانت ومازالت وس����تظل« 
مس����تقلة ولا تتبع أي تيار 
أو حزب أو توجه سياس����ي 
كونها ومنذ تأسيسها كانت 
تص����ب بمصال����ح العم����ال 
وحقوقهم المهنية. والدعوة 
التي وجهها الساسة لا دخل 
لها بالعمل النقابي ومصالح 

اللجنة  وغيره من أنش����طة 
الدعوية والتوعوية.

وقال م.الدعيج في تصريح 
صحافي له ان اللجنة تهدف من 
وراء هذا الماراثون الى تعزيز 
مفهوم الثقافة الرياضية لدى 
الصغار والناشئة لبناء جيل 
قادر عل����ى التحدي والعطاء 
ونش����ر الجرعات التوعوية 
اللازمة لمواجهة خطر السمنة 
وزيادة ال����وزن التي تصيب 
الكثيرين، وتفعيل ونش����ر 
الثقافة الإس��ل�امية من خلال 
الرياضة. من ناحيتها، قالت 
مديرة فرع السالمية النسائي 

رفضت نقابة الأطباء الدعوة 
التي وجهته����ا بعض القوى 
السياسية للنقابات بالمشاركة 
التجمع����ات والمظاهرات  في 
السياس����ية المرتقبة بالفترة 
المقبلة، مستنكرة في الوقت 
نفسه التهديدات التي أطلقها 
بعض السياسيين ضد النقابات 
العمالية والمهنية والتي أكدوا 
من خلالها بأنه سيكون لهم 
موقف معها »وسيحاسبونها« 
إذا ل����م تس����تجب لدعوتهم 
بمساندة مطالباتهم السياسية 
والمشاركة بالتجمعات القادمة 
القضائية  للتنديد بالأحكام 
الت����ي صدرت في حق بعض 

النواب السابقين.
وق����ال نقي����ب الأطب����اء 
د.حس��ي�ن الخباز: للأس����ف 
أصبحنا نعيش في زمن »إن 

أعلن نائ����ب المدير العام 
التعريف بالإس��ل�ام  بلجنة 
م.عبدالعزي����ز الدعي����ج عن 
اقامة اللجنة لماراثون رياضي 
للأطفال صباح يوم السبت 
16 الجاري وستقام الأنشطة 
بممشى خالد الهاجري بمنطقة 
حطين قطعة 2 جنوب السرة، 
وسيقوم بالتعليق عليه المذيع 
بقناة »الراي« عبدالله مال الله 
وبحضور لفيف من ش����باب 
المتميز، علاوة على  الكويت 
التعريف بالإس��ل�ام  فري����ق 
التطوعي الذي يقوم بمساعدة 
اللجنة في تنفيذ هذا النشاط 

د.حسين الخباز

م.عبدالعزيز الدعيج

ولف����ت ال����ى أن هن����اك 
مشاريع أخرى على القائمة 
منها إنشاء مبنيين جديدين 
الأول للأشعة والمبنى الآخر 
للأطفال، بحي����ث يكونان 
منفصل��ي�ن ع����ن بعضهما، 
إذ سيساهمان في توسيع 
الخدمات المتخصصة للأطفال 

والطب النووي.
انه  وبين د.الدوس����ري 
م����ن المس����تجدات الجديدة 
التي طرأت على المستشفى 
هي تقليص مواعيد الرنين 
المغناطيسي والتي تعد من 
أكثر المش����اكل التي يعاني 
منها المرضى على مستوى 
المستش����فيات، وذلك من 3 
أشهر إلى 4 أسابيع، والتي 
جاءت من خلال زيادة فترات 
ساعات العمل لجهاز الرنين 
المغناطيسي من 7 ساعات الى 
13 ساعة، مبينا أن الحالات 
المس����تعجلة يتم إجراؤها 
خلال 48 ساعة، معتبرا أن 
جميع تلك الحلول ساهمت 
في تقليص مواعيد الانتظار 
لجهاز الرنين المغناطيسي، 
كما نسقنا مع معهد دسمان 
للسكري لاستقبال حالات 
مرضية للكشف عنها، وذلك 
البرنام����ج الوطني  ضمن 
لرعاية كبار الس����ن، حيث 
يستقبل الحالات المرضية 
الس����ن، علاوة على  لكبار 

الى  الاس���تطلاع والمغامرة 
تجربتها، وهذا ما نحذر منه 
ونخشاه، فأطفالنا وشباب 
الكويت ثروة غالية وامانة 
بين ايدينا جميعا لن نسمح 
للمس���تهترين بالعبث بها، 
وهذه رسالتنا نحن صيادلة 
الكويت ومن واجبنا ودورنا 
التوعوي أن ندعو لتوعية 
هؤلاء المستهترين لترك تلك 

المواد الضارة لصحتهم.
وزادت: نق���ول له���م ان 
لم تخش���وا على انفس���كم 
فارحموا هؤلاء الصغار من 
تصرفاتكم السيئة، وتخيل 
اخي المستخدم لهذه المواد لو 
انك القيتها دون اهتمام ثم 
جاء ابنك او اخوك الصغير 
وأصابه الض���رر منها، هل 
ستس���امح نفس���ك؟ اذن لا 
ترضى لغيرك ما لا ترضاه 
لنفسك، والق هذه المواد في 
البعيدة  الأماكن المخصصة 
عن متن���اول أيدي الأطفال، 
والأجدر الا تقوم باستخدامها 
لغرض الحصول على شكل 
رياض���ي خارج���ي وتغفل 
ع���ن المضاعف���ات الملازمة 
والمثبتة من خلال الابحاث 

أكد تقليص فترة الرنين المغناطيسي من 3 أشهر إلى 4 أسابيع

استنكرت انتشارها بين الأطفال والمراهقين

الدوسري: بدء المشروع التأهيلي لمستشفى مبارك
ومن أولوياته توسعة الحوادث والمداخل والمواقف

خلود العمر: ضرورة وقاية الشباب
من أخطار المخلفات الطبية الملقاة بالشوارع

التنس����يق مع مستش����فى 
الأم����راض الصدرية وذلك 
لاس����تقبال أهال����ي منطقة 

السرة.
٭٭عبد الكريم العبدالله
٭٭

التي تأتي معها فعليا، فهذه 
الدوائي���ة  المس���تحضرات 
والهرمونات وجدت لضعف 
النم���و، فإن كنت خس���رت 
نفس���ك فلا تكن س���ببا في 
تعري���ض اطفال وش���باب 

الوطن لخسارة افدح.

٭٭عبدالكريم العبدالله
٭٭

أعلن مدير مستش����فى 
الكبير د.حس����ن  مب����ارك 
الدوس����ري عن الدخول في 
المشروع التأهيلي لمستشفى 
مبارك الكبير، حيث تم وضع 
عدد من الأولويات الهامة منها 
توسعة قسم الحوادث العامة 
وحوادث الأطفال، كذلك إجراء 
توسعة للمداخل الرئيسية، 
لافتا الى إنشاء مواقف أخرى 
جديدة متعددة الأدوار بخلاف 
مبنى المواقف المتعدد الأدوار 
الحالي، وذلك لمعالجة مشكلة 
التي  الم����روري  الازدح����ام 
تشهدها المنطقة، مبينا أن 
الطاقة الاستيعابية ستصل 

إلى 1000 موقف جديد.
الدوس����ري  وأض����اف 
ف����ي تصري����ح ل����ه أن من 
اولوياتنا الأخرى إنش����اء 
جناح��ي�ن جديدين لقس����م 
العظ����ام، واللذي����ن يعدان 
الغير  من الأقسام الجديدة 
موجودة بهدف علاج الحالات 
المستعجلة وغير المستعجلة، 
خاصة وأن قسم الحوادث 
يستقبل حالات كثيرة منها 
مختصة بالعظام أو حالات 
أخرى مشتركة مع الجراحة، 
اذ نهدف من ذلك الى تخفيف 
الذهاب  معاناة المرضى في 
لمستشفي الرازي، مؤكدا على 
أن هذا المشروع سيرى النور 

قريبا.

أفادت الصيدلانية خلود 
العمر العاملة من ضمن فريق 
»Drugzi« بأنه انتشرت في 
الآونة الأخيرة ظاهرة سلبية 
في مجتمعنا نراها واضحة 
عن���د التدقيق في النظر في 
شوارعنا، فنجد البعض من 
الش���باب المستهتر يرمي ما 
اس���تخدمه من ابر او مواد 
هرمونية في شوارع وطننا 
الغالي، مضيفة اننا كصيادلة 
لا نحرص على صحة مرضانا 
فقط بل نعمل جاهدين لوقاية 
الآخري���ن من اخط���ار هذه 
المظاه���ر، فالذي يحدث هو 
ان يلاحظ الطفل او المراهق 
هذه الابر او القطع الملقاة على 
الأرض اثناء لعبه في الحديقة 
او الساحات العامة او حتى 
الطرقات،  عند المش���ي بين 
الطفولي  فيدفعه فضول���ه 
للتع���رف على ه���ذه المادة 
عن طريق لمسها او تذوقها 
او ش���مها، وقد يدفعه كذلك 
للعبث به���ا والتعرف على 

مكوناتها.
الطامة  العم���ر:  وأضاف 
الكب���رى ان بعض الأطفال 
والمراهقين قد يدفعهم حب 

د.حسن الدوسري

د.المطيري: عيادة 
أمراض مزمنة في 
كل مركز صحي 

»بالفروانية الصحية« 
مستقبلًا.. وتطبيق 

الجودة بالمراكز 
قريباً

د.الكندري: افتتاح 
عيادة الأمراض 

المزمنة والطفل 
السليم بمركز 

الشلاحي الصحي 
إضافة جديدة لخدمة 

سكان المنطقة


