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د. جاسم المطوع

ليس كل رجل 
يصلح للتعدد

عشت قصصا كثيرة في تعدد الزوجات 
ورأيت اختلاف ردود الأفعال لدى الأزواج 
من قرار التعدد فأما الزوجات فمن ردود 
أفعالهن أن إحداهن رفضت التعدد جملة 

وتفصيلا وطلبت الطلاق وذهبت لبيت أبيها 
عندما علمت بزواج زوجها من الثانية، والحالة 
الثانية أن زوجة قبلت زواج زوجها من أخرى 

على مضض ولكنها قالت له لا تقربني 
ولا تنم معي بنفس الغرفة وظلت هكذا لمدة 

سنوات، وأما الثالثة فهي التي خطبت لزوجها 
عندما أبلغها برغبته في التعدد وقالت له حتى 
لا تحضر ضرة علي لا تناسبني وتنكد علي 
عيشتي، وقد دعاني هذا الرجل للعشاء في 
بيته والتقيت بزوجتيه وكان صادقا، وأما 
الحالة الرابعة فزوجة هددت زوجها بأنها 

ستبدأ بعلاقات عاطفية مع رجال لأنه تزوج 
بأخرى وذلك انتقاما منه، والخامسة قبلت 
التعدد بصمت ثم أقنعته بأن يتزوج ثالثة 
حتى تقهر الثانية كما قهرتها، والسادسة 

عملت نفسها كأنها لم تعلم بزواجه وسكتت 
ولم تحدث زوجها بذلك واحتسبت اجرها على 

الله واستمرت عشرين عاما ولما سألتها عن 
سبب صمتها قالت أريد أن أحافظ على بيتي، 
والسابعة ذهبت للمحكمة ورفعت عليه دعوى 
بكل ما كان مقصرا في حقها من نفقة وسكن 

لها ولأولادها، والثامنة تحركت على أهل 
زوجها وأمه حتى ضغطوا عليه ليطلق الثانية 

وقد طلقها فعلا.
وأما ردود أفعال الرجال فهي مختلفة، فالأول 

بعدما تزوج ثانية وذهبت الأولى لبيت أبيها 
طلقها مباشرة، والثاني ظل لا يتحدث مع 

زوجته لمدة سنة كاملة لأنها رفضت زواجه 
الثاني، وحالة ثالثة تدخلت لاصلاحها الرجل 

طلق الأولى والثانية بنفس الوقت لأنه لم 
يتحمل مشاكلهما واختلافهما والرابع بذل 
محاولات لاقناع الأولى وقبولها فرفضت 

فضحى بالثانية وطلقها، والخامس تزوج ثالثة 
حتى يسعد الأولى، والسادس اعتزل الزوجتين 

وتركهما، والسابع اتخذ قرارا بأن يتزوج 
بالسر حتى لا يضايق الأولى ويسعد الثانية 

وحالات كثيرة ومتنوعة.
كما أعرف الكثير ممن ندم من الزواج 

بالثانية وآخرها منذ أيام تدخلت لارجاع 
علاقة بين زوجين بعد انقطاع دام أكثر من 

خمس سنوات بسبب عدد الزوجات، وقصة 
أخرى منذ اسبوع كانت عندي بالمكتب امرأة 

تترجاني أن اقنع زوجها بالزواج من ثانية 
وفعلا طلبت الرجل واحضرته الى مكتبي 

واقنعته بأن يتزوج بثانية لأسباب لا استطيع 
ذكرها في هذا المقال وفعلا تزوج ثانية 

وارتاحت زوجة الأولى منه.
ولدي حالات كثيرة أعرف أني لو كتبتها 
بالمقال فلن يصدقها القارئ من مواقف 

للرجال والنساء في التعدد بل ان امرأة دخلت 
علي مرة تطلب مني أن اقنع زوجها بأنها 
هي تريد ان تعدد كردة فعل على زواجه 

الثاني وكان موقفا طريفا فجلست اشرح لها 
عدم امكانية ذلك لعدة اسباب منها اختلاط 

الانساب وهدم لمبدأ القوامة في الاسرة 
وغيرها من الاسباب.

ولكن الملاحظ في الحالات التي تعرض علي 
أن الغالب فيها بعدت أن يقع »الفاس بالراس« 
يسألون كيف نعالج الموضوع، علما أن هناك 
حلولا واقتراحات كثيرة يمكن التخطيط لها 

بطريقة تحقق أقل الاضرار لأن القضية ليست 
سهلة وتحتاج لمهارة عالية في تجاوز الموقف 

كما انه لا يوجد قانون واحد نتعامل به مع 
كل حالات التعدد فكل حالة لها ظرفها الخاص 

وخاصة في المجتمعات الرافضة للتعدد ولو 
استعنا بأهل الخبرة قبل اتخاذ القرار أو اطلعنا 
على تجارب الآخرين فإن ذلك سيساعدنا على 
تحقيق الاستقرار الأسري كما أني أتمنى لو تم 

تدريب كل متزوج بمنهج )مهارات إدارة الأزمات 
العائلية( فإن ذلك سيساعدنا في حفظ الاسرة 

واستقرارها.
ولعل من غرائب ما رأيت أن بعض النساء 

والرجال يفضلون ارتكاب الحرام والخيانة 
بدلا من التعدد، وأذكر بالمناسبة أني زرت 

صديقا في النمسا متزوجا من ثلاث زوجات 
أوروبيات وهن راضيات بالتعدد فسألتهن 
عن رضاهن فقلن لي إن التعدد الذي نظمه 

الإسلام خير لنا من تعدد العشيقات والخيانات 
على الطريقة الأوروبية، فالمسألة إذن ليست 

واحدة وكل شخص ينظر للتعدد بطريقة 
مختلفة ما بين مؤيد ومتحفظ ومعارض على 
الرغم من أنه حق شرعي للرجل ولكن نقول 

لمن يرغب في التعدد لا تستعجل ولا تفكر في 
نفسك فقط بل ادرس المشروع جيدا واعرف 

الأبعاد الزوجية والتربوية وتعرف على 
الخسائر والأرباح الاجتماعية واحرص على 

تحقيق العدل واجتناب الظلم لو عزمت، فليس 
كل رجل يصلح للتعدد كما ليست كل امرأة 

تصلح للتعدد.. فلنتأمل ذلك.

د.يعقوب الكندري

السجاري: الطفل 
مرآة عاكسة 

لظروف الحياة في 
المنزل استقراراً 

أو اضطراباً

الدراسات أثبتت ميل أطفال الأسر المفككة إلى العنف والسلوك العدواني والكذب

علماء اجتماع: علاج المشاكل الأسرية يخفف من ظاهرة التعدد

لسان حال بعض الزوجات: تعددت الأسباب.. والمشكلة واحدة!

من المواجهة بين جميع اطراف 
الأسرة نظرا لعدم وجود مثل 
هذه الحواجز، كما ان للعلاقة بين 
الزوجين وشخصيتهما دورا في 
تحديد مستوى الاستقرار للأسرة 
ودرجة العلاقة التواصلية بينهما 
ونمط ش���خصيتهما ان كانت 
مس���يطرة او ضعيفة وعلاقة 
ذلك بالمشكلات التي من الممكن 

ان تنجم.
وأردف الكندري قائلا: لا نقول 
ان الجانب الخاص بالسيطرة 
والنفوذ الذي يتمتع بها الرجل 
هي التي تدفع إلى الاس���تقرار 
انطلاقا من السلطة الدكتاتورية 
التي يتميز بها الرجل الشرقي 
كما يسميها البعض، وعدم الأخذ 
بالرأي الآخر والمشاورة في اتخاذ 
القرار، ولكن هذه الطريقة وهذا 
الأسلوب الذي يجمع بين السلطة 
والحرص عل���ى الطرف الآخر 
القريب هو الذي من الممكن أن 
يدفع إلى عجلة الحياة الاجتماعية 
الزوجية بتوافق خاصة بقبول 
الأطراف كاف���ة ومنها الزوجة 
والأبناء. فه���م يخضعون إلى 
قيادة اجتماعية أسرية واحدة 
متفقين عليها، استمدت أساسا 
العام  من الوض���ع الاجتماعي 
الذي يعزز م���ن أهمية القرابة 
في المجتمع المحلي والذي يدفع 
بالنهاية إلى الاستقرار الاجتماعي 

للأسرة.
ولا شك في أن عوامل التحديث 
أدت إلى انتش���ار زيجات غير 
قرابية قللت من أهمية القرابة 
ومن دور الأقرب���اء في الحياة 
الاجتماعي���ة، فأصبحت تجمع 
الزوجين علاقة الود والمعيشة 
المش���تركة دون وج���ود عامل 
القرابة الداع���م لقوامة العلاقة 
بين الزوجين، لافتا ان هناك علاقة 
ايجابية بين درجة الاس���تقرار 
الأسري ومتغير التعليم وسنوات 
الزواج فقد يرتب���ط بالتعليم 
النوعي وس���نوات الزواج بما 
يسمى بالعشرة الطويلة التي 
يعت���اد كلا م���ن الزوجين على 
بعضهما البع���ض وفي المقابل 
فهناك علاقة سلبية بين درجة 
الاستقرار الأسرة الاجتماعي مع 
متغير عدد الأبناء، متابعا: وقد 
يكون ذلك مرده إلى ما يحمله 
الآب���اء من مس���ؤوليات تجاه 
أبنائهما والذي قد ينعكس سلبا 
على حالة الأس���رة بشكل عام 
ودرجة الضغوط الاجتماعية 
التي من الممكن أن تتعرض لها 

الأسرة نتيجة ذلك.

آلاء خليفة ٭٭

الزوجة الأولى من النوع المراس 
الصعب وتزيد الأمور سوءا بعد 
الزواج لعدم احتوائها لزوجها او 
تقبلها لمفهوم الشريكة وهذا من 
حقها اذا كانت غير مقصرة بحقه 
وه����ذا ايضا يحتاج الى حكمة 
من الزوج����ة الثانية والزوج، 
وقد تكون خصوصا ان نسبة 
كبيرة من الزوجة الأولى تكون 
شخصيتها طيبة فيخشى عليها 
من الظلم الثانية او كيدها، او 
بالعك����س تماما تك����ون ذكية 
تجيد رد ذلك الكيد واخذ حقها 
واس����ترجاع كرامتها المهدورة 
بزواجه عليها. أما ش����خصية 
الزوج فلابد ان تكن عادلة لتحمل 
العبء الكبير بين الزوجات وان 
يكون صبورا ليتحمل النساء 
ونفسياتهن وتقلباتهن والتعامل 
معهن وهذا ما وجدته في نسبة 
كبيرة ممن تزوجوا حولي اكثر 
من زوجة وقليل منهم من يركز 
عل����ى عواطفه����م ويتزوجون 
بأخرى فقط للحب المفرط في 
البداية ثم يخف هذا الحب مع 
الأيام ويش����عر بالورطة التي 
جلبها لنفسه.   اعتقد انها تجربة 
صعبة وخوضها له ابعاد اخرى 
ربما سيئة في بعض الأحيان 
لذا لابد من التأكد من امكانية 
خوض هذه الحرب مع القليل 
من الخس����ائر.  محمد الطاهر 
كان رأيه هو كيف نرمي اللوم 
على الزوج فقط في اي مشكلة 
ناتجة عن زواجه بأخرى ولا 
نفكر كيف تقبل اي انسانة بأن 
تتزوج شخصا آخر وعلى ذمته 
امرأة اخرى لا تشتكي من اي 

علة او مرض او نقص.
هذا أمر برأيي الش����خصي 
لا تقبل����ه اي ام����رأة حرة لها 
استقلالية بذاتها خصوصا اننا 
في زم����ن ارتقى عن الجاهلية 
وعصور ما قبل التاريخ حيث 
اصبحت الم����رأة لا تبحث عن 
ال����زواج اذا كان يجرده����ا من 
الاستقلالية والحرية واثبات 
الذات او الزواج مع ش����خص 
يقض����ي بعض الوق����ت لديها 
الباقي م����ع اخرى  والوق����ت 

تشاركها به في حلوه ومره.

لميس بلال ٭٭

الذي يؤثر على الاستقرار من 
خلال التركيز على مراحل النمو 
العمرية الخاصة بأفراد الأسرة 
والنشاطات العائلية خلال مرحلة 

الطفولة.
وهناك أيض���ا من ربط بين 
الجوانب النفسية المتعددة مثل 
الاكتئ���اب ودرجة الاس���تقرار 
الأسري وبالتحديد لدى الأطفال 
كنتيج���ة لانفص���ال الوالدين 
عن بعضهم���ا البعض والرضا 
الزواجي بين الزوجين بالإضافة 
الى ارتباط الاستقرار الاسري 

وتأثره بالوضع الصحي.
وعرف الكندري الاستقرار 
الأس���ري بأن���ه تل���ك العملية 
الت���ي تتوافق مع  التفاعلي���ة 
الأوضاع العامة للمجتمع والتي 
تنجم عنها بيئة أسرية قادرة 
على التكيف مع بعضها البعض 
في س���بيل تحقيق مصالحها 
ومكتسباتها المتعددة، والأسرة 
المستقرة اجتماعيا هي تلك الأسرة 
القادرة على مواجهة التأثيرات 
الخارجي���ة المتعددة بش���كل 
تفاعلي مميز، ويش���عر جميع 
أفرادها بالمسؤولية والتعاون 
مع الآخرين، ويشعرون بالراحة 

من هذا التفاعل.
ان  الكن���دري  وأوض���ح 
للاستقرار الاسري ابعادا مختلفة 
منها الابعاد الاجتماعية والنفسية 
والاقتصادي���ة  والمعيش���ية 
والصحي���ة والتربوي���ة، لافتا 
الى انها محددات رئيس���ية في 
عملية اس���تقرار الاسرة العام، 
وتابع الكندري قائلا: قد يكون 
هناك توافق زواجي بين الزوجين 
وانسجام، ولكن قد تفقد الأسرة 
الاستقرار وذلك لعدم وجود هذا 
التوافق بين الآباء والأبناء مثلا أو 

بين الأخوة بعضهم البعض.
ومن هنا فإن العلاقة التفاعلية 
الكاملة في المحيط الأسري هي 
التي تعكس درجة الاس���تقرار 
الأسري بشكل عام على الرغم 
من أهمية التوافق والاستقرار 
بين الزوجين في البيئة الأسرية 
بش���كل عام، مش���ددا على ان 
الترابط الداخلي وشبكة العلاقات 
الاجتماعية بش���كل عام داخل 
نطاق الأسرة تعتبر من القضايا 
الرئيسية لاستقرار الأسرة، اما 
اسباب عدم الاستقرار الاجتماعي 
فربطها الكندري بغياب وسائل 
الاتصال الفعال بين افراد الاسرة 
والذي يخلق بدوره تنافرا معرفيا 
وإدراكيا بينهم مما يزيد الفجوة 
بين افراد الاسرة بعضهم البعض 
فضلا ع���ن غياب الحواجز بين 
افراد الاسرة والذي يخلق نوعا 

الزوجة الثانية والتي امتصت 
الكراهية والغيرة من الزوجة 
الأولى وحظيت ايضا باحترامها 
من خ��ل�ال معامل����ة صديقي 
وتوجيهه للقيام بواجباته تجاه 

الزوجة الأولى وأولادها.
الثانية تسدي  كذلك كانت 
بالنصائح للزوجة الأولى في 
او  تغير تس����ريحة ش����عرها 
الزوج  امام  الاهتمام بمظهرها 
وبذلك اكتسبت احترام ومحبة 
صديقي يوما بعد يوم وايضا 
احترام وح����ب زوجته الأولى 
والتي اصبحت تحبها كصديقة 
ولكن سرعان ما انقلب الحال 
وكم����ا يق����ال »تمس����كنت لين 
تمكنت«. بعد ان حصلت على 
ثقة زوجها وحب زوجته الأولى 
بدأت بعمل الألاعيب واختلاق 
المشاكل وبالطبع كان صديقي 
يصدقها لانه رأى كيف تعامل 
الأولى امامه وكيف كانت الأولى 
تمدح بالثانية، عملت على وضع 
حجز أساس لها ومن ثم قامت 
بتكسير الأساس القديم وخلعه 

تماما من حياة الزوج.
نصيحتي لكل زوجة تزوج 
عليها زوجه����ا ان تعامله بما 
يرضي الله لتكون مميزة دون 
مكيدات للزوجة الأخرى وعاملي 
الأخرى كأنها اخت او صديقة، 
والأولاد بما يرضي الله كوني 
لهم الأم الثانية، خصوصا ان 
الزوج����ة الثاني����ة رضيت من 
البداي����ة بالمش����اركة والأولى 
رضي����ت ايض����ا ومصلحتهما 
مش����تركة في رجل واحد وهو 
حجر الأساس للبيت اي مشاكل 
من احدى الزوج����ات يهز هذا 

الحجر ويؤثر على ثباته.
من جهته، يؤكد محمد خالد 
ان الله ما شرع تعدد الزوجات 
واباحه إلا لحكمة، لكن البعض 
حتى مع المباح يصيبهم الضرر 
ويتحول لمكروه بسبب تطبيقهم 
وفهمهم الخاط����ئ للأمور، كما 
الطعام الحلال والذي نستطيع 
اكله الا ان الإسراف منه يؤذي 
الصحة وربما يعرضنا لأمراض 

مثل السكر والبدانة.
وقال »سأتكلم عن محيط 
عائلتي والتي كثرت بها الزيجات 
الثانية وفي اغلب الأوقات تكون 

الوضوح والصدق والثقة المتبادلة 
بين أفراد الأسرة والسعي لحل اي 
مشكلة بين افراد الاسرة في بيئة 
صحية شفافة تتسم بالاحترام 
وتقبل وتفهم الرأي الآخر، أيضا 
اتخاذ القرارات المصيرية يجب 
ان يكون مس���ؤولية مشتركة 
بين الزوج�ي�ن في جو يختص 
بالديموقراطي���ة وحرية الراي 
والتعبير. وأنصح جميع الاخوة 
والأخوات المتزوجين بالحفاظ 
على استقرارهم الاسري من خلال 
حل اي قضية او مشكلة في الحال 
دون تدخل او اللجوء الى طرف 
خارج نطاق الاس���رة واختيار 
الوقت والمكان المناسبين للحوار 
ذي الأسلوب الراقي البعيد عن 
السخرية والاستفزاز وللوصول 
ال���ى الح���ل الامثل والاس���رع 

للاستقرار الأسري.
واضافت: وايضا للمكاتب 
الاستش���ارية المختص���ة بحل 
المشاكل الاس���رية الاجتماعية 
دور أساس���ي ايجاب���ي وفعال 
لح���ل المش���اكل الأس���رية اذا 
فشلت الاسرة في حل مشاكلها 
الخاصة، حيث يش���عر بعض 
الازواج بالراح���ة والثقة أكثر 
عن���د استش���ارة المختص�ي�ن 
والمستشارين الاجتماعيين في 
حل مش���اكلهم الاسرية، وذلك 
لش���عورهم بتحقي���ق جو من 
الخصوصية والموضوعية بعيد 
عن تدخل الاقارب أو الوس���ط 
المحيط بهم، كذلك من الحلول 
الفعال���ة لتدعيم الاس���تقرار 
الاس���ري حضور الزوجين معا 
الى الدورات والمحاضرات المعدة 
من قبل استشاريين وأكاديميين 
اجتماعيين من ذوي الاختصاص 
في المجال الاس���ري والتوافق 
الزواجي. من جهته، اوضح استاذ 
علم الاجتماع بجامعة الكويت 
د.يعقوب الكندري لـ »الأنباء« ان 
العديد من الدراسات الاجتماعية 
وبالتحديد الغربية ركزت على 
مفهوم الاس���تقرار الأس���ري، 
وبالنظر لهذه الدراسات المتعددة 
نجد أنها حاولت التركيز على هذا 
المفهوم من المنطلق الغربي وما 
يتوافق مع الثقافة الغربية، ولقد 
تم ربط عوامل الاستقرار الأسري 
بعملية الإنجاب التي تحدث خارج 
نطاق الزواج، أو الإشكاليات التي 
تحدث عادة بين الزوجين داخل 
نطاق الأسرة والتي تؤدي في 
الغالب إلى الانفصال والطلاق 
م���ن منطلق الثقاف���ة الغربية 
القائم���ة عل���ى أدوار مختلفة 
ومحددة بالنس���بة للجنسين 
إلى الجانب النفسي الاجتماعي 

شعورها ناحية الثانية.
ويقول »مع كل الغيرة بين 
الطرفين الا ان شخصيتي القوية 
وعدم استسلامي لمشاكل النساء 
جعلتني اجمعهما في بيت واحد 
كبير مع أولادي دون استئذان 
هذه او تلك، وبهذا جعلت بين 
أولادي محبة ومودة واستطاعوا 
ان يسمو الزوجة الأولى والثانية 
»ماما«. والجميل بالموضوع ان 
زوجتي أصبحتا اصدقاء على 
مدى الأيام وقس����متا الأعمال 
المنزلية بينهم����ا بالعدل حتى 
في الأمور المادية لهما النصيب 
ذاته وهذا كله بسبب ما وجداه 
مني من عدل ومساواة منذ الايام 
الأولى. أما س����لطان مصطفى 
فيقول »فكرت كثيرا بالزواج 
مرة اخرى ليس عيبا في زوجتي 
وانما لأستعيد شبابي وايامي 
الجميلة مع امراة تصغرني عمرا 
وهذا حق من حقوقي، فالمرأة 
بعد ان تنج����ب تصبح مهملة 
لحالها ومظهرها وكأنها كانت 
قبل الزواج انسانة اخرى اتقنت 
فن التجميل والتمثيل وتعبت 

من هذا الدور بعد الزواج.
م����ا جعلن����ي ات����ردد بهذه 
الخطوة م����ا رأيته مع صديق 
لي من مشاكل بين زوجاته وكيف 
كان حاله وكيف اصبح حيث 
بدأت العلاقة بينهما بذكاء من 

الاس���تقرار الاجتماعي للاسرة 
عل���ى صحة الابناء النفس���ية 
والاجتماعية، وأشارت نتائج 
تلك الدراسات الى ميل الاطفال 
الى العنف والسلوك العدواني 
والكذب اذا كانت تنشئتهم في 
أس���ر مفككة ينعدم فيها الثقة 
والتفاهم بين الزوجين، فكيف 
نحقق الاس���تقرار الاسري بين 
الزوجين؟ اولا يجب البحث عن 
سبب المشكلة التي سببت زعزعة 
كيان الاسرة المستقر، هل السبب 
هو الزوج أو الزوجة أو كلاهما، 
ثانيا البحث عن سبب المشكلة 
التي أدت الى اهتزاز دعائم الاسرة 
المستقرة، ثالثا ايجاد الحل او 
الحلول المتف���ق عليها من قبل 
الزوجين، قد تكون في الانفصال 
أو في استمرار الحياة الزوجية 
ولكن يبقى الحل الامثل اذا اتفق 
عليه الطرفان وتكون نتائجه 
ايجابيه للابن���اء، وهناك عدة 
دراسات أشارت الى ان الابناء 
الذين ينشأون في أسر منفصلة 
يتس���مون بالاستقرار النفسي 
والاندماج الاجتماعي السليم مع 
المجتمع أكثر من الاطفال الذين 
ينشأون في اسر مفككة بوجود 

الوالدين.
وتابعت د.السجاري حديثها 
قائلة: وينعدم الاستقرار النفسي 
والامن العاطف���ي للطفل الذي 
يعيش في أس���رة هشة مفككة 
لا تدعمها أسس ومبادئ وقيم 
س���امية ونبيل���ة، فالطفل في 
نظري يعتبر كمرآة عاكسة عن 
المنزل، اذا كانت شخصيته متزنة 
وسوية فهو يعكس بيئة سليمة 
صحية ومس���تقرة، واذا كانت 
شخصيته مضطربة فهو يعكس 
بيئة اسرية غير مستقرة. ومن 
الخصائص الاساسية للاسرة 
التي تتسم بالاستقرار سيادة 
جو الاحترام والمودة بين أفراد 
الاسرة وتوزيع الادوار والمهام 
بين أفراد الأسرة بشكل يتناسب 
مع أعمارهم وقدراتهم، أيضا من 
السمات المهمة للاستقرار الاسري 

زيارة الأقارب بطريقة دورية 
اكثر من السابق ليشعرهم بأن 
الثانية لم تسيطر عليه وهو 
الآمر الناهي ومنهم من يسافر 
مع الثانية يومين فقط ويعود 
ويسافر مع الأولى لمدة اسبوعين 
كنوع من انواع التمويه ولا أحد 
يتعب بهذا التخطيط الا الزوج 
فهو تزوج ليسعد بحياته لكنه 
جلب التعب والمصاريف التي لا 
كانت على البال ولا على الخاطر. 
ويضيف »العدل بين الزوجات 
صع����ب جدا فبع����ض الآباء لا 
يس����تطع ان يعدل بين ابنائه 
فكيف ب��ي�ن زوجاته ومن يرد 
ان يعدد زوجاته فليقتد برسول 
الله ژ في الع����دل والمعاملة 
الحس����نة. وع����ن تجربته في 
الزواج مرتين والتي كانت بسبب 
ليس فقط للتع����دد وبموافقة 
الزوج����ة الأول����ى ايضا يقول 
»أحببت زوجتي الأولى كثيرا 
وقضيت معها أجمل أيام شبابي 
ولم أنو الزواج عليها يوما الا 
ان السبب الذي جعلني اتزوج 
عليها يعذرني ويجعلها تتسامح 
مني ومع هذا فأنا اعترف اني 
ظلمت الثانية فلم تحظ بحناني 
وحبي كما الاولى ولو عاملتها 
الأولى بقس����وة كنت أتغاضى 
عن ذلك فقط لأني اشعر بذنب 
ارتكبته بح����ق الأولى واتفهم 

الهدوء والتفاهم والاحترام، 
أس���س لا غنى عنها في الحياة 
الزوجية من اجل ضمان نجاحها 
وهي الوصفة السحرية لاستمرار 
الحياة والتغلب على مشاكلها 
وصعابها، وايضا من اجل توفير 
بيئة هادئة للابناء حتى يتربوا 
في جو من الالف���ة والاحترام 

والمودة.
ويرى اساتذة علم الاجتماع 
ان هناك عدة عوامل للسيطرة 
على الازمات الاس���رية وحلها 
بطريقة تضمن البعد عن الطلاق 

او تعدد الزوجات.
البداية، شددت استاذة  في 
عل���م الانثروبولوجيا بقس���م 
الاجتماع والخدمة الاجتماعية 
بجامعة الكويت د.مها السجاري 
لـ »الأنباء« على اهمية العلوم 
الاجتماعية قاطبة في حل الازمات 
الاس���رية والس���عي المتواصل 
لايجاد افضل الحلول للأزمات 
والمشاكل التي قد تقع بين افراد 

الاسرة وخاصة بين الزوجين.
واردفت د.السجاري قائلة: 
القاء  الى  تخصصي يدفعن���ي 
الض���وء على نقطة مهمة وهي 
ان لكل مجتمعا عربيا أو غربيا 
مش���اكله الاس���رية الخاص���ة 
الثقافي،  والمرتبطة بتكوين���ه 
ويجب على الباحث أو الاستشاري 
الاجتماعي ان يكون ملما بثقافة 
وطبيعة المجتمع الذي يدرس 
ظواهره او مشاكله الاجتماعية 
كالعنف الاسري، الطلاق، عقوق 
الوالدين، والادمان. وبالنسبة 
لموضوع الاستقرار الاسري، فلقد 
نال اهتمام الباحثين في جميع 
العالم ومازال البحث والاهتمام 
متواصلا لدراسة العوامل التي 
تدعم وتقوي الروابط والعلاقات 
الاسرية ويعود السبب الى الاثار 
والعواقب السلبية المترتبة من 
الطلاق على الابناء في الدرجة 
الاولى، حيث تعتبر الاس���رة 
بمنزلة مدرسة للحياة للابناء 
التي من خلالها ينش���أ الطفل 
وتتكون شخصيته الاساسية 
ويكتس���ب من خلالها المهارات 
اللغوي���ة والمعرفية عن طريق 
التنشئة الاجتماعية، وبالتالي اذا 
نشأ الطفل في بيئة اسرية خالية 
من الأس���س الصحية السليمة 
المبنية على الاس���تقرار الامني 
والدعم الاجتماعي والنفس���ي 
من قبل الوالدين سوف يخلق 
شخصية نفس���ية غير سوية 
تتس���م بانعدام الثقة بالنفس 
والشعور بالنقص والدونية، 
حيث أشارت العديد من الدراسات 
في علم الاجتم���اع الى اهمية 

لكل إنس����ان ق����درة تحمل 
على أعباء ه����ذه الحياة ومن 
هذه القدرات س����بل العدل بين 
الزوجات ولمن يرغب في زيادة 
رصيده في الزيجات لابد له من 
ايجاد طريق����ة يتعامل بها مع 
كل زوج����ة على حدة، وكيفية 
فرض سيطرته وقوة شخصيته 
ليعيش كسلطان من سلاطين 
العصر القديم بين دلال الأولى 
الثانية والمنافس����ة بين  ودلع 
الاثنتين ف����ي نيل رضا الزوج 
والحصول على قلبه بالكامل.

وم����ع ه����ذا وذاك تعددت 
الأس����باب والمش����كلة واحدة 
بالنسبة للزوجة الأولى فالزوج 
ال����ذي يظهر محبت����ه للثانية 
يحكى عنه أنه ق����د مال معها 
وظلم الأول����ى مهما كان عادلا 
في امور اخرى، وهذا نابع من 
تعاطفه مع الأولى، إذ يرون أن 
مجرد زواجه عليها ظلم لها، اما 
اذا م����ال للأولى فلا عتب عليه 
ويصفونه ربما بالمخلص لأنه 
تزوج عليها وبقي على حبها 
غالبا ولكن لماذا اختار ان يحرق 
قلبها اذا كان يكن لها هذا المقدار 

من الحب؟
نستعرض في هذه السطور 
التالية آراء بعض الأزواج حول 
الموضوع وتأثير تعدد الأزواج 
على الزوجات الأوليات وكذلك 
م����ا ينتج عن ه����ذا النوع من 
الزواج على الحياة الأس����رية 
وسلوكيات الزوجات. أبومحمد 
يقول »هناك أصناف متعددة من 
الأزواج الذي����ن لديهم اكثر من 
الثانية  زوجة منهم من يحب 
ويتقي الله في الأولى ولا يبالي 
بكلام الناس ويرضي الله في 
تصرفاته وفي اهل بيته، ومنهم 
من يمش����ي وراء هواه فيظلم 
الأولى او ربما الثانية ولا يبالي 
بأولاده او بكلام الناس وبرأيي 
هم الأغلبية وهناك من يرضي 
المجتمع فقط فيعامل الأولى امام 
الن����اس برقي لكنه يكن الحب 
للثانية فهي تذكره بش����بابه 
وكأنها اول تجرب����ة زواج له 
وفي الوقت نفسه يعوض الأولى 
لربما ماديا وتصل بهم الحال 
إلى مداراة المجتمع بطريقة قد 
تكون مبالغا بها كالعمل على 

الكندري: غياب 
وسائل الاتصال 

الفعال بين أفراد 
الأسرة يخلق تنافراً 
معرفياً يزيد الفجوة 

بينهم

الزوج المعدد غالباً 
مايجلب التعب 
لنفسه بمشاكل 

ومصاريف 
»لا على البال 

ولا على الخاطر«

د.مها السجاري




