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دراسة: نسبة المصابين بالاكتئاب في الكويت 
تصل إلى %9.

دراس�ة: تناول الخض�راوات والفاكهة يزيد من 
التفاؤل.

٭ توقعتها أعلى! ٭ إذن نحت�اج ان نتح�ول إل�ى نباتيين لس�نة 
كاملة!

البقاء لله

يأيتها النفس  المطمئنة  ارجعي إلى ربك  راضية مرضية   فادخلي  في عبادي وادخلي جنتي

حصة السيد أحمد محمد الرفاعي، أرملة 
المرحوم الشيخ خالد الجابر الصباح 
ـ 83 عاما ـ الرجال: الشامية ـ ق10 

ـ ش19 ـ م4 ـ منزل المرحوم الشيخ 
خالد الجابر الصباح ـ ت: 24848079 ـ 

النساء: ت: 24816447 ـ ملحوظة: العزاء 
من يوم السبت 2013/1/19 حتى يوم 

الاثنين 2013/1/21.
بتول مطر أحمد رجب، زوجة عبدالعزيز 

عوض حسين دشتي ـ 57 عاما ـ 
الرجال: بيان ـ مسجد الإمام الحسن ـ 

ت: 66060655 ـ النساء: الرميثية ـ ق2 
ـ ش المعتمد ـ حسينية أم خالد ـ ج20 

ـ م4 ـ ت: 66093211.
عبدالعزيز بدر جاسم الغضوري العنزي ـ 
6 سنوات ـ الرجال: الجهراء ـ القصر 

ـ ق2 ـ ش1 ـ م61 ـ ت: 50834434 
ـ النساء: سعد العبدالله ـ ق8 ـ 

قسيمة406 ـ ش1 ـ ت: 99029698.
سعود سالم محمد شرار الختلان 
العازمي ـ 56 عاما ـ القرين ـ ق3 

ـ ش18 ـ م5 ـ ت: 97117747 ـ 
.99629806

حسن عبدالهادي عبدالحسين مقوار ـ 
66 عاما ـ حسينية معرفي ـ الشرق ـ 

ت: 99842988.
مشعة حمد فرج الشمري، أرملة حمود 

شامان الشمري ـ 89 عاما ـ الرجال: 
القصر ـ ق1 ـ ش الأصمعي ـ م1 ـ ت: 

99649798 ـ النساء: القصر ـ ق1 ـ 
ش2 ـ م284 ـ ت: 99798599 ـ الدفن 

بعد صلاة العصر بمقبرة الجهراء.

مقالات الزملاء 
كتّاب الصفحة 

الأخيرة 

الأمنية

51
46

حالة الطقس

حالة البحر

مواقيت الصلاة

الفجر 5:20
الشروق 6:43
الظهر 11.59

العصر 2:56
المغرب 5:16
العشاء 6:36

مشمس والرياح جنوبية 
شرقية سرعتها 

من 8 ـ 30 كم/ ساعة
العظمى: 23
الصغرى: 13

أعلى مد: 
6.12 ص ـ 5.42 م

أدنى جزر:
00.10 ص ـ 11.40 م.

أعلن المركز العربي للإعلام السياحي أسماء 
الفائزين بجوائز السياحة العربية لعام 2012 وفاز 
بجائزة أفضل صحافي عربيا في مجال الإعلام 
السياحي الزميل أسامة أبوالسعود في »الأنباء« 
، بينما فازت صحيفة الشرق الأوسط كأفضل 

صحيفة تخصص ملحقا سياحيا أسبوعيا وفازت 
الأردن الشقيق بأفضل حملة ترويجية للسياحة 

في 2012 عن حملة »الأردن أحلي«. كما تم اختيار 
قناة أبوظبي كأفضل قناة فضائية تخصص 

برنامجا سياحيا وهو برنامج »مشاوير« بينما نال 
أفضل موقع إلكتروني سياحي موقع »مسافرون« 

السعودي وأسسه شاب عمره 25 سنة.
جاء ذلك خلال الحفل الختامي لفعاليات المركز 

في قطر وعقد تحت شعار »مؤتمر الشراكة بين 
الإعلام وقطاع السياحة العربية«. 

وترأس لجنة الاختيار للجوائز عميد كلية الإعلام 
في مصر د.حسن عماد وبحضور وزير السياحة 

من جمهورية تشاد عبدالرسول أبوبكر ووكيل 
وزارة السياحة المصرية جمال سليم. وسيتم 

توزيع الجوائز في احتفال كبير بالقاهرة الشهر 
المقبل.

الدوحة ـ »الأنباء« ٭٭

الزميل أسامة أبوالسعود يفوز بجائزة أفضل صحافي سياحي
 في العالم العربي لعام 2012
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