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العصفور: أعددنا مستندات طرح مشاريع مستشفى الفروانية 

ومبارك الكبير.. ومواقف متعددة الأدوار لحوادث العدان
الوزارة د.عل����ي الفودري ومدير 
الإدارة الفنية ومدير خدمات بنك 
الدم ومدير إدارة العلاج في الخارج 
ومدير إدارة المحاسبة المالية ومدير 
العامة والإعلام  العلاق����ات  إدارة 
ومدير إدارة الضيافة والمؤتمرات 
المالية ورئيس قس����م  في وزارة 
الإدارة  المهن����ي في  الأداء  تطوير 
الفنية ورئيس مكتب عضو الهيئة 
التنفيذية لدول مجلس التعاون، 
إضافة الى امثال لافي الأحمد من 

مكتب وكيل الوزارة.

حنان عبدالمعبود ٭٭
عبدالكريم العبدالله

لمنطقة الحوادث على ان يكون بنظام 
التنفيذ السريع )فاسك تراك(، لافتا 
الى انه سيتم زيادة سعة مواقف 
السيارات في المستشفيات الأخرى 
التي تتضمن مشاريع الابراج ضمن 

المشروع نفسه.
من جانب آخ����ر، اصدر وكيل 
وزارة الصحة ق����رارا إداريا حمل 
الرقم 3374 بإعادة تشكيل اللجنة 
الدائمة للمؤتمرات الطبية برئاسة 
الوزارة المس����اعد لشؤون  وكيل 
التخطيط والجودة د.وليد الفلاح 
وعضوية كل م����ن وكيل الوزارة 
المس����اعد للش����ؤون المالية محمد 
العازمي والمستشار في مكتب وكيل 

عق����دت وزارة الصحة صباح 
ام����س اجتماعا بحض����ور وكيل 
الوزارة د.خالد السهلاوي ووكيل 
الوزارة المساعد لشؤون الخدمات 
م.سمير العصفور ومدراء المناطق 
الصحية لمناقش����ة طلب مشاريع 
مواقف السيارات متعددة الأدوار 

ببعض مستشفيات الوزارة.
وقال العصف����ور في تصريح 
صحافي انه تمت دراس����ة اتخاذ 
الإجراءات اللازمة لإعداد مستندات 
طرح بعض المشاريع مثل مستشفى 
الفروانية ومبارك الكبير وسيتم 
إنشاء مواقف السيارات متعددة 
الأدوار في مستشفى العدان خاصة 

م.سمير العصفور

عويضة: نعالج 300 مريض كلى في »النفيسي«
وجود مرضى دائمين بالمستشفى 
وآخرين يأتون للغسيل الكلوي 
عن طريق قسم الحوادث، موضحا 
ان الفشل الكلوي تدهور في قدرة 
الكلية المريضة على ترش���يح 
الشوائب من الدم، وعند الإصابة 
بالفشل الكلوي تصبح الكليتان 
غير قادرتين على أداء وظيفتهما 
الطبيعية ف���ي تصفية النواتج 
الثانوية للجسم من الدم، ونتيجة 
لذلك تتراكم الفضلات ويتجمع 

السائل في الجسم.
وقال: هناك نوعان من الفشل 
الكلوي »حاد« و»مزمن« وتسمى 
المرحلة الأخيرة من هذا المرض 
الكلوي في  الكل���وي بالفش���ل 
المرحلة النهائية، وعرف الفشل 
المفاجئ  بالفقدان  الكلوي الحاد 
لوظائف الكلى، وهو يصيب نحو 
3 أشخاص من كل 10 آلاف شخص 

في الولايات المتحدة كل عام.
الفش���ل  ان  بالذكر  والجدير 
الكل���وي المزمن يعتب���ر حالة 
خطي���رة طويل���ة الأمد تصيب 
الكليتين وتسبب فقدانا متزايدا 
الكلى، وفي  ومتدرجا لوظائف 
النهاية تس���بب الفشل الكلوي 
في المرحلة النهائية، وفي الفشل 
الكلوي المزمن تهبط وظائف الكلى 
إلى أقل من 25% من المس���توى 

الطبيعي.
حنان عبدالمعبود ٭٭

يمثل الأول من نوعه لمركز النفسي 
للغسيل الكلوي والثاني لقسم 
التغذية في بن الس���ينا، مؤكدا 
انه سيقام بشكل دوري كل عام. 
وأكد د.العويضة ان مركز خالد 
النفيسي للغسيل الكلوي يعتبر 
من اكبر مراكز الغسيل الكلوي 
في الكويت، لافتا الى انه يضم 
احدث الأجهزة والتقنيات وانه 
يغطي عادة المراكز والمستشفيات 
القريبة بمنطقة الصباح الطبية، 
حيث يق���وم في بعض الحالات 
الطارئة بارسال فريق طبي كامل 
م���ن اطباء وممرض�ي�ن وفنيين 
للغس���يل الكل���وي ف���ي غرف 
الرعاية المركزة بالمستش���فيات 
المجاورة عند الحاجة، لافتا الى 

كشف مدير مستشفى بن سينا 
د.محمد عويضة عن ان مركز خالد 
النفيسي للغسيل الكلوي يعالج 
ما يق���ارب من 300 مريض كلى 
من المرضى الدائمين، مشيرا الى 
ان عدد المرضى الذين يخضعون 
للغسيل الكلوي في النوبة الواحد 
من الذكور والاناث يصل الى 60 
مريضا، بينما تصل عدد نوبات 
الكلوي في الاسبوع  الغس���يل 
الواحد 3 نوبات. وقال د.العويضة 
في تصريح له على هامش معرض 
التغذية الثاني لمرضى الكلي الذي 
اقيم امس تحت عنوان »غسيل 
الكلى خطوة لحياة أفضل« عن 
تدش�ي�ن عيادة غذائية علاجية 
توعوي���ة متخصصة في الكلى 
في اول ثلاثاء من العام الجديد، 
مؤك���دا أهمية التوعية الغذائية 
لمرضى الكلى قبل وبعد جلسة 
الغس���يل الكلوي وذلك بتهيئة 
المرضى وتعريفه���م بالأطعمة 
المحظورة والمس���موح بها وذلك 
بهدف مساعدة الجسم على عدم 
تراكم الأملاح والحفاظ على المعدل 
الطبيعي للبوتاسيوم والفسفور 
في الجسم، مشيرا الى ان المعرض 
يقام على مدى يومين بتنظيم من 
قسم التغذية والاطعام بمستشفى 
بن س���ينا بالتعاون م���ع ادارة 
مستش���فى بن سينا والعلاقات 
العامة بالمستشفى، وان المعرض 

)سعود سالم( جولة داخل معرض التغذية الثاني 	

»زين« الراعي البلاتيني لحملة »فايت فات«

الإبراهيم: »IG events« تبدأ تنظيم حملة توعوية 
لمكافحة السمنة 15 يناير المقبل

وهي تقدم حلولا كاملة بدءا من 
التوعية ض����د المرض والوقاية 
والحماي����ة من الم����رض مرورا 
بالعلاج����ات الجراحية او غير 
الجراحية، انتهاء بالرعاية لمريض 
السمنة بعد تلقيه العلاج، وبين 
ان من اهم الانش����طة التوعوية 
الكترونيا تم  للش����ركة موقعا 
اطلاقه حديثا، ومن خلاله هناك 
تواصل مباشر مع الجمهور لطرح 
جميع الحلول العلاجية لمرض 

السمنة.
وكشف زكي ان الشركة تقدم 
احدث الحلول التكنولوجية ومنها 
البطارية الذكية التي تتم زراعتها 
تحت الجلد لمقاومة السمنة دون 

تدخل جراحي. 
وكشف عن جهاز حديث سيتم 
اطلاقه خلال الفترة المقبلة يساعد 
المريض الذي يعاني السمنة على 
الذكية«  العلاج وهي »البالونة 
والتي يتم تركيبها دون تدخل 
جراحي وتساعد المريض على 
تناول الطع����ام بمعدل متوازن 
الطعام  ويعيد طبيعة تن����اول 

للمريض الى المعدل الطبيعي.
ادارة  ق����ال مدي����ر  وبدوره 
العلاقات والاتصالات بش����ركة 
زي����ن الكويت وليد الخش����تي، 
اتشرف بأن تكون شركة »زين« 
الراعي البلاتيني لهذه الحملة، 
حملة »فايت فات« من الحملات 
التي نعتبره����ا احد ادوارنا في 
المسؤولية المجتمعية، مشيرا الى 
ان العام الماضي كانت شركة زين 
سباقة في دعم الحملات الصحية 
بدعم الكثير من المشاريع الصحية 
وتأتي في هذا الاطار هذه الحملة. 
وأضاف الخشتي: حملة »فايت 
فات« ستكون لها اهداف واضحة، 
وهذه الاه����داف هي تقليل عدد 
المصابين بالسمنة المفرطة، والتي 
تعتبر من الامور التي لها اثار 
غير صحية، ولهذا فان الشركة 
تدعم هذه الحملات التوعوية لما 
لها من اثر كبير خاصة في جانب 

صحة الافراد بالمجتمع، 
وأعرب ع����ن امله بأن يكون 
هناك وعي كبير بأساليب الحياة 
الصحية وان تكون الناس اكثر 
وعيا في جانب تلافي الاصابة 
بالسمنة المفرطة، مؤكدا »نحن 
لن نتوقف عن الحملات الداعمة 
للامور الصحية«، وأش����ار الى 
مشاركة زين الواسعة في الجانب 
الصحي، ولافتا الى ان من اكبر 
المش����اريع الصحية التي قدمت 
كانت مستشفي زين، بالاضافة 
الى الكثير من المشاريع والحملات 
التوعوية القادمة، وقال »مع بداية 
العام القادم س����يكون تركيزنا 
على الجوانب الصحية بش����كل 
كبي����ر، حيث نعم����ل حاليا مع 
وزارة الصحة في عدة مشاريع 
سترى النور خلال السنة المقبلة، 
وق����د اعلنا س����ابقا ان ميزانية 
هذه المشاريع كبيرة وتتفاوت 
من س����نة لأخرى، وهذه السنة 
تم اس����تثمار الكثير من الاموال 
في الجوانب المجتمعية، والتي 
سنعلن عنها قريبا. ومن جانبه 
قال اخصائي التغذية في وزارة 
الصحة احمد الصالح »في جميع 
دول الوطن العربي يجب ان تكون 
هناك مشاركة بين القطاع العام 
والخاص وهن����ا نرى ان وزارة 
الصحة والقطاع الخاص شركاء 
حي����ث تلع����ب وزارة الصحة 
والقط����اع الخ����اص برعايتهما 
والاشتراك معا دورا في تقديم 
الع����ون للقضاء على الس����منة 
والامراض المزمنة وتغيير الثقافة 
الغذائية الس����يئة الى ايجابية. 
واكد الصالح ان نس����بة النساء 
المصاب����ات بالس����منة اعلى من 
الرجال، لافتا ان السبب المباشر 
هو التكاسل والخمول بالاضافة 
الوجبات السريعة،  الى تناول 
وفي بعض دول الغرب نجد ان 
نسبة السمنة اقل بكثير بالرغم 
من وجود الوجبات الس����ريعة 
العادي����ة المؤدية  والوجب����ات 
للس����منة الا انهم به����ذه الدول 
لديهم حياة نشيطة وممارسة 
للرياض����ة، بينما هنا بالكويت 
ودول الخليج يفضلون التكاسل 

وعدم ممارسة الرياضة.
حنان عبدالمعبود ٭٭

تمثله وسائل التواصل الاجتماعي 
من قيمة وأهمية.

وأش����ار الى ان����ه في جانب 
الش����ركات المتخصص����ة فإنها 
تجد نافذة يس����تطيع الشخص 
المهتم به����ذا الجانب ان يتعامل 
معها بشكل آمن دون ان يكون 
هن����اك خ����وف او مخاطرة بأن 
هذه المنتجات تقدم بدون غطاء 
استش����اري، لذلك تم دمج هذه 
الامور متكاملة من حملة ومعرض 
واستشاريين وش����ركات حتى 
نقدمها في اطار واحد يستفيد 
منها المجتمع، وكلنا امل ان يستمر 
هذا العمل وان يتم التواصل مع 
هذه الشريحة من قبل الشركات 
والجه����ات الحكومية وتتفاعل 
التي  النتيجة  معهم لتحقي����ق 
الوعي الصحي  نرغبها بزيادة 

في هذا الامر.
ومن جانبها كشفت رئيس 
التنظيمي����ة اخصائية  اللجنة 
التغذية هبة بن س��ل�امة عن ان 
الكويت الثانية عالميا في الاصابة 
الولايات المتحدة  بالسمنة بعد 
الاميركي����ة، وتليها كل من قطر 
والامارات العربية المتحدة، مبينة 
ان الكوي����ت بالرغم من حجمها 
الصغي����ر بالنس����بة للولايات 
المتحدة الاميركية الا انها تليها في 
كثرة عدد المصابين بالسمنة مما 
يثير الذعر على المجتمع وأطفاله 

على وجه الخصوص.
وأشارت بن سلامة في كلمة 
لها خلال المؤتمر الصحافي الذي 
اقي����م اليوم بفندق ميس����وني 
بمناسبة الاعلان عن اطلاق حملة 
»حارب البدانة« والتي تقام في 
15 من يناير المقبل وتستمر حتى 
الى  18 منه بمجم����ع الاڤنيوز، 
تنظيم شركة events ig ومشاركة 
ورعاية عدد كبير من الشركات 

والمؤسسات 
وعلى رأس����ها شركة »زين« 
للاتص����الات المتنقلة، مبينة ان 
نسبة السمنة بالكويت تتراوح 
ب��ي�ن 40 و43% والنس����اء اكثر 
الرجال مبينة  اصابة بها م����ن 
ان متوسط الوزن للنساء 77.5 
كيلو غرام����ا، والرجال نحو 88 
كيلو غراما مما يعتبر مرتفعا، 
ولفتت الى ان الحملة تهدف الى 
تغيير الثقافة والسلوك الحياتي 

وبخاصة الغذائي منه.
كم����ا اوضحت ان الس����منة 
تؤدي الى الاصابة بالكثير من 
الامراض منها القولون الذي بدأ 
يشكو منه الاطفال حيث اننا لم 
نكن نسمع عنه الا مع البالغين 
والكب����ار فقط وكذل����ك امراض 
القلب والسكري حيث وصلنا 
على المستوى العالمي الى المركز 
الخامس والسرطان والضغط 

ونحن الآن نتسابق للخطر.
ومن جانبه اضاف ممثل شركة 
بدر الس����لطان احدى الشركات 
المشاركة بالحملة، د.احمد زكي 
ان ش����ركة بدر السلطان تعمل 
في المجال الطبي منذ 52 س����نة 
وتحرص على ان تش����ارك في 
التوعوية والمش����كلات  حملات 
الصحية التي يواجهها المجتمع 
الكويتي لكي تكون هناك قدرة 
المعادية  على محاربة الامراض 
للمجتمع. وأكد زكي ان شركة بدر 
السلطان هي الاولى في العالم 
العربي ومن المغرب العربي الى 
ف����ي تخصيص وحدة  العراق 
متكاملة لمحاربة مرض السمنة 

التنفيذي  الرئي����س  أعل����ن 
لشركة IG events احمد الابراهيم 
عن بدء تنظيم الشركة لحملة 
توعوية لمكافحة السمنة تحت 
شعار »حارب السمنة«، مبينا 
ان موعد انطلاقها في 15 يناير 
المقبل وستستمر حتى 18 منه، 
وقال الابراهيم في كلمة له خلال 
المؤتمر الصحافي الذي عقد بفندق 
ميسوني صباح امس ان الحملة 
سيصاحبها معرض صحي يقام 
في مجمع الاڤنيوز، وعن تنظيم 
الحملة اش����ار الى ان مجموعة 
»المستثمرون« والتي تعمل في 
الوسط الاعلامي المتخصص منذ 
اكثر من 10 سنوات، تسعى دائما 
لتقديم التميز في الاعمال المبتكرة 
قد اتجهت في الفترة الاخيرة الى 
الدمج ب��ي�ن الحملات التوعوية 
والمعارض والمؤتم����رات لتقدم 
اعمالا تسهم وبشكل مباشر في 
التوعية المجتمعية والمشاركة 
في المسؤولية تجاه احتياجات 

المجتمع المتعددة.
وبين في كلمت����ه ان الحملة 
التوعوية لمحاربة الس����منة تم 
نس����جها بصورة تفاعلية لكي 
تكون وسيلة تواصل مستمرة 
بين شرائح المجتمع التي تعاني 
الس����منة، وأض����اف  مخاط����ر 
»استخدمنا في ذلك ايضا الوسائل 
الاجتماعية الحديثة مثل التويتر 
واليوتيوب وغيرها، كذلك برمجة 
الهوات����ف الذكية لتحقيق اعلى 
مستوى من التفاعلية الايجابية 

للحملة التوعوية«.
وش����كر الابراهي����م الاطباء 
المختص��ي�ن من اللجن����ة العليا 
للحمل����ة، واخت����ص اخصائية 
التغذية هبة بن سلامة، واحمد 
الصالح، ود.محم����د الجارالله 
والبروفيسورة ماجدة الكميخ، 
معتبرا ان لجهودهم وتفاعلهم 
الفض����ل في تقديم ه����ذا العمل 
بصورة علمية وعملية، مثمنا 
دور الجهات الراعية التي على 
رأسها شركة الاتصالات الرائدة 
»زين« والتي حملت على عاتقها 
ان تكون رافدا من روافد التميز 
في اعمال المسؤولية الاجتماعية 
والتوعوية، مشيدا ايضا بشركة 
بدر السلطان ومبادرتها واهتمامها 
لكي تكون داعما رئيسيا للحملة، 
بالاضافة الى شكره شركة ياكو 
ودايت كير سنتر وقناة الوطن 
ومجمع الاڤنيوز، الذين لولاهم 
لما استطاع هذا العمل الهادف ان 
يرى النور. وبين ان هذا العمل 
ليس الا اولى اعمال events ig في 
مجال التوعية الصحية، مؤكدا 
عزم الشركة على تقديم اعمال 
متعددة تشارك وبشكل فاعل في 

توعية المجتمع والتنمية.
وفي تصريح له على هامش 
المؤتمر اكد ان الحملة تهدف الى 
ان تكون هناك توعية مستمرة 
تساعد في مكافحة امراض السمنة 
من خلال الدم����ج بين الحملات 
التوعوية وتنظي����م المعارض 
والمؤتمرات، والاسلوب فيها جديد 
ومبتكر بحيث لا يس����تفيد من 
هذه الحملة والمعرض شريحة 
بسيطة فقط، والهدف ان يكون 
لدينا عدد كبير من المستفيدين 
سواء على مس����توى الحضور 
حيث سيتم تنظيمها في مجمع 
الاڤنيوز المعروف بأن عدد رواده 
كبير، ومن ناحية اخرى من عدد 
مشاركات الانترنت لما اصبحت 

كشف الستار عن شعار حملة »فايت فات«

هبة بن سلامة وأحمد الإبراهيم ووليد الخشتي ود.أحمد زكي

هبة بن سلامة: 
الكويت الثانية 

عالمياً في الإصابة 
بالسمنة بعد أميركا

زكي: 
»بدر السلطان« 

تقدم حلولًا متكاملة 
لمقاومة السمنة 

دون تدخل 
جراحي

الخشتي: »زين« 
لن تتوقف عن 

الحملات الداعمة 
للأمور الصحية


