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»كان« شاركت 
في احتفال »تعزيز 
الصحة« في اليوم 

الخليجي لصحة 
اليافعين

»الأنباء« تنشر كشف خفارات قياديي الصحة لشهر ديسمبر الحالي

»الصحة«: خطة لعلاج مشكلة غياب الموظفين في المستشفيات والمراكز الصحية
اصدرت وزارة الصحة كشف 
الخف���ارات الخ���اص بقياديي 
الوزارة من وكلاء مس���اعدين 
ومدراء مناطق صحية لش���هر 
ديسمبر الحالي 2012 وتنشره 

»الأنباء«.
مصادر صحية مطلعة أكدت 
في تصريح خاص لـ »الأنباء« 
على أن وزارة الصحة شددت 
الالتزام  ال���وزارة  على قيادي 
بالخفارات، وذلك لرصد الاوضاع 
ف���ي المستش���فيات والمراك���ز 
الصحية وغيرها من قطاعات 
الصحة والاطلاع على س���ير 
العمل ومعالجة اي خلل موجود، 
خاصة مع تدشين الوزارة لخدمة 
»151« لاستقبال شكاوى المرضى 
والمراجعين، والتي وضعت على 
جدول الخفارات للاشراف على 
تطبيقه���ا جيدا والاطلاع على 

نتائجها.
وبينت المصادر أن الخفارة 
الغياب  ستشمل رصد ظاهرة 

مطلعة أن وزارة الصحة رصدت 
مبلغ 150 ال���ف دينار كمكافأة 
مالية للمشاركين من الموظفين 
العاملين في وزارة الصحة في 
انتخابات مجلس الامة 2012، 
مش���يرة الى أن عدد العاملين 
في الوزارة والذين شاركوا في 
بل���غ عددهم 700  الانتخابات 
موظف وموظف، حيث سيوزع 

كل حسب عمله.
وذكرت المصادر أن العاملين 
في الانتخاب���ات موزعين على 
أطباء وفنيين وممرضين وإداريين 
وغيرهم، مبينة أن هذه جاءت 
لتشجيعهم على العمل، حيث 
تضمن عملهم السهر على راحة 
المواطنين خلال عملية التصويت، 
وعلاج ونق���ل أي مواطن الى 
المستشفيات في حال تعرضه 
لأي طارئ، متوقعة صرفها وان 
توضع في حساب الموظفين خلال 

الاسبوعين المقبلين.
عبد الكريم العبدالله ٭٭

من جهة اخرى، كشف وزير 
الصحة د.علي العبيدي عن رصد 
ميزانية تق���در بمليون دينار 
لبرنامج رعاية المسنين، مشددا 
في نفس الوقت على اهمية هذا 
البرنامج، ودوره في تس���هيل 
وتيسير الخدمات الصحية التي 

تقدم لكبار السن. 
وش���دد الوزير العبيدي في 
تصريح صحافي له على تقديم 
الخدمة لكبار الس���ن لتصل الى 
منازلهم، لافتا الى ان المس���نين 
لهم الاولوية في دخول العيادات 
المتخصص���ة وص���رف الادوية 
وغيره���ا من خدم���ات الرعاية 
الصحية عن طريق تخصيص 
بطاقة »الاولوي���ة للعلاج« لهم 
وتفعيلها، مؤكدا في نفس الوقت 
على أن برنامج رعاية المس���نين 
منح مميزات لكبار السن لتخفيف 
العبء عليهم وتسهيل امورهم.
من جه���ة اخ���رى، علمت 
»الأنباء« م���ن مصادر صحية 

المتكررة من قبل الموظفين في 
الخفارات، خاص���ة بعد كتاب 
رؤساء الرعاية الصحية الاولية 
الاخير ف���ي المناطق الصحية 
والذي اشتكى من غياب »الكتبة« 
في المراكز الصحية، وطلب علاج 

هذه المسألة.
ال���وزارة  ال���ى أن  ولفتت 
بصدد وضع خط���ة متكاملة 
الغي���اب من  لعلاج مش���كلة 
قب���ل الموظفين وس���د النقص 
ع���ن طريق ف���رق اضافية في 
كافة المناط���ق الصحية، وهي 
عبارة عن فريق للطوارئ لسد 
حاجة المستشفيات من الموظفين 
المتغيبين سواء كانوا اداريين او 
فنيين او اطباء وغيرهم وهي 

الان تحت الدراسة.
والجدير بالذكر أن خفارات 
قياديي الوزارة جاءت بناء على 
القرار الوزاري رقم 262 لسنة 
2009 والقرار الاداري رقم 114 

لسنة 2010.

د.علي العبيدي

افتتح المؤتمر الأول لوظائف الحنجرة والصوت والبلع بالإنابة عن الوزير

الدويري: تطبيق آلية فحص السمع لدى الأطفال
حديثي الولادة قريباً للتعرف على حالات فقد السمع

أكد وكي���ل وزارة الصحة 
 المساعد لشؤون الصحة العامة
د.قي���س الدوي���ري أن برامج 
ب���وزارة الصح���ة  التنمي���ة 
ته���دف لتوس���عة خدماته���ا 
الصحية المختلفة لاستيعاب 
الأعداد المتزاي���دة من المرضى 
والمراجعين، وقال الدويري في 
كلمة ل���ه ألقاها خلال افتتاحه 
المؤتمر الأول لوظائف الحنجرة 
والصوت والبلع نائبا عن وزير 
الصح���ة: كما يعتب���ر تطوير 
وتحس�ي�ن الخدمة المقدمة في 
مجال الأنف والأذن والحنجرة 
ال���وزارة،  أه���م أولويات  من 
لافتا الى ق���رب افتتاح مراكز 
جديدة في محافظات الجهراء 
والفروانية والاحمدي لتسهيل 
تلقي الخدمة الصحية للمرضى 
من خ�ل�ال تقليل فترة انتظار 
المرضى للعمليات والمراجعات 
بالعيادات الخارجية المختلفة، 
ومش���يرا إلى أن مركز الشيخ 
س���الم العلي للنطق والسمع 
يضم أقس���اما للسمع والنطق 
والبل���ع وقس���م الس���ماعات 
المزروع���ة وعي���ادات زراعة 
القوقعة، اضافة الى دور مجلس 
أقسام الأنف والأذن والحنجرة 
وجهوده وسعيه الدائم لتطوير 
هذا المجال والبحث في الخطط 
المس���تقبلية الجادة كالشروع 
في تطبيق آلية فحص السمع 
لدى الأطف���ال حديثي الولادة 
للتعرف على حالات فقد السمع 

خلال حفل الافتتاح وأشار إلى 
أن المؤتمر يش���هد استعراض 
العلمي���ة  آخ���ر المس���تجدات 
والخب���رات الطبي���ة التي تم 
إليها على مس���توى  التوصل 
العالم في تش���خيص وعلاج 
الأم���راض المتعلقة بالحنجرة 
والص���وت والبل���ع، لافتا إلى 
أن أن ه���ذا يدف���ع إلى مواكبة 
التطور العالمي والوقوف على 
آخر ط���رق العلاجات لأمراض 
الحنجرة والبلعوم إضافة إلى 
أنه يحقق قف���زات نوعية في 
الخدمات الصحية لبلداننا، كما 
يحقق فرصا عظيمة للمصابين 
م���ن تفاقم الإصابة ويس���هل 
عليهم آلية الاستجابة للعلاج 
والتخلص من آثار المرض على 
أكمل وجه إضافة إلى الارتقاء 
بمستوى الأطباء الذين يمثلون 
عصب الخدمة الصحية وتطور 
الفني والأكاديمي  مس���تواهم 
وال���ذي من أه���م روافده هذه 

المؤتمرات.
وق����ال الصب����اح »إن أفضل 
وس����يلة للارتق����اء بالخبرات 
الطبية هي تلازم الفهم النظري 
مع التطبي����ق العملي لها لذلك 
س����يتضمن المؤتمر محاضرات 
تعرض وتناقش الوسائل المختلفة 
لطرق العلاج، كما ستعقد ورش 
العمل الخاصة التي تترجم هذه 
المعلومات إلى عمل يكسب الأطباء 

المزيد من الخبرة«.
حنان عبد المعبود ٭٭

خلال ورش العمل والمحاضرات 
والحلقات النقاش���ية العلمية 
التي ترتكز على كيفية تأهيل 
المرض���ى الذي���ن يعانون من 
المقامة ضمن  أمراض الصوت 
فعاليات المؤتمر والتي تهدف 
لتحقيق نقلة نوعية في تحسين 
الخدمات الصحية لكافة متلقي 

الخدمة الصحية«.
واضاف: ان البرنامج العلمي 
للمؤتم���ر يزخ���ر بط���رح 35 
الفرصة  ورقة علمية ستتيح 
النخبة من المتخصصين  لهذه 
والخبراء وذوي المهارات الطبية 
للتشاور والتحاور المثمر والبناء 
ونقل وجه���ات النظر العلمية 
والعملي���ة وهذا ما يتلاقى مع 
استراتيجية وزارة الصحة التي 
ترمي إلى جعل الكويت مركزا 
للخدمات الطبية المتميزة الأمر 
الذي يجعل منه إضافة جديدة 
داعمة للخطط المستقبلية لوزارة 
الصح���ة والت���ي ترمي لجعل 
الكويت مركزا للخدمات الطبية 
المتميزة حيث حرصت وزارة 
الصحة على تشجيع وتنظيم 
المؤتم���رات واللقاءات العلمية 
والطبية لكاف���ة التخصصات 
لتوفير أفضل سبل التشخيص 
والعلاج للمواطنين والمقيمين 
على حد سواء إيمانا منها بأهمية 

صحة الفرد والمجتمع.
من جانب���ه، رحب رئيس 
المؤتم���ر د. باس���ل الصب���اح 
بالحضور ف���ي كلمة له ألقاها 

لتوفير الرعاية الصحية في هذا 
المجال لتش���مل جميع مناطق 

الكويت.
إقامة  الدوي���ري »إن  وقال 
هذا المؤتمر المتميز في الكويت 
العربية  بمش���اركة الخبرات 
والعالمية من الولايات المتحدة 
الأميركية وأوروبا يعد إنجازا 
كبيرا يتم من خلاله التواصل 
وتبادل الخبرات بين المختصين 
والاستشاريين في جميع مجالات 
أمراض الحنج���رة والصوت 
والبلع كما سيتيح للمشاركين 
في المؤتمر من أطباء وإخصائيي 
نطق وسمع الاطلاع على أحدث 
ما توص���ل إليه العلم الحديث 
بشأن التشخيص المبكر لأمراض 
الصوت والبلع وكيفية التعامل 
مع المرضى وإرشادهم لطرق 
المناسبة من  التأهيل والعلاج 

د.باسل الصباحد.قيس الدويري

خلال محاضرة قدمتها »كان« بالتعاون مع العلاقات العامة في »الديوان«

موظفات »المحاسبة« تعرفن على الطريقة المثلى للفحص الذاتي

أكد مراقب الإعلام والعلاقات 
العامة بديوان المحاسبة عامر 
العتيبي ان إدارة مراقبة الإعلام 
تضع ضمن خطتها لأنش����طة 
التوعي����ة  الإدارة، ض����رورة 
بالأم����راض المختلف����ة حفاظا 
على صحة العاملين ومن هذه 
الأمراض مرض سرطان الثدي، 
مبينا انه في هذا الإطار نظمت 
إدارة مراقبة الإعلام والعلاقات 
العامة بالتع����اون مع الحملة 
الوطنية لمرض السرطان حملة 
»كان« محاضرة توعوية عن 
سرطان الثدي لموظفات الديوان 
حاضرت فيه����ا عضو الفريق 

فيها الفرد بكل مقومات الصحة 
أقيم المعرض يومي 11/27 لفئة 
المرحلة المتوسطة والثانوية من 
البن��ي�ن و11/28 لطلبة المرحلة 
المتوس����طة والثانوي����ة م����ن 
البنات وذلك بمدرسة روض 
الصالحين، تأتي هذه المشاركة 
في إطار تبني حملة كان لنشر 
التوعية لنمط الحياة الصحي 
وفي إطار خطتها العامة لنشر 
الوعي بأهمية الغذاء الصحي 
وممارسة الرياضة والاكتشاف 
المبكر في التقليل من نس����ب 

الإصابة بمرض السرطان.
حنان عبد المعبود ٭٭

ع����ن امتنانه به����ذه الخطوة 
 التوعوية ومقدما الشكر لإدارة
حمل����ة كان لتنظيمه����ا هذه 

المحاضرة.
من جهة أخرى، ش����اركت 
حملة »كان« في الأنشطة التي 
أقامته����ا إدارة تعزيز الصحة 
بمناسبة اليوم الخليجي الثاني 
لصحة اليافعين والشباب لسنة 
2012 ويه����دف ه����ذا الاحتفال 
لتس����ليط الضوء على صحة 
اليافعين الجسدية والاجتماعية 
الوعي  والنفس����ية وتعزي����ز 
بالأنماط الحياتية السليمة التي 
ستؤدي إلى حياة صحية يتمتع 

الطبي بحملة »كان« د.مها محمد 
والتي بينت خلال محاضرتها 
أسباب الإصابة وطرق المقاومة 
وأهمي����ة الاكتش����اف المبك����ر 

والفحص الذاتي.
وقال العتيبي في تصريح 
له »ان موظفات الديوان أشادوا 
بالمحاضرة حيث عدلت الطبيبة 
المفاهي����م والمعلومات  بعض 
الثدي،  المغلوطة عن سرطان 
كم����ا انهن تعرفن على طريقة 
الذات����ي بما يمكنهن  الفحص 
من تطبيق هذه الطريقة على 

أنفسهن دوريا«.
واختت����م العتيب����ي معربا 

جانب من المحاضرةد.مها محمد تقدم شرحا عن مرض السرطان

خفارة الوكلاء المساعدين ومدراء المناطق الصحية في شهر ديسمبر 2012
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عبدالمجيد: تعديل السلوكيات الخاطئة 
في الغذاء يمنع الإصابة بالكثير من الأمراض

خلال ورشة عمل لطالبات ثانوية الرابية

نظمت ش���ركة العلالي الرائدة في المنتجات 
الغذائية ندوة صحية توعوية بعنوان »مفهوم 
وتوعية ثقافة الغذاء« إلى جانب ورش���ة عمل 
لطالبات مدرس���ة ثانوية الرابية ـ بنات، قدم 
خلالها أخصائي التغذي���ة د.محمد عبدالمجيد 
محاضرة حاول خلالها ايصال رسالة حول تعديل 
السلوكيات الخاطئة لدى الطالبات في التغذية 
وكيفية حثهن على اختيار المنتجات المناسبة، 
وتناول خلالها معرفة الأطعمة الجيدة الخالية 
م���ن المواد الحافظة الض���ارة، وهو ما تحرص 
عليه الشركة حيث ان منتجاتها تتميز بخلوها 
من المواد الحافظة الضارة والألوان الصناعية 
والتي تتسبب في كثير من الأحيان في أمراض 
 كثيرة منها الس���رطانات. لذلك تعتمد الشركة

عل���ى الم���واد الحافظة المعت���رف به���ا عالميا 
ودوليا.

من جهت����ه تحدث د.محم����د عبدالمجيد أثناء 
المحاضرة عن الس����منة وأخطارها حيث أوضح 
أنها تأتي نتيجة تراكم الدهون الزائدة بالجسم 
الى درجة تتس����بب معها في وقوع آثار سلبية 
على الصحة مؤدية بذلك الى انخفاض متوسط 
عمر الفرد. وقال ان الس����منة تزيد من احتمالية 
الاصابة بأمراض القلب وس����كري النمط الثاني 

فضلا عن صعوبات التنفس اثناء النوم والتأثير 
على العظام، كما أوضح أهمية العلاج من السمنة 
حيث يتمثل العلاج الاول للسمنة في اتباع عدة 
خطوات من أهمها ممارس����ة التمارين الرياضية 
وتناول طعام صحي خال من المواد الحافظة الضارة 
فضلا عن عدم الإفراط في الطعام والابتعاد عن 

الوجبات السريعة.
من جانب آخر وبشكل تطبيقي وعملي للطالبات 
بدأت ورشة العمل بمعرفة شيف العلالي المختص 
بعمل العديد من الوجبات والحلويات والأطباق 
الشهية واللذيذة في وقت مختصر وبصورة مميزة 
وتأتي هذه الخطوة بهدف تمكين وممارسة الطالبات 
لتحضير الأطعمة بطريقة حديثة وسريعة ومبتكرة 
وتحوي في الوقت نفسه قيمة غذائية عالية وبأقل 
التكالي����ف ولا تتحقق هذه المعادلة إلا بتحضير 
أحسن المنتجات وأكثرها قيمة، حيث وفرت الشركة 
منتجاتها ذات الجودة العالية والمتميزة للإسراع 

في تحضير الأطعمة وتجهيزها.
وفي ختام الورش���ة قدمت شركة العلالي 
شكرها إلى إدارة المدرسة وإدارتها على دعوتها 
لها وثقتهم الغالية التي أولوها للشركة ومنحهم 

إياها هذه المشاركة الفاعلة. 
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إحدى الطالبات تقوم بعمل وجبة صحية


