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شارك في احتفال مستشفى الصباح باليوم العالمي للسكتة الدماغية

عادل العصفور: التوعية تسهم في تقليل
نسبة الإصابة بأمراض السمنة والضغط والسكري

الدماغي���ة وأعراضها وكيفية 
الوقاية منه���ا. وتابعت: تقدم 
الاحتفالية بالتعاون مع قسم 
التغذي���ة والهيئة التمريضية 
بالمستش���فى، وقد قدم قس���م 
التغذية نصائح غذائية لمرضى 
ارتفاع الكولسترول والضغط، 
والس���كري، كما قامت الهيئة 
التمريضية بتقديم الفحوصات 
للمراجعين من قياسات للطول 
والسكري والضغط، للوقوف 
على زيادة ال���وزن من عدمها 
للجمهور الذي يزور المستشفى، 
لرصد عوام���ل الخطورة في 
تعرضهم للاصابة بالس���كتة 

الدماغية.
٭٭ حنان عبدالمعبود

الطبيعي، الى جانب تخصيص 
مكان للجناح 14.

بدورها قالت رئيسة قسم 
العلاج الطبيعي بمستش���فى 
الصب���اح د.زم���زم الم���راد ان 
الاحتفال يتزامن مع الاحتفالات 
العالمي���ة بالس���كتة الدماغية 
والذي يصادف 29 من اكتوبر، 
الا ان ظ���روف العط���ل حالت 
دون عمل���ه في الوقت المحدد، 
حرص���ا عل���ى حض���ور عدد 
اكبر من الجمهور من المرضى 
ومرافقيهم، مشيرة الى ان اليوم 
هو توعوي وتثقيفي للمرضى 
والجمه���ور ككل، وجهزوا له 
عددا كبيرا من البروش���ورات 
التوعوية التي توضح السكتة 

أكد مدي���ر منطقة الصباح 
الصحية د.عادل العصفور اهمية 
تعزيز الصحة في التوعية ضد 
الامراض، لافتا الى ان التوعية 
من شأنها المساعدة على تقليل 
نسب الاصابة بأمراض السمنة 
وارتفاع ضغط الدم والسكري 
ث���م الاصاب���ة بأمراض  ومن 

القلب.
وقال العصفور في تصريح 
له على هامش الاحتفال باليوم 
العالمي للسكتة الدماغية والذي 
اقيم صباح امس بمستش���فى 
العلاج  الصباح بتنظيم قسم 
الطبيعي بالمستشفى وحضور 
مدي���ر المستش���فى د.عباس 
الاحتفالي���ة  »ان  رمض���ان، 
تستهدف التوعية ضد العوامل 
التي تس���اعد على التقليل من 
الاصابة بالسكتة الدماغية ومن 
اهمها السمنة وارتفاع السكري 
وضغط الدم وتصلب الشرايين 
الى جانب عدم ممارسة الرياضة 
التي  العوامل  والتدخين وهي 
تس���اعد على حدوث السكتة 
الدماغية وبالتالي فان تعزيز 
الصحة م���ن الاهمية لتوعية 

الناس بخطورة هذا المرض. 
وشدد العصفور على ضرورة 
الفحص الدوري للضغط وتغيير 
نمط الحياة الغذائي، والسيطرة 
على قياس السكري، وممارسة 
الرياضة وتفادي الاغذية التي 
تحتوي على الدهون المشبعة 
بالكولس���ترول والتي تؤدي 
زيادتها الى ضيق الش���رايين 
وبالتال���ي الاصابة بالس���كتة 
الدماغية، مؤكدا ان التوعية من 
الممكن ان تقلل الاصابة وبالتالي 

تقلل ايضا من كلفة العلاج.
كما كش���ف عن مش���روع 
الطوابق  لانشاء مبنى متعدد 
المبن���ى الحالي للعلاج  خلف 
الطبيعي، ومنه جزء مختص 
بالعلاج الطبيع���ي، لافتا الى 
نقل القسم مؤقتا الى الجناح 
الراب���ع، حيث س���يتم اخلاء 
المباني القديمة المتهالكة خلف 
مبنى الباطنية مع بداية العام 
المقبل، وسيقام بدلا منها مبان 
خاصة بالطب التطوري والعلاج 

د.عادل العصفور مشاركا في احتفال قسم العلاج الطبيعي بمستشفى الصباح باليوم العالمي للسكتة الدماغية

أكثر من 300 طبيب سيشاركون في المؤتمر الثاني لجراحة وزراعة الكبد والبنكرياس

خلال تدشين مؤتمر »صحة المستقبل« نيابة عن العبيدي

حيدر: زراعة البنكرياس تلائم النوع الأول من السكري 
والأطفال أكثر فئة تلائمها الزراعة

العصفور: مواصفات جديدة لمناقصات المستشفيات الجديدة

الخبراء منهم خمسة اطباء من 
الولاي���ات المتح���دة الاميركية، 
وطبيب من فرنس���ا، وآخر من 
كوريا الجنوبية، واليابان، ومن 
الس���عودية،  العربية  المملك���ة 

وطبيبين من جمهورية ايران.
 وأوضح حيدر ان هناك عددا 
كبيرا من الاطباء المحليين سجلوا 
لحضور المؤتمر، مشيرا الى ان 
الع���دد وصل صباح امس الاول 
وقبل افتت���اح المؤتمر الى 300 
طبي���ب، متوقعا ازدي���اد العدد 
مع وقت الافتتاح، ولفت الى ان 
الطبيب المشارك يحصل على 14 
نقطة في نظ���ام التعليم الطبي 

المستمر.
وبين انه سيتم تنظيم عدد من 
المحاضرات لاكبر المتخصصين في 
المجال على مستوى العالم على 
هام���ش المؤتمر، ومعرض طبي 
يضم احدث الاجهزة الجراحية 
المساعدة، وأفاد بأن وجود عدد 
كبير من الخبراء العالميين يعد 
فرصة حيث ستتم مناظرة بعض 
الحالات المعقدة من قبلهم وتقديم 

الاستشارة
وع���ن زراعة البنكرياس اكد 
حي���در ان اول عملي���ة زراع���ة 
للبنكرياس تمت عام 2008 مؤكدا 
ان المريض شفي تماما من مرض 
الس���كر وبعدها تم اجراء ثلاث 
حالات منها حال���ة واحدة فقط 
لم تنجح بينما نجحت الحالتان 
الأخري���ان، والمرضى الى الآن لا 
يأخذون الانسولين وشفوا تماما 

من السكر.
وأش���ار حيدر ال���ى ان اهم 
التي تواج���ه عملية  المش���اكل 
الزراعة تواف���ر الاعضاء، مبينا 
ان البنكرياس لابد ان يؤخذ من 
مري���ض متوف���ى دماغيا، وهي 
المش���كلة بالكويت حيث هناك 
حاجة الى زيادة الوعي وتشجيع 
الن���اس على التبرع حتى يمكن 
عمل الزراعة للمريض، مبينا ان 
زراعة البنكرياس تناسب مرضى 
النوع الاول من السكري، وعددهم 
لا يعد كبيرا مقارنة بمرضى النوع 
الثاني، وش���دد على ان الاطفال 
الذين يتم اعطاؤهم الانسولين 
هم اكثر فئة تحت���اج ويلائمها 

جراحة الزراعة.
حنان عبد المعبود ٭٭

وأض���اف: لقد حرصنا خلال 
تنظيم المؤتمر على جلب اطباء 
وخبراء على مستوى عالمي من 
جمي���ع انحاء العال���م لتغطية 
مواضيع شاملة عن جراحة الكبد 
من ناحية الاورام والبنكرياس 
ايضا من جانب الزراعة، مشيرا 
ال���ى ان المؤتمر يوف���ر الاطلاع 
للاطباء بالكويت على المستحدثات 
العالمية، خاصة ان اعداد المرضى 
التي تتم جراحات الزراعات لهم 
في ازدياد، ولابد من مواكبة آخر 
الابحاث والمستحدثات العالمية، 
لافتا الى دعوة ع���دد كبير من 

كشف استش���اري الجراحة 
ورئيس اللجنة التنظيمية لمؤتمر 
الكويت الثاني لجراحة وزراعة 
الكبد والبنكري���اس والقنوات 
الصفراوي���ة د.هاني حيدر عن 
افتت���اح اول برنامج زراعة كبد 
بالكويت، مبينا ان هذا الامر يعد 
دافعا للتفاؤل بالتقدم والمضي 

للامام.
وقال حي���در ف���ي تصريح 
له على هام���ش افتتاح مؤتمر 
الكويت الثاني لجراحة وزراعة 
الكبد والبنكري���اس والقنوات 
ام���س الاول بقاعة  الصفراوية 
الشيخة سلوى الصباح بمارينا: 
تم تنظيم المؤتمر الاول لجراحة 
وزراعة الكبد والبنكرياس في عام 
2010 وبعده بثلاثة اشهر تم افتتاح 
وحدة جراحة الكبد والبنكرياس 
بمستشفى الاميري، برعاية وزير 
الصحة السابق د.هلال الساير، 
ومن���ذ ذاك الوقت بدأت الوحدة 
في استقبال الحالات من جميع 
المستش���فيات بالكويت، وحتى 
الآن تم اجراء اكثر من 150 حالة 
معقدة به���ا، وهي الحالات التي 
كان يتم ابتعاثها للعلاج بالخارج 
بالكامل في السابق، ما وفر على 

الدولة الكثير من الاموال 

)أنور الكندري( جانب من المؤتمر الصحافي	

م.سمير العصفور يفتتح المؤتمر بحضور أحمد النصولي وعدد من المشاركين

د.هاني حيدر

جمعية �صاحية �صباح النا�صر التعاونية

�إعـــــلان

فتـح بـاب التر�صيـح

بناء على القرار الوزاري رقم )120/ت ( ل�صنة 2011 ب�صاأن تنظيم اإجراءات 

الدعوة للجمعية العمومية للجمعيات التعاونية.

اأول : فتح باب التر�ضيح لع�ضوية مجل�س الإدارة لعام 2013 اإعتبارا من يوم الثلاثاء الموافق 

2012/11/6 ولمدة ثلاثون يوما لتنتهي بنهاية دوام يوم الثنين الموافق 2012/12/3 
وذلك لنتخاب عدد )3( اأع�ضاء بدل من المنتهية ع�ضويتهم .

وذلــك وفقاً لل�صـروط التالـيـة :

1- اأن يكون المر�ضح بالغا من العمر )21( عاماً )اإحدى وع�ضرون �ضنـــة ميلادية كاملة اأو اأكثر(.
2- اأن يكون المر�ضح قد م�ضى على ع�ضويته في الجمعية �ضنة ميلادية كاملة.

3- اأن يكـون المر�ضـــح م�ضتكمـــلا لملـــف ع�ضويتـــه في الجمعية مــع �ضرورة اإح�ضار التالي :
     اأ - البطاقة المدنية الأ�ضلية و�ضورة عنها.

     ب -  عدد )2( �ضورة �ضخ�ضية .

ت - اإذن من جهة العمل للع�ضكريين.

ثانيا : فتح باب قبول طلبات مراقبي الح�ضابات الذين يرغبون في القيام بتدقيق ح�ضابات 

الجمعية لعام 2013 مت�ضمنا قيمة الأتعاب التي يحددها المتقدم بالظرف المختوم 

وت�ضليمه لإدارة الجمعية وذلك خلال الفترة من يوم الثلاثاء الموافق 2012/11/6 

ولمدة ثلاثون يوماً وتنتهي بنهاية دوام  يوم الثنين الموافق 2012/12/3.

ملاحظة :

مراجعة الجمعية  �ضرورة  ملفاتهم  ي�ضتكملوا  الذين لم  العمومية  اأع�ضاء الجمعية  على 

ل�ضتكمالها واإح�ضار البطاقة المدنية الأ�ضلية الجديدة لإرفاقها بالملف.

أعلن وكي���ل وزارة الصحة 
لشؤون الخدمات العامة والصيانة 
م.س���مير العصفور عن ادخال 
مواصفات جديدة على المواصفات 
الخاصة بمناقصات المستشفيات 
الجديدة خلال الفترة المقبلة بما 

يواكب المواصفات العالمية.
وأكد م.العصفور، في تصريح 
صحافي على هامش تدش���ينه 
مؤتمر »صحة المستقبل« صباح 
امس بالانابة عن راعي المؤتمر 
وزير الصحة د.علي العبيدي، انه 
لمس تطورا كبيرا خلال رصده 
للملف الصحي الحديث والاجهزة 
التي تصنعها كبرى  المتطورة 
الشركات الطبية العالمية، ما دفعه 
لإضافة هذه التكنولوجيا لقائمة 
المواصف���ات الصحية الخاصة 
بالمش���اريع الصحية الجديدة 
س���واء فيما يخص المناقصات 
التي تقوم به���ا وزارة الصحة 
او وزارة الاشغال وذلك بهدف 
تقديم رعاية صحية افضل بما 
يضمن جودة الخدمات الصحية 

المقدمة للمرضى.
من جانبه، قال العضو المنتدب 
لش���ركة ذي ادفايزري جروب 
الاستش���ارية احمد النصولي 
ان انشطة صحة المستقبل في 
الكويت انطلقت بترحيب حار 
من الاوس���اط المعنية بالرعاية 
الصحية في جميع انحاء البلاد، 
حيث يعد هذا الحدث اول تجمع 
لق���ادة الرعاي���ة الصحية على 
الصعيدين الاقليمي والدولي في 
الكويت لتشكيل ملامح مستقبل 
رعاي���ة المرضى في هذه الدولة 

الخليجية.
واشار الى ان المؤتمر ينعقد 
في فندق كراون بلازا خلال الفترة 
من 5 الى 8 الجاري، مؤكدا انه 

يعد فرص���ة فريدة للمختصين 
بالرعاية الصحية في الكويت من 
القطاعين العام والخاص للالتقاء 
بق���ادة الرعاي���ة الصحية على 
الدولي والاقليمي،  الصعيدين 
حيث سيقوم هؤلاء القادة بتبادل 
المفاهيم والمناهج لتطوير نظام 
رعاية صحية مستدامة للكويت 
على مدار اربعة ايام من المؤتمر 

والقمم.
واضاف: يشهد قطاع الخدمات 
الصحي���ة في الكويت تطورات 
رئيسية واس���تثمارات كبيرة 
ال���ى تحس�ي�ن الجودة  تهدف 
التشغيلية  النوعية والجدوى 
للخدمات الطبية، وانطلاقا مما 
سبق يقدم المؤتمر بالتعاون مع 
شركة ذي ادفايزري الاستشارية 
منبرا لتبادل الرؤى المستقبلية 
لتطوير قطاعي الصحة ـ العام 
والخاص ـ بحضور العديد من 
القرار في هذا المجال،  اصحاب 
ويتميز هذا الحدث ايضا بتقديم 
محاضرين محلي�ي�ن ودوليين 
للخوض في المفاهيم والابتكارات 
الجديدة المتعلقة بتحسين نوعية 

الرعاية الصحية المقدمة للمرضى 
في الكويت. وتابع: يضم مجموعة 
متنوعة وشاملة من المحاضرين 
الخبراء م���ن وزارات وهيئات 
الصحة ومقدمي خدمات الرعاية 
الصحية وخبراء الصحة العامة 
والمستثمرين ومقدمي خدمات 
التأمين، بما في ذلك وزارة الصحة 
وكلية هارفارد الطبية والمجلس 
الاعلى للصحة في قطر وجونز 
هوبكنز مديسين انترناشيونال 
والش���ركة الوطني���ة للضمان 
الصحي )ضمان( واكريديشن 
كندا انترناش���ونال، وسيغطي 
المؤتمران مجموعة واسعة من 
الموضوعات الملحة بما في ذلك 
التحتية للمستشفيات  البنية 
والاعتم���اد وضم���ان الجودة 
واللوائ���ح التنظيمية للرعاية 
الصحي���ة وتموي���ل الرعاي���ة 
الطبية  الصحية والس���جلات 

الالكترونية.
الجدير بالذكر ان انش���طة 
مؤتم���ر صحة المس���تقبل تقام 
برعاي���ة م���ن وزارة الصح���ة 
بالتع���اون م���ع ذي ادفايزري 
جروب، وهي تحظى ايضا بدعم 
من ش���ركة »اي ال ام وطنية« 
وش���ركة س���يرنر ومجموعة 
فيرتس وشركة اوراكل وشركة 
التكنولوجي وش���ركة  التقدم 
الدائرة المركزية وشركة ان بي 
بي جيه وشركة كيه جيه دبليو 
دبليو وش���ركة دار مستشارو 
الخليج وشركة معمار وشركة 
اي س���ي تي هيلث وشركة ان 
في اس سوفت وشركة اشرف 
ميديكال سيستمز ومستشفى 
السلام الدولي وشركة هوجان 

لوفلز.
حنان عبدالمعبود ٭٭

»الصحة« تنظم مؤتمراً حول الربو والسدة الرئوية السبت
تنظم وزارة الصحة المؤتمر الثاني »للربو والسدة 
الرئوية المزمنة لدول الشرق الاوسط« الذي ينعقد 
في الـ 10 ويستمر حتى الـ 12 من الشهر الجاري 
برعاية وزير الصحة وبمشاركة من الهيئة العامة 

للبيئة ومكافحة التدخين وجمعية الصدر الكويتية 
وكلية الطب. وقالت رئيسة اللجنة المنظمة 

للمؤتمر واستشارية الجهاز التنفسي والحساسية 
في مركز الراشد للحساسية وامراض الجهاز 

التنفسي د.فاطمة الحريش في تصريح لـ »كونا« 
امس ان مشكلة الامراض الرئوية المزمنة ترتبط 
بعدة عوامل وتعتبر أحد التحديات التي تواجه 

الرعاية الصحية في التخصصات الطبية المختلفة.

إجراء أكثر من 150 
حالة معقدة للكبد 

والبنكرياس في 
الكويت بدلًا من 

ابتعاثها للخارج

النصولي: المؤتمر 
فرصة فريدة للمختصين 

بالرعاية الصحية 
للالتقاء بقادة الرعاية 

على الصعيدين الدولي 
والإقليمي


