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كيت ميدلتون

أرخص قارئ كتب إلكتروني

عرض صخور من القمر والمريخ
للبيع في مزاد بنيويورك

الشيشة تنتشر في بريطانيا وسط نداءات 
بوقفها بسبب مخاطرها على الصحة

راسل كرو ينفصل عن زوجته

ى دفاعاً عن الكائنات البحرية ابنة مايك جاغر تتعرَّ

استخدام حقن »البوتكس«
في علاج آلام الرقبة والظهر المزمنة

350 مليون شخص يعانون
من الاكتئاب حول العالم

واش���نطن ـ أ.ش.أ: توصل باحث���ون بجامعة 
واش���نطن الأميركية إلى نتائج مبش���رة لفاعلية 
حقن البوتكس التي تستخدم كعلاج ضد التجاعيد 
العنيدة، وذلك باستخدامها في تخفيف حدة الآلام 

المزمنة والرقبة.
وأوضح الباحثون أن نوعية الآلام المزمنة التي 
تصيب الرقبة والظهر تعوق الإنسان عن مزاولة 
أنشطة حياته اليومية حال استمرارها دون التخلص 
منها حيث تتسبب في معاناة المرضى من نوبات 

صداع مزمنة بالإضافة إلى عدم الاتزان.

وكانت الأبحاث الطبية ق���د أجريت على أكثر 
من 118 مريضا، خاصة الذين تس���تمر آلام الرقبة 
والظهر بينهم لأكثر من شهرين متواصلين حيث تم 
تقسيمهم إلى مجموعتين تم إعطاء أفراد المجموعة 
الأولى حقن »بوتكس« في موضع الألم، مقابل تناول 

أفراد المجموعة الثانية عقارا زائفا.
وأشارت المتابعة إلى أن المرضى الذين تلقوا حقن 
»البوتكس« كانوا أكثر استفادة في تراجع مستوى 
آلام الرقبة والظهر المزمنة بالمقارنة بالمرضى الذين 

تناولوا عقارا زائفا.

جنيڤ ـ أ.ش.أ: كشف تقرير صادر عن منظمة 
الصحة العالمي���ة ان هناك 350 مليون ش���خص 
يعانون من الاكتئاب والانهيار العصبي على الكرة 

الأرضية.
وأوض���ح التقرير ـ الذي تل���ي خلال الاحتفال 
الذي أقيم بمناسبة اليوم العالمي للصحة العقلية 
ـ ان 50% من هؤلاء المرضى يتلقون علاجا نفسيا 

وطبيا وهم في حاجة اليه.
وطال���ب التقري���ر منظمة الصح���ة بضرورة 
مكافحة هذا المرض وإنقاذ المصابين منه قبل تفاقم 

المشكلة.
وقال مدير قس���م الصحة العقلي���ة بالمنظمة 
د.ش���يكهار ساكس���ينا: هناك ما يقرب من مليون 

شخص ينتحرون سنويا بسبب الاكتئاب.

غراما، وهو م���ا يجعله الأخف 
في العالم، بالإضافة الى حجمه 
الملائم لتس���هيل وضعه في أي 

جيب أو حقيبة يد.
وشاشة تكستر بيغل قياسها 
5 إنشات مع ثمانية مستويات 
من تدرج اللون الرمادي وبدقة 
800×600 بيكس���ل، م���ع ذاكرة 
تخزيني���ة بأربع���ة غيغابايت، 

وتتسع لخمسة كتب معا.
وعلى خلاف الأجهزة الأخرى 
فالجهاز الجديد ـ بحسب الشركة 
ـ لا يحتاج الى شواحن أو أسلاك، 
فهو يستمد طاقته من بطاريات 
من نوع AAA تدوم لمدة طويلة 

نسبيا.
وع���ن كيفي���ة نق���ل الكتب 
الالكترونية اليه، قالت الشركة 
انه بمقدور الجهاز الاتصال عن 
طري���ق البلوتوث مع اي هاتف 
ذكي، ومن خلال تطبيق الشركة 
أندرويد يس���تطيع  على نظام 
المس���تخدم نقل او اضافة المزيد 

من الكتب الالكترونية.

للمزاد ف����ي عملية بيع خاصة 
من بينها نيزك حديدي يشبه 
وجها منتحب����ا مثل الذي عثر 
عليه ف����ي صحراء كالهاري في 
جنوب القارة الافريقية وشريحة 
من ني����زك ويلميت من متحف 
التاريخ الطبيعي الأميركي، يقدر 
أن تباع بمبل����غ 85 ألف دولار 
على الأقل، ومن المتوقع أن يباع 
حجر القمر الذي يبلغ وزنه 8.1 
كيلوغرامات بما يزيد عن 340 

ألف دولار.
وتسعر النيازك وفقا لحجمها 
وندرتها وجمالها وأصلها ويكون 
المشترون مستعدين عادة لدفع 
س���عر أكبر لقط���ع الحجارة أو 
الحديد التي يعرف أن مصدرها 

القمر أو كوكب المريخ.
وقال داري بيت مستش���ار 
الني���ازك لم���زادات هيرتيج إن 
القمرية نادرة بشكل  الصخور 
خاص لأنه م���ن المعروف أنه لا 
يوجد سوى 2.61 كيلوغرام منها 

على الأرض.

وأشار المجلس إلى أن هذا القرار 
جاء على خلفية افتتاح نحو 30 
مقهى في المدين���ة تقوم بتقديم 

الشيشة منذ عام 2009.

الممثلة إيما واتس����ون وبإشراف 
المخرج دارن أرنوفسكي.

إلى الحركة النسائية الداعية إلى 
الكف عن إزالة شعر الجسم وتحمل 
آلام الناتجة عنه، ونشرت مجلة 
»لونوفيل أوبزرفاتور« الباريسية 
حينها صورتها وهي على طبيعتها 
من دون أن تزيل الشعر الزائد من 

جسمها.

بيغل« صمم ليقدم أفضل ما يمكن 
تقديمه في هذا المجال، فهو سهل 
الاستخدام، وجذاب، وخفيف، مع 

دقة شاشة ممتازة.
وحسب »الجزيرة« أضافت 
الش���ركة ان جهازها الجديد هو 
أصغر قارئ كتب الكتروني في 
العالم، ويبلغ س���مكه خمس���ة 
مليمت���رات فق���ط، وي���زن 128 

يحوي عدة كت���ل صخرية من 
كوكب المري���خ وأكبر قطعة من 
القمر تعرض للبيع حتى الآن، 
فيما وصفه منظمون بأنه أكبر 

مزاد في التاريخ للنيازك.
وطرح أكث����ر من 125 نيزكا 

العام���ة. وكان مجلس  الصحة 
مدينة مانشستر قد أطلق حملة 
تستمر لمدة 8 أسابيع لتعريف 
الشباب بالمخاطر الصحية التي 
يخلفه���ا تدخين الشيش���ة على 
الصحة وذلك لتحذير الشباب من 
المشاكل الصحية لتدخين الشيشة.  

ستارز«.
ويصور راسل كرو المولود في 
نيوزيلندا حاليا فيلم »نواه« الذي 
يؤدي في����ه دور نوح إلى جانب 

المائية. إلى ذلك تصدرت صورة إبنة 
مايك جاغ����ر العارية غلاف مجلة 
»بلاي ب����وي« خلال العام الماضي 
على الرغم من اعتراضات والدها، 
وفي عام 1985 حمل غلاف المجلة 
نفس����ها ص����ورة والدتها عارضة 
الأزياء الس����ابقة والممثلة جيري 
هول وهي عارية. والجدير بالذكر 
أن ليز جاغ����ر انضمت عام 2007 

وكالات: طرحت شركة تكستر 
الألمانية أرخص جه���از لقراءة 
الكت���ب الالكترونية بس���عر 13 
دولارا فقط. وتقول الشركة ان 
الجهاز الذي يحمل اسم »تكستر 

نيويورك ـ رويترز: يقام في 
مدينة نيويورك الأميركية مزاد 

لندن ـ أ.ش.أ: كش���ف تقرير 
ص���ادر ع���ن جمعي���ة »أ.ش« 
المناهضة للتدخين في بريطانيا 
عن ارتفاع عدد المقاهي التي تقدم 
الشيشة في بريطانيا من 179 في 
عام 2007 لتصل إلى 556 مقهى 

العام الحالي.
وكش���ف تقرير ص���ادر عن 
الجمعي���ة أن واحدا من بين كل 
10 بريطانيين قام بتدخين الشيشة 
على سبيل التجربة ولكنه كشف 
عن أن من اس���تمروا في تدخين 

الشيشة عدد قليل.
وأض���اف التقري���ر أن عادة 
تدخين الشيشة آخذة في الانتشار 
داعيا المدافعين عن الصحة العامة 
بالعمل عل���ى تصعيد الدعوات 
للمجال���س المحلية بالعمل على 
تشديد المطالب الصحية لافتتاح 
أي مقاه جديدة، مش���يرا إلى أن 
بعض المدخنين لا يعلمون المخاطر 
التي يمثلها تدخين الشيشة على 

سيدني ـ أ.ف.پ: انفصل الممثل 
الاسترالي الشهير راسل كرو عن 
زوجته دانييل سبنسر بعد زواج 
دام تسع سنوات، بحسب ما أفادت 

الصحف الاسترالية امس.
الزوجان حبيا  انفص����ل  وقد 
وهما مصممان على حماية ابنيهما 
البالغين من العمر 8 و6 سنوات 
من كل تدخل إعلامي في حياتهما، 
بحسب صحيفة »سيدني مورنينغ 

هيرالد«.
ولم يدل راسل كرو البالغ من 
العمر 48 عاما والذي حاز جائزة 
أوسكار أفضل ممثل عن دوره في 
»غلادياتور« )2001( ولا دانييل 

سبنسر بأي تصريح علني.
التقطت  وفي يونيو الماضي، 
صور لدانييل سبنسر في سيدني 
م����ع الراقص الاس����ترالي داميان 
وايتوود وهو شريكها في البرنامج 
التلفزيوني »دانس����ينغ ويذ ذي 

لوس انجيليس ـ ايلاف: اختارت 
إليزابيث جاغ����ر )28 عاما(، ابنة 
النجم مايك جاغ����ر مغني فريق 
»رولنغ ستونز« الشهير، التعري 
من أجل الدفاع عن الوسط البيئي 
ضمن حمل����ة إعلانية تظهر فيها 
فتاة البلاي بوي في صورة وهي 

تجلس فوق سمكة.
وتنطلق فكرة الصورة الإعلانية 
التي ظهرت فيها الممثلة وعارضة 
الأزياء المعروفة، من التحذير الذي 
أطلقه البريطانيون حول خطورة 
صيد الأس����ماك والمصير المجهول 
ال����ذي قد تواجهه ه����ذه الكائنات 
البحري����ة المه����ددة بالإنق����راض. 
وجاءت مبادرة القيام بهذه الحملة 
من قبل مؤسسة »فشلوفا« التي 
تهدف إلى إطلاق حملات تحث على 
الدفاع عن البيئة المائية، وتحاول 
المؤسسة من خلال نشر هذه الصور 
تحذير الناس لوقف صيد الأسماك، 
الذي قد ي����ؤدي موتها إلى جفاف 
التي تعيش فيها. ولم  المحيطات 
تكن إليزابيث الوحيدة التي ظهرت 
في الصورة، فق����د إرتأت والدتها 
جيري هول الوقوف عارية معها 
في حملتها للحد من قتل الحيوانات 

معرض صخور القمر والمريخ

راسل كرو مع زوجته

إليزابيث جاغر

باريس ـ أ.ش.أ: أجبر مناخ 
خريف لندن البارد الاميرة كيت 

ميدلتون زوجة الامير ويليام 
حفيد ملكة بريطانيا على 

ارتداء ملابس محتشمة بعد 
فضيحة الصور العارية التي 
نشرتها لها مجلة »كلوزير« 

الفرنسية خلال تواجدها برفقة 
زوجها في احدى المناطق 
السياحية الفرنسية خلال 
صيف هذا العام. ونشرت 

صحيفة »لوباريزيان« الفرنسية 
لميدلتون وهي ترتدي طقم 

نبيتي اللون من قطعتين 
)جيبة وجاكيت( أخفى جميع 
معالم جسدها بعد ان تسببت 
الصور التي ظهرت فيها كيت 

عارية الصدر تماما بفرنسا 
في فضيحة للقصر الملكي 

البريطاني.

برودة خريف لندن 
تجبر ميدلتون 
على الاحتشام

اعتقال مانينغ بعد خنق 
مساعدتها الشخصية

أول حفل لابن شاكيرا وبيكيه

»تايكن 2« يتصدر 
شباك التذاكر

ل���وس أنجيليس ـ أ.ف.پ: حاف���ظ فيلم الحركة 
الفرنسي »تايكن 2« الذي كتبه وانتجه لوك بيسون 
على صدارة شباك التذاكر في اميركا الشمالية، بحسب 
الارقام الصادرة عن شركة »اكزيبيتور ريليشنز«.

وجمع الفيلم الذي يلعب فيه ليام نيس���ون دور 
عميل سابق في وكالة الاستخبارات المركزية يعود 
ال���ى الخدمة ايرادات بقيم���ة 22.5 ملايين دولار في 
الاس���بوع الثاني من عرضه، ويبدو انه يسير على 
خطى الجزء الاول الذي حقق نجاحا مفاجئا في شباك 

التذاكر سنة 2008.
واحتل المرتبة الثانية فيلم جديد بعنوان »ارغو« من 
اخراج بن افليك وبطولته. وجمع الفيلم 20.1 مليون 
دولار في الاس���بوع الاول من عرضه وتدور احداثه 
حول مخططات وكالة الاستخبارات الاميركية لاعادة 

ستة اميركيين الى ديارهم خلال الثورة الايرانية.

وجهت الى الممثل���ة والمغنية تارين مانينغ التي 
جسدت شخصية الصديقة السابقة للمغني ايمينيم في 
فيلم »8 ميل« تهمة الاعتداء على مساعدتها الشخصية، 

حسبما ذكرت صحيفة »نيويورك دايلي نيوز«.
وورد أن مانين���غ )33 عام���ا( هاجمت وخنقت 
مس���اعدتها الشخصية 23 عاما يوم الجمعة الماضي 
داخل غرفة بأح���د فنادق نيويورك، وقضت الممثلة 
الـ 24 ساعة التالية في السجن قبل اطلاق سراحها 
لحين مثولها امام محكمة في 13 نوفمبر المقبل. وقال 
محاميها جوزيف تاكوبينا ان الحادث لم يكن اعتداء، 

بل سوء تفاهم بسيط بين الاثنتين.

على الرغم انها قررت الابتعاد عن الملاعب طوال 
فترة حملها إلا ان الفنانة العالمية ش���اكيرا صديقة 
جيرارد بيكيه لاعب فريق برشلونة قد غيّرت رأيها 

وشاركت في حفل على ملعب كرة قدم.
وظهرت بطن شاكيرا بشكل واضح وهذا الأمر لم 

يزعجها انما راحت ترقص وتلهو على المسرح.
وقد أعربت الفنانة عن س���عادتها الكبيرة لأنها 
ش���اركت في هذا الحفل ولأنها أشركت طفلها بأول 

حفلة له.

تارين مانينغ

شاكيرا وبيكيه


