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»البابطين« يقيم بمناسبة اليوم العالمي التوعوي لترميم الثدي بعد استئصال الأورام محاضرة توعوية للجمهور

أحدث تقرير للمدير الإقليمي للمنظمة يبرز أن التغطية بالتطعيمات بلغت %99 

بورزق: 95% نسبة نجاح عملية ترميم الثدي بعد الاستئصال 
والمركز يشهد إعادة تأهيل للأجنحة وغرف العمليات

الكويت تحقق إنجازات متميزة بمؤشرات »الصحة العالمية« 
وميزانية الصحة 6.6% من ميزانية الحكومة

كشف آخر تقرير سنوي للمدير 
الإقليمي لشرق المتوسط لمنظمة 
الصح����ة العالمية لإقليم ش����رق 
انتشار  المتوس����ط عن أن معدل 
التدخين بين البالغين من 15 سنة 
فأكثر قد بلغ 35% بين الذكور و%4 
بين الإناث، بينم����ا بلغ الاجمالي 

للجنسين 19% لدولة الكويت.
 وذكر التقرير الذي حصلت 
»الانب���اء« على نس���خة منه أن 
نصيب الفرد من اجمالي الانفاق 
عل���ى الصحة بمع���دل الصرف 
بال���دولار بدولة الكويت قد بلغ 
1223 دولار، بينم���ا بلغ نصيب 
الفرد من اجمالي الانفاق الحكومي 
على الصحة 983 دولارا، ويمثل 
الانفاق الحكومي العام على الصحة 
كنسبة مئوية من اجمالي الانفاق 
الصحي 80%، بينما يمثل الانفاق 

المباش���ر من الجيب الشخصي 
كنسبة مئوية من اجمالي الانفاق 

الصحي %18.
 وجاء في التقرير ان الانفاق 
الحكومي العام على الصحة قد بلغ 
7% من اجمالي الانفاق الحكومي 
العام، كما اشار التقرير الى أنه في 
عام 2011 بلغت نسبة ميزانية وزارة 
الصحة م����ن الميزانية الحكومية 

6.6% بالكويت.
 وتضمن التقري����ر إن جميع 
الس����كان وبنس����بة مئوية %100 
تتواف����ر لهم الخدم����ات الصحية 
وأن التغطية بالرعاية الس����ابقة 
للولادة قد بلغت ايضا 100%، كما 
ذكر التقرير أن نس����بة الولادات 
التي يحضرها عاملون صحيون 
متمرسون قد بلغت ايضا %100.

 ولفت التقرير الى أن معدلات 

التغطية للتطعيم����ات قد بلغت 
99% بالكويت للقاح pcg »السل«، 
وبنفس النس����بة وه����ي 99% تم 
تطعيم الاطف����ال بثلاث جرعات 
من اللقاح الثلاثي و3 جرعات من 
اللقاح الفموي لشلل الأطفال ولقاح 
الحصبة وبـ 3 جرعات من لقاح 

التهاب الكبدي »ب«.
كما اشار تقرير منظمة الصحة 
العالمي����ة الى أن متوس����ط العمر 
المأمول عن����د الميلاد قد بلغ 77.5 
سنة للذكور و78.6 سنة للإناث 
و77.7 سنة الاجمالي للجنسين، كما 
كانت النسبة المئوية للمواليد ذوي 
الوزن المنخفض عند الميلاد %8.3، 
كما كان معدل وفيات الرضع 10.7 
لكل الف مولود حي، فضلا عن بلوغ 
معدل وفيات الاطفال دون الخامسة 

12.6 لكل الف مولود حالي.

 وتابع التقرير: تم تسجيل 476 
حالة ملاريا وافدة في الكويت، كما 
بلغ عدد حالات الحصبة المبلغة 91 
حالة، وبلغ عدد الحالات المبلغة 
من جميع اشكال السل 672 حالة، 
بالإضافة الى أن عدد حالات التهاب 
السحايا بالمكورات السحائية بلغ 
15 حالة، علاوة على حالة واحدة 
للكوليرا« وذلك طبقا لمؤش����رات 
العام 2009 المبلغة لمنظمة الصحة 

العالمية.
 وأكمل: الع����دد المبلغ لمتلقي 
الڤيروس����ات  الرعاية بمضادات 
القهقري����ة المضادة للإيدز قد بلغ 
186 حالة، وقد تمت مناقشة التقرير 
مؤخرا في اجتماع اللجنة الاقليمية 
لمنظمة الصحة العالمية الذي عقد 
اوائ����ل اكتوبر  القاه����رة في  في 
الجاري، حيث رأس وفد الكويت 

العبيدي،  وزير الصحة د.عل����ي 
وتم انتخابه نائبا لرئيس اللجنة 
الاقليمية لش����رق المتوس����ط في 
الدورة الحالية بمنظمة الصحة 

العالمية.
وفي هذا السياق، قالت مصادر 
صحية في تصريح لـ »الأنباء« ان 
هذه المؤشرات التي وثقها تقرير 
منظم����ة الصحة العالمية تش����هد 
بالانجازات الصحية بدولة الكويت 
وتبرز ما حققته دولة الكويت من 
معدلات عالية في تحقيق الأهداف 
المختلفة لخطط وبرامج التنمية 
الصحية، كما تكشف المؤشرات عن 
الترتيب المتقدم لمؤشرات الصحة 
بدولة الكويت على مستوى منظمة 

الصحة العالمية.

عبدالكريم العبدالله ٭٭

أعلن رئيس مركز البابطين 
للحروق والتجميل د.هش���ام 
ب���ورزق عن اقام���ة محاضرة 
توعوي���ة للجمه���ور غدا عن 
الث���دي بعد  عملي���ات ترميم 
اس���تئصال الاورام الخبيث���ة 
والحميدة، وذلك بمناسبة اليوم 
العالمي التوعوي لترميم الثدي 

بعد استئصال الاورام.
ولفت ال���ى أن المحاضــــــر 
هــــو البروفيس���ور مصطفى 
حم���دي م���ن بلجي���كا، وذلك 
الساعة 7 مساء في مركز الطب 

الاسلامي.
وأكد د.بورزق في تصريح 
صحافي له أن اقامة مثل هذه 
المحاض���رات للجمهور في هذا 

لغرف عمليات المركز واجنحة 
البابطين،  الحروق في مرك���ز 
مؤكد على انه س���يتم الانتهاء 
الى زيارة  منها قريبا، مشيرا 
البروفيسور بانيك من سويسرا 
ضمن خطة الوزارة لاستقطاب 
المختصين في المجالات المختلفة 
واجراء العمليات المعقدة، لافتا 
ال���ى أن زيارته ستس���تغرق 
اسبوعا سيتم خلالها معاينة 
بعض الحالات الصعبة والتي تم 
تجهيزها خلال الاشهر الماضية، 
علم���ا أن معظمه���ا من حالات 
الحوادث الت���ي تصيب اجزاء 

مختلفة من الجسم.

٭٭عبدالكريم العبدالله

المقدمة  لرفع مستوى الخدمة 
لحالات الاورام خاصة الخبيثة 
منها وسرعـــة اجراء عمليات 
ترميم، علم���ا أن المركز يقوم 
بعمله���ا بع���د الاس���تئصال 

مباشرة.
وكش���ف د.بورزق عن أن 
نسبة نجاح العمليات في ترميم 
الثدي بعد اس���تئصال الأورام 
بلغت بين 85 و95%، موضحا 
أن هذه النس���بة هي المتعارف 
عليها عالميا، مؤكدا على أن المركز 
يستقبل كل من تعاني من تشوه 
منطقة الصدر بعد استئصال 
الاورام سواء من المواطنين او 

المقيمين.
وذكر أن هناك اعادة تأهيل 

الخصوص هي الاولى من نوعها، 
مشيرا الى أن هناك توجها جديدا 
لدى مرك���ز البابطين للحروق 
والتجمي���ل لاقامة محاضرات 
توعوية للجمه���ور على عدة 
فترات، وذلك للاس���تفادة من 
الخبرات الخارجية من جهة، 
والمشاركة في توعية الجمهور 
لبعض الحالات والامراض التي 
زاد انتشارها مؤخرا من جهة 

اخرى.
الى أن  ولف���ت د.ب���ورزق 
هن���اك تعاون���ا ب�ي�ن مرك���ز 
البابطين للح���روق والتجميل 
وباقـــــي المستشفيات العامة، 
بالاضافــــــة الى مركز حسين 
مكي جمعــــة لجراحة الاورام 

د.هشام بورزق

»كان« أقامت احتفالًا لمرضى السرطان

السمنة عامل رئيسي للإصابة بسرطان الثدي
الفحص بالرنين المغناطيسي دون ألم وأكثر سهولة وسرعة

احتفالا باليوم العالمي للرعاية التلطيفية، 
أقامت حملة »كان« التوعوية لمرض السرطان 
حفلا بالتعاون م���ع ادارة الخدمة الاجتماعية 
بمركز الرعاية التلطيفية، ش���ارك فيه بعض 

المرضى وأسرهم.
وشمل الحفل تنظيم المسابقات للحضور من 
المرضى وأسرهم والعاملين بالقطاع، وتوزيع 
الجوائز كما تم تكريم الطاقم الطبي لمركز الرعاية 

بالاضافة الى توزيع الهدايا على المرضى.
من جانبها، صرحت منظمة ومقدمة فقرات 
الحفل الاخصائية الاجتماعية للمركز هدى شهاب 
بأن مثل هذه الاحتفالات تضفي جوا من البهجة 
وتدخل الفرحة على قلوب المرضى وأسرهم، 
كما ان الحف���ل يرفع من معنوياتهم بالاضافة 
الى انه يعمق العلاقة بين افراد الطاقم الطبي 

والمريض واسرته مما يسهل التعامل معه.
وقالت ان ادارة مرك���ز الرعاية التلطيفية 

اف���اد مدي���ر مرك���ز ايمج���ز للتصوير 
التشخيصي – جلوبال مد – د.يحيى سليمان 
بأن ظاهرة السمنة تعتبر عاملا مؤثرا فـــي 
اصابة السيدات بسرطان الثدي، واشار الى 
ارتفاع نسبة الاصابة بين نساء الكويت نتيجة 
للسمنة، والتي قدرت مؤخرا حسب مصادر 
مختصة بـ 40% م���ن اجمالي الاصابات في 

الكويت.
وحول هذا الموضوع، اضاف د.س���ليمان 
أن دراس���ات حديثة اجريت ف���ي اميركا قد 
خلص���ت الى ان العادات الغذائية الس���يئة 
والاقبال على الاطعمة المليئة بالدهون تزيد 
من احتمالية الاصابة بأشد انواع سرطانات 
الثدي، حيث ان ارتفاع نسبة الدهون المليئة 
بهرمون الاستروجين في الجسم، تعمل على 
تحفيز عملية تكون الاورام السرطانية ومنها 

بطبيعة الحال سرطان الثدي.

حريصة على استثمار جميع المناسبات لتنظيم 
مثل هذه الأنشطة، معربة عن امتنانها للخطوات 
التي تقدم في هذا الجانب، مقدمة الشكر لكل 
من رئيس مجلس ادارة حملة كان عبدالرحمن 
العوضي ونائبه د.خالد الصالح، لدعمهم مثل 
هذه الانشطة ضمن برنامج »كان« للدعم المعنوي 

للمرضى واسرهم.
الجدي���ر بالذك���ر ان مبنى مرك���ز الرعاية 
التلطيفية تم بناؤه بالجهود الذاتية حيث شاركت 
حملة كان في بنائه وتجهيزه واهدائه لوزارة 
الصح���ة ويعتبر الوحيد في منطقة الش���رق 
الاوسط، وقد ابدت د.ابتهال فاضل المستشار 
الاقليمي للامراض غير السارية لمنظمة الصحة 
العالمي���ة اعجابها بهذا المرك���ز خلال تواجدها 
الاسبوع الماضي في ورشة العمل التي اقيمت 

حول الرعاية التلطيفية.
حنان عبدالمعبود ٭٭

وفي هذا الصدد، اكد د.سليمان ان فحص 
الثدي بالرنين المغناطيسي هو الاكثر دقة على 
الاطلاق، علاوة على توافر عاملي الس���رعة 
والسهولة في اجراء فحوصات السيدات اللاتي 
يعانين من زيادة في الوزن، حيث يتم اجراؤه 
خلال مدة وجيزة وفي جو مريح، دون ألم 
او حاجة الى ضغط للثدي، وباستخدام اكثر 
اجهزة الرنين المغناطيس���ي المفتوح اتساعا 

وهدوءا في العالم.
واختتم د.سليمان حديثه قائلا: بالتزامن 
مع فعاليات اكتوبر – الشهر العالمي للتوعية 
بس���رطان الثدي – يستمر مركز ايمجز في 
برج مزايا – والمتخصص فقط بالتشخيص 
والتصوير الطبي – بتقديم خدمات متميزة الى 
جميع السيدات الراغبات في إجراء فحوصات 
الثدي بالرنين المغناطيسي وذلك طوال الشهر 

الجاري.

)أنور الكندري( اهتمام كبير بالرعاية التلطيفية 	

د.يحيى سليمان

لقطة جماعية للاحتفال

اصدر وكيل وزارة الصحة قرارا بنقل عبدالله القديري 
لوظيفة مراقب السجل العام والدوام في ادارة السجل العام 

ومراقبة الدوام.
الجدير بالذكر ان عبدالله القديري كان منتدبا منذ عام في 

هذه الوظيفة الى ان تم نقله لهذه الوظيفة بعد اجتياز الشروط 
واللوائح لذلك.

عبدالكريم العبدالله ٭٭

»الصحة«: القديري مراقباً  
لـ »السجل العام والدوام« 

عبدالله القديري

المضف: ورش عمل لـ »الاعتراف والجودة«
إدارة الاعتراف  كشفت مدير 
والجودة بوزارة الصحة د. بثينة 
المضف ع���ن تنظيم الادارة لعدد 
م���ن ورش العمل خ�ل�ال الفترة 
المقبلة، مبينة أن ورشتين منها 
س���يتم تنظيمهما ح���ول برامج 
السلامة تم تحديد موعدهما في 

شهر نوفمبر المقبل.
وقالت المضف في تصريح لها 
أمس ان إدارة الاعتراف والجودة 
في وزارة الصحة كانت قد نظمت 

ورشة عمل تحت عنوان »ادوات 
الجودة وحل المشاكل«، وتأتي هذه 
الورشة في اطار برنامج الجودة 
في الرعاية الصحية الأولية الذي 
يهدف ال���ى تدريب مجموعة من 
منس���قي الجودة ليتم تأهيلهم 
لنش���ر ثقافة الج���ودة ومتابعة 
تطبيق برامج الجودة والاعتراف 
في جميع مراكز الرعاية الصحية 

الأولية بوزارة الصحة. 
وأش���ارت ال���ى ان الورش���ة 

انطلق���ت فعالياتها صباح امس 
من فندق هوليداي إن داون تاون 
وتمتد حتى بع���د غد الخميس 
وذلك بحضور ومشاركة خبيرة 
الاعت���راف والج���ودة بالمملكة 
الاردنية الهاش���مية د. بش���رى 
العايد الت���ي تقوم بإلقاء العديد 
من المحاضرات يتبعها في نهاية 
الورشة تدريب مجموعة كبيرة من 
المنسقين بمراكز الرعاية الصحية 

الاولية. 

الورشة  وأكدت أن منس���قي 
يتراوح عددهم ما بين 10 الى 15 
منسقا من كل منطقة صحية اي 
ما يزيد عن 60 منسقا في المناطق 
الصحية الخمس���ة »العاصمة، 
الفرواني���ة، الجهراء،  حول���ي، 
العدان«، لافتة الى ان هذه الورشة 
هي الثالثة في الرعاية الصحية 
الأولية، حيث سبق ان تم تنظيم 
ورشتي عمل حول طريقة وضع 
كتابة خطة استراتيجية وكتابة 

السياسات والإجراءات التي يتم 
اتباعها فيما بعد، مشيرة الى ان 
قسم المعايير والمؤشرات في إدارة 
الاعتراف والجودة يعمل فيما بعد 
على متابعة آلية العمل داخل المراكز 
والتأكد من تطبيق الاستراتيجيات 
والسياس���ات الموضوعة وذلك 
الدائمة مع  بالتنسيق والمتابعة 
مسؤول برامج الرعاية الصحية 

الأولية. 
حنان عبد المعبود ٭٭

لمريض في الثانية والعشرين من العمر يعاني من متلازمة المارفان

العيناتي أجرى عملية تصليح صمامات قلب نادرة استغرقت
9 ساعات: إجراء مثل هذه العمليات يضعنا في مصاف العالمية

أجرى رئيس قسم جراحة القلب 
والصدر استشاري جراحة القلب 
والقلب الصناعي في مستش����فى 
الأمراض الصدرية د.طارق العيناتي 
عملية قلب نادرة استغرقت تسع 
ساعات من العمل الدقيق والمعقد، 
حيث أجريت العملية لمريض في 
الثانية والعشرين من العمر يعاني 

من متلازمة المارفان.
وذكر د.العيناتي في تصريح 
صحافي أن هذا المرض هو مرض 
جيني وراثي نادر يصيب الأغشية 
الضامة وهي الأغش����ية المسؤولة 
عن ابقاء أعضاء الجسم متماسكة، 
مش����يرا إلى أن بعض الدراسات 
اظهرت أن نسبة 70% من الاصابة 
به����ذا المرض تك����ون متوارثة في 
عائلات معينة ف����ي حين أن %30 
من الحالات تظهر بش����كل فردي 
يعتقد أنها تكون بسبب طفرة في 
أحد الجينات الوراثية، لافتا الى أن 
هذا المرض ايضا يؤثر على أجزاء 
كثيرة من الجسم أهمها وأخطرها 
الشريان الأبهر )الأورطى(، حيث 
يضعف جداره ويتوسع الشريان 
ثم ينفجر أو يتشقق ويؤدي قطعيا 
للموت المفاجئ، كما يؤثر المرض 
على صمامات القلب مسببا ارتخاء 
وترجيع شديد فيها مما يؤدي بعد 
فترة لضعف وفش����ل في عضلة 
القلب، بالاضافة الى انه يؤثر على 
العظام، حيث تكون القامة والأذرع 
والأصابع طويلة جدا بشكل غير 
طبيعي مع تشوهات في القفص 
الصدري والعمود الفقري، ويؤثر 
المرض كذلك على أغشية الرئتين 

فترة نقاه����ة ناجحة تحت عناية 
طبية متميزة في مستشفى الأمراض 
الصدرية، وغادر المريض في حالة 
صحية ممتازة، موضحا انه ستكون 
هناك متابعة مستمرة لحالة المريض 

الصحية في العيادة الخارجية.
واكد أن تقنية ه����ذه العملية 
تطبق في بعض المراكز الجراحية 
الرائدة في العالم لصعوبتها ودقتها 
لذا يلجأ غالبية جراحي القلب الى 
استبدال )وليس إصلاح( صمامات 
القلب بصمامات صناعية، مشددا 
في نفس الوقت على أن الأشخاص 
الذين يعانون من متلازمة المارفان 
أو ش����بيهاتها يج����ب عليهم مع 
كل أف����راد عائلاتهم مراجعته في 
عيادته التخصصية في مستشفى 
الأم����راض الصدرية وذلك لاجراء 
بعض الفحوصات الأولية لاكتشاف 
وعلاج ما قد يؤدي ـ لا قدر الله ـ 
لمضاعفات قد تكون مميتة في مثل 

هذه الحالات.
الجدي����ر بالذك����ر أن د.طارق 
العيناتي هو زميل للكلية الملكية 
الكندية لجراحة القلب، زميل جامعة 
تورونتو وجامعة ماكجيل لجراحي 
القل����ب والقلب الصناعي وعضو 
الجمعية العالمي����ة لزراعة القلب 
والرئة وقد قام بالكويت وخارج 
الكويت بإجراء مجموعة كبيرة من 
عمليات القل����ب المعقدة والدقيقة 
ف����ي صمامات القلب والش����رايين 

التاجية.

حنان عبدالمعبود ـ ٭٭
 عبدالكريم العبدالله

sliding plasty للورقة الخلفية، حيث 
قام بالتخلص من الأجزاء التالفة 
والمتضخمة م����ن الورقة الخلفية 
للصمام مع إعادة تشكيل ما تبقى 

منها وفق قياسات خاصة.
وأكد د.العيناتي انه تم الانتقال 
للج����زء الأكثر تعقي����دا، حيث تم 
استئصال جذر الشريان الأورطي 
كاملا مع الاحتفاظ بورقات الصمام 
الأورطي وأصول الشرايين التاجية، 
ث����م تمت زراعة ورق����ات الصمام 
الأورطي وأصول الشرايين التاجية 
في شريان صناعي وفق قياسات 
خاص����ة ودقيقة ثلاثي����ة الأبعاد 
العمل الحس����اس  تحافظ عل����ى 

للصمام الأورطي.
واشار الى أن سونار القلب اثبت 
النجاح الباهر للعملية التي تمت 
خلالها إعادة بناء وإصلاح أجزاء 
مهمة من القلب وجذر الش����ريان 
الأورطي، علما أن المريض أمضى 

وعدسة العين والجلد.
ولفت د.العيناتي إلى أن المريض 
كان يعاني من ضيق شديد بالتنفس 
مع خفقان بالقلب مع أي مجهود 
يقوم به، حيث أظهرت الفحوصات 
توسعا خطيرا في جذر الشريان 
الأورطي بلغ 6.2 سنتيمترات، وهذا 
يؤدي لانفجار الشريان أو تشققه 
ف����ي أي لحظة كما كان يعاني من 
ارتخاء وتضخم شديد في الصمام 
الميترالي مع توس����ع وضعف في 

عضلة القلب.
وأوضح أن العملية استغرقت 
9 ساعات متواصلة من الجراحة 
المعقدة قام أثناءه����ا بإعادة بناء 
وتصليح صم����ام القلب الميترالي 
التالف وذلك باستحداث ستة من 
الأوتار المساندة للورقة الأمامية 
اس����تخدمت فيها خيوط جراحية 
خاصة ث����م أجرى تقنية جراحية 
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