
حول العالم
الخميس 11 أكتوبر 2012

41
وليام وميدلتون يفتتحان 

مجمع »سانت جورج بارك« التدريبي رسمياً

كارلا بروني تؤدي أغنية مع انريكو ماسياس 
في ألبومه الجديد

أميتاب باتشان يحتفل بعيد ميلاده السبعين
نيودلهي ـ د.ب.أ: يحتفل الممثل 
الهندي الش����هير أميتاب باتشان 
اليوم بعيد ميلاده الس����بعين في 
ظل شعبية كبيرة وحضور فني 

لم يتراجع منذ أربعة عقود.
ويشارك أميتاب باتشان سنويا 
في عملين على الأقل في بوليوود، 

ويظهر بابتسامته الجذابة ولحيته 
البيض����اء في العديد من اللافتات 
الدعائية في الهند، كما يقدم النسخة 
الهندي����ة من برنامج المس����ابقات 

العالمي »من سيربح المليون؟«.
ووضعت صحيفة »تايمز أوف 
إنديا« الهندية بمناسبة عيد ميلاد 

النجم العالمي 70 سببا لحب الهنود 
له، من بينها أس����لوبه المميز في 
الرقص وحبه للعائلة وبحثه الدائم 

عن التواصل مع معجبيه.
ويكتب أميتاب باتشان بشكل 
يوم����ي تقريبا رس����ائل قصيرة 
على موق����ع التواصل الاجتماعي 

»تويتر«، ويمتلك حاليا أكثر من 
16 ألف رسالة.

وكتب النجم الشهير قبيل عيد 
ميلاده السبعين: »العائلة تأتي من 
جميع الاتجاهات ـ ياله من شعور 
جيد، من الرائع أن يكونوا جميعا 

حولي«.

للمدى البعيد«.
وأضاف »الفوائد الكاملة ستظهر 
في غضون عشرة أعوام. هذا هو ما 
يجب أن نقتنع به، ونأمل في تخريج 
مدربين أفضل يرتقون بمستويات 

اللاعبين بشكل أكبر«.
وأوضح: نأم����ل أن نرفع عدد 
المدربين ذوي الكفاءات الأعلى بشكل 
كبي����ر.. لأننا ف����ي الوقت الحالي 
نتخلف في هذا الجانب بفارق كبير 

عن اسبانيا وإيطاليا وألمانيا.
وقال ديڤيد بيرنستين رئيس 
الاتحاد الإنجليزي »إنه يوم مشهود 
في تاريخنا.. إنها قاعدة تدريبية 
ملهمة لجميع منتخباتنا الوطنية 

ومدربينا«.
وأضاف »نتوقع أن نجني الكثير 
من ذلك، من خلال تخريج المزيد 

من المدربين الأكثر كفاءة«.

انتابني عندما ذهبت للمرة الأولى 
إلى المتنزه الأولمبي«.

وأضاف »لقد منحني ذلك فخرا 
كبيرا، حيث اننا أنش����أنا في هذا 
البلد عددا من المنشآت التي لا يمكن 

مقارنتها بأي دولة أخرى«.
وأوضح »سانت جورج بارك 
يش����كل مفهوما جديدا تماما. فهو 
لن يوفر فق����ط المزيد من المرافق 
عالمية الطراز لمنتخبنا الوطني وإنما 
سيكون بمثابة جامعة تخرج لنا 

المئات من المدربين«.
وكانت فكرة المجمع، المستوحاه 
من الأكاديميات المشابهة في فرنسا 
واسبانيا وإيطاليا، قد طرحت منذ 

أكثر من عشرة أعوام.
وقال ديڤيد شيبشانكز مدير 
المشروع »الآن مجرد البداية. نتمنى 
نتائج س����ريعة ولكنه اس����تثمار 

لن����دن ـ د.ب.أ: افتت����ح الأمير 
ويليام وزوجته الأميرة كاثرين، 
دوق ودوق����ة كامبريدج، الثلاثاء 
مجم����ع التدريب الجدي����د التابع 
القدم  للاتحاد الإنجليزي لك����رة 

بالقرب من بارتون.
وتبلغ مساحة مجمع »سانت 
جورج بارك« التدريبي الذي افتتح 
رسميا،  330 فدانا وقد تكلف 105 
ملايين جنيه إسترليني )168 مليون 
دولار(، ويهدف إلى تخريج مدربين 
أعلى كفاءة في محاولة لإنهاء فترة 
صيام إنجلترا عن التتويج بالألقاب 
الكبيرة والتي استمرت 46 عاما.

وق����ال الأمي����ر ويلي����ام دوق 
الش����رفي  كامبري����دج والرئيس 
القدم  للاتحاد الإنجليزي لك����رة 
»المجيء إلى هنا ورؤية هذه المنشآت 
الرائعة منحني نفس الشعور الذي 

باريس ـ  أ.ف.پ: تغني كارلا 
ـ ساركوزي اغنية »ل  بروني 
ج���ان دو نور« الش���هيرة مع 
انريكو ماس���ياس على ألبوم 
المغني الجديد الذي يصدر 12 
نوفمبر بمناسبة مرور خمسين 
عاما على بدء مسيرته الفنية.

والبوم »فونيه تو مي زامي« 
يضم 14 اغنية ثنائية فضلا عن 
مدعوين آخرين شاركوا في اداء 
اشهر اغاني انريكو ماسيا ومنهم 
كالي ودان���ي بريان وكورنيي 
وخالد وجيرار دارمون وناتالي 
سان بيار وداني وسيرج لاما 

وليان فولي.
وم���ع فاليري لوميرس���يه 
يستعيد انريكو ماسياس اغنيته 
»جي بيردو 25 كيلو« العائدة 

الى العام 1970.
وش���اركت كارلا برون���ي 
س���اركوزي في 29 س���بتمبر 
ببرنامج على محطة »فرانس 2« 
مكرس للاغنية الفرنسية بناء 

على فكرة لشارل ازنافور.
الرئيس  ولم تصدر زوجة 

الفرنس���ي الس���ابق اي ألبوم 
شخصي منذ العام 2008. وفي 
نوفمبر 2011، ادت اغنينتين على 

ألبوم ميشال لوغران. ويفيد 
وكيل اعمالها ان كارلا بروني 

ستصدر ألبوما جديدا قريبا.

وليام وميدلتون أثناء الافتتاح

كارلا بروني

سپيرز سمراء وشقراء 
في إعلان عطرها الجديد!

نشرت الفنانة بريتني سپيرز الصورة الرسمية لإعلان 
 Fantasy عطرها الجديد من اليزابيث اردن الذي يحمل اسم

Twist وهو يتضمن عطرا للصباح Fantasy وعطر الليل 
Midnight Fantasy في نفس القارورة.

فجاء الاعلان مشابه لفكرة العطر، حيث تظهر بريتني 
بصورتين الاولى شقراء بلوك مستوحى من الجذور 

المصرية، وتحديدا من اسلوب كيليو باترا، والصورة الثانية 
سمراء.

لوس انجيليس ـ إيلاف: بعد حصول كل منهما على خاتم 
من الماس كدليل على ارتباطهما بشكل رسمي، تستمر المقارنة 
بين النجمتين جينيفر آنيس���تون المق���رر لها أن تتزوج من 
خطيبها جاستون ثورو، أنچلينا چولي التي تستعد للزواج 

من والد أبنائها براد پيت زوج آنيستون السابق. 
 Michael« ووفقا لبيتر ميكسيان، الرئيس التنفيذي لشركة
M« فخاتم خطوبة آنيستون يتراوح وزنه بين 8 و9 قراريط، 
وهو مكون من ماس���ة مشعة يبلغ س���عرها حوالي نصف 
مليون دولار، وهو المبلغ نفسه الذي أشيع أنه سعر قطعة 
الزمرد التي استعان بها براد پيت في تصميم خاتم خطوبته 

من أنچلينا چولي .
في حين قال مصمم المجوه���رات كريس كابري ان خاتم 
آنيستون كلاسيكي ويبلغ وزنه ما بين 12 و18 قيراطا، وأضاف: 
»خاتم جينيفر مكون تقريبا من قطع صغيرة من الماس تمهد 

للحجرة الكبيرة الأساسية«.
ولكن المعلومة الأكيدة هي أن خاتم أنچلينا چولي يبلغ 
وزنه 16 قيراطا، وأن جينيفر آنيستون بطبعها تحب الخواتم 
ذات الحجم الكبير لكن يظل حجم وسعر خاتم خطوبتها من 

ثورو موضع تكهنات لحين إعلانها لحقيقة الأمر.

فرانكفورت ـ د.ب.أ: بدأت أمس أنشطة معرض فرانكفورت 
الدولي للكتاب في ألمانيا بمشاركة نحو 7300 عارض من أكثر 
من مائة دولة، لتتجاوز المشاركة في أكبر معرض دولي للكتاب 
مس����توى العام الماضي. وقد قدم نحو ألف كاتب خلال انشطة 
المعرض كتبهم الجديدة، وبالاضافة للشخصيات الأدبية البارزة، 
شارك الكثير من المشاهير بأعمال أدبية، حيث قدم على سبيل 
المثال الممثل الأميركي الشهير وحاكم ولاية كاليفورنيا السابق 
أرنولد ش����وارزنيغر كتابا عن سيرته الذاتية بعنوان »التذكر 
الكامل: قصة حياتي الحقيقي����ة لا تصدق«، والتي طرحت في 

الولايات المتحدة وألمانيا قبل بعضة أيام.
وسلط المعرض الضوء على الكتب الإلكترونية التي أظهرت 
الدراس����ات أن مبيعاتها ارتفعت بشكل هائل في ألمانيا مقارنة 
بالكت����ب التقليدية. ومن المنتظر أن يتوافد على المعرض الذي 

ستستمر أنشطته حتى الاحد المقبل نحو 300 ألف زائر.

لوس أنجيليس ـ يو.بي.آي: أكد النجم الهوليوودي براد 
پيت ان الاولوية في حياته لعائلته التي ش���دد على أنها كل 

شيء بالنسبة إليه.
وقال پيت في مقابلة مع مجلة »انترڤيو« تحدث خلالها 
مع المخرج البريطاني غي ريتشي انه يحرص على الموازنة 

بين حياته الفنية وعائلته.
وأوضح انه لا يختار إلا قصصا تستحق ان يترك عائلته 
من أجلها فهم كل شيء بالنسبة إليه، العائلة تأتي اولا.. وأنا 

لا أريد إحراجهم.
يش���ار الى ان پيت على علاق���ة بالنجمة أنچلينا چولي 

ولديهما 6 اولاد 3 منهم طبيعيون و3 بالتبني.
من جهة أخرى، يفتتح نج���م هوليوود براد پيت قناته 
التلفزيوني���ة الإعلاني���ة الخاص���ة »التجاري���ة 5« يوم 15 

اكتوبر.
وقناة براد پيت التلفزيونية الجديدة متخصصة في الترويج 
والدعاية للعطور النسائية التي تنتجها شركة عطور شانيل 
والجمال المتخصصة في بيع العطور النسائية ويحصل براد 

پيت في المقابل على سبعة ملايين دولار اميركي.

الخاتم الماس 

أرنولد شوارزنيغر

براد پيت مع أولاده

نبوءة علمية.. مقاعد المستقبل 
»مشرومية«، والسرائر »طحلبية«!

ولادة.. »بين السما والأرض« !

بعد براد پيت.. چولي وآنيستون 
تتنافسان على خاتم الخطوبة

أرنولد شوارزنيغر في معرض 
الكتاب بفرانكفورت

علماء يؤكدون أن هناك حيوانات 
مصابة بحساسية ضد الإنسان!

ميونيخ ـ د.ب.أ: قال أستاذ الطب البيطري الألماني رالف مولر 
إن هناك الكثير من أوجه التشابه بين انتشار أمراض الحساسية 
بين الإنسان وانتشارها بين الحيوان. وأشار مولر اول من امس 
في ميونيخ إلى أن التهاب الجلد موجود بين الكلاب بشكل مشابه 
له بين الأطفال وأنه من الممكن أن يصاب حيوان بحساسية تجاه 
الإنسان، تماما كما تحدث حساسية لدى الإنسان من شعر القطط 
»فقد أظهرت اختبارات على الكلاب أنها تعاني من حساسية تجاه 
قشرة الجلد لدى الإنسان«. يشارك أكثر من ألف طبيب بشري 
وبيطري في المؤتمر الألماني السابع للحساسية المقرر في الفترة 
من الحادي عشر وحتى الثالث عشر من أكتوبر الجاري والذي 
يعقد في مدينة جارش���ينج القريبة من ميونيخ جنوب ألمانيا. 
وأوضح كارل بيتر باور ويوهانيس رينج، رئيس���ا المؤتمر، أن 
أمراض الحساسية من أكثر الأمراض المنتشرة بين الإنسان والتي 
لا تحظى بالاهتمام الكافي وأن هذه الأمراض على رأس الأمراض 
التي تصيب الإنسان بشكل مزمن وأن واحدا من كل 3 أشخاص 
في ألمانيا مصاب على سبيل المثال بحساسية ضد حبوب اللقاح 
والربو وحساس���ية جلدية وداء البطني )الحساسية ضد مادة 
الجليادين الموجودة في الحبوب النش���وية( أو حساسية ضد 

أحد سموم الحشرات.

لندن ـ د.ب.أ: فجر م.المعماري الأميركي ميتشيل يواخيم، 
مفاجأة علمي���ة من العيار الثقيل عندما تنبأ بقابلية منازل 

المستقبل وأثاثها للتحلل البيولوجي.
وتكهن الأستاذ المساعد بجامعة نيويورك بإمكانية تحويل 
عيش الغراب )المش���روم( إلى مقاعد، وصناعة السرائر من 
الطحال���ب، وان تصبح مكونات المن���زل بالكامل من المواد 

العضوية التي تزرع خصوصا لهذا الغرض.
وقال يواخيم خلال مؤتمر م���دن الحياة المصممة رقميا 
»ديجيتال لايف ديزاين س���يتيز« في لندن ان كل ذلك يمكن 
أن يحدث قريبا »سنجد حلولا معمارية جديدة خلال الـ 100 

عام المقبلة«.
أما ساس���كيا ساسين، أس���تاذة علم الاجتماع في جامعة 
كولومبي���ا في نيويورك، فتعتقد أيضا أننا س���نحتاج إلى 
الاس���تفادة بما يقدمه لنا المحيط البيولوجي وليس لإنتاج 

السلع في المصانع.
وتقول ساسن�ي� إن »الثورة الجاري���ة حاليا في مجالات 

الإسكان والهندسة والمعمار استثنائية«.
ويعتقد يواخيم أننا س���نزرع الأث���اث وأن علم الأحياء 
سيتحول إلى تكنولوجيا، وأن الإنتاج الضخم ونقل المنتجات 
عبر طرق طويلة سيتحول إلى ماض ويحل محله منتجات 

مصممة بشكل فردي وتصنع من الطحالب والفطريات.
ويق���ول إن هذا بلاريب هو عودة إل���ى زمن قديم. »عبر 
البيولوجيا الاصطناعية سنتمكن من تحقيق تقدم أكبر من 

أي وقت مضى«.
وأضاف أن���ه »بإمكانك من خلال عالم الأحياء والمهندس 
المعماري معا اختي���ار تصميم خاص لمقعدك، فتعد حوضا 
لتنم���و الطحالب بداخله. ثم تدعمه���ا بمادة صلبة. ويمكن 

الاستفادة من ذلك في كل منتج«.

موسكو ـ د.ب.أ: أنجبت امرأة روسية )29 عاما( مولودة 
خلال رحلة جوية من مدينة سيمفيروبول في أوكرانيا إلى 

العاصمة الروسية موسكو.
وأفاد متحدث باسم ش���ركة طيران ايروفلوت الروسية 
الثلاثاء بأن المرأة جاءها المخاض بعد فترة وجيزة من إقلاع 
الطائرة الاثنين، وساعدت ممرضة كانت بين ركاب الطائرة 
المرأة على وضع طفلتها، وهبطت الطائرة في مدينة خاركيف 

الأوكرانية، حيث نقلت الأم والمولودة إلى المستشفى.
وأنجبت الأم المولودة في الأسبوع الـ 30 من الحمل وكانت 
ت���زن كيلوغراما ونصف الكيلو فقط وتم تس���جيل مدينة 

سيمفيروبول في شهادة ميلادها باعتبارها محل الميلاد.

.. وبراد يفتتح قناته التلفزيونية 
ويؤكد: أولادي كل شيء

كشف الخبير في الشاي الأخضر، يوسف سهيل، أن الشاي 
الأخضر مشروب صحي جدا، إلا أن تحضيره بطريقة خاطئة 
يجعله ضارا بالصحة، وأفاد أن الطريقة الصحيحة لتحضيره 

ترتكز على وضع كمية مناسبة في الكوب أو الإبريق، ثم 
يضاف إليها الماء الحار، ويترك من 3 إلى 5 دقائق، وبعدها 

يشرب الشاي، محذرا من ترك الشاي يصل إلى مرحلة الغليان. 
ويوضح سهيل أن الغش في أنواع الشاي الأخضر وارد 

وسهل، نتيجة كثرة الأنواع والأصناف، واختيار الشاي يتم 
حسب معايير مختلفة، لذا ننصح المستهلك بالحرص على انتقاء 

الأصناف ذات الجودة العالية، وتجنب الرديء منها.
وأكد الخبير سهيل أن بعض الدراسات والتحاليل أثبت أن 

الشاي الأخضر له قدرة على محاربة السرطان وتصلب 
الشرايين وأمراض القلب و»الكولسترول« الضار، كما يعمل 

كمضاد للبكتيريا ومطهر قوي جدا للقناة الهضمية، وللشاي 
الأخضر تأثيرات كبرى في تنظيف الجسم من كثير من 

السموم وهو ما يطلق علية »مضاد للأكسدة«، وهي من أهم 
خصائص الشاي الأخضر المفيدة والمهمة للإنسان، كما يساعد 

على الهضم وحرق الدهون وتخفيف الوزن وتوازن ضغط 
الدم وانخفاض السكر في الدم، وتنشيط الدورة الدموية 
وبالتالي الحصول على الحيوية والنشاط، بالإضافة إلى 

محاربته للشيخوخة. ويشير سهيل إلى أن للشاي الأخضر 
أنواعا متعددة، تعود جميعها إلى شجرة واحدة، اسمها »كاميليا 

سيننزيس Camellia sinensis«، وتتفرع منها جميع أصناف 
الشاي الأخضر بتقسيماته الأربعة المعروفة عالميا، وهي الشاي 

الأخضر »green tea«، هو صنف لم يمر بعملية الاختمار 
الطبيعية، فبعد قطف الأوراق مباشرة، يتم تجفيفها بإحدى 

الطرق الخاصة بذلك، ويوجد منه عدد كبير جدا من الأصناف، 
يتضمن كل منها عدة درجات متفاوتة، والصنف الثاني منه 

»الشاي الأبيض whit tea«، وهو شاي أخضر، ولكنه شاحب 
جدا، وهو ينتج بكميات قليلة، من براعم بيضاء بشكل أساسي، 

وأصنافه قليلة ونادرة وهو غالي الثمن. بينما الصنف الثالث 
منه، هو شاي الـ »أولو نق oolong«، وهو شبه مختمر يشتمل 

على عديد من فوائد الشاي الأخضر العلاجية، وإنما يتمتع 
بنكهة مميزة تختلف عن نظيريه الأخضر والأحمر، وهو 

الشاي الوسط بينهما. أما الشاي الأسود والأحمر، وهو الشاي 
الذي تتم معالجته بالتخمير إما بشكل كامل أو شبه كامل، 

من أجل الحصول على طعم الحموضة، بالإضافة إلى النكهة 
واللون، وله تصنيفات عديدة ودرجات متفاوتة.

إعداد الشاي الأخضر بطريقة 
خاطئة يضر بالصحة

صحتك


