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لندن ـ يو.بي.آي: في حالة نادرة لا تحصل إلا مرة من 
بين 30 مليون ولادة أنجبت امرأة توأما ذكرا في التاريخ 

عينه لولادة أخويهما التوأمين أيضا.
وأفادت صحيفة »الصن« البريطانية أنه في مصادفة 
مثيرة للذهول أنجبت البريطانية كيم هيفر في 18 يوليو 
الماضي التوأم الذكر »ديفون« و»لوغان« في العيد الرابع 

لولادة التوأم الذكر أيضا »تريستان« و»بلايك«.
وأشارت إلى أن هذه الصدفة لا تحصل إلا مرة من بين 
كل 30 مليون ولادة كما أنها أول مرة تسجل فيها بريطانيا 
ولادة توأمين ذكرين حملت بهما أمهما طبيعيا ليتشاركا 

مع أخويهما التوأم عيد الميلاد عينه.
وقالت الأم الس���عيدة بإنجازها »لم أحلم يوما بأنهم 
س���يولدون في اليوم نفسه وأتوقع أعياد ميلاد جنونية 

في منزلي من الآن فصاعدا«.
يشار إلى أن كيم )29 سنة( وزوجها فريدي )30 سنة( 
من مدينة كامبز البريطانية كانا يتوقعان ولادة التوأم في 
15 أغسطس لكنها عانت من ارتفاع ضغط الدم ما استدعى 

خضوعها لجراحة قيصرية طارئة.
وولد الصغيران بفارق دقيقة واحدة.

نيوي���ورك ـ د.ب.أ: من المقرر افتتاح ن���اد جديد خاص 
بمالكي الكلاب فقط في مدينة نيويورك الأميركية في أكتوبر 

المقبل.
يضم النادي منشآت للعناية بالكلاب، في حين يمكن لمالكي 

الحيوانات الأليفة لقاء الزملاء والأصدقاء.
وتقول الكسيا وداني فروست في مقالة على موقع »دي ان 
ايه انفو« المحلي إن »نادي روف« في ايست فيلدج الشهيرة 
يوفر ساحة فسيحة للكلاب، وخدمة انترنت مجانية وقاعة 

للاسترخاء للضيوف.
وتضيف الكس���يا فروس���ت: »نريد من الناس الحضور 
ولقاء آخرين، أما المكان الآخ���ر الوحيد فهو متنزه الكلاب، 
وهو لا يحب���ذ عندما تكون درجة الح���رارة في الخارج 10 

درجات مئوية«.
وسيتمكن الأعضاء من الاطمئنان على حيواناتهم الأليفة 

عبر كاميرا متصلة بخدمة الانترنت.

كوبنهاغن ـ أ.ف.پ: قتل سائح في قلب كوبنهاغن بعد ان 
صدمته سيارة لجمع القمامة كانت تسير من دون سائق، 

بحسب ما أفادت شرطة العاصمة الدنماركية.
وقال ينس كريستيانس���ن أحد الناطقين باسم شرطة 
كوبنهاغن لوكالة فرانس برس »صدمت س���يارة لجمع 
القمامة سائحا، وتوفي هذا الأخير حوالي الساعة السابعة 

مساء«.
وأضاف أنه »حادث غريب«، لأن الس���ائق كان يجمع 

القمامة خارج السيارة ولم يكن يقودها.
وتابع ينس كريستيانس���ن »يتعذر علينا حتى الآن 
أن نوضح« كيف سارت السيارة وصدمت الضحية، لكن 
السيارة هي بين أيدي الخبراء الذين سيقومون من دون 

أدنى شك بتحديد ملابسات الحادثة.
ولم تكشف هوية الضحية رسميا بعد، لكن النسخة 
الإلكترونية من صحيفة »إكسترا بلاديت« ذكرت أنه سائح 

أميركي في عقده السابع.
وقد وقعت الحادثة في ش���ارع س���تروغين المخصص 
للمشاة والذي يعتبر من أكثر الشوارع اكتظاظا بالمارية 

في كوبنهاغن.

روما ـ أ.ش.أ: يفكر النجم العالمي جورج كلوني جديا في 
بيع قصره الإيطالي الواق���ع على بحيرة كومو، والذي ظل 
محتفظا به لمدة 10 سنوات، بعد أن بدأ المصورون المتطفلون 

المعسكرون أمام القصر يسببون له إزعاجا شديدا.
وفي حال تمكن كلوني )51 عاما( من بيع فيلا »أوليادرا« 
فستنقطع صلة كلوني الوطيدة التي تربطه بشواطئ بحيرة 
كوم���و الإيطالية، ليتخلص من عش���رات المصورين الذين 
يراقبون تحركاته على مدار الس���اعة، أملا في الفوز بلقطة 

نادرة، أو قصة مؤثرة.
وكان كلوني نصب مواطنا شرفيا لمدينة لاجليو الإيطالية، 
وذلك بعد شهرين من ابتياعه القصر المنيف في المدينة، وصور 
كلوني مشاهد فيلمه »أميركي في إيطاليا« في اقليم أبروزو 
ع���ام 2010، وفاء بوعده لأهالي الإقليم الذي تعرض لزلزال، 

بتصوير فيلم فيه مساهمة منه في تنشيط اقتصاده.
ويعد جورج كلوني زائرا س���نويا شبه منتظم لمهرجان 
فينيسيا السينمائي، الذي عرض ليلة افتتاحه في العام الماضي 
فيلمه السياسي »أفكار مارس«، كما أن النجم العالمي لم يهمل 
الجانب العاطفي في ارتباطه العميق بإيطاليا، فظل يصادق 

الممثلة الإيطالية اليزابيتا كاناليس لمدة 5 أعوام تقريبا.

التوأم

بريطانية تنجب توأماً
في عيد ميلاد توأمها الأول

افتتاح نادٍ لمالكي الكلاب
فقط في نيويورك!

سيارة لجمع القمامة من دون 
سائق تصدم سائحاً في كوبنهاغن

كلوني يستعد
لبيع قصره الإيطالي

صحتك

رويترز: أظهرت دراسة سويدية ان الرجال الذي 
يكثرون من تناول الشوكولاتة ربما تقل لديهم مخاطر 

الإصابة بالجلطات.
وكتب باحثون في دورية علم الأعصاب انهم وجدوا 

انه بين اكثر من 37 ألف رجل جرت متابعتهم على 
مدى عشر سنوات فإن أولئك الذين دأبوا على أكل 

الشوكولاتة قلت لديهم مخاطر الإصابة بالجلطات بنسبة 
17 % عن الرجال الذين تجبوا تناولها.

وهذه ليست الدراسة الأولى التي تشير الى ان أكل 
الشوكولاتة له فوائد للقلب والأوعية الدموية إذ أظهرت 
بضع دراسات سابقة إلى أن عشاق الشوكولاتة لديهم 

معدلات اقل لبعض العوامل التي تسبب الإصابة بأمراض 
القلب والجلطات مثل ارتفاع ضغط الدم.

وقالت سوزان لارسون من معهد كارولينسكا في 
ستوكهولم والتي قادت الدراسة »التأثير المفيد لتناول 
الشوكولاتة فيما يتعلق بالجلطات ربما يكون مرتبطا 

بمركبات الفلافونويد الموجودة في الشوكولاتة.
ووجدت دراسة أخرى اجرتها لارسون العام الماضي 

نتائج مماثلة بالنسبة للنساء.
والفلافونويد مركبات تعمل كمواد مضادة للأكسدة 

وأشارت دراسات الى انها ربما تكون لها آثار ايجابية 
على ضغط الدم والكوليسترول ووظائف الأوعية 

الدموية.

الشوكولاتة قد تقلل مخاطر 
الإصابة بالجلطات لدى الرجال

كيم كارديشيان تحصل
على تعويض كبير من  شبيهتها

يو.بي.آي: توصلت النجمة الاميركية كيم كارديشيان 
الى اتفاق تسوية مع ش���ركة »أولد نايفي« للملابس 
حصلت بموجبه على مبلغ كبير كتعويض، بعد استخدام 
الشركة لعارضة تشبهها في اعلانات، وذكر موقع )تي 
ام زد( ان محكمة في لوس انجليس اسقطت الاربعاء 
الماضي الدعوى التي رفعتها كارديشيان ضد الشركة 
بع���د ان توصل الطرفان الى تس���وية حول اتهامات 

النجمة للشركة باستخدام عارضة تشبهها.
ولم يتم الكش���ف عن المبلغ ال���ذي حصلت عليه 
كتعويض، وكانت كارديشيان قد رفعت العام الماضي 
دعوى قضائية ضد ش���ركة »أول���د نايفي« لصناعة 
الملابس تتهمها فيها باستخدام عارضة ازياء تشبهها 
مستغلة بذلك صورتها وطالبتها بتعويض بقيمة 20 

مليون دولار.
 يذكر ان العارضة التي شاركت في الاعلان تتميز 

بشبهها الكبير لكيم تدعى ميليسا مولينارو.

كيم كارديشيان

شبيهة كارديشيان

اكتشاف جين السعادة عند النساء

مرهم لإعادة العذرية.. يشعل الجدل عن الجنس في الهند

برج بيار كاردان العملاق يثير جدلًا في البندقية

نسبة من جين »MAOA« كن أكثر 
سعادة ممن ليس لديهن أي نسبة 

من هذا الجين.
وتش���ير الدراسة إلى أن هذا 
الجين يقوم بدور العقاقير المضادة 
للاكتئاب بمس���اعدة الجسم في 
الناقلات العصبية مثل  تكسير 
السيروتنين والدوبامين التي غالبا 
ما يطلق عليها المواد الكيماوية 
الت���ي تحس���ن الم���زاج. وتميل 
السيدات للقلق واضطرابات المزاج 
إلا أنهن يشعرن بالسعادة أكثر من 
الرجال، ويرى شين أن هذا الجين 

ربما يفسر هذه المفارقة.

وصرح د.شين قائلا: »يرتبط 
هذا الجين ببعض النتائج السلبية 
مثل شرب الكحول والميل للعنف 
والسلوك غير الاجتماعي، بل إن 
هذا الجين يطل���ق عليه العلماء 
جين المحارب، إلا أن هذه الدراسة 
إلى الجانب المضيء منه  تشير 
وه���و علاقته بجلب الس���عادة 

للسيدات«.
وقد قام فريق البحث بتحليل 
الحامض النووي لـ 193 سيدة و152 
رجلا ومقارنة نتائج المشاركين 
عند شعورهم بالسعادة، وبشكل 
عام تبين أن السيدات اللاتي لديهن 

دبي ـ العربية: تمكن باحثون 
أميركي���ون م���ن الكش���ف عن 
جين الس���عادة عند الس���يدات، 
حيث يرتبط ه���ذا الجين الـذي 
ب���ـ »MAOA« بزيادة  يعـــــرف 
الشعور بالسعادة لدى السيدات 

البالغات.
وتق���ول الدراس���ة التي قام 
بها باحثون من جامعة جنوب 
فلوريدا وجامعة كولومبيا ومعهد 
الطب النفسي لولاية نيويورك إن 
هذا الجين لا يعطي نفس التأثير 
عند الرجال الأمر الذي فاجأ قائد 

فريق البحث د.هنيان شين.

واسع في الهند.
أني راج���ا عضو  وقال���ت 
الهند،  الوطني لنساء  الاتحاد 
إحدى جماعات الدفاع عن حقوق 
المرأة، ان المنتج من ش���أنه إن 
يزيد من خضوع المرأة للرجل 

في الهند.
وأضافت راجا أن المنتج من 
شأنه أن يرسخ فكرة الرجل عن 
أن المرأة الهندية يجب أن تبقى 

بكرا حتى يوم زفافها.
وقال د.ماهيندا واتسا طبيب 
أمراض النساء، كاتب شهير في 
صحيفة »مومباي ميرور« عن 
النصائح الجنسية إن كون المرأة 
بكرا هو أمر محم���ود في الهند 

حتى الآن.
وقالت د.نسرين ناخودا التي 
تقدم نصائح في موقع مختص في 
الشؤون الجنسية إنها متشككة 
في طريقة عمل مرهم »18 مجددا«، 
مشيرة إلى أن عضلات المهبل هي 

المسؤولة عن تضييقه.
يذكر أن استطلاعا للرأي أجرته 
مجلة »الهند اليوم« أظهر أن أقل 
من 19% من المشاركين منفتحات 
على فكرة ممارسة الجنس قبل 
الزوج وأن نحو 25% لا يمانعن في 
ذلك طالما كانت ممارسة الجنس 

مع أحد أفراد العائلة.

إلى رفع ثقة المرأة في نفسها.
وأضاف باتيا أن المرهم ليس 
من شأنه أن يعيد للمرأة بكارتها 
ولكنه يعيد لها الشعور بأن تكون 

بكرا.
انتقادات  المنتج واجه  لكن 
حادة من قب���ل بعض الأطباء 
وجماعات المرأة ومس���تخدمي 
ش���بكات التواصل الاجتماعي 
الذين أكدوا أن المنتج من شأنه 
أن يشجع النساء على ممارسة 
الجنس قبل ال���زواج وهو ما 
يعتبر شيئا مرفوضا على نطاق 

ـ وكالات: أعلنت  نيودله���ي 
شركة هندية إنها نجحت في صنع 
ما وصفته بمرهم لتضييق المهبل 
لدى النساء مؤكدة ان من شأنه أن 
يجعل المرأة تشعر وكأنها »عذراء 

من جديد«.
لكن ما تقول الشركة حسب 
جريدة »الدي���ار« اللبنانية إنه 
اختراع يهدف إلى الإس���هام في 
تعزيز موقف النساء يواجه نقدا 
لاذعا م���ن قبل أطراف تؤكد أنه 
قد يأتي بنتيجة عكسية بحسب 

مصادر في مومباي.
وتقول شركة أدوية التراتك 
المصنعة للمرهم إن المنتج المسمى 
»18 مجددا« في إش���ارة إلى أنه 
يجعل المرأة تشعر وكأنها عادت 
لسن الثامنة عشرة هو الأول من 

نوعه في الهند.
يذك���ر أن أدوية مماثلة تباع 
في أنحاء متفرقة من العالم ومن 

بينها الولايات المتحدة.
وأضاف مالك الشركة ريتشي 
باتيا أن المرهم الذي يبلغ سعره 
نحو 44 دولارا يحوي مكونات 
طبيعية مثل غبار الذهب، وزيت 
الصبار واللوز والرمان وأنه تم 

اختباره طبيا.
وأشار باتيا إلى أن المنتج يعد 
ثورة في صناعة الأدوية ويهدف 

البندقية حديقة أزلية«، واعدا بأن 
»عملية البناء لن تستغرق أكثر 
من ثلاث سنوات ليكون القصر 
قائما خلال المعرض الدولي في 

ميلانو في العام 2015«.
ويتألف هذا المجمع العقاري 
الذي يضم 65 طابقا من س���تة 
أقراص مكدس���ة تفص���ل بينها 
مسافة تمتد على 35 مترا وتدعمها 

ثلاثة أبراج مختلفة العلو.
وم���ن المزم���ع أن تضم هذه 
»المدينة العمودية« شققا وفنادق 
ومطاعم ومراكز أبحاث وتعليم 
ومراف���ق رياضية في مس���احة 
إجمالية تس���اوي 250 ألف متر 
مربع، على أن تتراوح ميزانيتها 
بن�ي� 1.5 وملياري  الإجمالي���ة 

يورو.

خط���ت خط���وات ريادية وأتت 
بابتكارات معمارية«.

ولا ش���ك في ان بيار كاردان 
الإيطالي الأصل هو من الرياديين 
المخضرمين، كما أظهرت تصاميمه 
الاستش���رافية التي ابتكرها في 

الستينيات.
وقد حرص مصم���م الأزياء 
عل���ى القدوم ش���خصيا الاثنين 
إل���ى البندقية ليدافع عن البرج 
البالغ علوه 255 مترا الذي يعتزم 
تشييده على امتداد 40 هكتارا في 
منطق���ة صناعية مهملة ينبغي 

إزالة التلوث منها أولا.
ويؤك���د المصم���م البالغ من 
العمر 90 عاما »أنا أراعي البيئة 

والأخضر لوني المفضل«.
ويضي���ف »أريد أن أقدم إلى 

ـ أ.ف.پ: يس���عى  البندقية 
مصمم الأزياء الفرنسي الشهير 
بيار كاردان إلى بناء برج عملاق 
اس���مه »باليه لوميير« )قصر 
الأض���واء( ف���ي البندقية. لكن 
المشروع الذي يضم مجمعا فندقيا 
وثقافيا ورياضيا يثير جدلا ولا 

يحظى بإجماع السكان.
ويقول أفيزيه بينيديتي نائب 
الرئيس المحلي لجمعية »إيطاليا 
نوسترا« التي تعنى بالدفاع عن 
التراث، بغض���ب »لا يمكن لأي 
كان أن يأتي بين ليلة وضحاها 
ويقرر أن ينجز مشروعا لا فائدة 

منه«.
ويضيف هذا الأستاذ الجامعي 
وه���و يش���ير بيده إلى جس���ر 
ريالتو المشيد على القناة الكبرى 
»تستحق البندقية الاحترام، فهي 
مدينة يع���ود تاريخها إلى أكثر 

من ألف عام«.
وعلى بع���د بضعة أمتار من 
الجس���ر، يؤكد رئي���س بلدية 
المدينة جورجيو أورسوني وهو 
جالس في مكتبه الشاسع ان »هذا 
المشروع لا يقع في وسط البندقية 
التاريخي«، بل خارج البحيرة، 
على الحدود بين منطقتي ميستري 
وبورتو مارغيرا التي تعد المنطقة 

الصناعية في المدينة.
ويكشف رئيس البلدية الذي 
أعطى المشروع الضوء الأخضر 
أنه »يمكن حاليا رؤية مش���اهد 
قبيح���ة جدا م���ن المدينة، مثل 
المداخ���ن الصناعي���ة. وأظن أن 
مش���هد قصر الأضواء سيكون 

أجمل بكثير«.
ويذكر بأن »الحس الابتكاري 
لطالما كان سائدا في المدينة التي 

برج كاردان


