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نشأ في  الدولة الاموية المروانية، وكان ابوه 
عظيم القدر والمكانة عند الخليفة يزيد بن 

معاوية وكان من الابطال الشجعان ومن ذوي 
الحزم والرأي والدهاء عند عبدالملك بن مروان 
الذي ولاه الوليد بن عبدالملك خراسان، غزا ما 

وراء النهر، واستولى على خوارزم وسجستان 
وسمرقند.

وغزا اطراف الصين وضرب الجزية عليها.. انه 
قتيبة بن مسلم الباهلي.. وكان من المجاهدين 

المخلصين في سبيل الله فلم تكسر له راية 
واستمرت ولايته 13 سنة وبرغم مكانته الرفيعة 

بين القوم والقادة فكان سليمان بن عبدالملك 
يكرهه لانه وافق الوليد في خلعه من ولاية 

العهد وتولية ابنه عبدالعزيز بن الوليد للعهد 
وقد شاء القدر ان يتوفى الوليد قبل ان يتمكن 
من تنفيذ ذلك فلما تولى سليمان الخلافة بعد 

وفاة اخيه واستشعر قتيبة خطورة الموقف 
أراد الاستقلال بما تحت يده وخرج عن طاعة 

الخليفة فاختلف عليه جيشه وقام عليه رئيس 
تميم وكيع بن حسان وألب عليه ثم شد عليه 

في عشرة من فرسان تميم فقتلوه وقتلوا معه 
احد عشر رجلا من اخوانه وابناء اخوته في 
ذي الحجة سنة ست هجرية، وقد اسلم على 
يده خلق كثير ورفع راية الاسلام على اقاليم 

كبيرة امتدت شرقا حتى بلاد الصين وقد تغنى 
ببطولاته الكثير من الشعراء.

وتبدأ فتوحاته العظيمة بفتح بلاد ما وراء النهر، 
وقد حارب قتيبة الملكة الخاتون اربع مرات، 

وفي كل مرة تهزم الملكة وتطلب عقد الصلح، 
وتقدم الهدايا ثم تنقض الصلح، الا انه في المرة 

الاخيرة انتصر قتيبة بن مسلم على الملكة 
الخاتون )ام طغشادة( ونتج عن ذلك دخول عدد 
كبير من اهل بخارى الاسلام عن ايمان وعقيدة، 
وتصالح قتيبة مع الملكة على دفع جزية سنوية.

ثم اتجه قتيبة الى وادي فرغانة، ومنه الى 
تركستان الشرقية، ففتحها وتم فتح بلاد 

التركستان الواسعة في عهد السامانيين.

قتيبة بن مسلم الباهلي 
شباب نشروا الإسلام من هدي الحبيب ژ

كظم الغيظ.. دليل قوة الشخصية
وصفه الرسول ژ، حيث قال: 

»خير الأمور أوسطها«.
إن واجب المؤمن ان يروض 
نفسه على ما يستحبه الشرع 
العقل بالمجاهدة  ويستحسنه 
وتكلف الحلم والاحتمال مدة 
حتى يصير ذلك للمرء خلقا، 
وإذا كان ذلك بالنسبة للضروري 
من احتياجات الإنس���ان فغير 
الض���روري كالج���اه والم���ال 
الدنيا من  ونحوهما من متاع 
باب أول���ى فقد يمكن التوصل 
الى التخلص من حب ما ليس 
بضروري بالتذكير بأن الدنيا 
ليست للمرء وطنا فكل ما فيها 
الى زوال ومنتهى المرء فيها الى 
القبر والمستقر الأخير الآخرة، 
والدني���ا معبر يعب���ر عليها 
ق���در الضرورة  ويتزود منها 
وما وراء ذل���ك وبال إذا جاوز 

حد الاعتدال.
اقتلاع ج���ذور الغضب امر 
بعيد المنال ولو تصور لبشر 
لتصور لرس���ول الله ژ ففي 
الحديث الذي رواه مسلم كان 
ژ يغضب حتى تحمر وجنتاه 
حتى انه قال: »اللهم أنا بش���ر 
أغض���ب كما يغضب البش���ر 
فأيما مس���لم سببته أو لعنته 
أو ضربته فاجعلها مني صلاة 
عليه وزكاة وقربى تقربه إليك 

يوم القيامة«.

تجنب الغضب

وإذا كان الغضب وش���هوة 
الانتقام مدعاة الى الخروج عن 
قيم الإسلام الفاضلة وأخلاقه 
السمحة فقد أودع تعاليمه ما 
يذكر بما يجنب المس���لم شر 
الوقوع في شراكه، ففي كتاب 
الله عز وجل يقول سبحانه: )خذ 
العفو وامر بالعرف وأعرض عن 
الجاهلين(. وقال: )ولا تستوي 

المحيطة به والتي ترى التهور 
وقوة الغضب شجاعة.

وأم���ا أثره ف���ي القلب من 
المغضوب عليه فالحقد وإضمار 
الس���وء والش���ماتة والحزن 
بالس���رور والعزم على إفشاء 
السر وهتك الستر والاستهزاء 
وغير ذلك من القبائح فهذه ثمرة 

الغضب المفرط.
وإنما المحمود من الغضب: 
غض���ب ينتظر إش���ارة العقل 
والدي���ن فينبعث حيث تجب 
الحمية وتنطفئ جذوته حيث 

يحسن الحلم.
وحفظه عل���ى حد الاعتدال 
هو الاس���تقامة التي كلف الله 
بها عباده وهو الوس���ط الذي 

مذموم وهو الذي يقال فيه انه 
لا حمية له وفيه قال الشافعي: 
»من اس���تغضب فلم يغضب 
فهو حم���ار«، وقد وصف الله 
أصحاب نبيه بالشدة والحمية 
فقال: )أشداء على الكفار رحماء 
بينهم(. والغلظة والشدة من آثار 
قوة الحمية وهو الغضب، وأما 
الإفراط: فهو حينما تغلب صولة 
الحمية حتى تخرج بالمرء عن 
سياسة العقل والدين وطاعته، 
ولا يبقى للمرء معها نظر ولا 
فك���ر ولا اختيار بل يصير في 
صورة المضطر، وقد يكون ذلك 
نتيجة أمور غريزية يصير بها 
المرء في صورة الغضبان، وقد 
التأثر بالبيئة  يكون نتيج���ة 

الحسنة ولا السيئة ادفع بالتي 
هي أحس���ن( والمسلم عليه ان 
يذك���ر ان الله عزيز ذو انتقام 

وان قدرة الله فوق قدرته.
وإن أسوأ آثار الغضب تمزيق 
الوح���دة وتفريق الجمع وبث 
روح الع���داوة والبغضاء بين 
التقاطع  الناس وإشاعة روح 
والتباغض في المجتمع. وغير 
خاف أثر ذلك في مقدرات الأمة 
وهوانها وذهاب هيبتها وضعف 
شوكتها وصدق الله إذ يقول: 
)ولا تنازعوا فتفشلوا وتذهب 
ريحكم واصب���روا إن الله مع 
الصابرين(. والنبي الكريم ژ 
يقول: »لا تقاطعوا ولا تدابروا 
ولا تباغض���وا ولا تحاس���دوا 
وكونوا عب���اد الله إخوانا ولا 
يحل لمسلم ان يهجر أخاه فوق 

ثلاث«.
والمتأم���ل في الحديث الذي 
معنا وم���ا يرمي إليه، يرى ان 
النبي ژ يرب���أ بأمته عن أن 
تركن الى المادة سلاحا تتقي به 
المكاره وترهب به الناس وإلى 
القوة طاقة تزهو بها وتتعالى 
منبها ال���ى ان المرء إنما تعلو 
به الفضائل وتس���مو بمكانته 
مكارم الأخلاق، فإذا غضب لم 
يخرجه غضبه عن حد الاعتدال 
في أقواله وأفعاله وتلبية لداعي 
الانتقام ممن أثار حفيظته. وإنما 
يثوب الى عقله يستهديه الرشد 
وإلى دينه يستلهم منه الصواب، 
وسيعلم ان ألد أعدائه هو الذي 
يقوده ال���ى التهلكة ويدفع به 
الى المعاطب وأنه نفسه الأمارة 
بالس���وء، ش���ر خصومة وألد 
أعدائه فإذا مل���ك زمامها ولم 
تملكه فإنه أعز جانبا وأش���د 
بأس���ا من الصرعة. ذلك بأنه 
غلب نفسه وشيطانه وشيطان 

صاحبه.

يقول رس���ول الله ژ في 
الحدي���ث الصحيح الذي رواه 
البخاري ومسلم عن أبي هريرة 
ÿ: »ليس الشديد بالصرعة 
إنما الشديد الذي يملك نفسه 

عند الغضب«.
هذا الحديث النبوي الشريف 
يرشد المسلم الى ان ضبط النفس 
وكظم الغيظ عند الغضب ليس 
دليل ضعف ولكنه دليل قوة 
شخصية المس���لم، ولذلك كان 
من أب���رز صفاته صلوات الله 
وس�ل�امه علي���ه الحلم وكظم 
الغيظ والعفو عن المسيء ولذلك 
نراه ژ يوجه رجلا قال له: »لا 
تغضب ث���م أعاد عليه فقال لا 

تغضب..«.
ف���ي حديث آخر  وقال ژ 
لابن مس���عود: »م���ا تعدون 
الصرعة فيك���م؟ قلنا: الذي لا 
الرج���ال، قال: ليس  يصرعه 
ذلك، ولكن الذي يملك نفس���ه 

عند الغضب«.
وفي هذا الحديث إشارة الى 
ما وقر في الصدور من ان القيمة 
التي تتبين به���ا أقدار الرجال 
انما هي القوة المادية التي بها 
يستطيع المرء ان يقهر خصومه 

ويتغلب عليهم.
ولقد كان هذا المفهوم الخاطئ 
سائدا بين العرب في جاهليتهم، 
وبه كان المعيار الذي يخفض 
ويرفع وتس���مو ب���ه المنزلة، 
ويحتل به الإنسان من القلوب 
كل التقدير والاحترام الأمر الذي 

يكون به مرهوب الجانب.

لا تفريط ولا إفراط

والناس ف���ي غضبهم على 
درج���ات ثلاث م���ن التفريط 
والإف���راط والاعت���دال. فأم���ا 
التفريط: فيفقد صاحبه القوة 
الغضبي���ة او يضعفها. وذلك 

مركز ذو النورين 
النسائي يعمل على 
إعداد جيل مسلم 

متمسك بالقيم 
والأخلاق الإسلامية

مبرة التواصل ترفع شعار الجهود المتواصلة بالتعاون مع »الأوقاف«

أبوحمادة: نعمل على إبراز الوجه الحضاري للكويت وربط المواطن 
بتراثه العريق من خلال العبارات الوطنية والإرشادية

والعمل على إعداد جيل مسلم 
متعلم متمسك بالقيم والأخلاق 

الاسلامية.
والاهتمام ببث الوعي الديني 
والثقافي والاجتماعي بين افراد 
الاسرة والتركيز على بناء الأمة 
الصالحة ومربية الاجيال ونواة 

الاسرة.
الديني���ة  الن���دوات  عق���د 
والثقافية وإقامة المعارض من 
اجل تثقيف السيدات والفتيات 

في مختلف المراحل العمرية.
ووضع الخطط المستقبلية 
للمساهمة في الارتقاء بالأسرة 

الكويتية.
والاهتمام بتنس���يق جهود 
النس���اء والطاق���ات لتحقيق 
الطموحات والتطور ومواكبة 
متطلبات العصر الحديث تحت 
مظلة الشريعة السمحة وإقامة 
علاق���ات وثيقة ب�ي�ن الهيئات 

النسائية والعمل الاجتماعي.

كيفية التواصل مع 
المبرة؟

٭ يمك���ن للجمي���ع التواصل 
الهاتف:  المبرة من خ�ل�ال  مع 
أو   99165456 ـ   65959596

23734447 ـ 23734446.
أو من خلال البريد الإلكتروني: 

al-tawasl@hotmail.com
أو من خ�ل�ال موقعنا على 
http:// العنكبوتية:  الش���بكة 

www.altawasl.com
أو من خلال مواقع التواصل 
الاجتماعي مثل فيسبوك وتويتر 

ويوتيوب.

كلمة أخيرة؟
الناس بمستقبل  ٭ تبش���ير 
الدين وهذه الأمة  مشرق لهذا 
كما وعد بذلك الصادق المصدوق 
ژ والعمل على الوصول الى 

الهدف.
الحرص على الثبات وتثبيت 
الناس وس���ط هذه المحن، بما 
في ذلك الح���رص على تقوية 
ثقة الناس بالله تعالى أولا ثم 

بالمنظمات والقائمين عليها.
ب���ذل جه���ود مضاعفة في 
هذه المرحل���ة، وحث العاملين 
على الاحتساب وجودة العطاء 
والتوجه الى الله تعالى بصادق 
الدعاء، للخروج من المحنة التي 

تمر بها الأمة المسلمة.
والحرص على الالتزام بمنهج 
الاسلام في التعامل والحب مع 
العمل  اذ  المس���لمين وغيرهم، 
الخيري صورة من صور هذه 

الأمة ودينها.

المبرة كذلك توطيد العلاقات بين 
المسلمين بعضهم بعضا في ايام 
شهر رمضان المبارك من خلال 
مشروع »افطار الصائم« وغيره 
من المشاريع، وإعمالا لحديث 
الرسول ژ »بلغوا عني ولو 
آية« فقد قامت مبرة التواصل 
الخيري���ة بالتعاون مع وزارة 
الأوقاف والشؤون الاسلامية 
بتنظيم برنامجها الدعوي الأول 
تحت عنوان »لعلكم تهتدون« 
وه���ي عبارة ع���ن محاضرات 
دعوي���ة في عدد من مس���اجد 
محافظ���ة الأحم���دي، بخلاف 
التع���اون م���ع وزارة الأوقاف 
ايضا من خلال مشروع »سقي 
القرآن  الماء« وحلقات تحفيظ 
الكريم، والعديد من المشاريع 
الخيرية الأخرى ككفالة الأيتام 
من فئة البدون، ومساعدة الأسر 
المتعففة، ومشروع »كويت بلا 
التواصل  تدخين«، »كلينكس 
الوقفي« والذي يصرف ريعه 
على المشاريع الخيرية، ومشروع 
»صيفهم جنة« »توفير البرادات 
التكييف والثلاجات«  وأجهزة 
المتعففة، ومش���روع  للأس���ر 
اطعام الطعام على مدى العام، 
بالإضافة الى مشروعنا القادم 
»أم���ل جدي���د« وال���ذي يهتم 
المقيمين داخل  المعاق�ي�ن  بفئة 
الكويت وذلك بتوفير الأجهزة 
والمعدات الطبية لهم كل حسب 
احتياجاته، مع تأهيلهم صحيا 
واجتماعيا لجعلهم أفرادا نافعين 

في المجتمع.

»ذو النورين«

ما هي الأنشطة التي 
يقوم بها مركز ذو 
النورين النسائي؟

٭ يقي���م مرك���ز ذو النورين 
النسائي لمبرة التواصل الخيرية 
دروسا دينية وذلك داخل العديد 
من المس���اجد بمناطق مختلفة 

من الكويت.
ويهدف الى دعوة النس���اء 
للتمس���ك بالعقيدة الاسلامية 

وفق الكتاب والسنة.
واقت���راح بع���ض الأفكار 
المفيدة على الجهات المختصة 
التربية والتعليم  في مجالات 
والإعلام، فيم���ا يعود بالخير 
على المجتمع وفقا للش���ريعة 

الاسلامية.
النس���ائية  الكوادر  وإعداد 
لإكسابهن المهارة المهنية المبنية 
على اس���س ش���رعية سليمة 
ومعرفة علمية متطورة ليواكبن 

متطلبات العصر.

الإسلامية وتوزيعها داخل البلاد، 
وإقامة المنتديات والمحاضرات 
الديني���ة والثقافي���ة، ودعوة 
الجاليات للإس�ل�ام، وتوزيع 
المصاحف والكتب وإقامة ولائم 
الآبار  إفطار الصائ���م، وحفر 
وإقامة المساجد، وتنظيم رحلات 
العمرة للجاليات ونشر تعاليم 

الاسلام وفق الكتاب والسنة.

وماذا عن الدروس التي 
تقيمها المبرة؟

٭ إن���ه مما يعلم ان اش���رف 
المقامات في الدين الدعوة الى 
الرسول  الله، وإعمالا لحديث 
ژ: »بلغ���وا عني ول���و آية« 
التواصل الخيرية  تقوم مبرة 
بالتعاون م���ع وزارة الأوقاف 
والش���ؤون الاسلامية بتنظيم 
برنامجها الدعوي الأول تحت 
عنوان »لعلكم تهتدون« وهي 
عبارة ع���ن محاضرات دعوية 
في عدد من مس���اجد محافظة 
الأحمدي، بالإضافة الى سلسلة 
محاض���رات »لعلهم يهتدون« 
وه���ي عبارة ع���ن محاضرات 
شهرية تستضيف فيها المبرة 
عددا م���ن العلماء والدعاة من 

داخل وخارج الكويت.

ما أهم الإنجازات الخيرية 
التي قامت بها المبرة؟

٭ بفض���ل م���ن الله وتوفيق 
منه وحده سبحانه، ثم بفضل 
العمل  الاخلاص والتفاني في 
م���ن قبل فري���ق العمل بمبرة 
التواصل الخيرية، حققنا في 
اقل من عام العديد من الانجازات 
وإليكم غيض من فيض: قامت 
المب���رة بفضل من الله في تلك 
الوجيزة على إنشائها  الفترة 
بتسيير رحلات الحج والعمرة 
وكان ش���غلها الشاغل منذ أن 
تأسست في الدعوة الى الله بكل 
السبل ومنها دعوة الجاليات 
وقد كان من ثمرة ذلك اس�ل�ام 
اكثر من 120 ش���خصا في تلك 
الفترة البسيطة، وكان من اسمى 
اهدافنا توحيد الصف بين فئات 
المجتمع ونبذ الفرقة والطائفية 
وتعميق روح الانتماء للوطن 
والمحافظ���ة على جميع مرافق 
الدولة وابراز الوجه الحضاري 
للكويت وربط المواطن الكويتي 
بتراثه العريق من خلال العبارات 
الوطنية والتربوية والارشادية 
ورسم لوحات تراثية وطنية 
فكان مش���روع »نبي نزينها« 
المشروع الوطني لمبرة التواصل 
الخيرية، كما ان من اهم اهداف 

تعليمات المس���ؤولين بوزارة 
الش���ؤون الاجتماعية والعمل 
العمل الخيري داخل  بتوطين 
الكويت، نذكر منها على سبيل 
المثال »مشاريع إفطار الصائم، 
ومشروع الحج والعمرة بالإنابة 
ومش���روع الأضاحي، بجانب 
رعاية الأسر المتعففة، مشروع 
إطعام الطع���ام، بالإضافة الى 
مشاريعنا الدعوية والتوعوية 
من حلق���ات تحفي���ظ القرآن 
وتوزيع المصاح���ف، ودعوة 
الجالي���ات من خ�ل�ال مكتبنا 
لدعوة الجاليات )مركز النور( 
الأس���بوعية  والمحاض���رات 

والشهرية.

ما هي الموضوعات التي 
تهتم بها المبرة؟

٭ نص النظام الأساسي لمبرة 
التواصل الخيرية على أن هدفها 
كفالة الأس���ر الفقيرة والأيتام 
الكتيبات  والأرامل، وطباع���ة 
والمطويات الدعوية والأشرطة 

الحديث���ة في الدعوة الى الله، 
ايضا الوصول الى جميع فئات 
المجتمع، والعمل على توطيد 
الصلة بين الناس وكتاب الله من 
خلال تفعيل دور حلقات تحفيظ 
القرآن الكريم. وكذلك التجديد 
والابتكار في وسائل الدعوة الى 
الله، العمل على زيادة الصلة 
بين الدعاة الى الله وبقية أفراد 
المجتمع، والعمل على تفعيل 
الدينية في  ودع���م الجه���ات 

القطاعات الحكومية.
العم���ل على دعوة  وأيضا 
الجالي���ات غير المس���لمة الى 
الكتيبات  الاسلام عبر توفير 
والم���واد التعريفية بالإس�ل�ام 
بعدة لغات، ودعم بعض الأسر 
المتعففة عن طريق مساعدتها 

بصفة دورية.

الأنشطة الخيرية للمبرة

المبرة بعدة مشاريع  تقوم 
وأنش���طة خيرية واجتماعية 
داخل الكويت وذلك بناء على 

»جهود متواصلة« ش���عار 
رفعته مبرة التواصل الخيرية في 
محاولة منها لرسم البسمة على 
الفقيرة  وجوه الأيتام والأسر 
في شهر رمضان المبارك لتؤكد 
من خلالها استمرار تواصلها 
في تقديم المساعدات الإنسانية، 
حيث ان المبرة تعكف على تنفيذ 
مش���روع افطار الصائم خلال 
ش���هر رمضان المبارك، اضافة 
ال���ى اس���تقبال وتوزيع زكاة 
الفطر، وتنفيذ عدة مراحل من 
الرمضانية«  مشروع »الهدايا 
والتي تحت���وي على مطويات 
نافعة تتحدث عن فقه الصيام 
المتعلقة  والمس���ائل والأحكام 

به.
وكان لنا هذا اللقاء مع رئيس 
مجل���س إدارة مبرة التواصل 

الخيرية أحمد أبوحمادة:

حدثنا عن مبرة التواصل 
الخيرية.

٭ هي مبرة خيرية اجتماعية، 
تعمل على توسيع دائرة المعرفة 
بالله ونشر العقيدة الصحيحة 
من القرآن والسنّة بفهم سلف 
الأمة والتواصل بين المسلمين، 
الممقوتة  عبر نفض الخلافات 
جانب���ا، والخوض في اصلاح 
ذات البين، وتأس���يس مجتمع 
مس���لم مترابط قوي البنيان، 
وتوحيد الصفوف بين جميع 
فئات المجتم���ع، ورعاية ذوي 
الاحتياج���ات الخاصة. ولأن 
العم���ل الخي���ري يعتمد في 
نجاحه على عناصر عديدة أهمها 
المصداقية والموضوعية، اللتان 
تكفلان التقدم والتطور والرقي 
المستمر، فإن جهدنا نبضات من 
القلب الى القلب خارجة من نور 
القرآن والسنّة المطهرة هدفها 
الب���ر والتقوى  التعاون على 
في اط���ار تصحي���ح العقيدة 
والمفاهيم الخاطئة عند بعض 

أفراد المجتمع.

هل المبرة معترف بها 
من قبل وزارة الشؤون 

الاجتماعية والعمل؟
الش���ؤون  ٭ أص���در وزي���ر 
الاجتماعية والعمل الأس���بق 
الدويلة قرارا  المستش���ار بدر 
وزاريا بإشهار مبرة التواصل 
الخيري���ة، وذل���ك اعتبارا من 
تاري���خ 2009/1/22.. فما هي 

أهداف المبرة؟
٭ أهدافنا: نشر الوعي الديني 
والعقيدة الصحيحة في أوساط 
المجتمع، الإفادة من الوس���ائل 

أحمد أبوحمادة

هدفنا نشر الثقافة 
القرآنية والوسطية 

في المجتمع

حلقات تحفيظ القرآن 
ورعاية الأسر المتعففة 
وإطعام الطعام وتوزيع 

المصاحف أهم الأنشطة 
الخيرية للمبرة

أسمى أهدافنا توحيد 
الصف بين فئات 

المجتمع ونبذ الفرقة 
والطائفية وتعميق 

روح الانتماء للوطن 
والمحافظة على جميع 

مرافق الدولة


