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الفلاح: »الصحة« بأمس الحاجة لسياسة إعلامية واضحة المعالم 
ولخطاب إعلامي جديد وتقييم العاملين فيها على جميع الأصعدة

أكد وكي���ل وزارة الصحة 
المس���اعد للتخطيط والجودة 
وأمين س���ر مجلس الوكلاء د. 
وليد خال���د الفلاح أن خدمات 
النقال���ة وش���بكة  الهوات���ف 
التواصل  الانــترنت ووسائل 
الاجتماعي والأقمار الصناعية 
الب���ث  ف���ي  المس���ـــتخدمة 
المرئ���ي والمس���موع بالإضافة 
التكنولوجي���ا الحديثة  إل���ى 
المس���تخدمة في نق���ل الخبر 
وطبـــاعة ونش���ــر الصحف، 
جعلت الأرض تتحول إلى قرية 
صغيرة ومكنت الفرد أينما كان 
من الحص���ول على المعلومات 
بيسر وسرعة مذهلة، مشيرا 
الى أن عصر المعلومات والإعلام 
الذي نعيشه أصبح سلسا ولا 
يس���تطيع أحد أن ينكر الدور 
الأساسي للمعلومات والإعلام 
في الحياة اليومية للبشر في 

جميع أنحاء الأرض. 
وقال الفلاح في تصريح له 
»إذا أضفنا لذلك ارتقاء الوعي 
والإدراك عنـــد النـــاس بشكل 
التعليم  انتش���ار  عام نتيجة 
وتوف���ر المعلومات وس���هولة 
الحص���ول عليـــه���ا، لعرفنا 
أهمية ما يذكره معظم الزملاء 
من الأطباء بأن غالبية المرضى 
عند مراجع���ة العيادات لديهم 
معلومات كثيرة عن الأمراض 
أو المشاكل  التي يعانون منها 
الصحي���ة الت���ي يرغبون في 
الش���فاء منها. كم���ا أصبحت 
العب���ارات التقليدية التي كان 
يستخدمها الأطباء في الماضي 
مثل »الموضوع بسيط ولا داعي 
للقلق« أو »استخدم هذه الأدوية 
وستتحسن حالتك« أصبحت 
عقيم���ة ولا فائدة منها. لأن ما 
يحتاجه المرض���ى ومراجعو 

الأول عل���ى إيصال المعلومات 
المناس���بة بص���ورة واضحة 

ودقيقة.
واختت���م مبين���ا أن وزارة 
الصحة في أمس الحاجة لإعادة 
النظ���ر بسياس���تها الإعلامية 
لتقييم ق���درات العاملين فيها 
على جميع الأصعدة بالنسبة 
لمهاراته���م ف���ي نش���ر الوعي 
والثقافة الصحي���ة وقدراتهم 
التعامل مع وس���ــائل  عل���ى 
الإعـــ�ل�ام المختلفة. مش���ددا 
على أن الوزارة بحاجة ماسة 
لسياسة إعلامية واضحة المعالم 
وخطاب إعلامي جديد ودورات 
وورش عم���ل إعلامية مكثــفة 
للعامل�ي�ن فيها، والاس���تعانة 
بخبراء ومستشارين في مجال 
الإعلام، حيث أصبح المطلوب هو 
تأصيل ثقة الجمهور بخدمات 
وزارة الصحة وتعريفهم بكل 
ما هو جديد من هذه الخدمات 
وتزويدهم بالمعلومات الصحية 
المفيدة للمحافظة على الصحة 

والوقاية من المرض.
حنان عبد المعبود ٭٭

والاختراعات التكنولوجية في 
جميع المجالات الطبية، وظهور 
أمراض جديدة مما يس���تدعى 
أيضا س���رعة التفاعل مع هذه 
المستجدات والمتغيرات من أجل 
توعية الجمهور عنها وتعريفهم 
بما هو جديد وحديث في هذا 

المجال.
وأكد الف�ل�اح في تصريحه 
أن الإع�ل�ام الحديث علم وفن 
كما أصب���ح تخصصا يدرس 
ف���ي الجامعات ول���ه خبراؤه 
والمتخصصون فيه، بينما في 
مجال الطب بعيدين كل البعد 
عن ه���ذا التخص���ص فهو لا 
يدرس في كليات الطب كمادة 
أساسية ولا يعتبر من المهارات 
الضروري���ة لكل من يعمل في 
مجال الخدم���ات الصحية من 
هيئة طبية وتمريضية، مما يدل 
على قصور في فهم مهنة الطب، 
لأن الطبيب الناجح ليس هو 
فقط الذي لديه المعرفة والخبرة 
المطلوبة ولكنه أيضا من يملك 
القدرة على بناء الثقة بينه وبين 
المريض وهذا يعتمد في المقام 

العيادات هو الش���رح الدقيق 
للحالة المرضية وماهية وسائل 
العلاج  التش���خيص وس���بل 
المتواف���رة، كما يحتاجون الى 
المعلوم���ات الصحيح���ة وهذا 
يتطل���ب أن يح���رص الأطباء 
الكافي  الوق���ت  على توفي���ر 
لتقديم هذه المعلومات للمرضى 
وأهاليهم والاستعداد للإجابة 

عن تساؤلاتهم.
وأشار الى التطور الحديث 
في مفهوم الخدمات الصحية، 
مؤكدا أنه جعل الاهتمام يتزايد 
بموض���وع تعزي���ز الصحة 
والوقاية من الأمراض والكشف 
المبكر وتغيير سلوكيات الحياة 
اليومية للناس بالابتعاد عن كل 
ما هو ضار بالصحة واكتساب 
العادات والسلوكيات الصحية، 
مما يتطلب نشر الوعي والثقافة 
الصحية وضرورة التعامل مع 
وسائل الإعلام المختلفة من أجل 
إيصال المعلومات الصحيحة. 
ولفت إلى ان الخدمات الصحية 
التغير من  بطبيعتها سريعة 
العلمية  حي���ث الاكتش���افات 

د.وليد الفلاح

واضافته����ا للملف الإلكتروني 
الخاص بمراكز الرعاية الصحية 
الأولية والتي لاقت نجاحا كبيرا 
خلال الأش����هر الماضي����ة بعد 
تطبيقها وتعميمها على مراكز 
الرعاية الصحية الأولية بمنطقة 

العاصمة الصحية.
وأضاف د.الس����هلاوي في 
تصريح صحافي ان الصفحة 
الإلكترونية الخاصة بالتطعيم 
تحفظ جميع البيانات الخاصة 
ببطاقة التطعيم الملحقة بشهادة 
الميلاد إضاف����ة الى انها تحفظ 
جميع الملاحظات الخاصة بالطفل 
من حي����ث مواعيد التطعيمات 
اللاحقة وإذا ما كانت هناك اي 
حساس����ية او ما يتعارض مع 
تطعيم الطفل وايضا البيانات 
الش����خصية للطف����ل وبعض 
الطول  المهمة مثل  القياس����ات 
الرأس والتي  والوزن ومحيط 
تعتبر من أهم المؤشرات لقياس 
منحنيات النمو ومتابعة تطور 

تنتظم إجراءات الحصول على 
الرعاية اللازمة للمرأة الحامل 
بسبب وجود مشاكل اجتماعية 
تعيق ذهابها بمفردها للطبيب 
أو الإفص���اح عم���ا تعانيه 
بصراحة لأطبائها المعالجين 
بس���بب عدم وجود طبيبة 
من ذات الجن���س في بعض 
الأماكن بل إن عدم وجود كوادر 
النساء  فنية متخصصة من 
في أقسام الأشعة والسونار 
وفي بعض التخصصات مثل 
أمراض النس���اء والولادة قد 
يؤدي إل���ى عزوف المرأة عن 
إجراء الفحوصات بالرغم من 
أهميتها وضرورتها والمبرر 
فقط أنه لا توجد فنية أشعة 
أو أن قس���م الولادة لا توجد 
به طبيب���ة وبينم���ا تتكرر 
القائمين  تلك الملاحظات فإن 
على وضع سياسات التعليم 
الطبي والصحي وسياسات 
القطاع  ف���ي  العاملة  القوى 
الصح���ي يغيب عنهم أهمية 
إدراك احتياج���ات المرأة من 
النظ���ام الصحي القادر على 
التفاعل مع تلك الاحتياجات. 
وثمة قضية هامة وهي وقوع 
المرأة ضحية للإصابة ببعض 
الأمراض المعدية من زوجها 
دون أن يحت���رم حقه���ا في 
الإفص���اح عم���ا يعانيه من 
إصابة بمرض معد قد ينتقل 
إليها دون أن تعلم وتدفع من 
صحتها ثمن ذلك إلا أن بعض 
ال���دول تنبهت لخطورة هذا 
الأمر وأصدرت قوانين الفحص 
الطبي للمقبلين على الزواج 
)مثل القانون رقم 31 لس���نة 

2008 بدولة الكويت(. 
المرأة  العنف ضد  أما عن 
فأشارت الى أنه قضية صحية 
هامة ي���درك أبعادها الأطباء 
والعاملون بالرعاية الصحية 
بمتخلف التخصصات حيث 
يواجهون الإصابات الجسدية 
والاعتلالات النفسية والأمراض 
التي  النفسية الجس���مانية 
تعاني منها عشرات النساء وفي 
الغالب لا تفصح عن أسبابها 
أو لا تجد من يستمع إليها إن 
تجرأت وأفصحت لأن النظام 
الصحي غير مؤهل وغير مدرك 
لخطورة وتداعيات العنف ضد 
المرأة على الصحة الجسدية 
والنفس���ية والاجتماعية بل 
وعلى صحة الأسرة بأكملها. 
وهناك العديد من السياسات 
الصحية التي تهمل قطاع المرأة 
مثل المخاطر المهنية أثناء العمل 
التي تتعرض لها المرأة العاملة 
وتؤثر على صحتها الجسدية 
والإنجابية بل إن بعض المهن 
ذات الخطورة العالية تترتب 
عليها أض���رار صحية على 
صحة الحام���ل وعلى حياة 
الجنين والمواليد بسبب ظروف 
التعرض المهني أثناء الحمل 

السهلاوي: العبيدي عمم الصفحة الإلكترونية 
الخاصة بالتطعيمات على جميع المراكز الصحية

الشومر لـ »الأنباء«: النظم الصحية مازال يغلب 
عليها الاهتمام بصحة الذكور أكثر من الإناث

نمو الأطف����ال. وقال ان النظام 
يس����تطيع ان يحصر ويكشف 
عمن تخلف عن التطعيم حسب 
ج����دول التطعيم وبالتالي يتم 
استدعائهم من خلال الاتصال 
او المسجات وهذا ما يحقق قوة 
لنظام التطعيم ويقلل من حالات 

التخلف عن التطعيم.
وأش����ار الى ان����ه تم عرض 
نم����وذج من المش����روع والملف 
على وزير الصحة د.علي سعد 
أثنى على  العبي����دي وال����ذي 
العمل وأص����در تعليماته  هذا 
بتعميم الصفحة الإلكترونية 
الخاصة بالتطعيم على جميع 
مراكز الرعاية الصحية بجميع 
المناط����ق الصحية لتحل محل 
التطعيمات بش����هادة  بطاق����ة 
الميلاد وهذا ج����اء تأكيدا على 
توجه وزير الصحة المس����تمر 
في تفعيل والتأكيد على استخدام 

الملف الإلكتروني.
عبدالكريم العبدالله ٭٭

للملوثات والم���واد الضارة 
والإشعاعات التي تؤدي إلى 
تشوه الأجنة ونقص أوزان 
الموالي���د. مؤك���دة أنه بينما 
تسهب التقارير التي تصدرها 
المنظمات الدولية في س���رد 
معدلات الإصابة والانتشار 
للكثير من الأمراض المعدية 
أو غير المعدية فإن التحليل 
الدقيق لأسباب ومدلولات تلك 
المعدلات م���ن منظور صحة 
المرأة لا يلقى الاهتمام الكافي 
ويتم التعامل مع تلك المؤشرات 
دون الاهتمام بالظروف ذات 
العلاقة بالصحة الاجتماعية 
للمرأة وظروفها المعيشية مما 
يؤدي إلى عدم وضع سياسات 
المعالم  مس���تقلة واضح���ة 
لتحسين صحة المرأة والوقاية 
م���ن عوامل الخطورة. وأدى 
عدم الاهتمام الكافي بدراسة 
السلبية في  الظواهر  بعض 
مجتمع المرأة إلى عدم دقة أو 
عدم صدق بعض الإحصائيات 
عن معدلات التدخين أو تعاطي 
المخدرات بين النساء ومن ثم لم 
يتم إعطاء أي اهتمام للوقاية 
من التدخ�ي�ن ومن المخدرات 
بين النساء بالرغم من انتشار 
الشيشة والمخدرات بين بعض 
الفئات لأسباب لا يمكن سرد 

تفاصيلها في هذه العجالة.
أما ع���ن برام���ج تعزيز 
الصحة للم���رأة مثل مزاولة 
الرياضة بانتظ���ام وركوب 
الدراج���ات والاش���تراك في 
الرياضية بالمدارس  الألعاب 
أقرب  وبالجامع���ات فإنه���ا 
إل���ى المحظورات وس���تظل 
كذلك لعدة س���نوات قادمة 
ولا مج���ال للحدي���ث عنها 
لأسباب مجتمعية. ومن حيث 
التعليمية للطالبات  المناهج 
وم���ا تحتويه م���ن مفاهيم 
صحي���ة وحقائق علمية عن 
بعض الأمراض التي تتعلق 
بصحة المرأة فإن محتوى تلك 
الدروس  المناهج ومف���ردات 
يج���ب اختياره���ا بعناي���ة 
فائقة تفاديا لأي مضاعفات 
أو مشاكل اجتماعية بسبب 
التطرق لقضايا صحية ذات 
علاقة بالمحظورات الاجتماعية 
وتكون المحصلة عدم إعطاء 
المعلوم���ات الصحيح���ة من 
خ�ل�ال المناه���ج الدراس���ية 
الطالب���ات للمصادر  وترك 
العلمية للحصول على  غير 
المعلومات المحظورة عن بعض 

القضايا الصحية.
وين���در الحديث بصورة 
واضحة عن البرامج المتكاملة 
لصحة المرأة من حيث الوقاية 
التأهيلية  والعلاج والرعاية 
نظرا للمحظورات الاجتماعية 
والموروثات التي تعتبر عائقا 

أمام بعض البرامج الهامة.
حنان عبد المعبود ٭٭

كشف وكيل وزارة الصحة 
انه  بالإنابة د.خالد السهلاوي 
تم الانتهاء من تقييم الصفحة 
الإلكترونية الخاصة بالتطعيم، 

أك���دت رئيس���ة اللجن���ة 
الصحية وعضو مجلس إدارة 
الجمعية الكويتية التطوعية 
النس���ائية لخدم���ة وتنمية 
المجتمع د. هند الشومر بأنه 
بالرغم من أن الأهداف الإنمائية 
للألفية الجديدة تنص بشكل 
صريح على أهمية صحة المرأة 
إلا أن النظ���م الصحية مازال 
يغلب عليها الاهتمام بصحة 
الذكور أكثر من صحة الإناث، 
مش���يرة الى أن هذا لا يحدث 
فقط في الدول محدودة الموارد 
أو متوسطة الموارد، ولكن أيضا 

في الدول مرتفعة الدخل. 
وقالت الشومر في تصريح 
لـ »الأنباء« ان هذا قد يرجع 
لع���دة أس���باب اجتماعي���ة 
وسياسية وثقافية في مقدمتها 
تهميش الدور القيادي للمرأة 
على المس���توى السياس���ي 
ف���ي مختلف  والاجتماع���ي 
المجتمعات بل إن الموروثات 
الاجتماعي���ة والثقافية ذات 
العلاق���ة بالمرأة ت���ؤدي إلى 
س���لبيات وتداعي���ات على 
الى ان  المرأة. مشيرة  صحة 
المجتمعات التي تضع قيودا 
عل���ى حري���ة اتخ���اذ المرأة 
القرارات اليومية تعاني من 
تأخ���ر المرأة ف���ي الحصول 
على حقوقها المش���روعة في 
الرعاية الصحية وخصوصا 
في الحالات الطارئة سواء لها 
أو لأفراد أس���رتها في غياب 

العائل أو رب الأسرة.
وأضافت: قد تؤدي القيود 
الاجتماعية على حرية المرأة 
إلى  الوص���ول  إل���ى تأخير 
المستشفيات أو مرافق الرعاية 
أو عل���ى الأقل في  الصحية 
الأوق���ات المتأخ���رة ليلا في 
أحوال الطوارئ وهذا يؤدي 
إلى مضاعفات على صحتها 
وعلى صح���ة من يحتاجون 
للرعاية الصحية ويؤدي أيضا 
إلى اعتلالات نفسية تظل المرأة 
تعاني منها لفترة طويلة ومن 
ناحية أخرى فقد تتأخر أو لا 

د.خالد السهلاوي

د.هند الشومر

»الصحة« لـ »الداخلية«: حولوا جميع 
القادمين من أوغندا إلى عيادات المطار

علمت »الأنباء« من مصادر صحية مطلعة 
ان وزارة الصحة خاطبت وزارة الداخلية بشأن 
الإيعاز للعاملين بجوازات المطار لتحويل جميع 
القادمين م���ن أوغندا الى مركز صحة المطار 
لتعبئة بطاق���ة المراقبة قبل ختم جوازاتهم 
للدخ���ول. وذكرت المصادر ان هذا جاء بناء 
على ظهور عدد من الحالات لمرض »ايبولا« 
في دولة أوغندا بناء على تقارير وشعارات 
من منظمة الصحة العالمية بذلك، مشيرة في 
الوقت نفس���ه الى أن الإجراء الذي قامت به 

وزارة الصحة يأتي من حرصها على حماية 
البلاد من دخول هذا المرض وتس���ربه إليها 

عن طريق القادمين من هناك.
ولفتت الى أن وزارة الصحة شددت على 
أهمية تحويل جميع القادمين من أوغندا إلى 
مركز صحة المطار، مطالبة وزارة الداخلية 
ممثلة بالعاملين في ج���وازات المطار بعدم 
إيقاف هذا الإجراء إلا بعد خطاب رسمي من 

وزارة الصحة بذلك.
عبدالكريم العبدالله ٭٭


