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»إيمانيات« يقيم غبقته الرمضانية بمشاركة الطرابلسي وشعيل والزايد والسنافي

الجبيلان: ما نعانيه في مجتمعاتنا الإسلامية أزمة أخلاق

أقامت اللجنة المنظمة لبرنامج 
»إيمانيات« اول من امس غبقتها 
الرمضانية في فندق الريجنسي، 
وش���هدت على هامشها جلسة 
حواري���ة جمعت ما بين الداعية 
الس���عودي الش���يخ س���ليمان 
المنتخب  الجبي�ل�ان وح���ارس 
الكويتي س���ابقا القارئ الشيخ 
أحمد الطرابلسي والفنان نبيل 
شعيل ود.عادل الزايد ومتحدي 
الإعاقة عبدالله السنافي والفنانة 

عبير الجندي.
ف���ي البداية تح���دث حارس 
منتخب الكويت س���ابقا القارئ 
الش���يخ احمد الطرابلس���ي عن 
كيفي���ة الموازنة ب�ي�ن الرياضة 
وق���راءة القرآن وعن الأس���باب 
التي دفعت ب���ه للتعلق بقراءة 
القرآن »مبينا« انه ينتمي لعائلة 
كروية وأن���ه أكمل حفظ القرآن 
وهو ف���ي مجال الرياضة معددا 
الق���رآن والمنافع  فضائل قراءة 
التي تعود على الإنس���ان جراء 
ذلك من راحة النفس والشعور 

بالطمأنينة.
من جهت���ه، قال الفنان نبيل 
شعيل: للأسف بعض الناس في 
الوسط الفني أس���اءوا للمجال 
ولأنفسهم مستعرضا في سياق 

السيئة مثل التدخين.
من جهته، أكد متحدي الإعاقة 
عبدالله السنافي ان فقده للبصر 
اهون عليه ألف مرة من ان يعيش 
دقيقة او ثانية واحدة وهو مبصر 
وإيمانه بالله سبحانه وتعالى 
ضعيف او مه���زوز. مضيفا ان 
الابتلاء من الله هو عطاء متسائلا 
في السياق ذاته: هل يعقل ان الله 
سبحانه وتعالى حين يبتلي عبدا 
من عباده ويعده بأجر كبير ان 
يكون ذلك نقص؟ مستدركا: ان 

هذا عطاء كبير.
من جهتها، اكدت الفنانة عبير 
الجندي في مداخلة لها ان الدراما 
مهنة مثل اي مهنة وأنها آثرت ان 
تقدم من خلالها القدوة الصالحة 
داعية الى اهمية استغلال الانسان 
الكريم، وحسن  الشهر  لفضائل 
الظن بالله والتصالح مع النفس 

والتسامح مع الآخرين.
وتحدثت الجندي عن تجربتها 
بع���د المرحلة الثانوية وتخليها 
عن كلية الطب في احدى الدول 
الأجنبية بعدما استشعرت بعد 
تعب والدتها انها بين امرين اما ان 
تخسر كلية الطب او تخسر رضا 
رب العالمين وعليه قررت العودة 
بر بوالدتها ثم التحقت بالمعهد 

العالي للفنون المسرحية.

انسان مس���ؤول عن تصرفاته، 
مؤكدا في ذات السياق ان المجتمع 
الكويت���ي جبل على التمس���ك 
بثوابته الاس�ل�امية والمحافظة 

على اخلاقه.
م���ن جانب���ه، أك���د الداعية 
السعودي سليمان الجبيلان ان 
ما نعانيه في كثير من المجتمعات 
او  ازمة خبز  الاس�ل�امية ليس 
بنزين او مواد غذائية وإنما ازمة 
اخلاق، مشددا على اهمية التحلي 
بأخلاق الاسلام والتعايش بحب 
وسلام مع الجميع مقدما الشكر 
لمنسق عام برنامج »ايمانيات« 
اللجان  شروق الصانع وجميع 
التي بذل���ت مجهودات  العاملة 
كبيرة لظهور الندوة الجماهيرية 
التي اقيمت على هامش الغبقة 
الرمضاني���ة في أبه���ى صورة، 
وبالشكل الذي يتناسب مع حجم 
وأهمية برنامج »ايمانيات« الذي 
اكتسب شهرة واسعة في الأعوام 

العشرة الماضية.
بدوره، تحدث د.عادل الزايد 
عن فضل شهر رمضان وطبيعته 
الخاصة مستذكرا بعض الصفات 
والخصال الحس���نة والعادات 
الخاصة المرتبطة بالشهر الكريم 
وكيفية الاس���تفادة من فضائله 
في التخلص من بعض العادات 

آخر ما واجهة من معارضة من 
قبل اهله في بداية عمله في هذا 
المجال بسبب ما كان لديهم من 

خلفية عن هذا المجال.
وأوضح شعيل انه كان لديه 
اصرار على ان الانس���ان بخلقه 
وليس بأي شيء آخر، متسائلا 
في ذات الس���ياق: م���ا ميزة ان 
يربي الإنس���ان لحيته ويقصر 
دشداشته ويظلم الناس ويأكل 
اموال الأيتام والناس بالباطل؟ 
متابعا ان الفن في النهاية مازال 
هناك اختلاف حوله، هل هو حرام 
ام حلال، والدليل ان المنش���دين 
بدأوا ينافسوننا في الاستديوهات 

واصبحوا نجوما.
واستعرض ش���عيل بعض 
التي حدثت  الطريف���ة  المواقف 
معه بسبب الفهم الخاطئ للدين 
ومحاولة البعض احتكاره لنفسه 
ضاربا مث���الا على ذلك بالموقف 
الذي واجهه عندما كان يحج في 
بيت الله الحرام، حيث رأى امرأة 
مسنة تطيل في الدعاء وزوجها 
يريد ان تنصرف معه، لينظر في 
تلك الاثناء للفنان نبيل شعيل 
ويقول مخاطبا اياه وانت ايش 
جايبك بعد هنا؟ وتابع شعيل: 
بالنهاية لا ينبغي لأحد أن يحتكر 
الدين لنفسه فالدين للجميع وكل 

تكريم لنبيل شعيل شروق الصانع تكرم عبير الجندي

وقد يكون مستمرا ويتناول 
منطقة كاملة تحتوى على 
عدة أسنان دون ان يتمكن 
الس���ن  المريض من معرفة 

المسببة لذلك الألم. 
وحده الطبيب هو القادر 
الس���ن  حينئذ على تحديد 
المصابة بعد فحص المريض 

واجراء الاشعات اللازمة. 
ويجب علين���ا ألا نغفل 
دور اللثة في التسبب بالآم 
مبرحة ومحيرة للمريض من 
جراء التهابات شديدة تصيبها 
بالن���زف أو التقيح وتؤدي 
الى تخلخل الأسنان وخاصة 
عن���د المرضى المصابين بداء 

السكري. 
وق���د اظه���رت اح���دث 
الدراسات الطبية في الدول 
الغربية ان احد أسباب التهاب 
الجلطات الدماغية هي امراض 

اللثة.
العقل وآلامها  وضروس 
قد يشكل رعبا بمجرد ذكر 
اس���مها أمام المريض، فألمها 
عند البزوغ وخراجاتها التي 
تسبب تحديد حركة الفم قد 
يلزمها اجراءات علاجية أكثر 

تعقيدا.
ف���ي كثير م���ن الأحيان 
نكتش���ف قرح���ة أو أكث���ر 
داخل الفم تكون مؤلمة لدى 
ملامستها لأي نوع من الطعام، 
قد تختفي مع الوقت ولكنها 
في أحيان أخرى تبقى لمدة 
وهذه الأخيرة يجب ألا تهمل 
فقد تخفي تحتها مرضا أكثر 
جدية وخط���ورة مما يظهر 
وقد تصل درج���ة خطورة 
ه���ذا المرض الى اكتش���اف 
بعض س���رطانات الفم من 
قرحة معقدة في الفم وذلك 
بعد فحص المريض من قبل 
الطبيب بشكل كامل وربما 
يلجأ الطبيب الى أخذ خزعة 
من الاصابة وتحليلها لمعرفة 

نوع المرض. 
أيضا تتشكل عند بعض 
المرضى كيسات فكية حول 
جذور الأسنان تسبب آلاما 

د.محمد معتز بارافي استشاري جراحة الفم 
والفكين بمستشفى الراشد يتحدث

عن صحة الجسم في صحة الفم أثناء الصيام
ش���ديدة ومبهمة للمريض 
قد تس���تلزم اس���تئصالها 

جراحيا. 
وم���ن التقنيات الحديثة 
لتسكين الألم العلاج بالليزر 
قد يستخدمه الطبيب بعد خلع 
الضرس أو علاج الأعصاب 
أو في حالات التهاب عصب 
مثلث التوائم الذي يس���بب 
آلاما شديدة في الوجه أو عند 
التهاب المفصل الفكي الصدغي 

الذي يحدد حركة الفم.
والزيارة الدورية لطبيب 
الأس���نان ضرورية للكشف 
عن مس���ببات الألم واجراء 
اللازم مم���ا يوفر  الع�ل�اج 
الى  المال والوقت بالاضافة 
تخلي���ص المريض من آلامه 
المبرحة وتس���مح له بحياة 
طبيعية يمارس فيها عمله 
بشكل مريح ويتناول فيها كل 
ما يشتهيه من طعام وشراب 

بشكل صحي وسليم.

يعتب���ر ش���هر رمضان 
أكث���ر الأش���هر روحانية. 
يقترب المسلمون أثناءه من 
أقاربهم  ربهم ودينهم ومن 
وأحبابه���م. يتخل���ل ه���ذا 
الش���هر الفضيل بعض من 
المش���اكل الصحية المتعلقة 
بصحة الفم والأس���نان كما 
يقرر د.محمد معتز بارافي 
الفم  استش���اري جراح���ة 
والفكين بمستشفى الراشد.

 آلام الأسنان هي الطريقة 
الطبيعية التي تنذر بوجود 
مش���كلة ما داخل الفم، على 
الى  اللجوء  المريض حينها 
الطبيب فورا للكش���ف عن 

السبب. 
قد تكون تشكلت خراجات 
أو  سببها تسوس الأسنان 
اللثة  التهابات ناتج���ة عن 
او عظم الفك أو ربما الغدد 

اللعابية. 
يشكو الإنسان كذلك في 
بعض الح���الات من الآم في 
أسنانه العلوية دون ان تكون 
هي المس���بب الرئيسي للآم 
انما هي التهابات في الجيوب 

الفلكية المجاورة. 
أدوية  يتن���اول المريض 
بيتي���ة لتخفي���ف الألم، قد 
تنج���ح هذه الوس���يلة في 
بع���ض الح���الات بصورة 
مؤقتة، ويكون بذلك قد أهمل 
السبب الأصلي للألم ورغم ان 
ذلك لا يشكل تهديدا لحياته 
ف���إن أي تأخير ف���ي زيارة 
الطبيب يسمح بسبب بسيط 
كالتسوس في ان يصل الى 
العصب فيسبب آلاما مبرحة 
علاوة على التسبب في تآكل 
الضرس مما يستلزم علاجا 
للعصب، وتركيب تاج للسن 
وقد يلجأ الطبيب في النهاية 
الى خلع الضرس في بعض 

الحالات. 
وألم الأس���نان قد يكون 
حادا بعد تناول المشروبات 
الس���اخنة أو الباردة وهنا 
يس���تطيع المريض تحديد 

د.محمد معتز بارافيالسن المصابة.

شعيل: ما ميزة أن 
يربي الإنسان لحيته 

ويقصر دشداشته 
ويظلم الناس؟


