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حمية تساعد 

على إنجاب الذكور

رئيس شرطة القدس متهم 
بالتحرش الجنسي

الفقر وصل لأعلى مستوى له 
منذ 47 عاماً في أميركا

لندن ـ وكالات: اظهرت دراسة بريطانية حديثة 
ان النظام الغذائي الغني بالدهون يعزز من انجاب 
الذكور، والنظام الغني بالفاكهة والخضار يس���اعد 
المرأة على انجاب مواليد اناث بدلا من الذكور حيث 
تلعب الحمية في بداية الحمل دورا هاما في تحديد 
جن���س المولود اذ ان تناول وجبات متكاملة واتباع 
حمية غنية بالدهون يساعد في انجاب الذكور، وعلى 
العكس تماما فإن الحمية القائمة على الالياف والفاكهة 
ودهون اقل والاكل على فترات متباعدة تس���اعد في 

انجاب الاناث.
ونقلت صحيفة ديلي ميل البريطانية عن باحثين 
هولنديين ان اتباع نظام غذائي غني بالمواد الغذائية 
الغنية بالكالسيوم والمغنيسيوم مثل الخضار والفاكهة 
في الاسابيع التي تسبق فترة الاباضة تعزز الفرصة 

لانجاب الاناث.
وقد شملت الدراسة 172 زوجا لديهم 358 ولدا ذكرا 
وابنتان فقط ويرغبون في انجاب الفتيات حيث انجب 

81% منهم الاناث بعد اتباعهم الحمية الغذائية.
وتبين ان الغذاء الغني بالبوتاسيوم والصوديوم 
مثل الموز والبطاطا قد يساعد المرأة على انجاب الذكور 

بالرغم من ان ذلك لم يتم اختباره بعد.

غزة ـ أ.ش.أ: ذكرت صحيفة »يديعوت أحرونوت« 
الإسرائيلية أن رئيس شرطة القدس نيزو شاهام متهم 
بارتكاب جرائم تحرش جنسي وإجبار مرؤوساته 

من الإناث على ممارسة الجنس معه.
واوردت الصحيفة عل���ى موقعها الالكتروني أن 
مفوض الشرطة يوهنان دانينو قد طلب من شاهام 
ترك العمل في أعقاب تحقيقات مكتب الشؤون الداخلية 

في الجرائم المنسوبة إليه.
ويعتقد مكتب الشؤون الداخلية الإسرائيلي أن 
»إدري« -والذي يتم استجوابه كان على علم بسوء 
سلوك شاهام ولكنه فشل في الإبلاغ بها أو إرسالها 

وفقا لبروتوكلات الشرطة الإسرائيلية.
وقال مسؤول بوزارة العدل الإسرائيلية في تصريح 
خاص للصحيفة إن الش���رطيين رفيعي المس���توى 
يتعاونان مع جهات التحقيق وأنه طلب منهما ترك 

العمل.

نيويورك ـ أ.ش.أ: سجل عدد الفقراء في الولايات 
المتحدة الأميركية أعلى مس���توى له منذ عام 1965 
حيث ضرب 15.7% من الشعب الاميركي في عام 2011 

مقابل 15.1% خلال عام 2010.
وتعد هذه النسبة الأعلى التي وصلت إليها منذ 
حوالي 47 عاما وفقا لما جاء رسميا في تقرير مكتب 
الاحصائيات الرسمي، والتي سوف تعرض رسميا 

في الخريف القادم.

»دش« على أرصفة بغداد 
وقاية من شمسها الحارقة

بغداد ـ أ.ف.پ: يلهث يعقوب وهو يمسح رأسه 
بمحرمة صغيرة قبل ان يستس���لم لطقس حار 
يتجاوز الخمسن�ي� درجة مئوي���ة ويندس تحت 
دش عمومي على رصيف وس���ط بغداد، مصارعا 
عشرة اشخاص آخرين على الوقوف لأطول فترة 

ممكنة تحت المياه.
ويقول يعقوب )53 عام���ا( الذي يعمل حمالا 
في س���وق السنك وقد بدا منهكا »هذا الدش فكرة 

جيدة«.
ويضيف لوكالة فرانس برس »انها فكرة جيدة 

خصوصا خلال شهر رمضان«.
وجرى تطبيق ه���ذه الفكرة بمبادرة من عمار 
وصديق���ه محمد، وهما صاحبا محال تجارية في 
سوق السنك حيث عمدا امام محلاتهما الى تثبيت 
منظومة بسيطة من الانابيب البلاستيكية لرش 

المياه فوق رأس من يريد، مجانا.
ويق���ول عمار يونس )28 عاما( صاحب محال 
لبيع زيوت المحركات ان »الكثير من المارة يتوقفون 
لترطيب وجوههم وايديهم خصوصا عندما ترتفع 

درجات الحرارة في منتصف النهار«.
وليست الدش���ات العمومية وحدها ما يساعد 
المارة على الخروج وان قليلا من دائرة الحر، بل 
تنتشر في بعض شوارع بغداد، وخصوصا امام 

المقاهي، مراوح كبيرة تنفخ الهواء ورذاذ المياه.

»دش« بارد في الشمس

زيدان: خطبت مي عز الدين للحفاظ على سمعتها

باراك أوباما يتصدر »تويتر« 
بـ 17 مليون متابع لحسابه

القاهرة ـ وكالات: صرح اللاعب محمد زيدان بأن 
س���بب خطوبته للفنانة مي عز الدين هو الحفاظ 
على س���معتها بعد تزايد نش���ر صورهما معا في 

اماكن عامة بوسائل الاعلام.
مشيرا الى انه تعرف على مي واقترب منها بعد 
ان ش���اهدها ثلاث مرات بالمصادفة اثناء مباريات 
المنتخب، وتبادلا بعدها ارقام التلفونات، وكانت 
هذه الفت���رة التي كان منفصلا فيها عن والدة آدم 

ابنه، وهي زوجته الحالية.
وأضاف في لقاء له ببرنامج »تفاحة« انه الآن 
يحب زوجت���ه وكان يتمن���ى ان ينجب منها هي 
بالتحديد، لانها الوحيدة التي تعرف كيف تخرجه 

من همومه.
أما عن صورته »بالبزازة« فقال انه وضعها في 
فمه لان ابنه قبل المباراة اس���تطاع ان يمشي اول 
خطوة في حياته وكان هذا بعد حادثة بورسعيد، 
فوع���د زيدان زملاءه وزوجته ب���أن يحتفل بابنه 

ويضع »البزازة« في فمه بعد اول هدف له.
وعلق على زيارة علاء مبارك بأنه قام بزيارته 

مؤخرا في سجن طرة نظرا لعلاقة الصداقة التي 
تربطه به منذ فترة طويلة، كما روى تفاصيل ما حدث 
في الزيارة قائلا: »علاء فرح جدا بزيارتي، وقعدنا 
ساعتين وس���ألني عن اخباري وأخبار المنتخب، 
وتحدثنا في اش���ياء كثيرة متعلقة به وبأسرته« 
وتابع: »لم يبك ابدا علاء رغم الظرف الذي يعيش 

فيه، وذلك لان شخصيته قوية«.
وأكد زيدان انه لا يخشى ابدا من ان يفقد جمهوره 
بس���بب هذه الزيارة، لان حبه لاسرة مبارك ليس 
لها علاقة بحبه لمص���ر، فهي امور خاصة به، كما 
انه هو اكثر لاعب كان يقابل علاء مبارك، والعيش 
والملح الذي يربطه به لا يجعله يدير ظهره له في 

ازمته هذه، على حد قوله.
وأشار الى انه يقوم بزيارة ابن علاء بعد ان سجن 
والده ليلعب معه، لانه طفل ليس له ذنب في كل 
ما يحدث حوله، وأخيرا قال زيدان: »أنا بحب علاء 
وبحس ان في حاجات كتير هو فيها ميستهلهاش، 

وانا هحافظ على علاقته بيا حتى الموت«.

زيدان ومي عز الدين

بيع 10 ملايين هاتف غالاكسي في شهرين

لعبة Fifa 13 تمكن الحكام من سماع الشتائم

»غوغل« تطلب الأسماء الحقيقية بـ»يوتيوب«
الذي تم اتخاذه مجرد خطوة نحو 
التقليل من التعليقات الصادرة 
عن اسماء وهمية والمنشورة على 

الموقع.

الحقيقي بالظهور في الخدمة، كما 
توضح للمستخدم انه يستطيع 
الع���ودة الى اس���تخدام اس���م 
المستخدم الخاص به عوضا عن 

اسمه الحقيقي في اي وقت.
وكانت »غوغل« قد كش���فت 
ضمن مؤتمرها الخاص بالمطورين 
ف���ي يونيو الماض���ي انها تعمل 
على تحسين قسم التعليقات في 
يوتي���وب، ويعتبر هذا الاجراء 

وكالات: باع عملاق الالكترونيات الكوري الجنوبي 
سامسونغ 10 ملايين وحدة في كل انحاء العالم، من 
الهاتف الذكي الجديد »غالاكسي اس 3«، بعد شهرين 
فقط من طرحه في الاسواق. وتراهن »سامسونغ« 
على جهازها الجديد المزود بنظام تشغيل »أندرويد 
4« ومعالج رباعي النواة متعدد المهام، لمواجهة جهاز 
»آي فون« الخاص ب»آبل«. وتشير الارقام الى ان 
»سامسونغ« باعت 190 الف هاتف »غالاكسي اس 3« 
يوميا في كل انحاء العالم منذ طرحه في الاسواق 

في 29 مايو الماضي. وبهذا يتفوق الهاتف الجديد 
على »غالاكسي اس 2« الذي بيعت منه 10 ملايين 

وحدة في خمسة اشهر بعد طرحه.
ووفقا للخبراء فان مبيعات »غالاكسي اس 3« 
ستظل تتمتع بالصلابة حتى نهاية العام الحالي، 
على الرغم من احتمال طرح »آبل« للجيل الجديد 
من ال»آي فون«. وتأمل »سامسونغ« بيع 40 مليون 
وحدة م���ن الهاتف الجديد، ليصبح اكثر الهواتف 

الذكية مبيعا في تاريخها.

إذا كنت ممن يتحمس���ون أثناء ممارسة ألعاب 
الڤيديو ويبدأون في الس���باب، فربما يجب عليك 
الانتباه لألفاظك أثناء لعب »Fifa 13« على أجهزة 
»Xbox Kinect« والتي ستتمكن من سماع ما يقوله 

اللاعبون فيها.
فقد استغلت الإصدارة الحديثة من لعبة الڤيديو 
»Fifa 13« تكنولوجيا »Microsoft Kinect« لتمكين 
اللاعبين من إصدار الأوامر الصوتية لفرقهم وتغيير 
تكتيك اللعب وتشكيل الفريق دون الحاجة لإيقاف 
اللعبة والدخول في الإعدادات وفقا لما ذكرت صحيفة 

»التليغراف« البريطانية.
إلا أن النظام الجديد كما سيسمح للاعبين بإصدار 
أوامر صوتية لفرقهم فإنه أيضا يسمع عصبيتهم 
وس���بابهم للحكام بما يؤثر على قراراتهم، ما قد 

يؤدي إلى المزيد من الإنذارات للاعبي الفريق.

لعبة »Fifa 13« تعد الإصدار العشرين من سلسلة 
»EA« لكرة القدم، ومن المقرر أن تطرح في الأسواق 
في 28 سبتمبر، وبعد التحسينات في نظام الدفاع 
باللعبة العام الماضي ستش���هد اللعبة هذا العام 
خاصية جديدة وهي الهجوم الذكي والتي ستجعل 

الكمبيوتر أكثر ذكاء وابتكارا في الهجمات.
ومن المتوقع أن تتضمن الإصدارات الأخرى من 
اللعبة إمكانية اللعب أو إدارة فريق دوليا إلى جانب 
الدوري المحلي، بالإضافة إلى المزيد من الاشتباكات 
الجسدية بين اللاعبين ومنافسات صغيرة في مجال 

التسديد وتخطي اللاعبين.
يشار إلى أن جهاز »Microsoft's Kinect« يحتوي 
على كاميرا وميكروفون يسمحان للاعبين بالتفاعل 
مع منصة الألعاب »Xbox« باس���تخدام الإشارات 

والأوامر الصوتية.

وكالات: تحاول غوغل تطبيق 
سياسة جديدة تسعى من خلالها 
الى جعل قس���م التعليقات في 
اكث���ر نظافة  موقع يوتي���وب 
وتهذيبا، وذلك من خلال تشجيع 
المستخدمين على ارسال التعليقات 

باستخدام اسمائهم الحقيقية.
فعندم���ا يحاول المس���تخدم 
الآن التعلي���ق على احد مقاطع 
الڤيديو، ستظهر له رسالة تطلب 
منه البدء باستخدام اسمه الكامل 
ضمن الموقع، حيث يتم اخذ الاسم 
الكامل من حساب المستخدم على 
شبكة Google+ باعتبار ان غوغل 
تطلب الاسم الحقيقي للمستخدم 
الذي يقوم بالتسجيل في شبكتها 
الاجتماعية. وبعد ظهور الرسالة، 
يستطيع المستخدم رفض استخدام 
اسمه الحقيقي، وفي هذه الحالة 
ستظهر رسالة اخرى ضمن نافذة 
منبثقة تطلب من المستخدم تبرير 
ق���راره وتعرض عليه مجموعة 

الخيارات التالية:
او  ٭ قنات���ي ه���ي لبرنام���ج 

لشخصية.
٭ قنات���ي هي لمغن او مجموعة 

موسيقية.
٭ قناتي هي لمنتج، ش���ركة او 

مؤسسة.
٭ قناتي مش���هورة لاس���باب 

اخرى.
٭ قنات���ي ه���ي للاس���تخدام 
الش���خصي، لكنني لا استطيع 

استخدام اسمي الحقيقي.
٭ لست متأكدا، سأقرر لاحقا.

وتق���دم »غوغل« المس���اعدة 
للمستخدم لمراجعة المحتوى الذي 
يعتزم نشره قبل ان يبدأ اسمه 

..وأردوغان يستشيط غضباً من بيع الكحول

رضيعة تدفع حياتها ثمناً  لـ 3.50 دولارات

»تويتر« يتعطل لمدة ساعتين 

باحث فرنسي: الكتابة بالعين.. أمل المصابين بالشلل

نيودلهي ـ د.ب.أ: أمرت السلطات الهندية بفتح 
تحقيق في الاتهام الذي وجهه والد لمستشفى بنزع 
أجهزة الإعاشة عن رضيعته بسبب عدم دفعه فاتورة 

بقيمة 200 روبية أو ما يعادل 3.50 دولارات.
وكان قد تم وضع الرضيعة وعمرها خمسة أيام 
في الحضانة بعد ولادتها المبكرة في مستش���فى 
حكوم���ي في جالاندهار بولاية البنجاب بش���مال 

غرب البلاد.
وطالب المستش���فى أسرة الرضيعة بدفع 200 

روبية من أجل كهرباء الحضانة.

ونقلت تقارير إخبارية عن سانجيف كومار والد 
الرضيعة القول »توس���لت لطاقم عمل المستشفى 
أن يبقيها في الحضانة لأنني لم أكن أملك الأموال 
ولكنهم رفضوا الاس���تماع لي وتوفيت رضيعتي 

ليلة أ الأربعاء«.
وقال »قتلت رضيعتي من أجل 200 روبية«.

وأصدر وزير الصح���ة بالولاية مادان موهان 
ميتال أوام���ره بفتح تحقيق وتعهد باتخاذ إجراء 
ضد طاقم عمل المستشفى الذي رفض تقديم العلاج 

للرضيعة.

واش���نطن ـ أ.ف.پ: تعرض موق���ع التواصل 
الاجتماع���ي »تويتر« لعطل دام س���اعتين تقريبا 
الخميس بسبب حادثة مزدوجة في مركزي بياناته، 
ما حرم ملايين المستخدمين من معرفة آخر الأخبار 
طوال تلك الفترة. وكتب القيمون على الموقع الأميركي 
على الصفحة الرئيس���ية »مرحبا تعرض تويتر 
لعطل بسيط. نشكركم على صبركم«، من دون أن 

يعطوا أي تفاصيل إضافية.
ولاحقا، شرح مازن رواشده نائب رئيس »تويتر« 

في رس���الة موجهة إلى المس���تخدمين أن »مركزي 
البيانات مصمم���ان ليكمل احدهما الآخر. فعندما 

يتعطل أحدهما، يتولى الآخر العمل«.
وأضاف »ما يثير الغرابة أن المركزين تعطلا في 

اللحظة نفسها تقريبا لسوء الحظ«.
وكان النفاذ إلى الموقع صعبا، لا بل مستحيلا، بين 
الساعة 17.20 والساعة 19.25 بتوقيت غرينتش.

وكان الموقع قد تعرض الش���هر الماضي أيضا 
لعطل دام ساعات عدة.

لندن ـ د.ب.أ: قال باحث فرنسي إن باستطاعة 
الإنسان أن يتعلم كيف يكتب بعينيه.

وأكد الباح���ث جان لورينس���و من جامعة 
بيير وماري كوري في باريس في الدراسة التي 
نش���رت نتائجها الخميس ف���ي مجلة »كارانت 
بايولوج���ي« إمكانية تعل���م التحكم في العين 
وتحريكها بسهولة في جميع الاتجاهات وذلك 
م���ن خلال قليل من التدريب���ات ثم عرض هذه 

الحركات على شاشة.
ورأى لورينسو أن هذه التقنية يمكن أن تصلح 
بشكل خاص للمصابين بالشلل الذين يمكن أن 
يجدوا في »الكتابة بالعين« أس���لوبا شخصيا 

للتعبير عن أنفسهم بخصوصية وبسرعة.
وقال الباحث إنه اكتشف أنه من السهل على 
الإنس���ان تعلم التحكم في حركات العين حسب 

رغبة الإنس���ان وتوجيهها بشكل سلس وذلك 
بعد أن كان العلماء يعتقدون أن العين يمكن أن 

تخرج عن تحكم صاحبها بسرعة.
وتعتمد هذه التقنيـــــــة بشكل أساسي على 
خداع بصري محدد يؤدي إلى إدراك تسلس���ل 
الصور الثابتة في ظل ظروف معينة على أنها 

حركة.
أجلس لورينسو أشخاصا سالمين أمام شاشة 
عرض عليها الخداع البصــــــري فوجد أن معظم 
المتطوعين للتجربة تعلموا خلال ثلاث إلى خمس 
وحدات تدريبية بواقع 30 دقيقـــة للوحدة الواحدة 
التحكم في حركات أعينهم وتوجيهها واستطاعوا 

بذلك كتابة أرقام وحروف وكلمات قصيرة.
غير أن شخصين من إجمالي سبعة أشخاص 

فشلا في الوصول إلى هذا التحكم.

المحلات في حرم الجامعة لديها 
رخص لبيع الكحول إلا حين رصد 

ذلك في المهرجان.
وقال أردوغان: »بالله عليكم 
كيف يحصل ذلك؟! كيف يسمح 
ببيع الكحول في حرم جامعي هل 
يذهب الطلاب للسكر أم للعلم؟!«. 
وأضاف أن بإم���كان الطلاب أن 
يذهبوا لش���رب الكحول بشكل 
مسؤول في مكان مناسب خارج 
الجامعة مؤكدا أنه لا يريد إغلاق 

البارات.
وانتق���د الصحافين�ي� الذين 
دافعوا ع���ن بي���ع الكحول في 
المهرجان رغم أن الدستور يمنع 

ذلك.

ـ يو.بي.آي: استشاط  أنقرة 
رئيس الحكوم���ة التركي رجب 
طي���ب أردوغ���ان غضب���ا لدى 
سؤاله عن سبب سحب رخص 
بيع الكح���ول من محلات داخل 
حرم إحدى جامعات اسطنبول 
وقال: »يريدون أن يكون شبابنا 
جميعهم مدمنين على الكحول«.
ونقلت صحيف���ة »حريت« 
تصريحات لأردوغان رد فيها على 
منع بيع الكح���ول في مهرجان 
»حب واحد« بجامعة بيلجي في 
اسطنبول الذي بدأ مطلع الشهر 
الجاري بالقول إن حرم الجامعة 

ليس المكان المناسب للسكر.
وأكد أن السلطات لم تعرف أن  رجب طيب أردوغان

جعل����ه هذا اقل زعم����اء العالم 
تواصلا مع متابعيه.

وهن����اك 99 زعيما ورئيس 
حكومة ف����ي العالم ـ كما تقول 
الدراسة ـ لم يرسلوا ردا واحدا. 
ورغم وجود اوباما في اس����فل 
قائمة الدراس����ة من حيث قلة 
التواصل م����ع متابعيه، الا انه 
تف����وق على الزعيم الروس����ي 
فلاديمي����ر بوتين الذي لا يتابع 

ايا من نظرائه على تويتر.
وكشفت الدراسة ان الرئيس 
الاميركي يتابع اثنين فقط من 
الزعماء وهم����ا رئيس الوزراء 
النرويجي جينس ستولتينبيرغ، 
ورئي����س ال����وزراء الروس����ي 
ديميتري ميدڤيدڤ، وهو احد 
ثلاث����ة زعماء كتب����وا تغريدة 

»بذيئة«.
لكن الكرملين انحى باللائمة 
في ذلك على انتهاك احد المسؤولين 
المجهولين لحس����اب ميدڤيدڤ 
عندما كان رئيس����ا للبلاد، ثم 

محا الكرملين التغريدة.

الاجتماعي تويتر نشرتها مؤخرا 
ش����ركة بيرسون-مارستيلر 
اوباما  العامة تصدر  للعلاقات 
القائم����ة بعدد 17 مليون متابع 

لحسابه على تويتر.
وشملت القائمة 264 حسابا 
تضمنتها الدراس����ة التي كانت 
تحت عنوان »Twiplomacy«، او 
ما يمكن ان نس����ميه بالعربية 

»تغريد ديبلوماسي«.
وكان اوبام����ا اول رئي����س 
دولة يشترك في تويتر، وقالت 
الدراسة انه ايضا ارسل بأكثر 
التغريدات شعبية من بين زعماء 
العالم، وهي »الثنائي من نفس 
الجنس يج����ب ان يتمكنا من 

الزواج«.
وجعلته شعبيته -كما تقول 
الدراسة- الخامس على مستوى 
توتير، بعد المطرب����ة بريتني 

سپيرز.
وم����ع تل����ك الش����عبية، لا 
يحظى بالرد من����ه الا 1% فقط 
من التغريدات التي تصله، وقد 

بي.بي.سي: في دراسة حديثة 
عن استخدام رؤساء الحكومات 
ف����ي العال����م لموق����ع التواصل 

باراك اوباما


