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هاري ريدناب وابنه جيمي ريدناب في إحدى المباريات

من هواة »مجبوس اللحم« والتشريبة والسمبوسة

يوسف: الفوز ببطولة »شباب الخليج« أبرز ذكرياتي في رمضان

صحا من النوم ودخل في معركة 
كلامية مع زميلنا الاخر س����لمان 
رميح ظنا منه أنه هو من قام بتلك 
الفعلة ولم يع����رف جمعة هوية 

الفاعل حتى اللحظة.
وأضاف أنه من هواة »مجبوس 
اللحم« على مائدة الافطار بالاضافة 
الى التشريبة والسمبوسة، كما أنه 
يحرص على تناول أطباق الحلويات 

التي يجلبها من بيت خالته كونهم 
يتميزون في عملها.

وتمن����ى يوس����ف أن يحالف 
فريقه الساحل التوفيق في الموسم 
المقبل ليتمكن من المنافس����ة على 
لقب الدوري والمحافظة على لقب 
الكأس الذي حققه »أبناء ابوحليفة« 

الموسم الماضي.
يحيى حميدان ٭٭

كنا نحرص على تناولها بتواجد 
الجميع.

وأكد يوسف أن المعسكر التدريبي 
في القاهرة الذي سبق اقامة البطولة 
شهد العديد من المواقف الطريفة 
ومنها على سبيل المثال عندما قام 
بجلب علبة »الشامبو« وسكبها على 
رأس زميله حمد جمعة الذي كان 
نائما وبعد أن ش����عر بما قمت به 

المباري����ات حيث كانت تلعب بعد 
ساعات قليلة من موعد الافطار.

وذكر أن تل����ك البطولة كانت 
جميلة وعشنا لحظات رائعة مع 
اللاعبين والجهازين الفني والاداري، 
حيث كانت الأجواء أسرية من خلال 
المغادرة  الفطور ثم  التجمع على 
ال����ى الصالة لخ����وض المباريات 
وأيضا على وجبة السحور التي 

وأش����ار يوس����ف ال����ى أن من 
الذكريات التي ارتبطت بالش����هر 
الفضيل ولا يمكن له أن ينس����اها 
فوزه مع منتخب الشباب )تحت 18 
سنة( ببطولة الخليج التي أقيمت 
في البحرين عام 2009 والتي حصل 
خلالها على لقب الهداف، لافتا الى 
أن تلك البطولة اقيمت في رمضان 
وواجهنا بعض الصعوبة في خوض 

قبل موعد الفطور وبعدها سيتوجه 
الى النادي الصحي ثم الى النادي 
لمواصل����ة الاس����تعداد للموس����م 

الجديد.
وبين أن����ه يهدف من وراء ذلك 
الى الاستفادة قدر الامكان من أيام 
الشهر الفضيل والتي دائما ما يتجه 
خلالها الصائم الى ممارسة الرياضة 

أغلب فترات اليوم.

اكد لاعب الس����احل ومنتخبنا 
الوطني لكرة السلة صالح يوسف 
أن ش����هر رمضان الكريم الحالي 
سيكون مختلفا بالنسبة له على 
صعيد تجهيزه البدني للموس����م 
المقبل، حيث يرغب في مضاعفة 

تدريباته اليومية.
وأضاف يوس����ف أنه سيؤدي 
بعض التدريبات البدنية الخفيفة 

يوسف يقدم مستويات مميزة مع ناديه الساحل

تعتبر عائلة »ريدناب« من اشهر العائلات الكروية في انجلترا، فالاب 
هاري ريدناب مدرب توتنهام الحالي والابن جيمي ريدناب احد 

اساطير نادي ليڤربول، وابن العمة فرانك لامبارد نجم وسط تشلسي 
والمنتخب الانجليزي، وزوج العمة مدرب وست هام السابق فرانك 

لامبارد )الاب(.
وكان النجم الانجليزي السابق جيمي فرانك ريدناب )39 سنة( لاعبا 

دوليا سابقا لعب لأندية ليڤربول وتوتنهام وساوثهامبتون قبل اعتزاله 
في عام 2005، وهو الآن خبير كرة القدم في شبكة قنوات سكاي 

سبورت التلفزيونية، وكاتب عمود في صحيفة »دايلي ميل«.
وسبق للاعب الوسط أن مثل منتخب إنجلترا 17 مباراة دولية بين 
1995 و1999، على مستوى الأندية سجل 34 هدف في 314 مباراة 

بالدوريات المحلية، وفاز ببطولة واحدة طوال حياته مع ليڤربول 

وهي كأس الرابطة عام 1995، وفاز أيضا ببطولة كأس الدرع الخيرية 
وكأس السوبر الأوروبية لكنه كان بديلا في كلتا البطولتين. وكان 

ريدناب محط أنظار وسائل الإعلام خارج الملعب وداخل الملعب في 
مسيرته التي كانت مليئة بالإصابات، كما أنه تزوج من مغنية البوب 

لويز في عام 1998.
وبدأ ريدناب مسيرته في كرة القدم في مدرسة توتنهام قبل ان ينتقل 
لليڤربول عام 1991 وشارك بقميص ليڤربول بـ 308 مبارايات وسجل 

41 هدفا، وأصبح أحد اللاعبين المفضلين لجماهير ليڤربول وكان من 
ضمن قائمة الـ 100 لاعب الذين هزوا مدرج الكوب، وكان هو اللاعب 

رقم 40. وتم السماح لريدناب بالانضمام لكتيبة غلين هودل في 
توتنهام بصفقة حرة عام 2002 مشاركا مع توتنهام في 49 مباراة 

وسجل 4 أهداف خلال سنتين ونصف السنة قبل أن يكون أول 

صفقة لأبيه هاري ريدناب في ساوثهامبتون عام 2005 وفي نهاية 
الموسم قرر ريدناب الاعتزال بسبب مشاكل الإصابات المتتالية وبناء 

على نصيحة الأطباء المتخصصين. وعلى المستوى الدولي انضم 
جيمي للمنتخب الانجليزي في سبتمبر 1995 بمباراة ودية أمام 

كولومبيا على ملعب ويمبلي وانتهت بالتعادل سلبيا بينما كان هدفه 
الوحيد الدولي في أكتوبر 1999 بـ مباراة ودية أمام بلجيكا وانتهت 

بفوز المنتخب الإنجليزي 2- 1. ريدناب شارك في 17 مباراة مع 
المنتخب لكنه لعب فقط 39 دقيقة في إحدى البطولات الكبرى عندما 

شارك المنتخب الإنجليزي بـ يورو 1996، الإصابة أبعدته عن المنافسة 
في تشكيلة كأس العالم 1998 وبطولة الأمم الأوروبية 2000.

٭٭ أحمد حسين

عائلة »ريدناب« أبرز العائلات الكروية في إنجلترا..
الأب هاري مدرب ناجح .. والابن جيمي لاعب دولي سابق ومحلل إعلامي 

الذكريات جزء من الماضي.. 
وكثيرا ما نتذكر احداثا 

بذكرياتها الجميلة... ولكن 
عندما نقف على صورة 

من ذلك الماضي فإنها تثير 
في نفوسنا شوقا وحنينا 
الى تلك الذكريات الجميلة، 

خاصة اذا كانت تتعلق 
بأشخاص نكن لهم تقديرا 
واحتراما، إهداء من الزميل 

فهد الحمود العبدالوهاب.

الشهيد المرحوم الشيخ فهد 
الاحمد رئيس نادي القادسية 

الاسبق يكرم احد اشبال 
النادي، ويظهر عبدالعزيز 
المخلد رئيس اتحاد الكرة 

سابقا.

رئيس مجلس الامة جاسم 
الخرافي عندما كان لاعبا 
بنادي القادسية متوسطا 
مدير الامن العام السابق 

محمد الحمد، واللواء 
متقاعد فؤاد الصالح 

ورئيس نادي القادسية 
الاسبق عبدالمحسـن 

الفارس ومدير كرة اليد 
بالقادسية سرور سالم 

ورئيس ألعاب القوى 
السابق احمد الرشدان 

وفهد الشعيبي وعبدالكريم 
الخادم.

تكريم الشهيد 
لأشبال القادسية

الخرافي 
في نادي القادسية

الحضري: أدعو أصدقائي الأهلاوية 
والزملكاوية للإفطار معي في رمضان

يقول حارس المنتخب المصري 
عصام الحضري ابن قرية كفر 
البطيخ بمحافظة دمياط انه لا 
ينسى حقوق أسرته في رمضان 
حيث يحرص على استغلال أي 
فرصة للس���فر الى دمياط في 
رمضان من أجل الإفطار وسط 
أكثر  والده ووالدت���ه واخوته 
من مرة. ويضيف: لا أستطيع 
رفض دع���وة وال���دي الحاج 
كمال الحض���ري الذي يحرص 
عل���ى تواجدنا أنا وكل إخوتي 
حوله وهي ع���ادات وطقوس 
قديمة وجميلة نحرص عليها 
في هذا الشهر الكريم، ثم أدعو 
كل أصدقائي سواء أهلاوية أو 

زملكاوية وزوجاتهم وأبنائهم 
أن���ا وزوجتي  للافط���ار معي 
وأبنائي في منزلنا، وكذلك نلبي 
كل دعوة تصلنا من أصدقائنا 

على الإفطار.
وعن أهم ما يحرص على أدائه 
في رمضان يقول الحضري قراءة 
القرآن أهم شيء بالنسبة لي في 
رمضان ثم الاستماع الى البرامج 
الدينية ف���ي التلفزيون، قائلا 
إنها أهم ما يميز التلفزيون في 
رمضان والتي نتمنى استمرارها 

حتى بعد رمضان.
وتقول زوجته صابرين: أول 
ما يفعله عصام مع قدوم شهر 
رمضان هو ش���راء الفوانيس 

لاولادنا ث���م يقوم باصطحابنا 
الى دمياط في يوم جميل نقضيه 
وسط الأسرة هناك. وتضيف 
صابرين أن زوجها يكون مختلفا 
في كل شيء في رمضان سواء 
في عبادات���ه أو برنامج عمله 
اليومي، وع���ن أفضل الأكلات 
الت���ي يفضله���ا الحضري في 
رمضان تقول عصام بيحب البط 
جدا فأنا حريصة على وجوده 
على مائدة إفطار رمضان على 
فترات، بالإضافة الى المحش���ي 
وخاصة ورق العنب ثم السلطات 

والمخللات.

إبراهيم مطر ٭٭

عصام الحضري يقضي معظم وقته في رمضان مع والديه

صالح يوسف يتسلم جائزة هداف بطولة منتخبات الخليج من الشيخ ناصر بن حمد	

صورة.. للذكرى

إعداد: سمير بوسعد ٭٭


