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مليون دولار للعثور على أربعة 

قتلة مفترضين لأحد عناصر 
حرس الحدود الأميركيين

3 سنوات سجناً لخليجي اعتدى 
على أفريقية حتى الموت

اكتشاف أول ڤيروس على متجر 
تطبيقات »آبل آب ستور«

»ويندوز 8« أسرع بأكثر من %55

توقيف سائح بتهمة سرقة 
زواحف نادرة في جزر غالاباغوس

خطة وزيرة الأسرة الألمانية 
لحظر تجول المراهقين تثير انتقادات

واش���نطن ـ أ.ف.پ: أعلن مكتب التحقيقات الفيدرالي 
الأميرك���ي »اف بي آي« عن مكافأة بقيم���ة مليون دولار 
للعثور على اربعة قتل���ة مفترضين لأحد عناصر حرس 
الحدود الأميركيين الذي كشف مقتله فضيحة حول تهريب 
اسلحة مع المكسيك ما ادى الى تشويه سمعة وزير العدل 

الاميركي.
واتهم خمس���ة رجال اربعة منهم ف���ارون بقتل براين 
تيري في العام 2010 وصدرت بحقهم مذكرة توقيف دولية 
مرفق���ة بمكافأة مالية قدرها ملي���ون دولار لكل معلومة 
تفضي الى اعتق���ال الفارين الأربعة، كم���ا اعلنت وزارة 

العدل في بيان.
واتهم الرجال الخمس���ة خصوصا بالقتل العمد وغير 
العمد وحيازة غير قانونية واس���تخدام سلاح ناري في 

مسرح الجريمة واعتداء على ضابط فيدرالي.
وبحس���ب قرار الاتهام الذي صدر في اريزونا »جنوب 
غرب« في نوفمبر 2011 وكش���ف عنه الاثنين فإن الرجال 
الخمسة متهمون بفتح النار على الحدود مع المكسيك في 
14 ديسمبر 2010 مع عناصر حرس الحدود وبينهم براين 

تيري الذي قتل في اطلاق النار.
ويشتبه في انهم دخلوا بصورة غير قانونية الى الولايات 

المتحدة لتجريد مهربي مخدرات من بضاعتهم.

الإم���ارات ـ وكالات: قضت محكم���ة جنايات دبي بحبس 
متهم خليجي الجنسية )23 عاما(، لمدة 3 سنوات عن تهمة 
الاعتداء على سا�ل�مة جس���م فتاة أفريقية الجنسية أفضى 
إل���ى موتها، بالإضافة الى الحبس لم���دة عام عن تهمة هتك 

العرض بالإكراه.
وحس���ب »البيان« أظهرت تفاصي���ل القضية، ان المتهم 
الخليجي اعتدى على المجني عليها، دون ان يقصد قتلها بعد 
ان سدد عدة لكمات على وجهها فسقطت أرضا واستمر في 
ركلها على رأسها عدة مرات، وهو في حالة سكر، ما أدى الى 
وفاتها. وقالت صديقة المجني عليها، ان الحادثة وقعت فجر 
يوم 18 فبراير الماضي، حين كانت خارجة من احد فنادق دبي 

برفقة صديقتها المجني عليها وصديقة أخرى.

اكتشفت شركة »كاسبرسكاي« الروسية المتخصصة في حلول 
أمن المعلومات أول ڤيروس على متجر التطبيقات الشهير »آب 

ستور« الخاص بمنتجات شركة »آبل« الأميركية.
ويقوم التطبيق الضار، المسمى بـ »فايند آند كول« )ابحث 
واتصل(، بسرقة بيانات دليل الهاتف الخاص بمستخدمي منصة 
تش����غيل »آي أوه اس« وينشر رسائل مزعجة تحوى اعلانات 

لجهات الاتصال المسجلة بالدليل.
كما اكتشف التطبيق، الذي تنبهت اليه »كاسبرسكاي« في 
الأص����ل عبر مزود لخدمات الاتص����الات يدعى »ميغافون«، في 
متجر تطبيقات »غوغل با�ل��ي«، لكنه منذ ذلك الحين أزيل من 

كلا المتجرين.
وقال دينيس ماس����لينيكوف، كبير محللي الڤيروسات في 
»كاسبرسكاي« عبر مدونة الشركة الرسمية على الانترنت: »منذ 
الوهلة الأولى يبدو ذلك وكأنه ڤيروس رسائل نصية قصيرة 
)اس ام اس( ينتشر عبر الرسائل القصيرة لجميع جهات الاتصال 

المخزنة في دليل الهاتف بعنوان الكتروني لنفسها«.
وأضاف: »لكن، تحليلنا لنسختي التطبيق نفسه على نظامي 
»آي أوه اس« و»أندرويد« أظهرت أنه ليس ڤيروس »اس ام اس« 
لكن����ه ڤيروس من نوع حصان طروادة يقوم برفع دليل هاتف 

المستخدم الى جهاز خادم بعيد«.
وأش����ار الى أن نش����ر الڤيروس يتم عبر جهاز الخادم الذي 
يقوم بارس����ال رس����الة نصية قصيرة )اس ام اس( لكل جهة 
اتصال مس����جلة على دليل الهاتف تحت����وى على رابط لموقع 

تحميل التطبيق.
ولفت الى أنه في حال تشغيل المستخدم للتطبيق سيطلب 
منه التسجيل بعنوان بريده الالكتروني ورقم هاتفه المحمول- 
وهما حقلان لن يتم التأكد من صحتهما، مش����يرا الى أنه عند 
قيام المستخدم بالبحث عن أصدقائه في دليل الهاتف يتم ارسال 

بيانات دليل هاتفه بشكل سري الى جهاز خادم بعيد.
وسيتم ارسال رسائل نصية مزعجة تعرض النقر على رابط 
لتحميل التطبيق ل����كل جهات الاتصال المخزنة داخل دليل من 

تصاب هواتفهم بالڤيروس، ويعد انتشاره من جديد.

واشنطن ـ أ.ش.أ: أجرت مجلة بي سي مجازين الأميركية 
دراسة مفصلة حول نظام التشغيل الجديد ويندوز-8 ونشرت 
نتائجها التي تؤكد إدعاءات مايكروسوفت حول نظامها بأنه 

أسرع بأكثر من 55 % عن نظام ويندوز 7.
 عندما كشفت مايكروسوفت عن نظام التشغيل ويندوز 
8 وصفته بأنه أس���رع في الإقلاع من س���ابقه أي ويندوز 7 
وتعول على هذه الخاصية كثيرا ليناسب الحواسب اللوحية 

بشكل أكبر كما أنه يستهلك قدرا أقل من الذاكرة.
 وأظه���رت نتائج تجربة النظامين ه���ذه الحقائق وأبرز 
النتائج كانت تخص الإقلاع وإيقاف التش���غيل حيث كانت 

النتائج:
٭ إقلاع ويندوز 7 يستغرق 38 ثانية
٭ إقلاع ويندوز 8 يستغرق 17 ثانية

٭ إيقاف تشغيل ويندوز 7 يستغرق 2.12 ثانية
٭ إيقاف تشغيل ويندوز 8 يستغرق 9.9 ثانية

 وتعني هذه الأرقام أن ويندوز 8 أسرع بأكثر من %26.55 
من ويندوز 7. وشملت اختبارات السرعة أيضا عدو نواحي 
مثل نقل حج���م كبير من الملفات وكذل���ك تطبيق تأثيرات 

المونتاج على الڤيديو وغيرها. 

برلين ـ رويترز: ربما يمنع الأطف����ال الألمان من الذهاب إلى 
الحفلات الموسيقية المسائية وأسواق عيد الميلاد دون مرافق من 
الكبار إذا تمت الموافقة على اقتراح وزيرة الأسرة حظر التجول 

في محاولة لكبح حفلات شرب الخمور.
لكن اقتراح الوزيرة آثار بالفعل انتقادات شديدة من داخل 
ائتلاف يمين الوس����ط الذي تقوده المستش����ارة الألمانية انجيلا 
مي����ركل. وتظهر إحصاءات الحكومة الألمانية أن عدد الش����باب 
في الفئة العمرية بن�ي�� 15 و20 عاما الذين ينتهي بهم الأمر في 
المستش����فى بسبب التسمم الكحولي ارتفع بنسبة نحو 3% في 
عام 2010 مقارنة بالعام السابق. وبموجب مشروع قانون وزيرة 
الأسرة كريستينا شرودر سيتم منع الأطفال دون سن 16 عاما 
من المش����اركة في المناسبات العامة التي تكون فيها المشروبات 
الكحولية متاحة بعد الساعة الثامنة مساء ولن يتمكن الشباب 
الذي����ن تتراوح أعمارهم بين 16 و18 عام����ا من القيام بذلك بعد 
منتصف الليل. ولن يسمح للشباب بالبقاء في هذه الأماكن بعد 
حظر التجول الجديد إلا برفقة والديهم أو ش����خص له سلطة 
أبوية. وسيتم رفع سن الشخص المرافق أيضا من 18 عاما إلى 
21 عاما. ووصف الحزب الديموقراطي الحر الشريك الاصغر في 

ائتلاف ميركل مقترحات شرودر بأنها غير قابلة للتطبيق.
وقال فلوريان برنش����نيدر المتحدث باسم الحزب لصحيفة 
»سودويتشه تسايتونج« الألمانية اليومية »يمكن لشخص عمره 
20 عاما شراء الفودكا لكن لا يمكنه اصطحاب شقيقه البالغ من 
العمر 13 عاما إلى الس����ينما في الساعة السابعة مساء. نرفض 

مثل هذه القوانين العبثية«.

كيتو ـ أ.ف.پ: أوقف س���ائح ألماني بعد أن حاول سرقة 
»عظايات« من نوع الاغوانة في جزر غالاباغوس في الاكوادور، 
وهي جريمة يحكم على مرتكبها بثلاث سنوات من السجن، 
بحسب ما أعلنت ادارة المتنزه الوطني في غالاباغوس اول 

من امس.
واعتقل رجال الأمن التابعون لمتنزه غالاباغوس السائح 
الأحد الماضي في المطار المحل���ي، بعد أن لاحظوا أنه يحمل 
حقيبة مشبوهة، ووجدوا داخل الحقيبة أربع اغوانات مغلفة 

بالقماش.
وتنتمي تلك الزواحف الى نوع مهدد بالانقراض يسعى 
الاتح���اد الدولي للحف���اظ على الطبيعة ال���ى وضع خطة 

لحمايتها.
ويواجه السائح الذي اعتقلته شرطة البيئة بموجب مذكرة 
توقيف قضائية ثلاث سنوات من السجن وفقا لقانون العقوبات 
في الاكوادور، وكان الس���ائح نفسه قد خضع للمحاكمة في 
ديسمبر الماضي بعد أن سرق اغوانة تنتمي الى نوع يخضع 

للحماية في جزر فيجي، بحسب ما أعلنت ادارة المتنزه.
وتقع جزر غالاباغوس التي أدرجتها اليونسكو في قائمة 
التراث العالمي منذ ثلاثة عقود، في المحيط الهادئ على بعد 
ألف كيلومتر من س���واحل الاكوادور، وتشتهر هذه المحمية 
الطبيعية بأنها كانت وراء نظرية تطور الأجناس التي وضعها 

عالم الطبيعيات البريطاني تشارلز داروين.

جزائري يقتل ابنة عمه لإخراج جن »سوداني« تزوجها منذ 14 سنة

وتكفينها وتركتها في الغرفة 10 
أيام«، وفعلا ظلت الضحية على 
هذه الحال حتى بلغ الأمر قوات 
الش���رطة، التي حضر عناصرها 
المنزل،  يوم 6 م���ارس لتفتيش 
فحاول الراقي منعهم، بحجة أنها 

لم تمت.
ولما أصر عناصر الشرطة هددهم 
بتسخير شمهروش وهو، حسب 
زعمه، س���لطان الجن في المغرب 

لردعهم وتجميد نشاطهم.
فخاف بعض عناصر الشرطة، 
إلا أن أحدهم أمره بالابتعاد، وسخر 
منه قائلا: »أحضر معك شمهروش 
إلى مقر الفرقة للتحقيق«، واكتشف 
الدرك الجثة، وأوقفوا الراقي وبقية 

المتهمين.

إلى 25 فبراير الماضي، وهي في 
الفترة التي نطق فيها الجن، وهو 
جن كافر من الس���ودان، يسكنها 
منذ 14سنة وتزوجها وكان يخرج 

ثم يعود«.
وفي الليل���ة الثانية حدث ما 
لم يكن في الحسبان، حيث أفاد 
المتهم بأنه كان نائما مع زوجته 
المتهمة أيضا في القضية والبالغة 
من العمر 36 سنة. وقال: »نهضت 
وسمعت ضربا على باب الغرفة 
الموجودة فيها الضحية، فواصلت 
القراءة إلى أن سمعت الجن يقرأ 
مع���ي القرآن، وتغي���رت ملامح 
الضحية، وطلب مني تغس���يله 
وتكفينه لأنه سيغادرها، فأمرت 
ابنتي الضحية بتغس���يل المرأة، 

محكم���ة  عالج���ت  وكالات: 
الجنايات بمجلس قضاء الوادي 
الجزائرية أمس واحدة من أغرب 
القضاي���ا، لما فيها من تداخل بين 
عالمي الإنس والجن في الجريمة 

حسب ادعاءات المتهم الرئيسي.
وحسب »دنيا الوطن« يتعلق 
الأم���ر بالراق���ي ومعل���م القرآن 
العمر 39  البالغ من  »ب.ع.ع.ر« 
سنة، وهو أب لـ 5 أطفال، والمتهم 
بقتل الضحية »ب.ع.ج« البالغة من 
العمر 42 سنة، وهي ابنة عم المتهم 
كما يتابع في القضية 10 أفراد من 
أقارب الضحية، متهمين بجنحة 
عدم التبليغ عن جناية القتل، وعدم 
تقديم مساعدة لشخص في حالة 
خطر، حيث التمست النيابة 20 
الرئيسي، وسنتين  سنة للمتهم 
نافذتين لبقية المتهمين، حس���ب 

صحيفة الشروق الجزائرية.
وأضاف���ت الصحيفة: تميزت 
الجلس���ة بحضور مكثف لذوي 
المتهمين والضحية والفضوليين، 
ولم تخل من الطرافة، في جلسة 

استغرقت أكثر من 3 ساعات.
وأش���ارت إلى طل���ب رئيس 
الجلس���ة في البداي���ة من المتهم 
الرئيسي أن يقص له ما حدث، فقال 
المتهم إن زوج الضحية البالغ من 
العمر55 سنة، طلب منه أن يرقي 
زوجته، كونها، حسبه، مسكونة 
بالجن، فأحضرها له يوم الخميس 

16 فبراير 2012 صباحا.
المتهم: »رقيتها بسورة  وقال 
الجن وآية الكرسي وآيات أخرى في 
اليوم الأول«، مضيفا ان الضحية 
ظلت تتردد علي���ه طيلة 8 أيام، 
وانه رقاها 10مرات، وفي كل مرة، 
حسب زعمه، كان يضربها ضربا 

خفيفا »لاستنطاق الجن«.
ثم قال المتهم »طلبت من زوجها 
أن يتركه���ا يومين كاملين من 23 

عاش 46 عاماً في الجبال وحده.. باريينتوس يؤكد: 
أشعر بالرضا في عزلتي

مصادرة أملاك للمافيا تتجاوز المليار يورو
روم���ا ـ يو.ب���ي.آي: ص���ادرت 
الش���رطة الإيطالية أموالا وأملاكا 
للمافيا تتجاوز قيمتها مليار يورو. 
ونقلت وكالة أنباء »آكي« الإيطالية 
عن الشرطة أنها نفذت صباح اليوم 3 
عمليات واسعة ضد المافيا في صقلية 
وكالابريا ونابولي أدت إلى »مصادرة 
أموال وممتل���كات قيمتها أكثر من 

800 مليون يورو من مقاول مرتبط 
بمافيا »كامور«. وقالت الشرطة ان 
»التحقيقات كشفت عن العديد من 
التابعة لرجل الأعمال  الش���ركات 
والمسجلة بأسماء أشخاص آخرين 
عدا عن الشركاء الذين يعملون في 
مج���الات العق���ارات والبناء كانت 
تس���تخدم للهروب من المحققين«. 

وفي كاتانزارو بإقليم كالابريا معقل 
مافيا »ندرانغيتا« أعلنت الشرطة عن 
»تنفيذ أمر المصادرة لممتلكات تبلغ 
قيمتها أكثر من 200 مليون يورو« 
ضد رجل أعمال يشتبه بارتباطه 
»بالمنظمات الإجرامية في المنطقة« 
حيث تم الاستيلاء في جميع أنحاء 
كالابريا على 70 مبنى وما يزيد على 

200 هكتار من الأراضي ومحجر 25و 
شركة تعمل بالحفر والبناء وأكثر من 
30 سيارة وفندق. وفي مسينا بإقليم 
صقلية معقل مافيا »كوزانوسترا« 
أعلنت الشرطة عن مصادرة أموال 
وممتلكات من رجل أعمال مرتبط 
بالمافيا بلغت قيمتها الإجمالية أكثر 

من 70 مليون يورو.

اكتشاف سيارة أدولف هتلر المرسيدس في أميركا!

ذلك الحين وهو هناك. اليوم تتألف 
حياته من كوخ فوق أرض صغيرة 
يعيش فيه فينام ويأكل ويجلس 
ويستمع إلى المذياع ويقرأ الجرائد 
التي تسلم إليه مرتين في العام. 
كما ان لدي����ه كوخا آخر لتخزين 
المواد الغذائية المختلفة التي يقتاتها 
ويتس����لم بعضها كل 10 أيام عبر 

مركب صغير من البحيرة.
رعي الماشية عمله، حيث يبيع 
منها كل عامين في أقرب قرية إليه، 
ومن تلك الأموال ينفق على حياته 
المتواضعة، ش����اهد باريينتوس 
التلفزيون مرة واحدة في حياته 
ومع ذل����ك فإنه يفهم السياس����ة 
ويعرف الفوارق في السياس����ات 
والأنظمة بين الدول المختلفة عبر 
المذياع، ويتحدث باريينتوس عن 
سياح يأتون دوريا لمشاهدة الجليد 

هناك.

كان يجري إصلاحها في ايدجووتر 
بنيوجيرس����ي ولم يكن احد يظن 
أبدا انها س����يارة الزعي����م النازي 
هتلر وساد اعتقاد بأنها تخص احد 
قادته الكبار وليس هو على وجه 
التحديد.. ولكن الى من تعود ملكية 
السيارة الآن؟ المستر زينوب تونسر 
المتصرف في السيارة بالنيابة عن 
صاحبها الأصلي والذي كان مكلفا 
بإصلاحها كان قد اشتراها كوكيل 
لتاجر العقارات المستر فرد ديابيس 
عن طريق اي باي Ebay  اكبر مركز 
اعلاني للبيع والشراء في كل السلع 
ومنها السيارات، اما ديابيس فقد 
دف����ع فيه����ا ثمنا 180 أل����ف دولار 
ولكن����ه عندما رآها وعاينها للمرة 
الأولى ووجد تكوينها غير العادي 
من الأربعة أبواب وس����قفها القابل 
للكشف ظن على الفور انها مجرد 
تقليد متقن لسيارة ثمينة واعتبر 
ان الأمر ينطوي على خدعة وقع في 
شركها. ولكن وبعد عده مراسلات 
سابقة مع شركه مرسيدس الأم تأكد 
من كونها ليست كذلك وان رئيس 
الجس����تابو »رينهارد هيدريتش« 
)جهاز البوليس السياس����ي الذي 
اغت����ال كل معارض����ي هتل����ر في 
ألمانيا( كانت لدي����ه واحدة مثلها 
قبل ان تنفجر بها قنبلة في احدى 
محاولات الاغتيال التي تعرض لها 

صاحبها.

تحت كل الظروف. وفي تش����يلي 
حظي بعمل عند بحيرة أوهيغينز 
النائي����ة وإحدى  ف����ي باتاغونيا 
المناطق الأقل س����كانا في العالم، 
وكان عمله في رعي الماشية ومنذ 

القصة التي نقلتها جريدة الديلي 
ميل البريطانية في عددها الصادر 
اليوم في أنه اثناء قيام احد التجار 
بولاية نيوجيرسي الأميركية بعمليه 
إصلاح لمرسيدس قديمه راسل المقر 
الرئيسي لشركه مرسيدس بغرض 
طلب بع����ض قطع الغيار التي من 
الصعب جدا العثور عليها في السوق 
المحلي فردت الشركة عليه بطلب 
الرقم الكودي للسيارة )السيريال( 
Serial Number وعندما أجاب الشركة 
فوجئ بردها بأن هذا الرقم هو نفسه 
رقم سيارة الفوهرر )ادولف هتلر(. 
انها المرسيدس 320 كابورليه دي 
Cabriolet D 320 موديل 1942 التي 

وكالات: ع����اش راعي بقر 46 
عاما معزولا تماما عن أي اختلاط 
بالجنس البشري، وذلك في الجبال 
المكللة بالثلوج والبحيرات اللامعة 
لمنطقة باتاغونيا في تشيلي بأميركا 

الجنوبية بحسب الديلي ميل.
وقال فاوستينو باريينتوس 
)81 عاما( إنه لا يطمح بأكثر مما 
يعيشه حيث يشعر بالرضا التام 
عن حيات����ه: »لا أريد المال... لدي 
الكافي وأشعر بالسعادة  الطعام 
في عزلتي«. ويضيف: »يريدون أن 
يطردوني من هنا بأي ثمن، لكنني 
س����أبقى في أرضي حتى نهايتي 
بالكامل«. وحسب جريدة »نورت« 
بدأ باريينتوس عام 1965 بتعلم 
رعي الأغنام في الأرجنتين، وكان قد 
عمل هناك في الكثير من الوظائف 
التي أكسبته  المتنوعة  والاشغال 
مهارات متعددة وقدرة على البقاء 

برلن�ي�� ـ وكالات: ادولف هتلر 
الزعيم الألماني النازي الذي تولى 
القيادة كمستش����ار لألمانيا س����نه 
1933 ليبدأ عهدا جديدا ديكتاتوريا 
فاشيا ويبني جيشا قويا يقوم به 
بغزو پولن����دا كخطوة أولى لغزو 
بقية دول أوروب����ا وإقامة الرايخ 
الثال����ث او الامبراطورية الألمانية 
التي تسيطر على العالم، وتندلع 
الحرب العالمية الثانية التي انتهت 
النازين�ي�� وهتلر ودخول  بهزيمة 
ق����وات الحلف����اء والجيش الأحمر 
السوفييتي )روسيا( مدينة برلين 
)عاصمة الراي����خ الثالث( من كل 
الاتجاه����ات ويقدم هتل����ر وكبار 
قادته ممن بق����وا على قيد الحياة 
على الانتحار بتفجير الخندق الذي 
كانوا يختبئون به يوم 30 ابريل 
1945 بعد ان تس����بب هتلر بشنه 
حربا عدوانية في مقتل 50 مليون 
انسان في القارة الأوروبية وخارجها 
منه����م 20 مليونا فقط في الاتحاد 
السوفييتي وحده.. هذه الشخصية 
التي يتذكرها العالم الآن ككابوس 
مزعج جثم على صدره لس����نوات 
طوال وخلفت وراءها الدماء والدمار 
وجثث القتلى، هذه الشخصية تعود 
ليتردد اسمها الآن بعد الكشف عن 
وجود س����يارة يرج����ح انها كانت 
خاصة بالقائد النازي ادولف هتلر 
او الفوهرر كما كان يلقب. وتتلخص 

باريينتوس

سيارة هتلر

صحتك

نيويورك ـ أ.ش.أ: توصلت دراسة طبية الى ان ممارسة 
الرياضة بانتظام تعد الخيار الأمثل وقليل التكلفة للتغلب 

على الشعور الدائم بالدوار الذي يعاني منه البعض في 
الوقت الذي اثبت فاعليته في مكافحة هذا الشعور.

وأوضحت الأبحاث ان التمارين الرياضية البسيطة او 
الحركات الرياضية المنتظمة مثل تحريك الرأس في حركات 
دائرية بصورة بطيئة ومن الأمام الى الخلف تسهم بصورة 

كبيرة في تراجع أعراض الشعور بالغثيان في غضون 
أسابيع قليلة من ممارسة هذه التمارين والرياضة ليستمر 

تأثيرها لأكثر من عام.
وتعد نوبات الدوار من الأشياء الشائعة بين كبار السن إلا 

أنها قد تصيب الإنسان في أعمار مختلفة إلا أنها في بعض 
الأحيان تتدخل في آلية نشاطه اليومي لتعوقه بعض الشيء 

في فاعليته وتجعله فريسة للتوتر.

باريس ـ أ.ف.پ: تتيح وسائل منع الحمل إنقاذ حياة نحو 
250 ألف امرأة في العالم سنويا، ويمكنها أن تنقذ حياة 

مائة ألف امرأة أخرى لو كان لكل النساء نفاذ إلى وسائل 
مناسبة لمنع الحمل، على ما أظهرت دراسة الثلاثاء.

وبحسب الأرقام المنشورة في الدراسة، توفيت 355 ألف 
امرأة سنة 2008 إثر مضاعفات ناجمة عن عمليات انجاب 

أو إجهاض خطرة، فيما جنبت وسائل منع الحمل أكثر من 
250 ألف امرأة اخرى هذا المصير في السنة نفسها.

وأشارت الدراسة التي نشرت في مجلة »ذي لانست« 
الطبية البريطانية إلى تقدم ملحوظ في البلدان النامية حيث 

أتاحت وسائل منع الحمل تخفيض الوفيات في صفوف 
الأمهات بنسبة 40% في السنوات العشرين الماضية.

لكن مشاكل كبيرة لاتزال موجودة في افريقيا جنوب 
الصحراء حيث تستعمل 22% فقط من النساء المتزوجات 
أو الناشطات جنسيا وسائل لمنع الحمل، مقابل 75% في 

البلدان المتطورة.
ولو كان لكل النساء نفاذ إلى وسائل الحمل في البلدان 

النامية، لكان بالإمكان إنقاذ حياة 104 آلاف امرأة سنويا، 
على ما يقدر الباحث سيف الدين أحمد في دراسة أخرى 

تشير إلى وفاة 3 ملايين طفل مولود حديثا كل سنة، 
لاسيما في البلدان غير المتطورة، إثر مضاعفات مرتبطة 

بالحمل أو الانجاب.
ويوضح الباحث جون كليلاند معد الدراسة الأولى أن 

تخفيض عدد حالات الحمل الخطرة والمباعدة بين حمل 
وآخر من شأنهما أن ينقذا حياة عدد أكبر من الأطفال.

ويقول كليفلاند »في البلدان المتطورة، يتضاعف خطر 
الولادات المبكرة وولادة الأطفال بوزن منخفض عندما 

تلجأ الأم إلى وسائل منع الحمل بعد أقل من ستة أشهر من 
الانجاب«.

وقد نشرت الدراستان في عدد خاص من مجلة »ذي 
لانست« صدر عشية قمة حول التخطيط الأسري في لندن 

من تنظيم مؤسسة بيل وميليندا غيتس.

ممارسة الرياضة هي الخيار الأمثل 
لعلاج الشعور بالدوار

وسائل منع الحمل تساهم 
في تجنب 250 ألف حالة وفاة 

بصفوف الأمهات سنوياً


