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إجراء أول عملية زراعة للغضروف المبطن 
للركبة في مستشفى السيف

الع��ل�اج كان في البداية مجرد 
محاولات في حين أنه أصبح الآن 
على بداية الطريق، مؤكدا أن هذه 
التقنية حازت دراسات علمية 
واضحة على فئة من الرياضيين 
وفي المستقبل ستكون الدراسات 
موجهة إلى الشباب بشكل عام، 
مش����يرا إلى أن هناك فرقا بين 
الت����آكل المتعمد للغضروف أو 
خش����ونة الغضروف وهو ما 

يحدث عند كبار السن.
ويعتم����د نج����اح العملية، 
وفق ما ذكر د.يوسف قليلات 
على التشخيص المبكر للإصابة 
اذا كانت في  ونوعه����ا، وم����ا 
الغضروف الجانبي والخارجي 
والغضروف المبطن للركبة، وإن 
نجاح العملية يجنب المريض 
اللجوء إل����ى الحاجة لتركيب 
مفاصل صناعية وحتى وقت 
قريب كان الخيار الوحيد عند 
المرض����ى الذي����ن يعانون من 
إصابة شديدة في الغضروف 
هو تغيير المفص����ل الطبيعي 
بمفص����ل صناع����ي بحس����ب 
د.يوسف قليلات الذي اشار إلى 
أنه بفض����ل البحث والتطوير 
 Biotissue المستمر قامت شركة
AG وهي شركة سويسرية تقوم 

بالبحث والتطوير وبالتصنيع 
ألمانيا بتق����ديم أول منتج  في 
)Chondrotissue( يتم زرعه في 
الركبة عن طريق التنظير، حيث 
يقوم بتحفيز الخلايا الجذعية 
لتصني����ع خلاي����ا غضروفية 
وإعادة بناء الغضروف المتضرر 
الطبيعي من نفس  إلى شكله 
المريض في خطوة واحدة دون 
الحاج����ة إلى إج����راء عمليتين 

منفصلتين.
ولفت د.يوسف قليلات إلى 
ع����دم الحاجة لأخ����ذ أي عينة 
سابقة من المريض أو الحاجة 
لمختبر بيولوجي لعزل الخلايا 
الجذعية، لافتا إلى أن من أهم 
التكنولوجيا  له����ذه  الفوائ����د 
الحف����اظ على ش����كل المفصل 
إل����ى جانب مقدرة  الطبيعي، 
المريض على مغادرة المستشفى 
في اليوم التالي للعملية، لأن 
إجراءها يتم بواسطة المنظار 

الجراحي.

اس����تطاع الفري����ق الطبي 
لجراحة العظام في مستشفى 
السيف أن يضع بصمة جديدة 
وفري����دة من نوعه����ا في دول 
الخلي����ج في جراح����ة الركبة 
والمفاص����ل، من خ��ل�ال إجراء 
أول عملية زراعة للغضروف 
المبطن للركبة من خلال المنظار 
الجراحي باستخدام تكنولوجيا 
تحفيز الخلايا الجذعية لتصنيع 
 matrix( خلاي����ا غضروفي����ة
 )induced chondrogenesis
لتعويض الج����زء المصاب من 
الغضروف واستعادة وظيفته 

الطبيعية.
وتم التوصل إلى تحقيق هذا 
الإنجاز العلمي السبّاق بالتعاون 
بين كل من مختبرات بيوتشو 
)Biotissue( الألمانية الممثلة في 
الكويت بشركة مارين جروب 
ومستش����فى الس����يف بقيادة 
رئيس القسم د.يوسف قليلات، 
وكانت العملي����ة التي أجريت 
لثلاثة شباب يعانون من إصابة 
بالغة في الركبة إثر ممارستهم 

الرياضة.
وحول العملية أكد د.يوسف 
قلي��ل�ات أن مثل هذا النوع من 
الرائدة سيشكل  التكنولوجيا 
ف����ي جراحة  مفهوم����ا جديدا 
الركب����ة والمفاص����ل ويعطي 
نوعا من الأمل وتعدد الخيارات 
للمرضى المصاب��ي�ن، لافتا إلى 
أن مث����ل هذه الجراحة تهم في 
المق����ام الأول الرياضيين الذين 
الركبة  تعرضوا لإصاب����ة في 
الرياضة،  أثن����اء ممارس����تهم 
حيث تمكنهم العملية من إعادة 
الرياضة  القدرة على ممارسة 
مرة أخرى، إلى جانب الأشخاص 
الذين يتعرضون لحادث مفاجئ 

يتسبب بإصابة في الركبة.
جانب من العمليةويشير إلى أن هذا النوع من 

د.يوسف قليلات

»فيلبروكان« عرضت مجموعة ملابس البحر لصيف 2012
قامت شركة »فيلبروكان« في 
سياق حملتها التسويقية، بتنظيم 
حدث مميز وفريد من نوعه في 
مول 360 لعرض مجموعة ملابس 
البحر المتميزة لصيف 2012 امام 
الجمهور بشكل عام ومحبي البحر 
بش���كل خاص، وذلك استعدادا 

لدخول فصل الصيف.
تجول عدد من العارضين، الكبار 
منهم والصغار، في جميع ارجاء 
المركز التجاري لاستعراض ملابس 
السباحة، وما ميز هذا العرض ان 
كل طفل ارتدى ملابس السباحة 
نفس���ها التي ارتداه���ا العارض 
الشاب، مما سلط الضوء بشكل 
كبير على ح���رص المصمم على 
ابتكار التصميم نفسه بقياسات 
مختلفة، مجس���دا بذلك العلاقة 
المميزة التي ترب���ط الاب بابنه، 
ويعد هذا العرض طريقة جديدة 
وغير مسبوقة في مجال عرض 

المتنوعة  الوانها  ال���ى  بالاضافة 
وجودته���ا المتمي���زة واعتمادها 

أقمشة عالية الجودة.
ان مجموعة ملابس السباحة 
من »فيلب���روكان« لصيف 2012 
لاقت نجاحا باهرا كونها مريحة 
وعملية وتناس���ب اذواق الكبار 
والصغار معا، بالاضافة الى تنوع 
الوانها ونقشاتها ودقة تصاميمها، 
وبفضلها سيكون موسم الصيف 
لهذا العام مفعما بالالوان والاشكال 
اذ س���تمتزج الازهار  المختلفة، 
بالفواكه الملونة، وتتداخل الخطوط 
مع اصداف البحر، وتلتقي الاشكال 
الهندسية المختلفة مع الرسومات 

الخيالية.
وبفضل »فيليبروكان«، حظي 
محبو الموضة والالوان بفرصة 
مميزة لمشاهدة عرض مسل ومبهر 
ملا عالمهم بالوان الصيف البراقة 

والمفعمة بالحيوية. 

جولة داخل المجمع

العلامة الرائدة لملابس السباحة 
الرجالية والولادية ومستلزمات 
البحر، وتميزت هذه العلامة ايضا 
بتصاميمها ورسوماتها الفريدة، 

ملابس السباحة.
يذكر ان علامة »فيلبروكان« 
حظيت بشهرة واسعة في مجال 
ملابس السباحة الرجالية بصفتها 

حياة ملؤها الصحة والعافية 
لجميع افراد المجتمع آملين ان 
نزيد من وعيهم بأهمية الحفاظ 
على صحته���م والوقاية من 
الامراض المنتشرة«، وأشارت 
الى ان حمل���ة »اعرف رقمك« 
انطلقت بسبب الدراسات التي 
اظه���رت ان نس���بة المصابين 
بضغط الدم مرتفعة جدا وأن 
اهمال المرض واستمرار ارتفاعه 
دون تلقي العلاج المناسب له 
ي���ؤدي الى عواق���ب وخيمة 
جدا خاصة مع ع���دم وجود 
اي ع���ارض مميز له فيصاب 
به المريض دون معرفته مما 
يوضح سبب تسميته بمرض 

»القاتل الصامت«. 
هذا ومن الجدير بالذكر ان 
مستشفى طيبة يوفر برامج 
صحية لمرض���ى ضغط الدم 
تتناسب مع حالة المريض بعد 
الكشف عن المرحلة التي وصل 
التكيف  اليها لمساعدته على 
والتأقلم م���ع المرض آخذين 
بعين الاعتبار تصحيح عاداته 
الغذائية او الحياتية اليومية 
وذلك باش���راف متخصصين 

»طيبة« يبدأ حملة »اعرف رقمك« 
مع أحدث وحدة لتشخيص وعلاج ضغط الدم

الدورية  يقومون بالمتابع���ة 
لحالة المريض حتى يتفادى 
اي مضاعف���ات خطيرة، هذا 
العيادة المرضى  وتس���تقبل 
يومي الاحد والثلاثاء من كل 
اسبوع من ساعة 5 الى الساعة 
9 مساء مع تمنياتنا للجميع 

بدوام الصحة والعافية.

أعلنت مديرة التس���ويق 
والعلاقات العامة لدى مستشفى 
طيبة والعيادات التخصصية 
التابعة لها مركزي الفنطاس 
والفرواني���ة ومرك���ز طيبة 
للتأهيل منال عمر عن بدء حملة 
»اعرف رقمك« بمناسبة افتتاح 
احدث وحدة تشخيص وعلاج 
ضغط ال���دم وأمراض القلب 
والاوعية الدموية في مستشفى 
طيبة والت���ي تعد الاولى من 
نوعها في الكويت على مستوى 
القطاع الخاص بهدف توعية 
المواطنين بخطر ارتفاع ضغط 
الدم وأهمي���ة الفحص المبكر 
والمتابعة المس���تمرة لقراءات 
ضغط الدم وذلك تحت اشراف 
فريق طبي على درجة عالية 
من الخبرة والكفاءة الممتازة في 
الكشف عن احتمالية الاصابة 
بارتفاع ضغط الدم والطريقة 
الصحيحة للتعامل والتأقلم 

مع المرض. 
وقال���ت عم���ر: »انن���ا في 
مستشفى طيبة دائما السباقون 
في تقديم الرعاية الامثل والاجدر 
منال عمربمرضانا رغبة منا في توفير 

عرض ملابس البحر


