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إستراتيجية المستشفى تقوم على السعي الدائم لتكون الرائدة في خلق الحياة الأكثر صحة

»طيبة« يفتتح أحدث وحدة تشخيص وعلاج ضغط الدم وأمراض القلب والأوعية الدموية
الفضالة: ضرورة الفحوصات الدورية لمواجهة تداعيات »القاتل الصامت«

قال رئيس قطاع التشغيل 
ل���دى »مستش���فى طيبة« 
والعي���ادات التخصصي���ة 
التابعة له مركزي الفنطاس 
والفرواني���ة ومرك���ز طيبة 
للتأهيل راش���د الفضالة ان 
استراتيجية شركة علاج تقوم 
الدائم لتكون  الس���عي  على 
الرائدة في خلق الحياة الأكثر 
صحة في الكويت، ويسعدنا 
افتت���اح أحدث  الاعلان عن 
وحدة تشخيص وعلاج ضغط 
الدم وأمراض القلب والاوعية 
الدموي���ة لدى »مستش���فى 

طيبة«.
الفضال���ة خلال  وأف���اد 
المؤتمر الصحافي أمس بأن 
نسبة ومعدل مرضى ضغط 
الدم عالي���ة جدا في الكويت 
ولوحظ معدل ارتفاعها حتى 
بين جيل الش���باب، وهو من 
أكثر الامراض خطورة ويدعى 
بـ »القاتل الصامت«، وذلك لأنه 
لا توجد له أي عوارض خاصة 
تميزه، ويمكن أن يصاب به 
المري���ض لس���نوات دون أن 
يعلم، مؤكدا أن اهمال ضغط 
ال���دم دون علاجه له عواقب 
وخيمة جدا، كما أن المداومة 
على العلاج والاستمرار فيه 
ي���ؤدي ال���ى الحيلولة دون 
ظهور المضاعفات الخطيرة، 
ومن هنا نسعى في »مستشفى 
افتتاح  طيبة« م���ن خ�ل�ال 

»أح���دث وحدة تش���خيص 
وعلاج ضغط الدم« الى نشر 
الوعي الصحي بأهمية عمل 
الفحوصات الدورية الى جانب 
العمل على تشجيع وتحفيز 
المواطن بأهمية متابعة علاج 

المرض.
من جهته، عبر الاستشاري 
د.عماد عبدالواحد استشاري 
الباطني���ة لدى  الام���راض 
»مستشفى طيبة« عن سعادته 
البالغة بافتتاح الوحدة وبأنها 
إنجاز مهم للتش���جيع على 
الدورية  الفحوص���ات  عمل 
لاكتش���اف المرض في بعض 
الحالات المرضية الاولية وقبل 
تفاقمه، مشيرا الى أن الوحدة 
مجهزة بأحدث الاجهزة يديرها 
طاق���م طبي وتمريضي على 
درج���ة من الخب���رة، مؤكدا 
وجود أحدث أجهزة تخـــطيط 
 Echo القــلب س���ونار القلب
جهاز الهولتر مونيتر لفحص 
ومتابعة ضربات القلب وجهاز 
قياس مستوى الأكسجين في 

الدم.
بدورها، علقت بهذا الصدد 
رئيسة قسم التغذية العلاجية 
نورة العسكر قائلة: يعد الغذاء 
المنظم أهم عوامل السيطرة 
الدم  ارتفاع ضغ���ط  عل���ى 
والتخفيف من أعراضه. يذكر 
أن العسكر تقوم بمتابعة حالة 
المرضى من خلال عمل برنامج 
غذائي خاص لمرضى ضغط 
الدم المعترف والموصى به من 
قبل »جمعية القلب الأميركية 
ويسمى داش« المعروف بعلاج 
كثير من حالات ضغط الدم 
والحد م���ن ارتفاعه، وأكدت 
الرياضة  العس���كر أهمي���ة 
المنبهات  والتقليل من كمية 
للوقاية م���ن ارتفاع ضغط 
ال���دم والمحافظة على معدله 
الطبيعي. مع تمنياتنا للجميع 

بدوام الصحة والعافية.
أن  بالذك���ر  الجدي���ر 
الرائ���دة في  المستش���فيات 
الرعاية الصحية، تأسس���ت 
عام 2002 لتكون أول عيادة 
طبية تقوم بإجراء العمليات 
الجراحية ذات اليوم الواحد، 

وهو أول مركز بالكويت في 
تقديم خدمات طبية شاملة. 
وبعد أربع سنوات من النجاح 
الاستثنائي المستمر تطورت 
العي���ادة ومبانيه���ا، بحيث 
تمت إضاف���ة إدارات جديدة 
مجه���زة بأح���دث المع���دات 
الطبية الحديثة ليصبح هذا 
الصرح والانجاز المتميز هو 

»مستشفى طيبة«.
هذا، وكانت »مستش���فى 
طيبة« أول مستشفى خاص 
في محافظة مب���ارك الكبير 
ولديها الق���درة والامكانيات 
لمعالجة 725 مريضا يوميا، 
حي���ث يقدم خدم���ات طبية 
فائقة يقودها فريق من كبار 
الاستش���اريين المتخصصين 
الوس���ائل  المدعمين بأحدث 

الطبية.
ويهدف »مستشفى طيبة« 
الى تقـــديم خدمات صحية 
متكـــاملة ذات جودة عالية 
ضــمن إطـــار المس���ؤولية 
الاجتماعي���ة للمؤسس���ات 
الصحية في تنمية المجتمع.

حصل »مستشفى طيبة« 
على شهادة الجودة في الرعاية 
الصحية JCIA، ويعد »مستشفى 
طيب���ة« الاول على مس���توى 
الكويت الذي يحصل على هذه 
الشهادة الاميركية من أول مرة 
يتم اختبارها، مما يؤكـــد على 
الإمكــانيات العالية التي يتمتع 
بها المستشفى في مجال الرعاية 
الطبية وتوفير السلامة والأمان 

للمرضى.
عبدالكريم عبدالله ٭٭

جانب من المؤتمر الصحافي لاعلان افتتاح وحدة تشخيص وعلاج ضغط الدم وأمراض الاوعية الدموية	 )متين غوزال(

عبدالواحد: الوحدة 
مجهزة بأحدث 

التقنيات ويديرها 
طاقم طبي 

وتمريضي على درجة 
من الخبرة

العسكر: الغذاء 
المنظم أهم عوامل 

السيطرة على 
ارتفاع ضغط الدم 

والتخفيف من 
أعراضه

د.عماد عبدالواحد راشد الفضالة نورة العسكر

شعار مستشفى طيبة

يعد مستشفى طيبة صاحب مبادرة في مجال النشاطات الطبية في القطاع الخاص وقد اطلق قبل أيام حملة مبادرات رائدة
توعية بالتزامن مع اليوم العالمي لنظافة الأيدي وقبل نحو شهرين افتتح المستشفى مركز طيبة للتأهيل 

المجهز بأحدث الأجهزة والمعدات الطبية.


